A Y L 



EYLUL 2003 







3.000.000TL. 



IttRl.l -It 


MOHt. 
TAN 1 \ 


N IJKK 


Ht'DAN 


C rr 





212110 


2003/09 




771300 


3380 



Mars Yolculugu... Hiperaktivite... Karbonu Hapsetmek... Diinyayi Degi§tiren Hayvanlar... 

Ucretsiz Beyinin Gizemi Ekiniz Derginizle Birlikte... 




















































































B i L i M VE TEKNOLOJi HABERLERi 

R a § i t Gurdilek 



Amerikali askeri yetkililer, sik rastlanmayan 
bazi elementlerden yararlanarak, fisyon ya 
da fiizyon tepkimelerine gerek birakmayan 
olaganiistii guglu niikleer silahlar yapmak 
pe§indeler. ilk gali§malari hafniyum iizerin- 
de yogunla§tiran ABD Savunma Bakanligi 
ara§tirmacilarinm listesinde toryum ikinci si- 
rada. Gama i§inlari yaymak iizere geli§tiri- 
len silahin bir onemli ozelligi de niikleer ve 
konvansiyonel silahlar arasindaki ayrim giz- 
gisini belirsizle§tirerek, niikleer silahlar igin 
getirilen sinirlamalann gevresinden dolanma 
olanagi vermesi. Qali§malar yeni bir silah- 
lanma yari§inin ba§layacagi yolundaki endi- 
§eleri de kdriikliiyor. 

Silahin tahrip giicii bazi elementlerin gekir- 
deginde depolanmi§ olan enerjinin serbest 


kalmasindan kaynaklaniyor. Ancak bunun 
igin uranyum ya da pliitonyum gibi agir ve 
kararsiz atom gekirdeklerinin pargalanmasi 
(fisyon) ya da hidrojen gekirdeklerinin yiik- 
sek isi ve basing altinda birle§tirilmesi (fiiz- 
yon) tekniklerine gerek kalmiyor. Gama 
i§inlari bigiminde yayilan enerji, siradan pat- 
layicilann tahrip giiciinden binlerce kez 
yiiksek. 

Hafniyum gibi bazi elementlerin gekirdekle¬ 
rinin, niikleer izomer denen bir yiiksek 
enerji diizeyinde bulunabildigi ve agir agir 
daha dii§iik enerji diizeylerine bozundugu 
oteden beri bilinmekteydi. Ornegin, hafni- 
yum-US’in uyarilmi§, izomerik bigimi olan 
hafniyum-178m2 , nin 31 yillik bir yarilanma 
omrii var. 


Texas Universitesi’nden (Dallas) Carl Collins 
ve arkada§lari 1999 yilinda bu hafniyum 
izomerinin bozunmasini, gekirdegi dii§iik 
enerjili X-i§inlariyla bombardiman ederek te- 
tikleyebileceklerini gbstermi§lerdi. ilk dene- 
mede, girdi olarak kullamlan enerjiden 60 
kat fazla gikti elde edilmi§ti. Ancak ara§tir- 
macilar gok daha biiyiik olgekte enerji sali- 
mimn gergekle§tirilebilecegi konusunda gii- 
venliler. 

Hafniyumun bir patlayici olarak kullamlabil- 
mesi igin once gekirdegine enerji “pompa- 
lanmasi” gerekiyor. Pompalanan yiiksek 
enerjili fotonlarla uyarilan gekirdek, daha 
sonra bir gama fotonu yayarak dii§iik ener¬ 
jili bigimine ddniiyor. 

§imdilik, arzu edilen silahi elde etmek, giig, 
pahali ve dolayli yollari gerektiriyor. 

Yapilan, tantalum elementini protonlarla 
bombardiman ederek hafniyum-178m 2 
haline donii§tiirmek. Bu da bir niikleer 
reaktor ya da pargacik hizlandiricisi 
gerektirdiginden ancak gok kiigiik 
miktarlarda uriin elde edilebiliyor. Yine de 
ara§tirmacilar, ileride alelade hafniyumu 
yiiksek enerjili fotonlarla bombardiman 
ederek hafniyum izomeri elde edebilmeyi 
umuyorlar. Halen ABD Savunma 
Bakanhgi’na izomerik hafniyum saglayan 
SRS Technologies §irketi ara§tirma boliimii 
ba§kani Hill Roberts, gram olgeklerinde 
hammadde elde edebilmek igin gerekli 
teknolojinin be§ yil iginde hazir olacagim 
dii§iiniiyor. §irket, §imdilik Savunma 
Bakanhgi’na denemeler igin bir gramin on 
binde biri olgeklerinde hafniyum 
saglayabiliyor. Bunun igin Savunma 
Bakanligi bir yandan da ba§ta toryum ve 
niobyum olmak iizere ba§ka bazi elementler 
iizerinde ara§tirmalar yiirutiiyor. 

Askeri kullammli hafniyumun fiyati oldukga 
yiiksek. Kilosu binlerce dolara satin alinabi- 
len uranyumun fiyatina yakin. Ancak, bu 
element uranyumun tersine istenen miktar¬ 
larda kullamlabiliyor. Yani patlama igin bir 
“kritik kiitle” gerekmiyor. 

Hafniyum patlayicilar son derece giiglii 
olabiliyor. Ornegin, tarn olarak uyarilmi§ 1 
gram hafniyumun patlama giicii, 50 kg 
TNTninkine e§it. Bu da, bilinen konvan¬ 
siyonel silahlardan gok daha giiglii sava§ 
ba§liklarimn minyatiir fuzelere takilmasina 
olanak sagliyor. Bir izomerik hafniyum pat- 
lamasinin etkisi yakin gevrede bulunan her 
canliyi oldiirme bigiminde ortaya gikiyor. 
Radyasyon etkisi yoksa da patlamadan et- 
rafa yayilabilecek mikroskopik pargaciklarin 
solunmasi halinde uzun donemde saglik 
sorunlarmin ortaya gikabilecegi belirtiliyor. 

New Scientist, 16 Agustos 2003 
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BILIM VE TEKNOLOJI HABERLERI 


Iklimbilim 


Hidrojen Yakiti iyi de... 

Molekiiler hidrojenin (H 2 ) kontrollii bigimde 
oksitlenmesi temeline dayanan hidrojen ya- 
kit hiicreleri, gtiniimtizde yaygin olarak kul- 
lanilan fosil yakitlara ciddi bir alternatif ola¬ 
rak oneriliyor. Yakit hiicrelerini daha verim- 
li, daha ekonomik hale getirmeye yonelik 
ara§tirmalar da hizla siiriiyor. Bunlann yay¬ 
gin kullamminm, kuresel isinmaya yol agan 
sera gazlannin azalmasinda, kentlerin is, 
nitrik oksit gazlari ve siilfatlardan kaynakla- 
nan hava kirliliginden arindirilmasinda 
onemli rol oynayacagi ku§kusuz. Ancak, 
ara§tirmacilar hidrojene dayali bir ekonomi- 
nin stratosfer iizerindeki olumsuz etkileri 
konusunda da uyanda bulunuyorlar. 

H 2 ’nin atmosferdeki deri§iminin yakla§ik 
milyonda 0,5 olmasina kar§ilik, bu molekiil 
atmosferde H 2 0 ile, ge§itli kirletici ve sera 
gazlannin olu§umunu yoneten kimyasal sii 


miizdeki toplam miktan, otomobil egzoslan 
gibi insan yapisi kaynaklardan etkilenmekle 
birlikte, temel olarak atmosferde giine§ i§i- 
ginin tetikledigi fotokimyasal tepkimelerle 
toprakta meydana gelen tepkimelerce belir- 
leniyor. 

Hidrojen yakit hiicrelerinden kaynaklanan 
hidrojen salimimn ne kadar olacagim bu- 
giinden kestirmek zor. Nedeni, atmosferdeki 
toplam H 2 miktanmn tarn olarak bilinmeme- 
sinin yanisira gelecegin yakit hiicresi tekno- 
lojisinin teknik aynntilanyla kapsaminin be- 
lirsizligi. 

Hidrojen iiretimi, ta§immi ve oksitlendirme- 
si ile ilgili stireglerin tarn verimle i§lemesi 
halinde atmosfere molekiiler hticre kagmasi 
soz konusu degil. Qiinku tiimii oksitlenerek 
H 2 0’ya donii§ecek. Bu durumda hidrojen 


yakit hiicreleri kullammi, atmosferdeki top¬ 
lam molekiiler hidrojen miktarimn azalmasi- 
na da yol agacak. Qtinkti mevcut H 2 deri§i- 
minin onemli bir kaynagi da otomobil eg- 
zoslan. 

Ancak, gtiniimtizde dogal gaz ve oteki ugu- 
cu gazlann nakliyle ilgili deneyimler, tire- 
tim, ta§ima ve depolama siireglerinde atmos¬ 
fere H 2 kaybinin % 10-20 arasinda olacagim 
gosteriyor. Bu oranlann gergekle§mesi ve 
petrol tirtinlerinin yerlerini tiimiiyle hidro¬ 
jen yakit hiicrelerine birakmi§ olmasi duru- 
munda atmosfere kagacak olan H 2 miktari, 
yilda 60-120 milyon ton olarak hesaplani- 
yor. Bu da giinumiizde insan kaynakli H 2 
salimimn 4 ile 8 kati arasinda. Boyle olunca 
da gelecekte insan kaynakli salimlarin at¬ 
mosferdeki molekiiler hidrojen deri§iminin 
ba§lica belirleyicisi olmasi ve turn kaynaklar¬ 
dan toplam salimin guniimiizdeki miktarin 
iki ya da tig katina ytikselmesi beklenebilir. 
H 2 , iginde bulut ve firtinalarin olu§tugu at- 
mosfer katmam olan troposferden ytiksele- 
rek bir tist katman olan stratosfere kari§iyor 
ve burada oksitlenerek stratosferdeki su 
miktarim artiriyor. Bu stiregse stratosferin 
alt bolumlerinin sogumasina yol agiyor ve 
burada H 2 0 buzlan iizerine yapi§an hidrok- 
lorik asit klor nitrattan etkilenen “ozon kim- 
yasi”ni etkiliyor. 

Gergi California Teknoloji Univer- 
sitesi ara§tirmacilarmca ya- 
pilan modellemeler, 
yeryuzunde at¬ 
mosfere H 2 
kari§iminin 
dort katina 
gikmasimn, 
stratosferde¬ 
ki ozonun 
miktannda 
ancak %1’lik 
bir arti§a neden olaca- 
gim gosteriyor; ama dolayli so- 
nuglar tirkiitiicii: Stratosferin alt katmanla- 
rindaki soguma kutuplarda stratosfer bulut- 
larimn gogalmasina, kutup girdaplarimn 
dagilmasimn gecikmesine neden olacak. 
Bunun da ozon deliklerinin derinle§mesi, 
alanlannin biiyumesi ve surelerinin 
uzamasiyla sonuglanacagi hesaplaniyor. 
insan kaynakli H 2 salimlarinin incelen ozon 
tabakasimn, kloroflorokarbon salimlarinin 
kisitlanmasi sonucu beklenen iyile§mesini 
geciktirecegi agik. Ama kloroflorokarbon ki- 
sitlamalanmn birkag on yil daha stirmesi so¬ 
nucu stratosferdeki ozonun, sogumaya ve 
nemlenmeye kar§i daha direngli hale gelme- 
si de bekleniyor. Dolayisiyla hidrojene daya¬ 
li bir ekonominin gergek sonuglari, bu ek- 
nominin 20 yil sonra mi, yoksa 50 yil sonra 
mi egemen olacagina bagli olarak farkli bi- 
gimlerde ortaya gikacak. 

Science, 13 Haziran 2003 



reglerde 
onemli rol onu- 
yor. Molekiiler 
hidrojenin gtinti- 


Ytiksekte Havalar Nasil? 


Amerikali ve ingiliz meteoroloji uzmanlan, 
troposfer yerine, stratosferin gozlenmesiyle 
daha gtivenilir ve daha erken hava 
tahminleri yapilabilecegini agikladilar. 
Ara§tirmacilar, Science dergisinde 
yayimlanan makalelerinde, stratosferin en 
alt bolgesindeki hava hareketlerinin 
incelenmesiyle, Atlantik Salinimi denen ve 
Kuzey Avrupa’dan Alaska’ya , ispanya’dan 
Ortadogu’ya kadar ki§ mevsim ko§ullanni 
etkileyen olgunun 10 gtin oncesinden 
tahmin edilebilecegini bildirdiler. 



Mercanlar Sava§iyor 


Uluslararasi bir deniz biyologlan ekibi, 
olgtistiz balik avimn yiizyillar onceden 
ba§layarak zincirleme bir etkiyle kiyilardaki 
deniz ekosistemini bozdugunu agiklayarak, 
acil uluslararasi onlemler onerdiler. 
Ara§tirmacilar, onumuzdeki 50 yilda 
karbondioksit ve hava sicakligindaki 
arti§larin, siireci daha da hizlandiracagindan 
endi§eliler. Ancak, gali§mada bazi mercan 
ttirlerinin otekilerden daha direngli oldugu, 
bazilarininsa ayakta kalmak igin yeni 
ko§ullara uyum saglamaya ba§ladiklari 
bildirildi. 
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ettiklerini gosteriyor. 

Oxford’lu ara§tirmaci Baines, 
“bu durum, yazimn 
korunmasinda inanglarin ve 
degerlerin giiglii roliiniin gok 
garpici bir ornegi” diyor. Aym 
ara§tirmaciya gore sonuglar, bu 
olgulara teknolojik ve 
ekonomik nedenler bulan 
“materyalist” yorumlarin 
altindan haliyi gekiyor. 

Yazilann ortadan kaybolmasina 
getirilen yeni baki§ agisimn, 
gelecek yil Oxford’da bu 
konuda toplanacak uluslararasi 
bir konferansta da tarti§ilmasi 
bekleniyor. 


Science, 22 Agustos 2003 


Ug arkeologun tig eski yazi sisteminin yok 
olu§u iizerinde yaptiklari bir ara§tirma, bu 
sistemlerin ekonomik faktorlerden gok, dini 
ve ktiltiirel temeller iizerine oturdugunu 
ortaya koydu. Brigham Young 
Universitesi’nden (Utah, ABD) Maya 
arkeolojisi uzmam Stephen Houston, 
Oxford’dan eski Misir arkelogu John Baines 
ve Johns Hopkins Universitesi (Baltimore, 
ABD) ara§tirmacilarindan Jerrold Cooper, 


Misir hiyeroglif yazisimn, 
Mezopotamya givi yazisimn 
ve Maya yazisimn ne zaman 
ve nasil ortadan kalktigim 
ara§tirmi§lar. Gorulmu§ ki, 
hiyeroglif MO 500 yillarmda 
gozden kaybolmu§. Bunu, 

800 yil sonra givi yazisi 
izlemi§ ve nihayet 16. 
ytizyilda da Maya yazisi son 
nefesini vermi§. 

Eski gaglarda pek az ki§i 
okuma ve yazma bildiginden 
yazi, genellikle htiktimet i§leri 
ya da dini torenler gibi ozel 
amaglar igin kullaniliyordu. 
Ara§tirmacilara gore bu ozel 
temeller yikildiginda yazimn 
da ortadan kalkmasi 
gerekiyordu. Nitekim Maya 
yazisimn kaybolu§u, bu 
ongdruyii dogrular nitelikte. ispanyol 
“fatihler” Mayalari zorla 
Hiristiyanla§tirdiklarinda, yazicilar bu 
gug meslegi ogrenmek igin yaptiklari 
yatirimin higbir kar getirmedigini 
gdrdiiler. 

Qivi Yazisi’ysa, ifade ettigi diller ortadan 
kalktiktan yuzyillar sonra bile varligim 
koruyabildi. Yale universitesi 
antropologlanndan Michael Coe’ya gore 
bunun nedeni, Latince gibi, bir bilim ve ayin 
dini olarak i§levini siirdurebilmesi. 
Ara§tirmalar, aym §ekilde Misirlilarin da 
pratik i§ler igin daha farkli yazilan 
benimsedikten gok sonra bile, dini ve edebi 
yazilar igin hiyeroglifi kullanmaya devam 


Buz Adam Kolay 
Teslim 01mami§! 

Mumyala§mi§ cesedi 12 yil once Alp 
buzullarmin birinin altindan gikarildiginda, 
hangi tilkenin a vatanda§i” oldugu ve nerede 
sergilenecegi konusu uluslararasi 
tarti§malara neden olmu§tu. Siyasileri ve 
bilimadamlarim kar§i kar§iya getiren 
gali§malar o zamandan bu yana yati§ti; ama 
5300 yillik u Buz Adam Otzi”, yeni 
stirprizlerle diinya antropoloji camiasim 
sallamaya devam ediyor. 

Ara§tirmacilar ilk ba§ta Otzi’nin 
avlamrken soguktan donarak oldugu 
sonucuna varmi§lardi. Ancak, 2001 yilinda 
ceset iizerinde yapilan detayli 
incelemelerde, kiirek kemigine saplanmi§ 
bir ok ucu bulunmu§ ve avcimn bir 
cinayete kurban gittigi goru§u 
benimsenmi§ti. 

§imdiyse, Otzi’nin habersizce sirtindan 
vurulmadigim, giiglii avcimn 
saldirganlarla sonuna kadar bogu§tugunu 
gosteren bulgular ortaya gikmi§ 
bulunuyor. Ara§tirmacilar avcimn 


ellerinde kendini korumaya gah§irken aldigi 
bazi yaralarm izlerine rastlami§lar. Aynca 
elinin bigimi, oliirken bir bigak tuttugunu 
gosteriyor. Ayrica Avustralya’mn 
Queensland Universitesi’nden molekiiler 
arkeolog Tom Loy’un yonetimindeki bir 
ekipge yapilan DNA analizleri, Otzi’nin 
giysileriyle, ta§idigi silah ve geregler 
iizerinde dort farkli ki§iye ait kan izleri 
belirledi. 

Loy’a gore, uzman bir avci olan Otzi, Alp 
daglannda orman seviyesinin iizerinde 


yabani hayvanlann izini surerken, biiyiik 
olasilikla kendi avlanma bolgesine giren 
yabancilarla §iddetli bir kavgaya tutu§tu. 
Ara§tirmaci, belirlenen kan izlerinden 
bazilarimn, Otzi vuruldugunda okun sapim 
sirtindan gekip gikaran bir arkada§ina ait 
olabilecegini dii§iiniiyor. Avustralyah 
ara§tirmaci Otzi ile i§ini bitirmi§ degil. Ta§ 
devri adamimn avlanma yontemleri 
iizerinde bilgi edinmek igin yeni DNA 
analizleriyle hayvan kanlari arayacak. 

Bu arada, Otzi’nin iizerinde dost ve 

dii§manlanna ait izler, gevrede 
ba§ka “buz adam”larin 
ke§fedilmeyi beklediklerini 
gosteriyor. Bu nedenle Giiney 
Tirol Arkeoloji Miizesi, 
oniimiizdeki haftalar iginde 
Otzi’nin bulundugu yerlerin 
yakinlarinda bir arama 
ba§latmayi planhyor. Yetkililer, 
bu yaz Avrupa’yi kavuran 
sicaklann, buz ortiisiinii 
eriterek aramayi kolayla§tiracagi 
dii§uncesindeler. 


Science, 22 Agustos 2003 
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Arkeoloji 

Amerikalilarin Atalari 
Yine Kayip 

Amerika kitalarmin ilk sakinlerinin bir 
goriiniip bir kaybolma hiinerleri, Anla§ilan 
Himalayalar’daki unlu “kar adami”mnkin- 
den de iistiin. Kuzey ve Giiney Amerika 
yerlilerinin atalannin konak yerleri 
belirleniyor; ancak, daha sonra duyarli 
tarihlendirme yontemleriyle ortaya gikarilan 
tutarsizliklar arayi§i ba§langig noktasina 
geri gotiiriiyor. Aslinda cografya ve mantik, 
ba§langicin nerede oldugunu gosteriyor. 
Sibirya’mn Kuzeydogu ucuyla, Kuzey 
Amerika’nm kuzeybati ucundaki Alaska, 
neredeyse bir kopriiyle baglanabilecek 
kadar yakin. Zaten doga da Bering 
Bogazi’na adeta agilir kapanir bir koprii 
kurmu§: Buzul gaglarinda donup, denizlerin 
yiikselmesiyle ortadan kalkan bir kara 
koprusii. Kuzey Amerika’daki ilk insan 
izleri 13.600 yil oncesine ait. Clovis 
kasabasi yakinlannda bulundugu igin bu 
adla anilan ve kisa siirede kitaya yayilarak 
mamut ve oteki biiyiik memelilerin soyunu 
ttiketen yerlilerin bu kdpruyii kullanarak 
gegmi§ olmalan biiyuk olasilik. 

Gelgelelim, olasilik bir tiirlii gergeklik 
sifatina kavu§amiyor. Gegi§ yolunun Sibirya 
tarafindaki konak yerlerinin ke§fi once bir 
heyecan yaratiyor, ancak daha sonra 
bunlarin Amerika’daki ilk yerle§imlerden 
daha yeni olduklari ortaya gikiyor. 

Son olarak, Kamgatka Yarimadasi’ndaki 
U§ki Golu yerle§im merkezi de karbon 
testini gegemeyerek sinifta kaldi. Rus 
arkeolog Nikolai Dikov, son buzul gaginin 
geg evrelerinden kalma bu yerle§im 
merkezini 1964 yilinda ke§fetmi§ ve 25 yil 
sureyle kazmi§. Dikov, 1978 yilinda 
yayimladigi bir makalede, yerle§im 
merkezinde ortaya gikardigi 12.600 
yillik yontma ta§ aletlerin yam sira, 
daha alt katmanlarin birinde daha 
farkli yapida arag geregler ve ocak 
izleri buldugunu agiklami§. Ocakta 
bulunan komur uzerinde yapilan 
testlerse yakilan odunun 16.800 
yillik oldugunu ortaya koymu§. 

Yani, burada ya§ayan, ya da 
konaklayan insanlar, Amerikalilarin 
atasi olacak kadar eski. 

Ancak, Nevada Universitesi’nden 
Ted Goebel, U§ki gblune bir de 
kendisi bakmak istemi§. Dikov’un 
yine bir arkeolog olan dul e§ini 
arayarak 2000 yilinda ortak bir 
ara§tirmaya ikna etmi§. Ug hafta 
suren ara§tirma, Dikov’un gok 
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Qatalhoyuk Kazilannda 
Yeni A§ama 


Dunyamn en onemli arkeolojik ara§tirmala- 
rindan bir olarak Konya yakinlarindaki fatalho- 
yiik’te yuriitiilen kazilar, yeni bir a§amaya gir- 
mi§ bulunuyor. 

Diinyamn en eski neolitik yerle§im merkezle- 
rinden olan fatalhoyiik, 9500 yil once kurul- 
mu§. Bir ozelligi de ilk tarim topluluklari arasin- 
da sayilmasi. 13 hektarlik bir alana yayilmi§ bu¬ 
lunan koy ve kent arasindaki yerle§imin insanla- 
ri, burada 1000 yil kadar ya§adiktan sonra, bi- 
linmeyen bir nedenle fatalhoyiik’ii terketmi§ler. 

Son on yildir surdiiriilen kazilar, genel olarak 
birbiri uzerine yigili, olulerin algidan do§emelerin 
altina gomuldugii kerpig evlerin igindeki ya§amm 
ayrintilarim ortaya gikarmaya odaklanmi^ti. Stan¬ 
ford Universitesi’nden Ian Hodder tarafindan yo- 
netilen ve alti iilkeden yakla§ik 90 arkeologun 
katildigi kazilarin bu yilki programiysa daha ge- 
ni§ perspektifli. Ara§tirmacilar, bu gizemli neoli¬ 
tik yerle§imin sosyal orgiitlenmesini ortaya koya- 
cak bulgular ariyorlar. Hodder’in yuriittiigu pro- 
jenin nihai amaci, ziyaretgilerin evler arasinda 
dola§ip kendilerini gegmifte ya^iyor hissedecek- 


leri bir neolitik kenti yeniden in§a etmek. 

Bu yilki kazilarda en goze batan gali§ma, da¬ 
ha once ortaya gikarilmamif olan kiigiik bir grup 
evin yaninda kazilmaya ba§lanan 40X40 metre 
boyutlarinda bir gukur. Hodder, oniimiizdeki be§ 
yil iginde ara§tirmacilarin gukur iginde ya da gev- 
resinde bulacaklari 60-80 kadar evin sakinleri 
arasindaki ili§kileri gosteren bir resim olu§turabi- 
leceklerini umuyor. Kazilarin verimli olacagmin ve 
dramatik bulgular ortaya koyacagmin i§aretleri 
§imdiden alinmaya ba§lami§. Arkeologlar evlerin 
arasindan gegen sokaklara ait oldugunu du§un- 
diikleri iki ize rastlami§lar. Eger bunlarin sokak 
oldugu kesinle§irse, fatalhoyuk’teki ya§ama ait 
daha onceki varsayimlarin kokten degi§mesi gere- 
kebilir. (iinku, §imdiye kadar, yerle§im sakinleri¬ 
nin birbiri iizerine yigili evlerine ancak tavanlar- 
daki deliklerden girebildiklerine inamliyordu. 

Kazilar sirasinda Temmuz ayi igerisinde, bir 
arada gomuldukleri anla§ilan 13 iskelete de rast- 
lanmi§. iskeletlerin bazilarimn kollarindaysa ba- 
kirdan ve algidan bilezikler bulunmu§. 

Science, 8 Agustos 2003 


dikkatli bir gali§ma yaptigi ve dogru 
sonuglara ula§tigini gostermi§. Tek bir 
nokta harig: Goebel’in yaptigi yeni 
radyoaktif karbon testlerinin sonuglan, U§ki 
Golii’ndeki ate§lerin 13.000 yil once 
yandigim gosteriyor. Bu durumda da 
dedeler, Amerikali torunlanndan 600 ya§ 
daha geng oluyorlar!... 

Yine de Goebel ve meslekta§lari, U§ki 


sakinleri olmasalar da Amerika yerlilerinin 
atalannin, bazi ba§ka ara§tirmacilarin iddia 
ettikleri gibi Kuzey Atlantik’i gemilerle 
gegerek degil, Bering Bogazi tizerindeki 
buzdan kopruyii yiiriiyerek gegenler 
olduklarma inaniyorlar. Bazi “Bering 
yanlilari” da sorunun daha erken, son buzul 
gaginin tepe noktasina ula§tigi 24.000 yil 
oncesinden daha erken gergekle§mi§ bir 
gogle goziilecegine 
inaniyorlar. Bu tarih, ilk 
Amerikalilarin Alaska’dan 
ba§layip Giiney Amerika’mn 
ucuna kadar yayilmalari igin 
de yeterli zaman birakiyor. 
Ustelik Kuzey Sibirya’da 
avlanmi§ gergedan 
boynuzlarmin bulundugu bir 
yerle§im merkezinin 25.000 
yillik oldugu belirlenmi§. 
Ama agizlari birkag kez 
yanmi§ olan Amerikali 
arkeologlar bu kez ihtiyatli. 
Buluntulardan bir sonug 
gikarmak igin daha kesin 
kamtlari beklemeye kararli 
gdriiniiyorlar. 


Science, 25 Temmuz 2003 
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Kuraklik Sivrisinek 
Patlamasi Demek 


Yagi§li bir mevsimin sivrisinek sayisinda ar- 
ti§lar yaratmasi beklenir, degil mi? Amerikan 
Ekoloji Dernegi’nin 5 Agustos’taki toplantisi- 
na sunulan bir rapor, bunun pek boyle olma- 
digina i§aret ediyor. Washington Universite- 
si’nden (Missouri) Jonathan Chase ve e§i Tif¬ 
fany Knight tarafindan yuruttilen gali§ma, 
sivrisinek patlamasina “bu yilin yagmurlann- 
dan gok, gegen yilin kurakligimn” neden ol- 
dugunu ortaya koyuyor. Ara§tirmacilara gore 
olgunun nedeni, kurakligin sivrisineklerin 
du§manlarim ve rakiplerini de vurmasi. Cha¬ 
se ve e§i, inceledikleri bir goletin kurumasi 
iizerine, bunun etkilerini gozlemeye karar 
vermi§ler. Golet ertesi yil yeniden dolunca, 
sivrisinek larvalarmin sayisinda patlama oldu- 
gunu gormii§ler. Ara§tirmacilar birkag yil su- 
reyle, surekli dolu olan, yilin bir bdlumtinde 
dolu, bir bolumiinde kuru olan ve nihayet 
arada bir kuruyan goletleri incelemi§ler. Siv¬ 
risinek patlamasimn, uzun yillar dolu kaldik- 
tan sonra bir mevsim kuraklik gegiren goller- 
de ertesi yil ortaya giktigi gozlenmi§. Ara§tir- 
maci gift, golet ortamim yapay olarak olu§- 
turduklan tanklarla yaptiklari deneylerde de 
aym sonucu almi§lar. 

Science, 15 Agustos 2002 



Garip Kurbagalarm 
Suglusu Bulundu 

Son sekiz yildir Amerika’da siklikla 
goriilmeye ba§lanan ve gevre kirliligi 
endi§elerinin yogunla§masina neden olan 
gok bacakli ya da arka bacaklari olmayan 
kurbagalarm, parazit kurbam olduklan 
agiklandi. Amerikan Ekoloji Dernegi’nin 
5 Agustos tarihinde yapilan toplantisinda 
ara§tirma sonuglarim agiklayan ekolog 
Pieter Johnson, garip kurbagalar 
olgusunun fig suglu adayi olarak parazitler, 
bocek olduruculer ve mor otesi i§immin 
ara§tirildigim ve suglunun Ribeiroia adli 
bir organizma olarak belirlendigini 
agikladi. Johnson ge§itli mtizelerde 
saklanan garip kurbagalar iizerinde yaptigi 


otopside, adi gegen parazitin hemen 
hepsinin dokularinda yerle§mi§ oldugunu 
gdrmu§. Ara§tirmaci, parazitin kurbagalar 
heniiz iriba§ evresindeyken bacaklanna 
yapi§arak kendilerini kas dokusu igine 
gomdiiklerini dii§uniiyor. Ara§tirmamn 
ortaya koydugu bir ba§ka bulgu da, 
kurbagalardaki bu anatomi bozukluklarimn 
yeni bir olgu olmayip en az 50 yildir devam 
ettigi. Eski ornekler iizerinde yapilan 
ara§tirmalarda da aym parazite rastlanmi§. 
Johnson, asil suglunun Ribeiroia olmasina 
kar§in, bocek ilaglari ve oteki gevre kirliligi 
etkilerinin de gozardi edilmemesi 
uyarisinda bulunuyor. Ara§tirmaciya gore 
atik kimyasallar ya da bocek ilaglari, 
kurbaga larvalarini parazite kar§i daha 
savunmasiz kiliyor. 

Science, 15 Agustos 2003 


Baliklardaki Civa 
Samlandan Az Toksik 

Amerikali ara§tirmacilar, balik dokularinda 
birikmi§ olan civa tiiriiniin, insanlar igin 
samldigi kadar zararli olmayabilecegini 
agikladilar. Ancak gah§malanni Stanford 
Sinkrotron Radyasyonu Laboratuvari’nda 
yiiriiten Graham George ve ekip 
arkada§lan, bu konuda kesin bir yargiya 
varabilmek igin daha fazla ara§tirma ve 
deney gerektigi uyarisinda da 
bulundular. 

Civa, denize komiir yakan 
termal giig santrallerinin 
dumanlanndan ve civa 
ile kirlenmi§ §ehir atiklarmin 
yakilmasi sonucu atmosfer 
yoluyla kan§iyor. Civanin ozellikle 


kiligbaligi ve ton baligi gibi biiyiik tiirlerin 
kaslannda toplandigi biliniyor. Ancak 
ara§tirmacilar, doku orneklerini giiglii X- 
i§inlanyla inceleyerek balik dokularinda 
biriken civa atomlanmn, karbon ve 
kiikiirt atomlariyla baglandigini 
belirlemi§ler. Ara§tirmacilara gore 
bu haliyle 


dokulardaki civa, baliklardaki toksisite 
(zehirlilik) oranimn belirlenmesi igin 
kullamlan metil civa-klorid 
bile§iminden daha az tehlikeli. 
Atiklardan biyolojik ortama gegen civa, 
insanlarda duyu kaybi, titremeler, kas 
koordinasyonu kaybi, konu§ma, duyma 
ve gorme bozukluklanna yol agan sinir 
tahribati meydana getiriyor ve kalp krizi 
riskini artinyor. Bu nedenle balik 
dokularinda biriken civanin toksik 
bzelliklerini belirleyebilmek igin, 
ara§tirmacilar orneklerdeki civa 
bile§iklerinin molekiiler yapisini 
incelemekteydiler. 
Ara§tirmacilarin yeni hedefi, 
civali balik yiyen memelilerde 
biriken civanin bigimini ve 
molekiiler yapisini belirlemek. 


Science, 29 Agustos 2003 
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Vela’nm Qirpinan Jeti 

Biiyiik bir yildizin gokmii§ merkezi olan 
notron yildizi Vela’dan fi§kiran pargacik 
fiskiyesi (jet), gokbilim diinyasim §a§irtiyor. 
Notron yildizlari, olen yildizin, bizim 
giine§imizden daha buyuk kiitleli 
merkezinin, yakla§ik 10-20 km gapli bir 
kiire igine siki§masiyla meydana geliyor. 
Qokerken kazandigi hizla diizenli olarak 
donen notron yildizinin muazzam manyetik 
alanina yakalanan gevredeki yiiklii 
pargaciklar, yildizin kutuplanndan gok 
buyiik hizlarla uzaya piiskiirtiiliiyor. 
Manyetik kutuplarin, donme ekseninin 
hafifge di§inda olmasi nedeniyle, konik 
bigimdeki bu siitunun bir noktasi bizim 
goru§ hattimiza degdiginde gordiigiimiiz 
i§imm, gok diizenli araliklarla yamp sonen 
bir feneri andinyor. Bu tiir notron 
yildizlarina atarca (pulsar) deniyor. 

Chandra X-i§ini Uzay Teleskopu’nun 
gozlemledigi Vela adli atarca, gevresindeki 
(daha once ana yildizin supernova 
patlamasiyla uzaya sagilmi§ di§ katmanlan 
oldugu samlan) madde bulutu iginde 
hareket ediyor. Chandra’nin yakaladigi 
siirpriz, notron yildizinin oniinde seyreden 
ve ali§ildik diiz bir hat yerine muazzam bir 
hizla kivrilip biikiilen bir jet Jetin 
uzunlugu, yanm i§ik yih kadar, yani 5 
trilyon km’ye yakin. §a§irtici ozelligi, §ekli 
kadar parlakligimn da hizla degi§mesi. 

Elden kagirilmi§ bir bahge hortumunu 


»?n n f Lpn di 

andiran jet iginde parlak topaklar, i§ik 
hizinin yansi hizda yol aliyorlar. 

Jet, bir manyetik alan iginde sarmallar 
gizerek yol alan olaganiistii enerjideki 
elektron ve elektronun + elektrik yiiklii 
kar§imadde ikizi olan pozitronlardan 
olu§uyor. Jet igindeki pargaciklar bir 
§im§eginkinin 100 milyon kati giigte 
voltajlarca uretilip hizlandiriliyor. 

Voltajlarsa, notron yildizinin hizli donii§ii 
ve yogun manyetik alanimn etkile§iminin 
bir tiirevi. 

Ttim uzunlugu boyunca, jetin geni§ligi a§agi 
yukan aym. Bu da siitunun, ekseni boyunca 
yol alan elektronlarin iirettigi bir manyetik 
alan igine hapsoldugu anlamina geliyor. 
Laboratuvar deneyleri, bu jetlerin “bahge 
hortumu kararsizligi” denen bir etkiyle 
hizla bigim degi§tirebildiklerini gosterdi. 
Yerde duran bir bahge hortumu dii§iiniin, 
suyu aniden agtiginizda, hortumun degi§ik 
yerleri biikiilecek ve hizla degi§ik yonlere 
firlayacaktir. Bunun nedeni, hortumun 
kivrilmi§ oldugu yerlerde basincin artmasi. 
Vela’nin “hortumu” da, bahge hortumunda 
suyun iginde aktigi plastik geperler gibi 
elektrik yiiklii pargaciklan hapseden 
manyetik alanlardan olu§uyor. Bu hortum 
igindeki kararsizliklarinsa, atarcamn 
gevredeki gaz iginde saatte 300 000 km 
hizla gitmesinin yol agtigi riizgardan 
kaynaklandigi dii§iiniiliiyor. 


NASA Basin Biilteni, 30 Haziran 2003 


Farkli Kuma§ 


biiyuk olasilikla Biiyiik Patlama’dan sonra 
evreni dolduran muazzam gaz bulutlann- 


iginde yer aldigimiz ve “Yerel 
Grup” diye adlandinlan kiigiik go- 
kada kiimesinin hakimleri, iki dev 
sarmal gokada: Bizim Samanyolu, 
ve Andromeda (M31). Bu iki dev 
birbirlerini andirmakla birlikte 
(Andromeda biraz daha biiyuk ve 
parlak) aslinda gok degi§ik tarih- 
lere sahipler. Kozmolog Sidney 
van den Bergh’e gore Samanyolu 
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Hubble Olmemeli! 

En azindan, gok yakinda degil! Bu, emektar 
uzay teleskopuna yeni genglik a§ilarinm arti 
ve eksilerini tartmak igin gorevlendirilen 
bilimadamlannin yargisi. Yoriingesinde 13 
yildir uzay konusundaki bilgilerimizin 
katlanmasini saglayan Hubble Uzay 
Teleskopu omriiniin sonuna yakla§irken, 
NASA tarafindan olu§turulan alti ki§ilik 
panel, dniimiizdeki yedi yil iginde uzay 
mekikleriyle iki bakim seferi yapilarak 
Hubblehn gorev siiresinin 2010 yilimn 
otesine ta§inmasini onerdi. Araca daha once 
dort mekik seferiyle, yeteneklerini biiyiik 
olgiide artiran modern aygitlar eklenmi§ti. 
Be§inci bir sefer 2005 ya da 2006 yillan 
igin planlanmi§ durumda. Ancak aracin 
i§levini siirdiirebilmesi igin 2010 yilinda 



altinci bir sefer daha gerekiyor. NASA, 
altinci sefer konusunda tereddiitlii. Nedeni, 
teleskopa yapilacak bakim ve yeni aletlerin 
maliyetiyle mekik seferinin faturasimn 1,2 
milyar dolara tirmanma olasiligi. NASA, 
Hubblehn yerini alacak ve uzayi insan 
gdziiniin duyarli oldugu optik i§ik yerine 
kizilotesi dalga boylarinda tarayacak James 
Webb Uzay Teleskopu’nu 2011 yilinda 
firlatmayi planliyor. Ancak panel iiyeleri, 
uzayi farkli dalgaboylarinda gozlemlemenin 
sagladigi gok daha net bilgilere i§aret 
ederek, Hubblehn emekliliginin 
geciktirilmesi yolunda gorii§ bildirdi. 


Science, 22 Agustos 2003 

dan birinin gokmesiyle olu§tu. Yani “oriji- 
nal” bir gokada. Oysa, M31 igindeki yildizla- 
nn dagilimi, daha once olu§mu§ en az iki 
gokadanin §iddetli garpi§masimn iiriinii. 
Bu garpi§manin oteki kanitlan, garpi§ma 
sonrasi gokada halesine firlami§ olan yil- 
diz ve kiiresel yildiz kiimelerinin goreli 
gengligi ve yiiksek metal oranlan. 

Bergh’e gore iki “ebeveyn” gokadadan 
en az biri, bu karmakari§ik garpi§madan 
once milyarlarca yil siireyle yildiz 
iiretiyordu. 

Sky&Telescope, Agustos 2003 
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Dtinya’ya Yildiz 
Tozu Yagmuru 


On yil oncesine kadar yildizlararasi uzaydan 
gelen tozun Gtine§ Sistemine girebilmesine 
ihtimal verilmiyordu. Nedeni Gune§imizin 
manyetik kalkanina olan giivendi. Oysa 
bugtin sag kilindan 100 kat daha ince gaptaki 
toz zerreciklerinden tutun, bahgelere dti§en, 
hatta gatilari yararak bodruma kadar inen 
meteorlar neredeyse gunluk ya§amin bir 
pargasi haline geldi. 

Ara§tirmacilar, bu yagmurun nedenini 
bulmakta gecikmediler. Giine§ lekelerinin 
arttigi 11 yillik dongtintin sonunda, 
yildizimizin ig katmanlannda faaliyetin 
doruga gikmasiyla tanimlanan “Gtine§ 
maksimumu” sirasinda manyetik alan 
dtizensizle§iyor ve kutuplanmasi tersine 
dontiyordu. Ancak , 1990’da firlatildiktan 
sonra Gtine§ Sistemi’ne giren yildiz tozunu 



Karanlikta Bulu§ma 

Hubble Uzay Teleskopu’yla yeryiiziindeki en 
bCiytik teleskoplar olan ikiz Keck 
teleskoplari, uzun zamandir gokada 
olu§umunda kilit rol oynadigi dii§unulen bir 
siireci ilk kez olu§um halinde yakalayarak, 
bir ciice gokadanin, biiyuk bir 
sarmal gokadanin karanlik halesi 
iginde pargalanmasim 
gozlemlediler. Son yillardaki 
modeller dev gokadalann, daha 
kiigtik gokadalann biiyuk karanlik 
madde topaklan iginde garpi§ip 
birle§mesiyle olu§masini 
ongoruyordu. Daha once de 
Samanyolu ve Andromeda 
gokadalannda boyle birle§melerin 
izleri sagilmi§ yildizlar ya da 
normalden farkli ya§larda ve 
bile§imde yildizlar bigiminde 
goriilmekteydi. 


Bir ugak govdesine yapi§mi§ 
gezegenlerarasi toz pargacigi. 
Pargalanmi§ bir kuyrukluyildizdan 
geldigi samlan bu gibi pargaciklarin 
iginde, daha Giine§ Sistemi dogmadan, 
ba§ka yildizlarda olu§mu§ daha da 
kiigiik pargaciklar bulunuyor. 

siirekli gozleyen Ulysses uzay araci, Giine§ , in 
faaliyeti duruldugunda ve manyetik kalkan 
yeniden duzenli bigimine kavu§tuktan sonra 
bile yagan yildiz tozunun miktarmin arttigini 
belirledi. Ara§tirmacilar bu durumu 
kutuplarin tersine donmesi bigiminden 
kaynaklandigini dii§iiniiyorlar. Tiimiiyle 
tersinecek yerde manyetik kutuplar yari 
yolda kalmi§ti. Gune§’in manyetik kutuplan, 
bugiin a§agi yukari Giine§ ekvatoruna paralel 
konumda bulunuyorlar. Bu durum nedeniyle 
manyetik kalkan zayifliyor ve 1990’larin 
sonundaki degerin iki tig kati kadar yildiz 
tozu Giine§ Sistemi’ne giriyor. i§in daha da 
ilginci, halen surmekte olan Gtine§ dongiisu 
2012 yilinda sona erinceye kadar bu akimn 
10 kattan fazla artma olasiligi. 

NASA Basin Bulteni, 18 Agustos 

Gezegenlerarasi toz pargaciginm ince bir kesiti 
(solda). Ornek uzerindeki osijen izotop taramasi 
bir ba§ka yiidizdan gelen yabanci pargacigi 
ortaya koyuyor (sagda). 


Oksijen - 17 


Hubble ve Keck’in saptadigi 
goriinttilerdeyse, 2 milyar i§ikyili uzakliktaki 
sarmal gokadanin ontindeki kugtik bir 
topakgiktan gikan iki yildiz stitunu, ciice 
gokadanin yutulmasim “canli yayinda” 
gosteriyor. 

NASA Basin Bulteni, 6 Agustos 2003 
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Yelkenler Fora! 




Populer gokbilimci Carl Sagan’in rtiyasim 
oliimiinden sonra gergekle§tirmek igin ge- 
li§tirilen giine§ yelkeni, gegen ay New 
York’ta sergilendi. Bir plastik gop torbasi- 
nin 100’de biri inceliginde Mylar adli mal- 
zemeden yapilan altin rengindeki yelken 
14 metre boyunda. Yelken, sonbahar sonla- 
rinda bir Rus denizaltisindan firlatilacak 
roketle uzaya gonderilecek Cosmos 1 Uzay 
Ka§ifi adli yelkenin sekiz yapragindan biri 
olacak. 4 milyon dolara malolacak olan yel¬ 
ken, Dtinya’ya 800 kilometre uzaklikta agi- 
lacak ve ytiklii pargaciklardan olu§an “Gii- 
ne§ riizgari” ile hareket edecek ve giderek 
ivmelenecek. Projeye ba§kanlik eden Sa- 
ganhn dul e§i Ann Druyan, bu teknolojinin 
Diinya’ya en yakin yildiz olan Proxima 
Centauri’ye normalde 20.000 yil 
stirecek yolculugu 2000 yila indirecegi 
iddiasinda. 



Hindistan’in 2008 yilina kadar Ay’a bir 
ara§tirma uydusu gonderecegi agiklandi. 
100 milyon dolar maliyetli proje, yuzeyden 
100 km yukanda kutup yortingesine 
yerle§tirilecek 525 kg’lik uydu, Ay’in 
yiiksek goziiniirliiklu topografik haritasini 
gikaracak. Uydu, gorunur i§ik, yakin 
kizilotesi ve dii§iik ve yiiksek §iddetli 
X-i§ini dalga boylarinda gali§an aygitlar 
ta§iyacak. 
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Bulutsuda 
Sicak §ampanya... 



Omega ya da At nali Bulutsusu diye adlandi- 
rilan yildiz olu§um bolgesinin Chandra X-i§i- 
ni Uzay Teleskopunca gekilen goruntiileri, 
son derece sicak gaz ktirelerinin merkezdeki 
geng yildizlardan di§anya dogru “§ampanya 
kopugii” gibi piiskiirdugiinu gosteriyor. Kir- 
miziyla gosterilen bolge ve noktalarda gazin 
sicakligi 1,5 milyon ile 7 milyon °C arasinda 
degi§iyor. Kizilotesi dalga boylarinda alinmi§ 


bir ba§ka goriintii, bulutsuya adini veren at 
nali bigimli gok daha soguk bir gaz ve toz 
bulutunu gosteriyor. Chandra’mn goruntiile- 
digi sicak gaz , soguk gaz bulutunun iginde 
bulunuyor , ve burada bir bo§luk oyarak bu¬ 
lutsuya at nali bigimini vermi§ goriinuyor. 
Bulutsu igindeki yildizlar yalnizca 1 milyon 
yil ya§inda. Yani yildizlardan birinin super¬ 
nova patlamasiyla yok olurken bulutsuyu 


lsitmasi soz konusu degil. Gazi lsitamn, bu- 
yuk kutleli yildizlardan gikan riizgarlann 
birbirleriyle, ya da bulutsudaki soguk gaz ve 
tozla garpi§masi oldugu du§unuliiyor. Bu 
garpi§malar sonucu olu§an sicak gaz balon- 
lan da, tipki mantari agilan bir §ampanya 
§i§esi iginde olu§an kopuklerin yiizeye gik- 
masi gibi, bulutsu di§ina kagiyor. 

NASA Basin Biilteni, 14 Agustos 2003 


Evrenin Gelecegi Karanlik 

Ug gokbilimcinin Samanyolu yakinlarindaki 
40 000 gokada iizerinde yaptiklari bir ara§tir- 
ma, evrenin sonunda ttimuyle issiz ve karan- 
lik bir bo§luga donti§ecegi yolundaki kuram- 
sal ongoriileri dogruladi. 

Edinburgh Universitesi (iskogya) Prof. Alan 
Heavens ve ara§tirma ogrencisi Ben Panter 
ile, Pennsylvania Universitesi’nden (ABD) 

Prof. Raul Jimenez, gokadalardan gelen i§ik 
igindeki a fosil kayitlari” inceleyerek, evrenin 
var oldugu 13, 7 milyar yil sure iginde ge§itli 
zaman dilimlerinde kag tane yeni ortaya gik- 
mi§ geng yildiz bulundugunu hesaplami§lar. 




Alan Heavens “Analizimiz, yildiz olu§umu 
doneminin sona ermekte oldugunu dogrulu- 
yor. inceledigimiz gokadalarda yeni yildizla- 
rin sayisi son 6 milyar yil iginde, bir ba§ka de- 
yi§le a§agi yukan Giine§ , in olu§umundan bu 


yana, belirgin bir azalma seyri gosteriyor” di- 
yor. Gokadalar, iglerindeki turn yildizlann bir- 
le§en i§igiyla parliyorlar. Geng gokadalardan 
gelen i§igin btiyuk boliimu, gok sicak dev 
kutleli yildizlardan geldigi igin mavi olur. An- 
cak bu yildizlar, gok hizli ya§arlar ve geng 
ya§ta supernova patlamalanyla olurler. Dola- 
yisiyla gokada ya§landikga, sayilari azalan ma¬ 
vi yildizlann i§igi, daha uzun omurlti ve 
daha kuguk kirmizi yildizlann i§igim bas- 
tiramaz ve gokada kizilla§ir. §imdi bu 
gokadalarin gogu bu kizil goriimde oldugun- 
dan yeni yildiz olu§umu siirecinin uzun 
zaman once durmu§ oldugu anla§iliyor. 

NASA Basin Biilteni, 12 Agustos 2003 
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Asimetrik Supernova 

• • 

ve Onemi 

ABD’deki Lawrence Berkeley Ulusal 
Laboratuvari (LBNL), Avrupa Giiney 
Gozlemevi (ESO) ve Texas Universitesi 
ara§tirmacilari, en iyi “standart i§ik kaynagi” 
kabul edilen Tip la siipernovalarin, samldigi 
gibi her zaman simetrik bigimde 
patlamadigim ortaya koydu. 

Tip la siipernovalari, Tip lb, Tip Ic ve Tip II 
diye tanimlanan oteki supernova tiirlerinden 
ayiran ba§lica ozellik, otekiler gibi dev 
kutleli yildizlann merkezlerinin gokiip 
notron yildizi ya da karadelik haline 
gelmesi, di§ katmanlarin da patlamayla 
uzaya sagilmasi siirecini izlememesi. 

* 



Tip la siipernovalar igin bir kere dev degil, 
Giine§ kiitlesinde yildizlar gerekiyor. Giine§ 
ve benzerlerinin olumiiyse farkli ve sakin 
bir siireg izliyor. Yildiz, merkezindeki 
hidrojen yakitini ttimtiyle helyuma 
donu§tiirunce kararsiz hale geliyor ve 
§i§erek bir kirmizi deve donii§uyor. Daha 
sonra kisa siireli §i§me ve biizii§meler 
sonunda di§ katmanlar uzaya saliniyor ve 
yakla§ik Diinyamiz boyutlanndaki merkez 
agiga gikarak zaman iginde soguyor. Ancak 
bu “beyaz ciice” bir ikili yildiz sistemi 
igindeyse, sistemdeki ortagindan gaz 
galmaya ba§liyor. Bu gazla biiyiiyen yildizin 
kiitlesi, 1.4 Gune§ kiitlesini a§inca, beyaz 
ciicenin tiimii termoniikleer bir patlamayla 
uzaya sagiliyor ve sonunda tiimuyle demir 
atomlanna d6nii§iiyor. 

Tip la siipernovalari kozmoloji igin 
boylesine degerli kilan ozellik hep 1.4 



HABERLERi 


Gune§ kiitlesinde patladiklarmdan parlaklik 
derecelerinin, oteki tiir siipernovalara 
kiyasla birbirlerine gok yakin olmasi. Bir de 
en §iddetli supernova patlamalan 
olduklarindan milyarlarca i§ikyili uzakliktan 
bile goriilebilmeleri. Bu nedenle uzak 
gokadalann mesafesini olgmekte 
kullaniliyorlar. §oyle ki, parlaklik dereceleri 
aym oldugundan, i§iklannin gorece parlak 
ya da soluk olu§u, bize yakin ya da uzak 
olduklarim gosteriyor. Dolayisiyla gok uzak 
gokadalardaki Tip la siipernovalarin i§ik 
§iddetlerini olgen kozmologlar, evrenin 
“karanlik enerji” denen ve kiitlegekiminin 
tersine itici bir enerjinin etkisi altinda 
hizlanarak geni§ledigi sonucunu 
gikarmi§lardi. Ancak bir stire sonra bu tiir 
supernova patlamalanda da bazi 

farkliliklann 

» bulundugunun anla§ilmasi, 

vanlan sonuglar hakkinda 
bazi ku§kular 
yaratmaktaydi. 

LBNL’den Lifan Wang 
yonetimindeki gokbilimciler 
2001 yilinda gozlenen bir 
Tip la siipernovamn 
parlajklik egrisini 
incelediklerinde, i§ik 
§iddetinin tepe noktasinda 
patlamanin asimetrik 
oldugunu, eksenlerden 
birinin otekinden %10 daha 
kisa oldugu sonucuna 
varmi§lar. 

Bulgunun onemi, Tip la 
siipernovalannda kurama 
gore olmamasi gereken 
parlaklik farklarim 
agiklayarak bu i§ik 
kaynaklarimn “standartlik” 
§bhretlerini giiglendirmesi. 
Ara§tirmacilar bunu §oyle 
agikliyorlar: Kiitleleri aym 
olan iki yumurtadan, 
yandan gordiigiimiiz biri 
nasil tarn alttan gozlenene kiyasla daha 
biiyiik goriiniirse, asimetrik patlamalarda 
uzun eksen boyunca gozledigimiz Tip la 
supernova da, tepeden gozledigimize oranla 
daha parlak goriiniir. Oysa aralannda bir 
fark yoktur. 

Siipernovalar bizden gok uzakta olduklan 
igin, en giiglti teleskoplarda bile noktasal 
i§ik kaynagi olarak goriinurler. Peki ekip 
asimetriyi nasil belirlemi§? Yamt: gelen 
i§igin polarizasyonundan, Polarizasyon, 
i§igin elektrik dalgasi bile§eninin diizlem 
yonelimi. Kiiresel simetrideki bir yildizdan 
gelen i§ikta tiim yonler e§it olarak temsil 
edildiginden net bir polarizasyon olmaz. 
Ama asimetri durumunda uzun eksen 
yoniinde yayinlanan i§ik, belirli bir 
polarizasyon fazlasi gosterir. 


NASA Basin Biilteni, 5 Agustos 2003 



Ay Yolunda Rotar 


Avrupa Uzay Ajanshmn Ay gevresinde 
yorunge gorevi igin geli§tirdigi SMART-1 
aracinin Agustos igin planlanan firlatili§i 
ertelendi. Her §eyin yolunda gitmesi 
halinde arag Eyliil sonuna dogru 
firlatilabilecek. SMART-1, itkisini Gune§ 
enerjisiyle gali§an ve araca itki saglayan 
gaz atomlarina elektrik yiiku a§ilayacak 
bir motordan alacak. Uzerindeki minyatiir 
elektronik devreler de araci degi§ik bir 
yontemle Ay’a yonlendirecek. SMART-1 
firlatildiktan 16 ay sonra Ay’in kutlegekim 
alamna yakalamncaya kadar Dtinya 
gevresinde giderek geni§leyen 
yoriingelerde dolanacak. Daha sonra da 
6 ay kalacagi yoriingeden, giiglii X-i§ini ve 
kizilotesi tayfolgerlerle Ay yiizeyini 
inceleyerek uydumuzun nasil olu§tugu ve 
kabugunun bile§imi gibi sorulara daha net 
yamtlar arayacak. 


i 
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Ciliz iginde Dev 


Amerikali gokbilimciler, merkezi topagi 
bulunmayan yassi disk bigimli bir sarmal 
gbkadanin ortasinda dev kiitleli bir 
karadeligin varligim belirlediler. 
Gokadanin merkezindeki yildizlann 
hareketlerinden, NGC 4395 olarak kayitli 
gokadadaki karadeligin 10.000-100.000 
Gune§ kiitlesinde oldugu hesaplandi. 

Bu, §imdiye kadar gokada merkezlerinde 
bulunan superkiitleli karadeliklerin en 
kiigiigii. Normalde, bu tiir karadelikler, 
birkag milyon ile birkag milyar Giine§ 
kiitlesinde oluyor. Bulgu, biiyiik 
yildizlann gokii§ii ile olu§an “yildiz kiitleli 
karadelikler” ile, superkiitleli devler 
arasinda bir ara kategori. Ke§if, ayrica 
karadelik kiitlelerinin gokada kiitlesi ya 
da merkezi topak kiitlesiyle orantili 
oldugu bigimindeki yaygin inam§in da 
yeniden gozden gegirilmesini gerektiriyor. 
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Olympus Dagi 





Kuzey Kutup 
Ortusu 





Tharsis 

Daglari 



Denizler 

Vadisi 


Sirenum 

Platosu 



Solis 

Golu 


Giiney Kutup Ba§ligi 


Bulu§ma HatiraaiL 

Hubble Uzay Teleskopu Mars’in bu 
gorunttisunu gezegenin Dtinyamiza en 
yakin konuma gelmesine dakikalar kala, 
55.757.930 km uzakliktan olu§turdu. Dogal 
renkleriyle izlenen Mars’in bu ytiztinde en 
goze garpan yapilar Olympus Dagi (Olympus 
Mons), Denizler vadisi (Valles Marineris) 
denen bir kanyon sistemi, Solis Golu denen 
buyuk ve koyu bir leke ve giiney kutup buz 
ba§ligi. Gtine§ Sistemi’nin en buyuk 
yanardagi olan Olympus Mons, Everest 
Tepesi’nin yakla§ik tig kati (23.000 m) 
ytiksekliginde. Halen uyku durumunda 
bulunan volkan, yakla§ik ABD geni§liginde 
olan ve uzerinde birgok sonmti§ volkan 
bulunan Tharsis Platosu tizerinde yer aliyor. 
Ug Tharsis Montes volkani, Olympus 
Mons’un hemen altinda dizilmi§ 
gortiluyorlar. Bunlarm en gtineyindeki Arsia 
Mons tizerinde soluk bulutlar izlenebiliyor. 
Tharsis platosunun a§agisinda ve saginda 
yer alan uzun ve koyu hat, Denizler Vadisi 
adli 4000 km uzunlugunda bir kanyonlar 
sistemi. Hemen altindaki Solis Gold, aym 


zamanda “Mars’in Gozti” olarak da 
tanimyor. Solis Golu’nun solundaki karanlik 
yapilar, Sirenum Platosu denen yukseltiler. 
Bu bolge, garpma kraterleriyle delik de§ik 
gorunumde. Bu kraterlerin gaplan, 50-200 
km kadar. Goruntu, guney yarikureyi yaz 
mevsiminin ortasinda gosteriyor. Bu 
mevsimde Gune§ dogrudan kutup buz 
ba§ligi uzerine i§idigindan ba§lik kuguluyor. 
Buz kutlesi uzerinde gorulen turuncu 
gizgiler, kutup ba§ligi uzerinde toz 
etkinligini ortaya koyuyor. Ba§lik, 
karbondioksit buzu ve su buzundan 
olu§uyor; ancak, resimde yalmzca su buzu 
izlenebiliyor. Su buzu kabondioksit 
buzunun altinda gbmulu. Ancak, 
bnumuzdeki iki ay suresince kutup ba§ligi 
daha da gekildiginde ortaya gikacak. 

Kuzey yarimkureyse ki§in ortasinda. Bir 
bulut tabakasi, kuzey kutup buz ba§hgim ve 
gevresindeki bolgeyi ortuyor. Mars’in bu 
goruntusu, kuzey ve guney yankureler 
arasinda garpici bir kontrasti ortaya 
koyuyor. Kuzey yarikure 1 milyar yil 


oncesine kadar aktif durumda olan 
yanardaglara ev sahipligi yapiyor. Bu 
yanardaglar, kuzey yarikuredeki gezegen 
kabugunu yenilemi§ ve bu arada, birgok 
garpma kraterini doldurmu§ bulunuyor. 
Guney yarikureyse, eski garpma kraterleriyle 
dolu. Bunlarin koyu gbrunmelerinin nedeni, 
gogunun tozdan daha kalin, kum tanesi 
buyuklugunde pargaciklarla dolmu§ 
olmalan. Mars ve Dunya, her 26 ayda bir 
yakin gegi§ yapiyorlar. Bu periyodik 
kar§ila§malar, iki gezegenin yorunge 
periyotlanndaki farkliliktan kaynaklamyor. 
Dunya, Gune§ gevresinde Marsdnkinin iki 
kat hizla dolaniyor ve Kizil Gezegen’e her 
iki yilda bir a tur bindiriyor”. 
iki gezegenin de yortingeleri hafifge eliptik 
oldugundan, yakin gegi§ler, herzaman aym 
mesafede olmuyor. Ornegin, 2001 yilindaki 
kar§ila§mada Mars Dtinya’ya 9 milyon km 
daha uzakti. Bu yil Mars gok daha yakin 
oldugundan gezegen bize %23 daha btiytik 
gdrtindti. Mars, Dtinya’ya 2287 yilindan 
once bugtinkti kadar yakla§amayacak. 
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Mars’in §a§mi§ Pusulasi 


Mars Odyssey uzay aracindan alman goriin- 
tulerde ekvator ku§aginm zit noktalarinda 
bulunan suca zengin iki bolgenin Mars’in es- 
ki “Dogu-Bati Kutuplari” olabilecegi dti§tinu- 
liiyor. Mars Odyssey’deki araglar, kozmik 
i§inlarin garpmasi sonucu gezegen yiizeyinin 
1 metre kalinligindaki bir katmanmdan firla- 
yan notronlari ve gama i§inlarim sayiyor. 
Bunlar yiizey altinda hidrojenin, o da suyun 
olasi varligina i§aret ediyor. Yer alti suyu- 





Huygens 

Krateri 



Margaritifer 

Platosu 


Giiney Kutup 
Buzu 


NASA’nin Hubble Uzay Teleskopu bu 
“bulu§ma hatirasi”ni Mars Diinya’ya en 
yakin konumuna gelmeden 11 saat once, 
55.760.220 km uzakliktayken gekti. 
Goriintiide izlenen gok sayida kiigiik, koyu, 
daire bigimli garpma krateri, Hubble 
Teleskopu’nun gozuntirltik gtictinun kaniti. 
Bunlardan en garpici olani, 450 km gapiyla 
goriinttintin merkezine yakin konumdaki 
Huygens krateri. 

Gezegenin bu ytiztinde goze garpan iki 
koyu bolge, ilk Mars gozlemcilerince 
isimlendirilen klasik bolgeler. Sagdaki 
“kopekbaligi yiizgeci” bigimli yapi, Syrtis 
Major adli gol. Soldaki yatay uzantiysa, 
Sinus Meridani. NASA’nin Mars ke§if 
ciplerinden biri olan “Opportunity” (Firsat), 
2004 yili Ocak ayinda bu bolgenin bati 
ucuna inecek. Resim Mars’ta gorece sicak 
bir yazi gosteriyor. Bu, orta enlemlerde su 
buzu bulutlannin eksikliginden ve giiney 
kutup buz ba§liginm giderek 
gerilemesinden belli. Kutup bolgesindeki 
anzali topografya iizerindeki buz, bolgeye 
hirpalanmi§ bir goriintu veriyor. Kuzeyde 



* 





diskin tepesinde Mars ki§inin hiikum 
siirdugii bolgede, soguk bulutlann 
olu§turdugu bir ortti, kuzey kutup ba§ligini 
ve gevresindeki bolgeyi kapatiyor. Gorece 
llik olan giiney yanmkiirede bile giiniin en 
yiiksek sicakliklan, merkeze yakin dairesel 
yapi olan Hellas garpma havzasinda donma 
noktasinin hemen iizerinde. Hellas, 
yiizeyden 8 km daha derinde. 1760 km 
gapli Hellas, milyarlaca yil once Mars’a 
garpan bir asteroid tarafindan oyulmu§. 
Yazin, kum firtinalan genellikle bu havzada 
olu§uyor. Resim gekildigindeyse bolge §ans 
eseri sakin. 


Epitermal Notronlar 
H 2 0 Zengini H 2 0 Fakiri 


nun bulundugu alanlar Arabia Nem Bolgesi 
ve Memnonia Nem Bolgesi diye adlandinl- 
mi§. Bulgular, buralarda toprak agirligimn 
%6’sim suyun olu§turdugunu gosteriyor. Bu 
da suyun toprak altinda buz halinde ya da 
topraga kimyasal olarak bagli bigimde bu- 
lundugunu gosteriyor. Bugiinkii kutuplar- 
daysa su, %35-50 oramnda ve biiyiik olasilik- 
la buz bigiminde bulunuyor. 


Mars’ta Karbonat 


Amerikali ara§tirmacilar, Mars Ka§ifi adli uzay 
aracimn sagladigi goriintiilerle laboratuvar de- 
neylerini birle§tirerek Kizil Gezegenin yiizeyin- 
de karbonat mineralleri belirlediler. Aragta bu¬ 
lunan Termal yayin Spektrometresi (TES) veri- 
lerinden Mars topragmin kizilotesi i§igi nasil 
yansittigim ve sogurdugunu inceleyen ara§tir- 
macilar, laboratuvarda hangi Dunya mineralle- 
rinin aym degerleri verdigini gozlemi§ler. So- 
nugta yalmzca mangnezit denen magnezyum- 
ca zengin bir karbonatin i§ik yansitma ve so- 
gurma ozelliklerinin Mars’takiyle 6rtu§tiigii 
gdrulmii§. Arizona Eyalet Universitesi’nden 
Joshua Bandfield’e gore karbonatin varligi, 
Mars’ta bir zamanlar ya§ama uygun ko§ullarm 
var olduguna i§aret. Qiinkii karbonatli 
mineraller, Mars atmosferinin neredeyse 
tiimiinii olu§turan karbondioksitle suyun 
basing altinda birle§mesiyle olu§uyor. Bulgular 
aynca, kabugu Diinya’daki gibi kink olmadigi 
igin levha tektonigi goriilmeyen Mars’ta es- 
kiden gok daha yogun olan atmosferin bugiin- 
kii degerine seyrelmesini de agikliyor. 



Normal goriiniim 


Toz firtinasi 



I 
















BILIM VE TEKNOLOJI HABERLERI 



Ya§anabilir Sicakligin 

• • 

Yiikselen Ust Sinin 


Ya§anabilir sicakligin ust siniri, Diinyamizin 
daha tiimiiyle sogumadigi geng evrelerinde 
ya§amin nerede ve ne zaman ortaya giktigi- 
nin belirlenmesi igin son derece onemli bir 
parametre. Bu, aym zamanda ya§amin yer- 
kabugunun hangi derinliklerine kadar bulu- 
nabilecegi sorusu igin de onemli. Belki de 
daha onemlisi, Dunya di§i ya§am arayi§lari 
igin de temel onemde bir faktor. Kuramsal 
modellerde, canli organizmalarin yildizlari- 
na suyun sivi halde bulunabilecegi sicaklik- 
lara izin verecek kadar uzak “ya§am ku§ak- 
larinda” dolanan gezegenlerde ortaya gika- 
bilecegi ongoriiliiyor. Oysa, §imdiye kadar 
varliklan belirlenebilen lOO’den fazla Gii- 


Fe(III)’iin 



mikroorganizma 
tarafindan Fe(ll)’ye 
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ne§-di§i gezegenin neredeyse tiimii, yildiz- 
lanna gok daha yakin mesafelerde bulu- 
nan sicak gaz devleri. Ya§anabilir list si- 
caklik derecesini belirleyebilmek igin Mas¬ 
sachusetts Universitesi’nden (Amherst, 
ABD) Kazem Kashefi ve Derek R. Lovley 
once ya§am igin gerekli kimyasal siiregleri 
gozden gegirmi§ler. Jeolojik ve mikrobiyo- 
lojik kanitlar, Fe(III) formunda demire 
elektron ta§inmasinin ya§amin ortaya gik- 
ma siirecinde ilk mikrobiyel tenefftis bigi- 
mi oldugunu gosteriyor. Jeolojik kanitlar, 
elektron alici olarak Fe(III)'u kullanan mik- 
roorganizmalann, yeraltinin derinliklerinde- 
ki sicak biyokiirenin temel ta§lan olduguna 
i§aret ediyor. Aynca, bu demir tiiriiniin de- 
niz tabanindaki sicak su kaynaklari gevre- 
sindeki tortul katmanlarda birikmi§ olmasi, 
Fe(III) indirgenmesinin (rediiksiyon) giinii- 
muzdeki hidrotermal ortamlardaki siirecin 
onemli bir pargasi oldugunun kaniti. Yiik- 
sek sicakliklarda geli§en Fe(III)-indirgeyici 
organizmalarin fizyolojik ozelliklerini daha 
yakindan tanimak igin Kashemi ve Lovley, 
kuzeydogu Pasifik’te 300°C sicaklikta bir 
deniz dibi geyzeri gevresinden mikroorga- 
nizmalar alip Fe(III) iizerinde kiiltiirlemeyi 
denemi§ler. Ara§tirmacilar, 100 derece si- 
caklikta, oksijensiz ortamda %80-%20 ora- 
ninda azot-karbondioksit kari§imi altinda ya- 
§ayan bir organizmayi, agizlan sikica kapali 
kiiltur tiiplerinde yalitmi§lar. Tiiplere elekt¬ 
ron vericisi olarak format ve elektron alici 
olarak da Fe(III) oksit konmu§. Mikroorga- 
nizmanin bulundugu ttipte manyetik bir mi¬ 
neral olan manyetit olu§umuyla FE(III)’iin, 
Fe(II)ye indirgendigi gozlenmi§. Organizma- 
nin konmadigi kontrol tiipiindeyse FE(III) 
indirgenmesi olmami§. 

Ara§tirmacilann Tiir 121, diye 
tanimladiklari organizma, 1 mikrometre ga- 
pinda, kamgimsi organlann yardimiyla hare- 
ket eden hiicre zarimn ozellikleriyle tipik 
bir arke. Deneyde Tiir 121’in 85-121°C si- 
cakliklar arasinda gogaldigi gozlenmi§. Or- 
ganizmanin bu list sinirda gogalmasi, olaga- 
niistii bir performans. Qtinkti bu sicaklik, 
suyun sivi halde tutulmasi igin basing altin¬ 
da 121 dereceye kadar lsitildigi “otoklav” 
sterilizasyon cihazlarmda kullanilan sicak- 


Tu'r 121 diye tammlanan organizma, sicak ortamlarda 
kamgmsi organlarla hareket ediyor. 
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lik. Oysa otoklavlama Tiir 12 FI oldiirmedigi 
gibi, organizmanin bu ortamda 24 saat igin- 
de iki kat gogaldigi gozlenmi§. Daha yiiksek 
sicakliklarda gogalma gozlenmemi§; ama 
130 derece sicaklikta 2 saat siireyle tutulan 
organizmalarin sicaklik 103 dereceye dii- 
§iince yeniden gogalmaya ba§ladiklari goriil- 
mii§. 85 derecenin altina inildigindeyse Tiir 
121 organizmalar ya§amda kalmakla birlikte 
gogalmayi durdurmu§lar. 

Tiir 12 Fin boylesine yiiksek sicakliklarda 
geli§meyi siirdiirmesini saglayan faktorler 
tarn olarak bilinmiyor. Ya§am igin bir ust 
sicaklik sinin bulunmasimn, ya§am igin 
gerekli anahtar molekiillerin kararsizhgiyla 
ilgili oldugu varsayiliyor. Ancak bu iist 
simrin belirlenmesinde hangi molekiillerin 
rol oynadigi bilinmiyor. Ara§tirmacilar, Tiir 
121 ile siirdiiriilecek deneylerin, bu 
molekiillerin tamnmasim saglayabilecegini 
dii§iiniiyorlar. 

Elektron alici olarak Fe(III) kullanimi, ba§- 
ka bir aliciyi kabul etmeyen Tiir 12 Fin 
yalitilmasinda gok onemli rol oynami§. Ara§- 
tirmacilar, bilinen ba§ka elektron alicilanyla 
hazirlanacak yeni kiiltiir ortamlanyla 
yapilacak deneylerin, daha da yiiksek sicak- 
liklara dayamkh canlilann belirlenmesini 
saglayacagi gorii§iindeler. 

Science, 15 Agustos 2003 


Biraz da Degi§iklik... 

Bokbocekleri, yemek segmemelerinin 
bir odiilu olsa gerek, bocekler 
diinyasimn en kalabalik ailelerinden. 
Qok degi§ik tiirleri biliniyordu; ama 
anla§ilan en azindan bir tanesi turn 
hiinerlerini agik etmemi§. ingiltere’de 
Rothamsted Radarli Entomoloji Birimi 
ara§tirmacilan, milyonlarca 
bokbocegini gece ugarken 
yakalami§lar. 

Gece olunca pelerinlerini giyip 
karakter degi§tiren bocekler, 
Notiophilus biguttatus tiiriinden. 



Kurum ara§tirmacilanndan Jason Chapman, toplantisina sundugu raporda, yalmzca 
gegtigimiz ay Kraliyet Entomoloji Denegi yarim santimetre boyundaki boceklerin bir 

balonla havalandinlan dikey baki§li 
radar (VLR) tarafindan belirlendigini 
agikladi. Jet ugaklarinin siliietlerinden 
tanmmasi gibi, gibi, bocekler de 10 
metre geni§ligindeki siitunlar igine 
radyo atmalan gonderen ozel radarca 
yakalaniyor ve profillerinden tiirleri 
belirleniyor. Chapman ’a gore siiper 
bokbocekleri gogleri sirasinda yiiksek 
irtifada uguyor ve kilometrelerce 
geni§likte bulutlar meydana getiren 


milyonlarca bireyden olu§uyor. 

Science, 18 Temmuz 2003 
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%izik 

Relativistik 
Ar§imet Denklemi 
Denizalti Paradoksunu 
Torpilledi 

Bir denizalti komutamysamz, “tarn 
yol” emrini vermeden once bir kez 
daha dii§unun, diye uyariyor Science 
dergisi. Qunkii, denizalti i§ik hizina 
yakin bir hiza eri§tiginde, genel gore- 
lilik kuraminin ongoriileri uyannca 
batiyor... Brezilyali bir fizikgi, Physics 
Review dergisinin Temmuz sayismda 
yayimlanan makalesinde Ar§imet ? in 
suyun kaldirma kuvvetiyle ilgili yasa- 
sini gok hizli hareket eden cisimlere 
de uygulayarak uzun stiredir varligmi 
surdiiren bir paradoksu (geli§ki) qoz- 
mii§ bulunuyor. 

Fizikgiler, “rela¬ 
tivistik” Ar§i- 
met yasasinin ter- 
modinamik ya- 
salarimn, kara- 
deliklerin dina- 
mikleri ve hatta kristallerin geli§- 
mesi gibi sureglerin daha iyi anla§il- 
masini saglayacagini umuyorlar. 
Einsteinhn gorelilik kurami, para- 
doks gibi goriinen saptamalarla dolu: 
Farkli hizlarda ya§lanan ikizler, bir 
agila hem sigan, hem sigmayan miz- 
raklar, qok hizli kapatilinca yumu§a- 
yan makaslar vb. Ancak gorelilikle bi- 
raz ugra§mi§ her fizikgi, bu bilmece- 
lerin tizerinden kolaylikla gelebiliyor. 
1980’li yillarm sonlannda Drew Uni- 
versitesi’nden (New Jersey, ABD) Ja¬ 
mes Supplee tarafindan ortaya atildi- 
gi anla§ilan Denizalti Paradoksuysa 
bir istisna. 

Brezilya’mn Sao Paulo Universite- 
si’nden fizikgi George Matsas bu du- 
rumu igine sindirememi§. “Bu para- 
doksa bir yamt bulunamami§ olmasi- 
mn bir skandal oldugunu du§iindum 
ve bu i§e biraz zaman harcamaya ka- 
rar verdim” diyor. 

Kafamzda, suyla tipatip aym yogun- 
lukta olan hareketsiz bir denizalti 


canlandinn. Ne ytizeye gikiyor, ne de 
batiyor. Burada bir paradoks yok. Ta 
ki denizalti qok biiyiik bir hizla yol 
alincaya kadar. I§ik hizina yakin hiz¬ 
larda seyreden nesneler bir yandan 
boyut olarak kiigulurken, bir yandan 
da ktitleleri artar. Dolayisiyla, hare¬ 
ketsiz bir gozlemcinin goziiyle relati¬ 
vistik (i§ik hizina yakin seyreden) bir 
denizalti, daha kiiguk bir pakete da¬ 
ha buyiik bir ktitle sigdiracagindan, 
sudan daha yogun hale gelecek ve 
batacaktir. Ote yandan, denizaltidaki 
Kaptan Nemo (Bilimkurgu yazan Ju¬ 
les Verne’in “Deniz Altinda 20.000 
Fersah” adli romamndaki Nautilus’un 
kaptamna atif yapiliyor) ise durumu, 
kendi gemisi hareketsiz dururken, su¬ 
yun i§iginkine yakin bir hizla geriye 
aktigi bigiminde algilayacaktir. Su da 
boylesine hizli aktigindan igindeki 
molekullerin kiitlesi artacak ve bun- 
lar daha kiigtik hacimlere siki§acak- 
tir. Boyle olunca da suyun yogunlu- 


gu artacagm- 

dan, denizaltmin yuzeye yiikselmesi 
gerekecektir. Bir denizalti aym anda 
hem daliyor, hem de yiikseliyor ola- 
maz (bunun igin kuantum denizalti 
gerekir!...) Oyleyse ya Kaptan Nemo 
ya da hareketsiz gozlemci hatali. 
Ogrencilerinden biri bu soruyu Mat- 
sas’a sordugunda fizikgi bir §ey diye- 
memi§. “Qok utandim ve yaniti bul- 
mam gerektigini anladim” diyor. 
Matsas bu hirsla kagida kaleme san- 
lip, hareket halindeki denizaltiyi 
Einsteinhn denklemlerine sokmu§ 
Kuvvetler ve hesaplarla birkag sayfa 
doldurduktan sonra da hedefe var- 
mi§. Sonug denizalti agismdan iizucii; 
batiyor. Yedi denizi hem de altindan 
dola§mi§ olan Kaptan Nemo hatali. 
Dogru gozlemi yapan, bizim hareket¬ 
siz gozlemci. Peki ama, neden? 

Suyun kaldirma kuvveti, ktitlegekimi- 
nin turevi. Kiitlegekimiyse, boyut ve 
zaman gibi uzayda hizli hareketten 


etkileniyor. Denizalti su iginde yildi- 
nm gibi giderken, Dunya hareketli 
arag uzerinde daha fazla kuvvet uy- 
guluyor. Matsas, “Denizalti hareket 
halinde oldugundan, ktitlegekim alam 
artar ve suyun yogunlugunda meyda- 
na gelebilecek arti§lan etkisiz kilar” 
diyor. Bu durumda, hareketsiz goz¬ 
lemci, denizaltmin yogunlugu arttigi 
iqin battigim dii§iinecek. Kaptan Ne- 
mo’ysa, sevgili gemisinin yergekimi- 
nin giiglenmesi nedeniyle battigim 
dii§iinecek. Hareket noktalan farkli; 
ama ikisinin de vardigi sonug aym: 
Denizalti batiyor. Oyleyse, artik para¬ 
doks da yok... 

Matsas, Ar§imet’in kaldirma kuvveti 
tammimn ytiksek hiz ya da guglu 
kiitlegekimi durumlarim da kapsaya- 
cak bigimde geni§letilmesiyle, notron 
yildizlan ya da karadeliklerin gevre- 
sindeki aki§kanlann hareketine de 
i§ik tutacagi du§tincesinde. “Relativis¬ 
tik yildizlarda degi§ik gaz katmanlan- 
mn anla§ilmasi iqm bu onem- 
li” diyor. Ara§tirmaciya 
gore bir karadeligin 
igine inmekte olan 
bir kutudaki kal¬ 
dirma kuvveti et- 
kisinin incelenmesi, 
termodinamik 
yasalanna daha guglti 
bir i§ik tutar. 

Matsas’in goziimu, ba§ka fizikgileri 
de heyecanlandirmi§ goriinuyor. Or- 
negin Yale Universitesi’nden John 
Wettlaufer. Kristalle§en materyallerin 
termodinamigini inceleyen bu 
bilimadami, degi§ik alanlar altinda 
katilar, sivilar ve gazlann temas yer- 
lerindeki arayuzlerde kaldirma kuv- 
vetlerini tammlayan bir denklem 
geli§tirmi§. 

Wettlaufer’e gore kendi denklemiyle 
relativistik kaldirma kuvveti arasm- 
daki benzerlik, temelde qok daha 
buyiik bir§eylerin yatiyor 
olabilecegini akla getiriyor. “Ikisinin 
de matematiginde pekgok ortak yan 
var; bu nedenle kaputu kaldinp al- 
tina bir bakmak istiyorum” diyor. 

“Ola ki, arada daha derin bir bag var- 
dir.L” 

Science, 8 Agustos 2003 
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Bu su doyurmazL. 

Su nedir? Parmak kaldinp H 2 0 diye 
bagirmak isteyenler biraz sabretsin. Ta- 
mdigimiz su, yakindan (daha dogrusu, 
iyice yakindan) bakilinca farkli olabili- 
yor. Suyun agiri biraz tehlikeli: agir bir 
hidrojen turn olan doteryum igeren bu 
su, hidrojen bombalannda ya da 100 
milyon derecenin iizerinde atomlari bir- 
le§tirerek bol, ucuz ve temiz enerji elde 
etmeye yonelik fuzyon deneylerinde kul- 
lamliyor. 

Peki, hafif su olur mu? Galiba evet!. Us- 
telik, son yillarda yapilan bazi deneyler, 
guniimuzde pek moda olan “light” turle- 
rin yalmzca suya ozgiin olmadigmi, pek 
gok ba§ka molekulde de goruldugtinu 
ortaya koyuyor. 

Aslinda sert karakterli “macho”larin ig- 
tikleri suya dikkat etmelerine gerek yok. 
Hafif su, igilebilecek bir §ey degil. Zaten 
macholar da bunu ayirdedemez. Nedeni, 
bu hafif turn yalmzca su molekulleriyle 
garpi§an notron ve elektronlarin fark 
edebilmeleri. 0 da her garpi§mada soz 
konusu degil. Yalmzca, suresi attosaniye 
(saniyenin katrilyonda birinden daha ki- 
sa) olan garpi§malarda soz konusu. De- 
neylerde suyla birkag attosaniye siireyle 
garpi§an notron ve elektronlar, §oyle bir 
su goruyorlar: H 15 0. 

Deneylerde yer alan Berlin Teknik Uni- 
versitesi ara§tirmacilanndan Aris Chatzi- 
dimitriou-Dreismann’a gore bu “attosani¬ 
ye penceresi”, bir zamanlar gok kisa sur- 
diigu igin yakalanamayan dramatik ku- 

Dev Helyum Molekulleri 

Fransa’da ara^tirmacilar, yalmzca iki atomdan 
olu§malarina kar§ihk bir viriis kadar “dev” boyutlara 
ula§an helyum molekulleri olu§turmayi ba§ardilar. 

r 

Paris’teki Ecole Normale Superieure ara§tirmacilarin- 
ca yiiriitiilen deneylerde elde edilen molekullerin bo- 
yutlari 10-100 nanometre arasinda degi^iyor (nano- 
metre=metrenin milyarda biri). Viriislerin boyutlariy- 
sa 5-300 nanometre arasinda. 

Ara^tirmacilar i§e mutlak sifir (-273°C) derece¬ 
nin ancak milyonda birkag derece iizerine kadar so- 
gutulmu§ atomlardan olu§an bir gazla ba§lami§lar. 
Helyum atomlari manyetik bir tuzak ignde tutuluyor. 
Her helyum atomu uzun omiirlu “sigamaya hazir” 
bir durumda ve 20 elektronvolt kadar bir igel ener¬ 
ji tagyor. Bu, aym atomlarin hareket enerjisinden 
yakla§ik 10 milyar kez daha biiyiik. Manyetik tuzak 
ignde en sicak olan atomlar buharla§iyor ve geriye 
en soguk atomlar kaliyor. Tekrarlanan su’reg sonun- 
da gaz bulutunun sicakligi mutlak sifirin birkag mik- 


antum etkilerin gozlenebilmesini sagla- 
yacak. Ancak, bu yeni gergek, klasik 
ders kitaplarinda su ve oteki siradan 
molekuller hakkinda yazilanlann tumiiy- 
le degi§tirilmesini de gerektirebilir. Oy- 
ku aslinda son yillardan biraz daha geri- 
ye gidiyor. 1995 yilinda Ingiltere’de not- 
ron bombardimamyla ge§itli elementler- 
den foton atilmasi (spallation) deneyleri- 
nin yurutuldiigu ISIS laboratuvannda 
bir Alman-Ingiliz ara§tirma ekibi, “epiter- 
mal” notronlar diye adlandinlan ve ener- 
jileri birkag yuz elektronvolta kadar 
olan notronlan, su molekulleri ige- 
ren bir hedefe garptirmi§lar. 

Meydana gelen attosaniye su- 
reli garpi§malarda sagilan 
notronlann sayisim ve 
enerji kayiplanm incele- 
yen ara§tirmacilar, notron- 
larin beklenenden %25 
oramnda daha az sayida 
protonla garpi§tiklari sonucu- 
na varmi§lar. Bu durum, hidro- 
jendeki protonlann bazen notron 
problanna (hedefe garparak garpi§ma 
urunlerinin incelenmesini saglayan par- 
gacik; sonda) “gorunmez” olmalari anla- 
mina geliyor. Sonuglar, fizik diinyasinda 
hala tarti§iliyor. Ancak, ara§tirmacilarin 
kendi yargilari, bu olguya femtosaniye 
(saniyenin katrilyonda biri) suren dola- 
mklik olgusunun neden oldugu yoniin- 
de. Bu kuantum duruma sokulan parga- 
cik giftlerinden birine yapilan bir miida- 
hale, isterse evrenin oteki ucunda bu- 
lunsun oteki e§i de “amnda” etkiliyor. 

rokelvin iizerine kadar dii§iiyor. Daha sonra bir lazer 
“fotoe§le§tirme” denen bir suregle helyum atomlari- 
m giftler halinde bir araya getiriyor. Bu, belirli renk- 
teki bir i§igin atomlarin durumlarim degi§tirmesi ve 
bunlarin birbirini daha kuwetli bigmde gekmelerini 
saglamasiyla oluyor. I§ik, atom igndeki eksi ve arti 



elektrik yiiklerini birbirinden gk kisa siirelerle ayiri- 
yor ve bu “dipol” (iki kutup) durum, atomlarin birbi- 
rine yapi^masim sagliyor. 

Araftirmacilar molekulleri belirlemek ign gaz 
igndeki sicaklik artigm gozliiyorlar. Bu arti§, lazer 


Ara§tirmacilar, deney sirasinda birbirine 
kom§u atomlardaki protonlann (ve olasi- 
likla gevrelerinde dolanan elektronlarin) 
sagilma deneyinin sonuglarim degi§tire- 
cek bir bigimde dolamk hale geldiklerini 
du§uniiyorlar. 

Suyun bazi siradi§i ozellikleri bulundu- 
gunu goz oniinde tutan ara§tirmacilar, 
notron deneylerini daha tipik molekul- 
lerle de, ornegin benzenle (C 6 H 6 ) tekrar- 
lami§lar. Sonug, notronlann 4,5 hidro¬ 
jen ve 6 karbondan olu§an bir kan§im 

oram gorduklerini gostermi§. Benzer 
• •• 

sonuglar, Isveg’in Uppsala Univer- 
sitesi’nde hidrojen igeren metal- 
lerle yuriitulen ba§ka notron 
deneylerinde de gozlenmi§. 
Chatzidimitriou-Dreismann 
ve ekibi, Avustralyali meslek- 
ta§lariyla Canberra Univer- 
sitesi’nde gergekle§tirdikleri 
deneylerde farkli bir yontem 
kullanmi§lar. Protonlarla 
§iddetli gekirdek kuvvetiyle et- 
kile§en notronlar yerine, protonlarla 
elektromanyetik kuvvet araciligiyla et- 
kile§en elektronlari sonda olarak kullan- 
mi§lar. Formvar adli kati bir polimerden 
sagilan elektronlarin sayisiyla, aym mad- 
deyle yuriitulen notron deneylerinde 
sagilan notronlann sayisinda aym eksik- 
ligi belirlemi§ler. Sonug, suyla yuriitulen 
deneylerdeki sonuglarla ortii§iiyor. Bazi 
protonlar gelen kur§unlardan kaginmayi 
beceriyorlar!... 

Amerikan Fizik Enstitiisii Biilteni, 31 Temmuz 2003 

ignimn sogurulduguna i§aret. Tipik bir deneyde 
atomlarin yalmzca %ri iggi soguruyor. Bu da atom 
bulutu ignde 100.000 molekiilun olu§masi demek. 
Gene de molekiil ignde atomlar birbirlerinden yete- 
rince uzak. Bu da yikici “kendiliginden iyonla§ma” 
etkilerini onliiyor. Bu etki, molekiillerdeki atomlar¬ 
dan birindeki elektronun, oteki atoma atlayarak 
molekiilun parglanmasina yol a^masi bigminde or¬ 
taya gkar. Molekiil ignde atomlar, bu baga kargn 
aslinda birbirlerinden oylesine uzaktalar ki, atom¬ 
lardan biri, digerinin ancak saniyenin katrilyonda 
biri onceki halini gorebiliyor. Olu§an dev helyum 
molekiillerinin ortalama ya§am siiresi yalmzca 50 
nanosaniye (1 nanosaniye= saniyenin milyarda bi¬ 
ri). Bu aslinda gk uzun bir sure ve molekiillere bu 
omrii saglayan, her bir helyum atomunun tagdigi 
muazzam ic enerji. 

Ara^tirmacilar, atomlari molekiil halinde bagla- 
yan kuvvetlerin duyarli olgmleri sayesinde helyum 
atomunun ozelliklerini daha ayrmtili bigmde ogren- 
meyi umuyorlar. 

Amerikan Fizik Enstitiisii Biilteni, 20 Agustos, 2003 
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Uzay Gozliikleri 

Gozumuziin algilayabildigi gorunen 
(optik) i§ik, elektromanyetik 
i§inim yelpazesinin 
(tayf) gok dar bir 
bolumunu olu§- 
turuyor. Boyle 
olunca da gece 
gokyiizunde gor- 
dugumiiz tablo, ger- 
gegin gok sinirli bir bolii- 
mu oluyor. Oysa birgok yildiz elektro¬ 
manyetik tayfin oteki bolgelerinde gok 
daha §iddetli i§imm yayiyor. California 
Teknoloji Enstittisti’nce hazirlanan bu 
site, evreni gozlerimizle algilayamadigi- 


miz turn gorkemiyle sunuyor. Sitede 
Giine§ Sistemimiz, gokadamiz Saman- 
yolu ve otesi ve evrendeki oteki yapi- 
lar, optik, morotesi, kizilotesi, X- 
i§im, gama i§im ve rad- 
yo dalga boylarin- 
daki goruntiile- 
_ riyle tamtiliyor. 

Agiklamalar igi- 
ne serpi§tirilmi§ 
gok sayida link ve 
video, siteyi bir gun bo- 
yu iginden gikamayacagimz bir 
sanal evren gezisi haline getiriyor. 

http://coolcosmos.ipac.caltech.edu/cosmi 
c_classroom/multiwavelength_astronomy 
multiwavelenath astronom 



Sevelim Ama Dikkatli 

Eskiden bir tekir ya da pamuk 
bilirdik, bir de gomar. §imdiyse evde 
besledigimiz sevimli dostlanmiz 
arasina egzotik turler de katildi. 
Kaplumbagasindan tutun, maymuna, 
iguanasina hatta piranhasina kadar... 
Afacan yavru tekirle oynamak ya da 
kara burunlu , mahzun baki§li 
kangalla giire§mek guzel de, masum 


bir iki yara bere ya da farkmda 
olmadigimiz parazitler, bazen 
ba§imiza ciddi i§ler agabiliyor. Ate§li 
kedi tirmigi hastaligi ya da 
kaplumbagadan bula§an salmonella 
gibi. I§te bu sitenin amaci da 
hayvanseverlere ev hayvanlanndan 
bula§abilecek hastaliklan tamtmak ve 
garelerini gostermek. 

www.cdc.gov.healthypets 


Kalip Gibi Oturan 
Giysiler igin 

Boyunuz uzun. Giydiginiz pantolonun 
pagalari biraz yukanda kaldi. Ceketin 
kollan da bileklerinizin hayli tizerinde. 
Mecburen birkag numara biiyuk beden 
alacaksimz. Ancak bu sefer de pantolo¬ 
nun iginde doniin durun. Cekete 
de diigme degil, ku§ak lazim. 

Hadi bir tane uydurdunuz; o 
da pilili, pantalon §alvar gibi 
iniyor. Duble deseniz, ali§tigi- 
mzin yansi kalinlikta. Dara- 
cik kabinde kan ter iginde 
giy gikar dur, yine bo§una . 

Nedeni, hazirgiyim sanayiinin 
bedenleri ug-be§ standart mo- 
dele gore belirlemesi. Ama ar- 
tik ortalamaya uymayanlar igin 
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de bir umut i§igi yamyor gibi: ABD’deki 
Cornell Universitesi’nce hazirlanan 3D 
Body Scanner (Ug Boyutlu Beden Tara- 
yici) sitesi, yuksek teknolojinin moda 
endiistrisiyle evlenmesi halinde bu gibi 
dertlerin kisa yoldan ortadan kalkacagi- 
m mu§tuluyor. Tarayici, gok kisa bir su¬ 
re iginde bedenden yakla§ik 300 000 
kadar olgti alarak sizin bir kabartma ha- 
ritamzi olu§turuyor. Daha duyarli 61- 
giiler sayesinde imalatgilar da be- 
deninizden akmayan ya da diki§- 
leri patlayacak kadar gerilmeyen 
giysiler yapabilecek. Aynca, bir 
kez kalibmiza kavu§tunuz mu, 
soyunma odasi kabusuna da 
son. Yapacagmiz tek §ey el- 
biseleri internet’te iizerinize 
giyip gikarmak. 

www.explore.cornell.edu/bodys- 
canner 



Kansas’ta Eski Sava§lar 

Kansas Deyince eski “western” 
filmlerinden ya da Red Kit’ten 
biliyoruz i§te. Kovboylarla 
kizilderililerin at ko§turduklan, 
kanunsuzlarm kol gezdigi 
topraklar. Bundan milyonlarca 
yil once bu bolgenin manzarasi 
hayli degi§ikti. Bolgedeki ova ve 
daglarm yerinde sig bir deniz 
uzamyordu. Ancak, o zamanlarda 
bile anla§iliyor ki ban§ gubugu 
ender olarak tuttiiruluyordu. 
Denizdeki sucul dinozorlarla 
akrabalan ve bunlarla kopek baligi 
turleri arasinda olum-kalim 
miicadeleleri suriiyordu. Sitede, bu 
canlilar hakkinda aynntili bilgilerin 
yamsira, fosille§mi§ bir mozazor 
omurga pargasimn uzerindeki 
kopekbaligi di§lerinin anlamim 
ilging bir hikayeyle ogrenebilirsiniz. 
www.oceansofkansas.com 



Bizden yeterince uzakta meydana 
geldiklerinden olsa gerek, ikide bir 
patlak veren, okyanus kiyilarmdaki 
yerle§imleri hallag pamugu gibi atan 
kasirgalara pek dikkat etmeyiz. Oy¬ 
sa Atlantik ve Pasifik kiyilarmda ya- 
§ayan insanlar bu kasirgalarm isim- 
lerini ezbere bilirler. Eskiden yalmz 
kadin isimleri konurken, feministle- 
rin zorlamasiyla bu yikici ruzgarlar 
artik erkek adi da almaya ba§ladilar. 
Sitede 1968 yilindan beri biiyuk yi- 
kima yol agmi§ 100’den fazla kasir- 
gamn meteoroloji uydulanyla alm- 
mi§ goruntiilerini izleyebilirsiniz. 
wwwl.msfc.nasa.gov/newsroom/came 
x/camphotos.html 



























ABD topraklari iginde bulunan unlu Moja¬ 
ve golu, giplak topraklari, tuzlu su vahala- 
nyla, “Oliim vadisi” ile ha§in bir yer. Sikin- 
tiyi seven fotograf meraklilan sayesinde bu 
ya§ama dii§man topraklari, ekranmiz ba- 
§inda ayaklarimzi uzatip buzlu limonatam- 
zi yudumlayarak seyredebiliyorsunuz. Hem 
de resimlerin igine girip 360 derece dola- 
§arak, istediginiz noktaya zoom yaparak, 
gezdiginiz yerlerin ozelliklerini ve tarih- 
gesini de ogrenerek... 
www.digital-desert.com 


Yagmaya Sanal Qare 

Bir zamanlar turn dtinyayi kendileri- 
nin sanan ulkeler, gegmi§ uygarlikla- 
rin eserlerini de kendi mallan saydik- 
larmdan, yerlerinden soktip gotiire- 
rek kendi miizelerinde sergilemekte 
beis gormemi§ler. Anadolu’dan kagiri- 
lan pekgok tarihi eserin yanisira, Ati- 
na’daki unlu Parthenon tapinagi da 
bu yagmadan nasibini almi§. Tapina¬ 
gi gepegevre saran ve Atina devle- 
tindeki ya§ami anlatan kabartma- 
larla suslu toplam 160 metre 
uzunlugundaki mermer ku§agi 
seyretmek igin hayli paraniz ol- 
masi gerek. Qunkii eserin bti- 
yuk bolumleri Londra ve Pa¬ 




ris’teki miizelerde. Eserlerin geri 
gonderilmesi igin giri§imleri sonug- 
suz kalan Yunan Huktimeti de, gareyi 
hig olmazsa eseri sanal ortamda bir- 
le§tirmekte bulmu§. Siteyi gezenler, 
tizerlerindeki aytintili agiklamalan 
okuyarak kabartma iizerindeki 360 
insan figuru, 250 hayvan ve 12 Olim- 
pos tannsi hakkinda bilgi 
edinebiliyor. 

zeus.ekt.gr/parthenonfrieze/index.jsp?la 

ng=en&w=1152 


Hangi Dinozor 

Demi§tiniz? 

Gergi Hollywood sayesinde agizlanndan \ x 

kanli etler sarkan dev canavarlara §artlandik; ama ■ * 

bundan 65 yil oncesine kadar dunyamiza egemen 
olan dinozorlarm turleri saymakla bitecek gibi degil. 

Bunlar arasinda devlerin yaninda ciiceler mi istersiniz; 
tuylusiinu mii, ordek gagalisini mi, tavuk gagalisini _ 

mi, pullusunu mu, boynuzlusunu mu? Bu 
siteler koleksiyonunda istediginiz her 
ture ula§ip bilgi edinebilirsiniz. ister 
alfabetik listelerden, ister farkli tur 
gruplarma ya da yerle§im 
" . bolgelerine gore hazirlanmi§ 

listeleri tarayarak. Zengin bir 
resim ve gizim ar§ivi de 
v cabasi... 

J^_ www.dinodata.net 

_ 
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Nukleer Fizik 


Atom gekirdegi igindeki hareketli dtinyayi, 
etkile§en kuvvetleri, kuramsal ve pratik ga- 
li§malan merak edenler igin hazine niteligi 
ta§iyan iki site. Oregon Eyalet Universite- 
si’nce hazirlanan ilk sitede (*) nukleer kim- 
ya konusunda iki elektronik ders kitabimn 
di§inda gok sayida laboratuvar deneyini iz- 
leyebiliyor, onde gelen nukleer fizikgiler- 
den daha derin konularda (ornegin, siiper- 
agir elementlerin sentezi) konferanslar din- 
leyebiliyor, video filmlerinden, alandaki ge- 
li§melerin tarihini izleyebiliyorsunuz. Law¬ 
rence Berkeley Ulusal Laboratuvari’nca ha¬ 
zirlanan ikinci sitedeyse (**) nukleer fizik 
literatiirunde gegen 50 kadar kavramin ve 
surecin agiklamasi yapiliyor. 
*hhtp://livingtextbook.oregonstate.edu 
ie.lbl.gov/education/glossary/glossaryf.htm 


* * 


Interned Dola§madan 
Sagmak Miimkun mii? 

Once iyi haber: Evet miimkun. Mas¬ 
sachusetts Teknoloji Enstitiisu (MIT) 

• 

ara§tirmacilan, Internet baglantilan 
yava§ ve giivenilmez, online baglanti- 
nin pahali, bilgisayar sayisinin dii§uk 
oldugu geli§me yolundaki iilkelerde 
bilgiye eri§menin gugliigiinu goz 
oniinde tutarak bu ulkelerdeki bilgi 
tutkunlarmm yardimma ko§maya ka- 
rar vermi§ler. Kendi geli§tirdikleri 
TEK (Time Equals Knowledge - Za- 
man Bilgi Demektir) adli bir program- 
la, Amerika’daki bir bilgisayarm bu i§i 
sizin igin yapmasini sagliyorlar. Sizin 
teke yapacaginiz, istediginiz bilgileri 

bir e-posta ile TEK’e iletmek (tabii in- 

__ • 

gilizce olarak). TEK, Internet siteleri- 
ni hizla tarayarak istediginiz bilgileri 
topluyor, siki§tirarak bir dosyaya yiik- 
liiyor ve sizin e-posta adresinize gon- 



deriyor. Yani siz saatlerce online hat- 
ta kalmak zorunda degilsiniz. Yalniz- 
ca e-postanizi gondermek ve cevabmi 
aimak igin InternetTe kaliyor, baglan- 
tiyi kestikten ve cevabi kendi bilgisa- 
yarmizda agtiktan sonra istediginiz 
siireyle bedavadan inceliyorsunuz. 
Hattm kesilmesi sorunu da yok. Ha- 
berin kotusii ne diyecek olursaniz, 

§u: Site heniiz deneme a§amasinda. 
§imdilik alttaki adrese girip 
deneyebiliyor, ele§tiri ve goru§lerinizi 
iletebiliyorsunuz. Ancak, ug dort ay 
iginde daha geli§kin bir programm 
gali§maya ba§lamasi bekleniyor. 
Cag.lcs.mit.edu/tek 
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Avustralya’daki Permo-Drive adli bir firma, ta§itlardaki benzin kullamminm verimini % 40 artirmamn 
bir yolunu bulmu§. Firmanm tasarladigi “Regenerative Drive System” adli aygit, 

arabamn §aftina baglamyor ve bir tiir fren diizenleyici i§levi 
goriiyor. Fren sirasinda israf edilen enerjiyi topluyor, daha 
sonra §afta geri veriyor. Bu sistemle, sozgelimi, bayir a§agi 
giden ve fren yapan bir ara^ta, daha sonra kullanmak iizere 
enerji depolanabiliyor. Aracin hizlanmasi gerekirse ya da 
tirmam§a ge^mek iizere vites degi§tirirse, Permo- Drive 
sistemi, otomatik olarak devreye girerek, motorun gereksinimi arttiginda §afta ek moment 
saghyor. Aygitin,ABD ordusunca denenmeye ba§layacagi, ve oniimiizdeki yil ticari modellerinin piyasaya siiriilecegi belirtiliyor. 
www.permo-drive.com.au/technology.php 


Fren Enerjisi 



Fotograflari CD’ye 
Yaziyor 

Sony firmasimn iiriinii olan Mavica MVC-CD400 sayisal 
fotograf makinesi, fotograflari ve MPEG video klipleri bir 
mini CD’ye yaziyor. Bu CD’lerin veri depolama kapasitesi 
156 MB’la sinirli. Ancak bu 1000 fotograf karesi ya da 
90 dakikalik MPEG video goriintiisii anlamina geliyor. 
Makinenin goruntii kalitesi, 4 megapiksellik, yani 20x30 
santimetrelik fotograf baskisina olanak tamyacak 
£dzunurlukte. Aygitin Almanya’daki fiyati 1400 Euro; 
ABD’deyse bunun yarisi kadar. 
www.sony.de 



ABD’de her 
yil yildirim 
dii§mesi nedeniyle, 
bilgisayar, televizyon, ses 
sistemleri gibi aygitlarin zarar gordiigii 
ve bu zararin faturasimn bir milyar dolar oldugu 
belirlenmi§. Storm Shelter Electronics adli bir firma da, 
yildirim dii§mesiyle ortaya gkan dev elektrik yukunden koruma 
saglayan bir aygiti piyasaya siirmeyi planliyor. Aygit, siirekli 
olarak Ulusal Yildirim Belirleme Agi’ndan gelen verileri izliyor. 
Alti kilometre uzakliga kadar olan alan ignde herhangi bir 
yere yildirim diverse alarm veriyor ve 12 saniye sonra 
kendisine bagli aygitlara giden elektrigi kesiyor. Tehlike 
ge^tikten sonra elektrigi yeniden bagliyor. Aygitin oniimiizdeki 
yil piyasaya siiriilmesi planlamyor. 
www.stoplightning.com 



Elektrikli Guzellik 


Guzellik uzmanlari, ciltteki lekeleri iyile§tirmek ve kremlerin emilmesini saglamak 
amaciyla elektrotlar kullamrlar. IsraiTdeki PowerPaper adli firmanm iirettigi tek 
kullammlik ozel yamalar sayesinde, bu i§lem artik evde de yapilabilecek. Zayif bir 
elektrik akimi iireten yamamn ignde, yarim milimetre kahnliginda, 1,5 voltluk 
esnek piller bulunuyor. Elektrik akimi, yamamn altindaki bir elektrot ve iletken bir 
jel tabakasiyla cilde iletiliyor. Tek ba§ina kullamldiginda cilde masaj yaparak kan 
dolasimim uyariyor. Kiri§ikhk kremi gibi bir iiriinle birlikte kullamldigindaysa, 
elektrik akimi kremdeki pozitif yiiklii molekiillerin deriye etki etmesini saglayarak 
uygulamamn sonucunu hizlandiriyor. 
www.powerpaper.com 














































Tekno Pazar 




Yakit Hucreli Canta 


Almanya’daki Consel adli firma, blrka^ yildir buro aygitlari ve notebook, PDA ya da 
sayisal fotograf makinesi gibi aygitlarin gne yerle§tirilerek yolculuklarda kolayca 
ta§inmasini saglayan ozel ^antalar uretiyor. §imdi bu ^antalara, yakit hucreleriyle 
elektrik enerjisi saglayan bir sistem de eklenmi§. Yakit hiicreleri, kiiciik bir tanktaki 
hidrojen ve metanolii kullanarak elektrik enerjisi uretiyor. Tankin 125 mililitre 
doldurulmasi, bir notebook’un yedi saat boyunca £ali§masina olanak saghyor. Yakit 
hucreli ^antamn, 2004 yilinda piyasaya suriilmesi planlamyor. 
www.smartfuelcell.de/de/presse/c030303.html 


• 

Iki parmak daktilo yazanlara sonunda gun dogdu; ancak bu kez 
yalmzca ba§parmaklarmi kullanmalari gerekiyor. Japonya’da SMS 
mesajlariyla ileti§im o kadar populerle§mi§ ki, bir^ok ogrenci odev 
yazarken cep telefonu tarzi klavyeleri normal klavyelere tercih eder 
olmu§. Mevael firmasimn uriinii olan Keilboard’da, Latin 
alfabesindeki 26 harf, dokuz diigme uzerinde gosteriliyor. Normal 
klavyelerdeki “paragraf”, “bo§luk” ve “sil” gibi tu§larin kar§iliklari 
da var. Klavye, tek bir tu§la Japon harf stillerine gegyor. Aygitin 
fiyati yakla§ik 4000 yen (33 dolar). 


Tek Parmak Daktilo 



Kalem Pillere Yeni Goriiniim 

Sayisal fotograf makineleri ve walkman’lerde ince olmak “in”. Bu da Duracell 
firmasimn 56 yilhk kalem pillerin gorunumunu degi§tirip yeni bir tiriin olarak 
piyasaya surugunu agkhyor. LP1 adi verilen, prizma bic mindeki yeni alkalin 
“kalem” piller de eskileri gibi 1,5 voltluk. Sony ve Panasonic gibi ureticiler, bu yeni 
pillerle uyumlu aygitlarin tasarimina ba§lami§lar bile. 
www.duracell.com/prismatics 


Hizli titre§en bir tel, 
kan pihtilarinm 
damarlarin ve arterlerin 

daralmasina yol a^tigi damar hastahklarindan £eken 
milyonlarca ki§inin ya§amim kurtarabilir. ABD’deki 
OmniSonics adli bir tip §irketi, damardaki tikamk bolgeye 
gonderilen ozel bir tel yardimiyla tikamkhgin aglmasim saglayan 




■ npUliC#LUIIM 


IP-IIE1 


1 1 L'D.1 


■*» 


bir aygit geli§tirmi§. Telden, 
yiiksek frekansta ses 
dalgalari yayihyor ve bu 
sayede kan pihtisi, 
alyuvarlardan daha kiiciik 
par^aciklara boluniiyor. 
Beden bu par^aciklari 
kendiliginden yok ediyor. Yeni 
aygitin onceki 
teknolojilerden en onemli 
farki, bu i§lem sirasinda 
telin isinmamasi ve 


^evresindeki dokulara zarar vermemesi. 

http://www.omnisonics.com/ 
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Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri 

Eylul ayi yeni bir donemin ba§langici; okullar agliyor. Ogrenci, ogretmen, veli, kantinci, 
servisg, kitapg..., kisaca toplumun hemen her kesiminde bir heyecan hakim. Ama 
ogrenci-ogretmen ikilisi farkli bir heyecana sahipler. Ba§arih olabilme gayretinin verdigi bir 
heyecan bu. Ancak, donem sonunda bu gayretin getirisi ba§arisizliksa, ogrenci, 
ba^arisizhginm tek sorumlusu olarak goriiliir. Ger^ekten de ba§arisizhkta salt ogrenci midir 
sorumlu olan? Ornegin, ogretmenin, ogrenci ba§arisizligmda bir payi olabilir mi? Ogretmenlerin 
hepsi, ba§arisi du§iik ogrencileri geli§tirme ign caba gosterirler mi? Mugla muhabirimiz Burcu §enler, 

Mugla Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii ilkogretim Anabilim Dali Fen Bilgisi Ogretmenligi’nde yiiksek lisans yapiyor. 

Burcu’nun hedefi, fen egitimi uzerindeki £ali§malarmi ilerletmek; kar§ila§tirmali egitim lizerine £ali§mak ve bu birikimlerini 
kullanarak Tiirkiye’deki ilkogretim okullarinda iyi bir fen egitimi politikasi yaratmak. Hazirladigi £ali§ma da, biraz once 

yonelttigimiz sorulara yamt ariyor. 



• • 


Egitimde Onyargiya Dikkat 



Ogretmenin, ogrencinin akademik ba§arisina 
etkisi herkes tarafindan kabul edilir. Ogretmen 
beklentisiyse, fark edilmeden olu§an en onemli 
etken. Ogretmen beklentisiyle kastedilen, ogret¬ 
menin ogretim yilinin daha ilk aylarinda belirli og- 
rencilerin ba§arili ya da ba§arisiz olacagina ili§kin 
tahmin yiiriitmesi. Bu beklenti ger^ekten de og¬ 
rencinin akademik ba§arisim dogrudan etkiler. 
Konuyu biraz daha a^mak ign 1968’lere, Robert 
Rosenthal ve Leonore Jacobson tarafindan yapi- 
lan bilimsel gili§malara gitmemiz gerekir. Rosent¬ 
hal ve Jacobson, 300 ogrencinin yer aldigi bir 
devlet okulunda, tiim ogrencileri sozlii olmayan 
bir zeka testine tabi tutmu§lar ve ogrenciler ign- 
den rastgele se^tiklerini ogretmenlere zeki olarak 
sunmu§lar. Bir ogretim yili sonunda ogrenciler 
tekrar test edilmi§ler ve ogretmenlere zeki olduk- 
lari soylenilen ogrenciler, digerlerinden ortalama 
10-15 puan fazla almi§lar. Ayrica ogretmenler, 
bu ogrencilerin daha mutlu, ne§eli ve olasilikla 
gelecekte daha ba§arili olacaklarim bildirmi§ler. 
fali§ma sonunda "ogretmen beklentisi, beklenti- 
nin ger^ekle§mesine yol a^ar" sonucu gkarildi. 
Bu iki bilimadamimn £ali§malari, ogretmenin bek- 
lentilerinin ogrenci kariyerine etkisi konusundaki 
tarti§malara temel olu§turdu. Bu modelde ogret¬ 
men karar verici aktif, ogrenciyse beklentileri iti- 
razsiz yerine getiren pasif temsilci konumunda. 
Yapilan gili§madan alti yil sonra, T. Good ve J. 
Brophy, be§ basamak i^eren yeni bir model orta- 
ya attilar. ilk basamakta, ogretmen her ogrenci- 
den belirli davraniflar ve akademik performans 
bekler. ikinci basamakta, bu beklentiler ogret¬ 
menlerin farkli ogrencilere farkli §ekilde davran- 
masina neden olur. Ugincii basamakta, bu davra- 
m§lar, ogretmenin ogrenciye onlardan hangi dav- 
raniflari ve nasil bir ba§ari beklediklerini bildir- 


mesinin yamnda, ogrencinin kendini tammasmi 
ve motivasyonunu etkiler. Dordiincii basamakta, 
ogretmenin davram§lari pek g)k kez tekrarlamr 
ve ogrenci, ogretmenin beklentilerini kabul eder- 
se bu, onlarin davram§ ve ba§arilarim §ekillendi- 
rir. Yiiksek beklentili ogrenciler yiiksek ba§arilar, 
dii§uk beklentililer dii§iik ba§arilar elde ederler. 
Son basamaktaysa, ogrencilerin davram§ ve ba§a- 
rilari, temelde beklenilen bigmde olmaya ba§lar. 
Bu modelin en onemli yonii, hem ogretmen, hem 
de ogrencinin aktif olmasi. Bu da bir ogrencinin 
farkli ogretmenler kar§isinda farkli performans 
sergilemesini agklar. Burada bir ba§ka model- 
den, Albert Bandura’nm motivasyonel faktorlerin 
ogrencinin akademik ba§arisina etkisini kamtla- 
yan ozetkinlik modelinden bahsedilebilir. Bu mo¬ 
delde, insanlarin bir §eyi ba§armak icin, ba§arili 
olacaklarina inanmalari gerekir. Bu inanci da og¬ 
renciye ogretmen a§ilar. Ogretmen beklentisi iize- 
rine one siiriilen bir diger modelse, ogretmen-og- 
renci etkile§iminde, ogretmen kontroliinii temel 
alan model. Ogretmen ovgii ve ele§tirileri sinif yo- 
netimini saglamak ve ogrencilere gosterdikleri £a- 
bayla ilgili bilgi vermek ign kullamr. Ovgii ve 
ele§tiriler, ogrencinin kendini algilamasim saglar; 
bu da performansina ve davram§larina yansir. 

Tiim bu gili§malar "kendi kendini ger£ekle§ti- 
ren kehanet" olarak nitelendirilen, ogretmen bek- 
lentisinin ogrencinin ba§ari ve davram§larina etki- 
sinin onemini gosteriyor. 0 zaman akillara ogret¬ 
men beklentisini nelerin olu§turdugu ve bu bek- 
lentilerin ogretmenin davraniflarina nasil yansidi- 
gi sorulari geliyor. Yine yapilan £ali§malar goster- 
di ki, iyi ya da kotii yonde beklenti olu§masim 
saglayan pek £ok unsur var. Bunlardan ilki ogren¬ 
cinin sosyoekonomik sinifi. Ogretmenler yiiksek 
ya da genellikle kendilerinin de bulundugu orta 
gelir grubundan ogrenciler ign iyi yonde beklen¬ 
tiler geli§tirirlerken, yoksul ogrencilerden ba§ari 
beklemezler. ikincisi, iilke igndeki azinliklara 
karg olan onyargi yiiziinden bu ogrencilerden dii- 
§iik ba§ari beklenmesi. Ugiinciisiiyse, biiyiik kar- 
degn okul performansi iyiyse kiigik kardegn de 
iyi performans sergilemesinin beklenmesi. Bir 
ara§tirmaciya gore, beklentiler, davram§lara soz¬ 
lii ya da sozsiiz bigmlerde yansir. Beklentilerin 


"Pygmalion Etkisi" bigminde nitelendirilen olum- 
lu olamnda, ogretmenler ba§arili olacagina inan- 
diklari ogrencilere daha g>k ovgii, daha az ele§ti- 
ride bulunmalarimn yamnda, bu ogrencilerin her- 
hangi bir soruyu yamtlayamamalari durumunda, 
daha g)k tekrar yapip, soruyu ipu^lari ekleyerek 
farkli §ekillerde yinelerler. Onlarla daha sik ve da¬ 
ha uzun diyaloglar kurulur; dolayisiyla da sinifta 
kendilerine daha yakin yere oturturulurlar. Bu og¬ 
rencilerin isimlerini daha sik soylerler, karglikli 
konu^malarinda daha fazla sozciik kullamrlar ve 
ses tonlari daha yumu§ak olur. "Golem Etkisi" de- 
nilen olumsuz ogretmen beklentisindeyse, hakla- 
rinda diigik beklenti geli^tirilen ogrenciler, ovgii- 
den ^ok ele§tiri alirlar. Sozsiiz davram§lara geli- 
nirse, ogretmenler yiiksek beklentili ogrencileri- 
ne daha arkada^a yaklagr, daha ^ok giiliimser, 
ba§larim daha sik ok^arken, gozlerine daha sik 
bakarlar. Onlar konu§urken daha dikkatli dinler- 
ler ve sozlii etkilegmlerinde onlara dogru egilir- 
ler. Ogretmenler, diifiik beklentili olduklari og¬ 
renciler soruyu yamtlarken onlari daha az siire 
bekler, yanli§ yamtlarinda yerlerine daha ^abuk 
oturtur, daha az siklikta konu§tururken, yaramaz- 
lik yapmalarimn dignda onlara daha az dikkat ve- 
rirler. Bu ogrencilere ka^larim ^atarak ya da dik 
dik bakma gibi yiiz ifadeleri, tekrarlanan kafa ya 
da parmak sallama gibi negatif jestler, karglikli 
etkilegm sirasinda geriye dogru uzakla§ma gibi 
davram^lar sergilenir. Biitiin bu sozlii ve sozsiiz 
davram^lar sonunda ogrenci kendisinden ne bek- 
lenildigini hisseder ve ona gore davram§ geli§ti- 
rir. 

Yaptigim ^ali§maya gore, ilkokul ogretmenle- 
ri, ozellikle birinci sinifta, birinci ayin sonunda, 
ba§arili olacak ogrenci kendini belli eder, yani 
adam olacak g>cuk belli olur goriifiinii savunu- 
yorlar. Neye dayanarak boyle bir yargiya vardik- 
lari soruldugunda, hemen hepsi bunu ogrencile¬ 
rin gozlerinden, kurduklari tiimcelerden, segtikle- 
ri oyunlardan anladiklarim soylediler. Daha once- 
ki meslek ya^amlarinda da ileride ba§arili olur de- 
dikleri ogrenciler, ger^ekten ba§arili olarak, id- 
dialarim kamtladilar. Burada ogretmenlerin da- 
yandiklari temellerin ger^ekten zeka belirtisi olup 
olmadigim tarti§madan once, ogretmenin sezgi 
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ve beklentilerinin ogrenciyi nasil yonlendirdigini 
ortaya koyan bir £ali§madan sozetmek iyi olur. 
Bir okuldaki ana simfinda, sekizinci giiniin sonun- 
da ogretmen hi^bir yetenek testi uygulamadigi 
halde hangi ogrencilerin parlak, hangilerinin ya- 
va§ oldugunu bildigini iddia ederek onlari ii£ gru- 
ba ayirmi§. Hizli ogrenenler simfin en on masasi- 
na, ogretmene yakin; yava§ ogrenenler en arkaya 
oturtulurken, vasat diye nitelendirdigi ogrenciler, 
iki grubun arasina yerle§tirilmi§. Ogretmen en 
£ok en onde oturanlarla, en az da en arkada otu- 
ranlarla ilgilenmi§. Dogal olarak ogretim yilimn 
sonunda on masada oturan hizli ogrenenler, en 
ba§arili grup olmu§. Ogrenciler birinci simfa gel- 
diklerinde yeni ogretmen, ogrencilerin onceki £a- 
li§malarina bakarak yine hizli ogrenenler grubunu 
one oturtmu§ ve yine bu grup simfa onderlik et- 
mi§. Bir list simfa gelindigindeyse, ikinci sinif og- 
retmeni ogrencilerin notlarina bakarak sinifi u^e 
ayirmi§. Ogrenciler gruplara, ana sinifi ogretme- 
nin ba§ta ayirdigi §ekilde dagilmiflar. Yani ogren- 
cinin okul hayati ve ba^arisi, ana simfindaki o ilk 
sekiz giinii tarafindan zincirlemesine belirlenmi§. 
Bu bulgulardan hareketle, Tiirkiye’de ogrencinin 
ana simfindan sonraki be§ yilini aym ogretmenle 
gegrmesinin, zaten etkili olan ogretmen beklen- 
tisini daha da artiracagi soylenebilir. 

Kalitim mi, Qevre mi? 

Zekayi kalitim mi yoksa ^evre mi daha £ok et- 
kiler? Bu soru yiizyillardir bilimadamlarimn kafa- 
sim kari§tirmi§ ve kalitim diyen biyologlarla, ^ev- 
re diyen sosyologlari kar§i kar§iya getirmi§. Her 
iki taraf da tezlerini kamtlamak ign ^ali§malar, 
ara§tirmalar yapmi§lar, sonu^larin goru§lerini 
destekledigini iddia etmi§ler. Giiniimuzde bu ko- 
nu hakkinda kesin bir yargiya varilabilmi§ degil. 
Kalitimcilara gore zeka beyinin on lobunda bulu- 
nan gri madde hiicre miktariyla ilifkili ve hiicre 
hacmi tiimiiyle genetik etkenlere bagli. Bu nokta- 
ya gelinirken, oncelikle psikologlar tarn olarak ta- 
mmlanamayan genel zihinsel yetenegi "g" big- 
minde nitelemi§ler. Yine bazi noroloji uzmanlari- 
nin belirttigine gore, her tiirlii zeka tek bir fakto- 
re, "g" faktoriine bagli. California Universitesi 
(Los Angeles) ve Finlandiya’dan bir grup bilim 
adami da "g" faktorCinun dogrudan gri madde 
hacmiyle ili§kili oldugunu ve gri madde hacminin 
de kalitimla degi§tigini bulmu§lar. 1997’de ger- 
gekle§tirilen bir ba§ka £ali§madaysa, IQ puam 
160 ve iistii olan g>cuklardan kan ornekleri aim- 
mi^ ve kanlarinda normal insanlarda bulunma- 
yan, IGF2R adi verilen bir gene rastlanmi§. Biitiin 
bu ^ali^malar zekayi kalitim ve genlere baglar- 
ken, IQ, zeka ve irk arasindaki ili§ki tarti§masim 
da yine giindeme getirdi. ilk olarak 1905’te, 
Fransa’da egitim bakanligi tarafindan ozel egiti- 
me muhta^ ^ocuklari saptamak ign uygulanan bir 
test, testi uygulayan bilim adamlarimn, testin ze¬ 
kayi olgnedigi yoniindeki agklamalarina ragmen; 
1912’de, Alman psikolog Stern tarafindan geli§- 
tirilerek IQ (Intelligence Quotient) adiyla, zeka 
testi olarak kullamlmaya ba§landi. 1921’de, 
Amerika’ya yapilan go^lerde uygulanmaya ba§la- 
yan testte, ingilizce konugdan iilkeler ve iskandi- 


nav lilkelerinden gelenler yiiksek; Dogu Avrupa, 
Akdeniz ve Latin lilkelerinden gelenlerse oldukgi 
du§uk sonu^lar aldi. IQ testinin zekayi ol^me de- 
recesi ve zeka ile “irk” arasindaki ili§ki iizerinde 
o zaman ba§layan tarti§ma, IQ testine gore Afri- 
kali Amerikalilarin beyaz Amerikalilardan ortala- 
ma 16 puan daha dii§iik not almasiyla tekrar giin- 
deme gelerek alevlendi. Tek yumurta ikizleriyle 
yapilan gilignalar da, kalitim yoniindeki iddialari 
daha da peki^tirdi. Tek yumurta ikizleri birlikte 
biiyiidiikleri zaman IQ testinde %86 aym, birbir- 
lerinden ayri biiyiidiiklerindeyse %76 aym derece- 
de ba§arili oldular. Tiimiiyle farkli ailelerde yeti§- 
tirilen ikizler arasindaki %10’luk bir farkin IQ tes¬ 
ti agsindan pek bir onem tagmadigi soylenerek 
zeka, kalitima baglandi. Kiglerin sosyal smifini 
genlerin belirledigi, bu yonde ortaya atilan bir 
ba§ka iddia. Bu iddiaya gore, yoksullar, i§sizler 
ve su^lular zeki degiller. 



Ba§ta sosyologlar olmak iizere birgok bilim 
adami da zekayi belirleyenin ^evre oldugunu ileri 
siirmii§. Sosyologlar, sosyal ve kiiltiirel olmak 
iizere zekayi etkileyen pek g)k ^evresel faktorden 
soz etmifler. Kalitimcilarin tek yumurta ikizleri 
^ali^malarina karg evlatlik verilen gicuklar iizeri- 
ne yaptiklari deneyler bu alanda g>k ses getirmig 
Deneylerin sonucuna gore aym evde yagiyan ve 
genetik olarak hi^bir baglari bulunmayan g>cuk- 
larin IQ sonu^lari birbirine g}k benzer bulunmug 
Bu da aile ortammin, verilen egitimin ve yeti§tiril- 
me ko§ullarinm bireyin zekasi iizerine etkisinin 
biiyiikliigii iddiasim kamtlamig Bununla ilgili bir 
diger ornekse, Japon, (gnli ve Amerikali gicukla- 
rin erken ya§larda zeka farkliliklari yokken za- 
manla Asyali ^ocuklarin Amerikalilarin onlerine 
ge^meleri. 1980’in sonlarinda, ingiltere’de yapi¬ 
lan bir ^ali^ma beslenmenin kignin geligminde 
biiyiik bir rol oynadigim gosterdi. Zeka testine ta- 
bi tutulan 12-13 ya§larindaki ogrencilerden bir 
kismina sekiz ay boyunca vitamin ve mineral tak- 
viyesi yapildi. Sekiz ay sonunda uygulanan yeni 
bir testte vitamin ve mineral takviyesi yapilan og¬ 


rencilerin daha bagirili olduklari gozlendi. Bu gi- 
li§ma da bilim adamlari ign, ^evresel faktorler- 
den beslenmenin zeka iizerine etkisini savunan 
bir silah oldu. Ayrica IQ puanlarimn artabilecegi- 
nin gosterilmesi, kalitimcilarin "zeka genetiktir 
ve asla degi§tirilemez" tezini ^uriittu. Uygulanan 
IQ testinde Afrikali Amerikalilarin, beyaz Ameri¬ 
kalilardan 16 puan diigik almasi da yine toplum- 
sal ve kiiltiirel farkliliklara baglandi. IQ testinin 
zekayi ol^medigini iddia edenlere goreyse, bu 
fark, sorularin beyazlara gore hazirlanmasi ve 
testin gelir diizeyi yiiksek gruba hitap etmesin- 
den kaynaklamyor. Ara§tirmalar, Afrikali Ameri- 
kalilara uygulanan IQ testinde, testi uygulayan ki- 
g siyah oldugunda alman puamn alti puan daha 
fazla oldugunu gostermig Bunun yamnda, okulla- 
ra kayit oncesinde uygulanan seviye tespit testin¬ 
de, Afrikali Amerikalilar, testin bagndaki kigsel 
bilgi kisminda irklari soruldugu zaman, bu bilgi- 
nin istenmedigi durumdan daha dii^iik sonu^lar 
elde etmi§ler. Afrikali Amerikalilar gibi, iilkelerin- 
de on yargiyla yaklaglan Japonya’daki Buraku- 
minler, Japonya’da uygulanan IQ testinde iilkele- 
rindeki etnik gjgunlugun 10-15 puan gerisinde- 
dirler. Japonlarla aym muameleyi gordiikleri 
Amerika’da uygulanan IQ testindeyse diger Ja¬ 
ponlarla aym bagiriyi elde etmi§ler. Bu ara§tirma 
sonu^larindan yola gkilarak, bir iilkedeki azinlik- 
lara karg onyargili yaklagmin o kiglerin ba§arisi- 
na yansiyacagi, dolayisiyla IQ testinde alman pu- 
anlarin kalitimin degil, ^evrenin bir iiriinii oldugu 
sonucuna varilmig Bu tezi savunanlara gore, ze¬ 
kayi belirleyen bir diger ^evresel faktor, radyo, 
televizyon, bilgisayar gibi, bireyin kullandigi tek- 
nolojik ara^lar. 

Zekayi belirlemede birbirine bagli olan £evre 
ve kalitimdan hangisinin daha etkili oldugu tartig 
masi, zeka kavrami tiimiiyle aydinlatilincaya ka- 
dar siirecek gibi goziikiiyor. Ogretmen beklentisi- 
ne donecek olursak, ogretmenlerin zeka belirtisi 
olarak yorumladiklari, ogrencinin baki§lari, ciim- 
lelerinin uzunlugu ger^ekten zeka gostergesiyse, 
ogretmenlerin ogrenciler hakkindaki bagirili ola- 
cak ya da olmayacak yargilari bir ondeyidir. An- 
cak eger ogretmenlerin dayandiklari temeller ze¬ 
ka belirtisi degilse, ogrenciler hakkindaki yargilar 
bir kehanettir. Bunu ogrenmenin tek yolu da, da- 
yamlan temellerin, zeka belirtisi olup olmadigim 
tarn olarak belirlemek. 
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Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri 


Akraba evliligi yapmaya hazirlananlar: Dikkat, risk altindasimz! Kendi yagimmizi sikintilar ignde gegrmeye hazirlikli olun. 
Daha da onemlisi, dogmami§ g)cuklarimzin elinden, ya§am ign en onemli deger olan sagligi alabilirsiniz. Unutmayin, dunyaya 
getirebileceginiz zihinsel ya da bedensel ozurlii gjcuklarin tiim sorumlusu sizlersiniz... Ankara muhabirimiz Gok^e Taner, 
giiniimuzde bile hala tam tedavisi olmayan genetik hastaliklardan korunma yollariyla ilgili bir giligna hazirladi. 


• • 

Kromozom Anomalileri ve Dogum Oncesi Tam 



Hi^ ku§kusuz genetik bilimi gigimizin en hiz- 
li geli§en ve toplumu yakindan ilgilendiren alanla- 
rindan biri. Molekuler biyoloji ve genetikteki ge- 
li§melerin tip iizerindeki biiyiik etkilerini §imdi- 
den gorebiliyoruz. Genlerin hastaliklardaki roliine 
yapilan vurgu her ge^en giin artiyor ve bireylerin 
genomlarimn test edilmesinde yeni DNA teknolo- 
jileri kullamliyor. Belki de konu insan genetigi 
olunca, bizlerin de ilgi ve beklentilerimiz artiyor. 

Genetik hastaliklar ya da daha geni§ anlamda 
genetik ozellikler, nesilden nesile aktarilabilen ki- 
mi zaman ise soyagaci ignde ailenin tek bir iiye- 
sini ilgilendiren ozellikler. 

Her aile saglikli bir bebege sahip olmak ister; 
dogumlarin %95’inde bu istek gergekle§ir. Ancak 
o kadar §ansli olmayan %5, ge§itli anomalilerle 
dogarlar. Bunlarin bazilari anneden ge^en, hami- 
lelik ve dogum sirasindaki olaylardan (enfeksiyon 
gibi) kaynaklamrken, genetik kusurlarin rolii g)k 
daha buyuktiir. Dogumda goriilen £e§itli anomali- 
lerin oram, ileri ya§larda ortaya gkan sorunlarla 
daha da artar. Giiniimuzde ozellikle geli§mi§ iilke- 
lerde, ^evre ko§ullarinm giderek diizelmesiyle en¬ 
feksiyon ve beslenme bozukluklarina bagli hasta- 
liklarin azalmasi da genetik kokenli hastaliklarin 
on plana gkmasina yol agni§ durumda. 

Genetik hastaliklarin bir kismi ciddi zihinsel 
ve bedensel oziirlere yol a^tigindan kisiler, aile- 
ler ve tiim toplum ign onemli sosyal ve ekono- 
mik sorunlar getiriyor. Bugiin ign, birkag dign- 
da tedavisi olmayan genetik hastaliklardan ko- 
runmak, en akilci yol. Ozellikle akraba evlilikle- 
rinin sik, g>cuk sayisimn fazla ve g>cuk sahibi ol- 
mamn ileri ya§lara kadar uzadigi lilkemizde bu 
durum ozel bir anlam kazanmakta. Genetik has¬ 
taliklardan korunmaysa; oncelikle topluma gore 
daha riskli olan bireylerin belirlenmesi, soz ko- 
nusu hastaligin klinik tamsimn konmasi, ayirici 
tarn ign gerekli laboratuvar testlerinin gebelik 
oncesinde yapilmi§ olmasiyla olasi. Ancak bu ko- 
§uilarda dogum oncesi tarn olanaklarindan yarar- 
lamlabilir. 

Genetik hastaliklar ign kalici bir tedavi yonte- 
mi heniiz olmadigindan, bu hastaliklarin erken ta- 
msi ve anne ve baba adayimn karariyla, bebek 
kritik sinira ula§madan gebeligin sonlandirilmasi 
g)k onemli. Bu amaca yonelik kullamlan ^ok sa- 
yida yontem var. Genetik testier, hastalik tamsi 
ign kullamlan testier ignde dogruluk degeri en 
yiiksek olan ve en hizli geli§en testlerden. ABD 
Teknolojik Deneyim Ofisi’nin kayitlarina gore, ge- 
lecek on yilda bu testlerin sayisi bugiinkuniin on 
kati kadar arti§ gosterecek. Giiniimuzde bu yakla- 
gmin onemli bir basamagim kromozomlarm ince- 
lenmesi, diger bir deyi^le sitogenetik ^ali§malar 
olu§turmakta. 

Kalitsal hastaliklarin kiilfetini diifiindiigiimiiz- 
de sitogenetik gihgnalarin onemi dogum oncesi 
tarn konusuyla ortaya gkiyor. Dogum oncesi tarn 



mozomlar 46,XY; diglerde 46,XX §eklinde goste- 
rilir. Her viicut hiicresinde 2 set (toplam 46 adet) 
kromozom bulunurken, yalmzca cinsiyet hiicrele- 
ri (yumurta ve sperm) tek set kromozom ta§irlar. 
Yeni bir birey olu§urken bu hiicreler birle§tiginde 
2 set kromozoma sahip bir hiicre (zigot) meyda- 
na gelmi§ olur. Boylece her birimizin genetik ya- 
pisi, 23’iinii annemizden, 23’unii babamizdan al- 
digimiz 46 kromozomla belirlenir. 

ilerlemi§ doku kiiltiirii ve sitolojik teknikler- 
le, kromozomlarm §ekil ve biiyiikliik olarak ayirt 
edilebildikleri bulundu. 1960’larin sonlarina 
dogru kromozomlarm belli bolgelerinin ge§itli 
boyalar ve yontemlerle boyanmalari kromozom- 
larin, boylari dignda da bu boyanma ozellikleri- 
ne gore ayirt edilebilir duruma gelmelerini sagla- 
di. Bu geli§me, birgok genetik hastaligin kromo¬ 
zom diizeyindeki temellerinin aydinlatilmasina 
yardimci oldu. 

Kromozomlarm, DNA’nin ve genlerin yapilari, 
sayilarimn biitiinliigii son derece onemli. Bu bii- 
tiinliigiin bozulmasi "mutasyonlarin" varligim 
gosterir ve ciddi hastaliklara yol agabilir. Dogu§- 
tan bedensel ve zihinsel oziirler, ailevi kas ve kan 
hastaliklar], kanser, §eker hastaligi gibi pek ^ok 
hastaligin kokeninde, genomdaki bir bozukluk 
yatar. 

Genetik hastaliklar temel olarak ii£ ana grup- 
ta degerlendiriliyor. Kromozomlardaki sayisal ya 
da yapisal anomalilerin yol a^tigi; tek bir gende 
olu§an mutasyona bagli olarak bir proteinin fonk- 
siyon kaybiyla ortaya gkan hastaliklar ve iki ya 
da daha fazla gendeki mutasyonlarin ve £evre ko- 
§ullarinm kar§ilikli etkilegmiyle ortaya gkan 
hastaliklar. 

Kromozomlarda yapisal ya da sa- 
yisal olarak ortaya gkan degi- 
gklikler "kromozomal mutas- 
yonlar" ya da "kromozom 
anomalileri" olarak tamm- 
lanmakta. Kromozom ano- 
malilerinin %95’inden fazla- 
si kromozom sayisimn fazlali- 
gi ya da kaybi olarak ortaya gk- 
makta. Daha az orandaysa yapisal 
kromozomal bozukluklar goriilebiliyor. 
Kendiliginden olan dii^uklerin yaklagk %50’si- 
nin, bazi kromozomal anomaliler tagyan fetuslar 
oldugu bulunmug Yaklagk 160’ta 1 canli do¬ 
gumda, bir ge§it kromozomal anomali bulunmak- 
ta. Zihinsel ve bedensel ozurlii g>cuklarda, 61 li 
dogan bebeklerde, tekrarlayan diifiikleri olan ya 
da g)cuklari olmayan e§lerde kromozomal ano¬ 
mali oldugu biliniyor. Ornegin, daha sik karglagl- 
masi nedeniyle de pek g)k kignin bildigi "Down 
Sendromu" sayisal bir kromozom bozuklugudur. 
46 yerine toplam 47 kromozomu olan bu bebek¬ 
lerde 21. kromozom 3 adettir; oysa soyledigimiz 
gibi normalde kromozomlar gftler halinde bulu- 


gebeligin erken donemlerinde genetik hastalikla- 
rin saptanmasi anlamina geliyor. 

Kromozom anomalileriyse, dogum oncesi tarn 
konulan hasta gruplari arasinda kesin tarn koyma 
olasiligi en fazla olan grup. Sitogenetik giligna- 
larla, dogacak bebekte kromozom diizeyinde her- 
hangi bir anomali durumu olup olmadigi belirle- 
nebiliyor. Peki kromozom ve kromozom anomali- 
si nedir? 

Kromozomlar, DNA ve proteinden olu§mug 
hiicre ^ekirdegi ignde bulunan yogun ve belirgin 
cisimciklerdir. Bir kromozomdaki DNA, kendi et- 
rafinda bazi proteinlerin de katkisiyla siiper sar- 
mallar olu§turarak yogunla§mi§ tek bir dizidir. 
Kromozomdaki DNA’Iar iizerindeyse degigk sayi- 
da genler bulunur. insamn genetik yapisim, hiic- 
re ^ekirdeginde bulunan 46 kromozom belirler. 


Birg)k hucredeki 
kromozomlar hiicre 
dongiisiiniin onemli bir 
boliimiinde (interfaz) da¬ 
ha az yogun durumda bu- 
lunurlar ve igk mikroskobuyla 
goriilemezler. Ancak hiicrenin bo- 
liinmesi (mitoz) siirecinde yogunla§arak mikros- 
kopta goriiniir hale gelirler. En uygun goriintiile- 
me, metafaz a§amasinda saglamr. Sitogenetik la- 
boratuvarlarindaki uygulamalarin temelinde de 
yapilan ^egtli i§lemlerle metafaz a§amasindaki 
kromozomlarm mikroskopta incelenecek duruma 
getirilmesi soz konusu. 

insandaki viicut hiicrelerinde 46 kromozom 
23 gft halinde bulunur. Bunlardan 22 gfti otozo- 
mal kromozomlar ve 1 gfti cinsiyet kromozomla- 
ridir. 22 otozom seti aymyken cinsiyet kromo- 
zomlari erkekte Y, digde X kromozomu olarak 
farklilik gosterir. Sonu£ olarak, erkeklerde kro- 
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nurlar. Trizomi 21 (47,XX ya da 
47,XY) olarak belirtilen Down sendro- 
munun ortaya gkma sikligi, toplumda 
genel olarak 700-800’de bir olmakla 
birlikte, 35 yagn lizerindeki gebelik- 
lerde bu siklik artar. Down sendromlu 
bebekler zihinsel ve bedensel agdan 
sorunludurlar. Belirgin ortak ozellik- 
ler gosteren bu bireyler genellikle ki- 
sa boyludur, geni§ ve kisa kafatasina 
sahiptir, eklemleri g>k esnektir ve 
boynun arkasinda fazladan deri bulu- 
nur. Kisa geni§ eller, karakteristik 
parmak izleri ve avugg goriintusu gosterirler. Fi- 
ziksel, psikomotor ve zihinsel geli§im geridir, IQ 
g>k ender olarak 70 iizerine gkar. Kisa ornurlu 
ve kisirdirlar. 

21. kromozom dignda, hemen tiim kromo- 
zomlarla ilgili sayi ve yapi bozukluklari olu§abilir. 
En sik goriilen sayisal degigkliklerden Edward 
Sendromu ya da diger adiyla Trizomi 18’de, ii£ ta- 
ne 18 nolu kromozom bulunur. Turner Sendro¬ 
mu’nda bir X kromozomu eksiktir. Klinefelter 
Sendromu’nda bir X kromozomu fazladir. Patua 
Sendromu’nda (Trizomi 13) ii£ adet 13 nolu kro¬ 
mozom vardir. Bu hastaliklarda, kiigjk yuz gorii- 
niimii, belirgin bir ardkafa, dii§uk kulaklar gibi 
ciddi di§ g6riinu§ bozukluklariyla birlikte zeka ge- 
riligi, kalp, bobrek gibi organlarda tutulmalar ve 
ya§am siiresinin kisaligi soz konusudur. Canli do- 
gumlarin 7500’de birini Edward, 15.000’de biri- 
ni Patua Sendromu etkiler. 

Burada dikkat gekilmesi gereken konu, ilerle- 
yen anne ya§iyla beraber anomalili g>cuk dogur- 
ma olasiligimn artmasi. Ornegin 25 ya§inda bir 
kadinin Down sendromlu bir g>cuk dogurma ola- 
siligi 1/1348 iken 30 ya§inda bu olasilik 1/905 
ve 35 ya§inda 1/381 olmakta. Giinumuzde artik 
kadinlarin £ali§ma ya§amina yogun katilimlari ne- 
deniyle ge£ ya§larda dogum yapmayi tercih ettik- 
leri dufunulurse, 35 ya§ ve iizeri anne adaylarina 
dogum oncesi tarn uygulamasimn onemi daha iyi 
anlasilabilir. 

Giinumuzde pek g)k genetik hastalikta kro¬ 
mozom bozuklugu ya da gen degigkligi tammlan- 
mi§ durumda. Onceden belirlenmi§ genetik bir 
riskin oldugu tiim gebeliklerde dogum oncesi ta¬ 
rn uygulanmali. Dogum oncesi tarn, genetik bir 
hastalik riskinin olmasi durumunda anne karnin- 
daki bebege gebelik donemi ignde uygulanan kii- 
gik cerrahi girifimleri, genetik testleri ve genetik 
dam§mayi i^eren bir program. 


Bu alandaki ilk geligne, pek g>k iilkede ve 
tiim gebeliklerde rutin olarak uygulanan ve bebe- 
gin anne karmndaki geli§iminin goriintiilenmesini 
saglayan "ultrasonografi" yontemi. Bu yontem fe- 
tusta pek g>k bedensel kusurun goriintiilenmesi- 
ni sagliyor. Ultrasonografik incelemeler sirasinda 
x-i§inlari kullamlmiyor; test yalmzca ses dalgala- 
riyla ilgili ve bundan dolayi anne ve fetusa zarar 
vermeyen giivenilir bir yontem. Ancak kromozo- 
mal anomalilerde kesin tarn ign kromozomlarin 
analiz edilmesi, bunun ign de hiicrelerin elde edi- 
lerek kromozomlara ulaglmasi gerekiyor. Analiz 
ign gerekli hiicrelerin elde edilmesinde birkag 
yontem var. Genetik ama^li dogum oncesi tarn bu 
yontemlerden biriyle ger£ekle§tiriliyor. 

Bunlardan en sik kullamlan yontem "amniyo- 
sentez". Amniyosentez en sik olarak, ileri yag 
olan anne adaylarimn bebeklerinin kromozom 
anomalisi agsindan degerlendirilmesinde ve ii^lii 
test denilen biyokimyasal testte risk saptandigi 
durumlarda kesin tarn amaciyla kullamliyor. Bu 
girigm, genetik tamya gidilebilmesi ign fetustan 
hiicre elde edilmesi amacirn giidiiyor. Bu ama^la 
gebelikte ideal olarak 15-18. haftalarda, bebegi 
^evreleyen amniyotik kese igndeki sividan 15- 
20mriik ornek alimyor. Bu, annelerin ultrasonog- 
rafiyle bizzat izleyebildikleri, anastezi gerektirme- 
yen bir i§lem. Kisacasi amniyosentez, igne araci- 
ligiyla anne karmndan amniyotik sivi bo§luguna 
girilerek sivi alinmasi. Amniyotik sivi ignde fetu- 
sun bedeninden dokiilen hiicreler bulunmakta. 
Bu hiicrelerin incelenmesiyle genetik olarak bilgi 
sahibi olunabilmekte. Laboratuvarda uygulanan 
hiicre kiiltiirii yontemiyle hiicreler gxjaltilir ve 
kromozomlar elde ediliyor. 10 giin-3 hafta siiren 
gilignalar sonucu, sitogenetik analizle bebegin 
kromozomlarinda sayisal anomali ya da belirgin 
yapisal bozukluk olup olmadigi belirleniyor. 

Amniyosentez girigminin ciddi bir aci verme- 


digi, pek g>k anne tarafindan ifade 
edilmekte. Elbette ki hi^bir cerrahi gi- 
rigm risksiz degil; ancak amniyosen- 
tezin risk oranimn diigik oldugu (%5 
oramnda fetusun kaybedilmesi riski 
vardir) goriilmekte. Zaten genetik 
ama^li dogum oncesi tamda en sik 
bag/urulan yontem, amniyosentez. 
Ancak ba§ka yontemler de kullaml- 
makta. Kisaca bahsedecek olursak 
"Koryonik doku biyopsisi" (CVS) adi 
verilen girigm gebeligin 10-11. hafta- 
larinda uygulanan bir diger dogum 
oncesi tarn yontemi. Bu yontemde anneyle bebek 
arasinda iletimi saglayan plasentadan, ultrason 
kontrolii altinda 5mg kadar doku pargisi alimyor. 
Yani bu yontemle elde edilen hiicreler plasenta 
kaynakli. Gebeligin erken donemlerinde de uygu- 
lanabilme avantajina sahip; ancak iflemden kay- 
naklanan risk amniyosenteze gore daha yiiksek. 

Bunlarin dignda fetustan kan elde edilmesini 
saglayan ve gobek kordonundan bebege ait kamn 
alinmasi anlamindaki "kordosentez" de dogum 
oncesi tarn ama^li bir yaklagm. Ancak bu yonte- 
min daha ciddi bir risk yarattigi bilinmekte. 

Dogum oncesi tarn uygulanan durumlarda 
olumlu sonu^lar, ailelerin, kafalarim kurcalayan 
sorularina yamt bulmalarim saglarken, agir be¬ 
densel ve zihinsel oziirlere yol agin genetik bir 
hastalik soz konusu oldugunda aile istedigi tak- 
dirde gebelik sonlandirilabiliyor. 

Sonu£ olarak bilinmesi gereken en onemli ay- 
rinti, genetik yapilarimizin bize ait degi§mez ozel- 
likler i^erdigi ve tiim ya§am boyu tagdigimiz im- 
zamiz oldugu. Kromozom analizi sonu^lari da de- 
gi§mez sonu^lar veriyor ve burada hata payi ol¬ 
masi ger^ekten £ok ^ok dii§iik. 

§u an laboratuvarlarda kromozom diizeyinde- 
ki ^ali§malar rutin olarak ger^ekleftiriliyor. 
1987’de ba§latilan ve insan genomundaki binler- 
ce genin kromozom lizerindeki yerini, yapisim ve 
gorevini belirlemeyi hedefleyen bir proje olan in¬ 
san Genom Projesi’nin tamamlanmasiyla, tiim 
teknolojik geligme kargn halen £ok kisitli veriler 
getiren genetik testier farkli bir boyut kazanacak; 
bunun yamnda gen tedavisi de ya§amimiza aktif 
olarak katilacak. 


Kaynaklar 

www.genetikbilimi.com/genbilim/prenatal.htm 

www.premed.com.tr/gen_disease.htm 

Bilim ve Teknik Yeni Ufuklara "Genetik"eki Nisan 2002 

Hayatin ipu^lari-Susan Aldridge (Evrim Yayinlari Mayis 2000) 
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ODTU Kimya 
Toplulugu 

1998 Kasiminda Ama- 
tor Polimer Toplulugu dev- 
ralmarak, 1999 §ubat’in- 
da "Kimya Toplulugu" adi 
altinda, Prof. Dr. Sezer Aygiin 
dam§manhgmda, ODTU Kiiltiir 
i§lerine bagli bir topluluk olarak 
kuruldu. Sonrasinda, ODTli Kimya Bo- 
liimii ve Tiirkiye Kimya Dernegi'nin de destekleriy- 


le, topluluk tarafindan, Tiirkiye'de gen^lere 
kimyayi tamtmak ve sevdirmek amaciy¬ 
la sayisiz etkinlikler diizenlendi. Bu 
etkinlikler arasinda Kimya Haftasi 
ve Tepkime Dergisi onemli yer 
tutmakta. 

internet iizerinden de ula§ilabi- 
len Tepkime dergisinin 7. sayisi, 
oniimiizdeki donem ba§inda yayinla- 
nacak. Ozellikle gen^lerin yogun ilgisini 
toplayan kimya haftalarindaysa, seminerler, pa- 
neller ve geziler diizenleniyor. Bu etkinliklerde, 
ODTU ve diger bir^ok iiniversiteden kimya bilimi- 


ne goniil vermi§ degerli egitimci ve ara§tirmacila- 
rin yam sira, Turk kimya sanayinin onde gelen 
isimleri de gerek katihmci gerek konu§maci ola¬ 
rak yer aliyorlar. 2004 Nisamnda diizenlenmesi 
planlanan V. Kimya Haftasi programiysa, 15 Ara- 
lik’ta §ekillenmi§ olacak. Gerek haftayla ilgili ge- 
rekse yil ignde diizenlenecek olan diger etkinlik- 
lerle ilgili olarak, toplulugun internet sitesinden 
ya da ODTU Kimya Bolumu’nde bulunan odalarin- 
dan bilgi aimak mumkiin. 

Ay§egiil Kuyumcu 
ileti§im ign: info@kimyatoplulugu.org 
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Haber ler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler... 


BiLSAT-l’in Firlatili§i 
Ertelendi 



Bilim ve Teknik Dergisi’nin Nisan ve Temmuz 
sayilarinda ilk Tiirk yapimi uydu linvamni ta§iyan 
BiLSAT-1 uydusunun heyecanim siz okuyuculari- 
mizla payla§rm§tik. Yazilari takip eden okuyucula- 
rin dergimizin bu sayisinda uydunun firlatili§iyla il- 
gili ba§ari oykiisiinii beklemeleri hi£ de §a§irtici ol- 
maz. §imdi size bir kotii, bir de iyi haberimiz var. 
Kotii haberimiz, 28 Temmuz’da ger£ekle§tirilmesi 
planlanan firlatmamn, ne yazik ki ertelenmesi. iyi 
haberimiz ise, firlatmamn ba§ari oykiisunii okuma- 


mz ign £ok da beklemeniz gerekmeyecegi. Yeni 
bir aksilik gkmazsa Turkiye’nin bu uzay riiyasi 26 
Eyliil giinii ger^ege donii§ecek. 

TUBiTAK-BiLTEN tarafindan yapimi ger^ekle§- 
tirilen ve yakla§ik 2 yillik yogun bir miihendislik 
£ali§masinm Cirunu olan BiLSAT-1 uydusu ign turn 
planlar, 28 Temmuz giiniine gore yapilmi§ti. Bu 
tarihten once uydunun yapim a§amasi tamamlandi, 
gerekli testlerden gegrildi ve uydu, ingiltere’de 
bulunan SSTL (Surrey Satellite Technology Limi¬ 
ted) §irketinin laboratuvarlarindan, firlatilmak iize- 
re Rusya’ya gotiiriildii. Firlatma yeri olarak once- 
den de birgok uydu ign kullamlan, Rusya’nm Ple¬ 
setsk Askeri Ussii seglmi§ti. Uydu artik firlatma 
giinunu bekliyordu ve BiLTEN gali§anlarmda yor- 
gunlugun yerini geri sayimin heyecam almi§ti. An- 
cak her §ey Rusya’dan gelen bir haberle degi§ti. 
Rusya Federasyonu, kendisine ait bir askeri uydu¬ 
nun arizalanmasi uzerine bu uyduyu yenilemek 
amaciyla programinda degi§iklik yaptigim, BiL- 
SAT-1 ile aym rokette uzaya gonderilmesi planla¬ 
nan, ingiltere ve Nijerya’ya ait uydularin firlatili§i- 
nin da 28 Temmuz’dan 26 EyluTe birakildigim bil- 
dirdi. Cosmos-3M roketiyle uzaya firlatilacak ve 
farkli yiiksekliklerde roketten ayrilarak yoriingeye 
oturacak BiLSAT-1, UK-DMC (ingiltere) ve Niger- 
sat (Nijerya) uydulari aym kader giinlerini bekle- 
mek iizere yetkililerce tekrar laboratuvarlara gotii- 
riildii. §u anda BiLSAT-1 uydumuz da ingiltere’de- 
ki SSTL laboratuvarlarinda bulunuyor. 

BiLSAT-1 projesi ile mikro uydu iiretebilme 
teknolojisini ve yetenegini elde eden TUBiTAK- 


BiLTEN, yepyeni projelerle uzay alamnda Turki¬ 
ye’nin gurur kaynagi olma yolunda emin adimlarla 
ilerliyor. Dileriz 26 Eyliil giinii ertelenen riiyamiz 
ger^ege donii^iir ve biz de Bilim ve Teknik dergisi 
olarak bu ba§ari oykiisunii oniimiizdeki sayilarda 
sizlerle payla§abiliriz. Hepimiz 26 Eyliil giinii gok- 
yiiziine bakip giiliimseyecegiz; glnku inamyoruz ki 
o giin uydumuz BiLSAT-1, uzaydan Tiirkiye’deki 
gururlu, oviin^ dolu giilen yiizlerimizin fotografim 
ba§ariyla ^ekecek. 

Engin Tokta§ 

Diinya Ormancilik 
Ogrencileri Tiirkiye’de 
Bulu§uyor 

30. Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Sem- 
pozyumu, istanbul’da ger^ekle§iyor. Sempozyum, 
Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Birligi’nin bir 
etkinligi olarak, istanbul Ormancilik Ogrencileri 
Birligini’nin ev sahipliginde yapiliyor. 

Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Birligi (In¬ 
ternational Forestry Students Assocation-IFSA) 
diinya genelinde orman fakiilteleri ya da ba§ka bir 
isim altinda ormancilik egitimi veren yiiksek ogre- 
nim kurumu ogrencilerinin olu§turdugu bir kurum. 
Bu kurum, bolgesel ve ulusal ormancilik ogrencile- 
rini bir araya topluyor. 1990’da, bir organizasyon 
haline gelen IFSA’nm gtlignalarimn kokeniyse 
1967 yilina dayamyor. Giiniimiizde IFSA’ya 49 iil- 



keden 72 ogrenci birligi iiye. IFSA, diinya genelin- 
deki ormancilik egitimini desteklemek ve ogrenci- 
ler arasinda bilgi ve kiiltiir ali§veri§ini saglamak, 
ya§anan ve gelecekte ya§anabilecek sorunlari bir 
biitiin halinde dii§iiniip birlikte ^oziim yollari iiret- 
mek amacinda. 

IFSA’nm etkinlikleri arasinda Uluslararasi Or- 
mancilik Ogrencileri Sempozyumu (International 
Forestry Students Symposium (IFSS) da var. IFSA 
iiyelerini bir araya toplayan bu organizasyonun te- 
meli, 31 yil oncesine dayamyor. Sempozyum 
1993’ten 1998’e kadar sirasiyla; Malezya, isvige, 
Finlandiya, Avustralya, Giiney Afrika ve Gana’da 
yapildi. Tiirkiye, bu etkinlige ilk kez Eyliil 
1999’da, Almanya’da ger^ekle§en, 27. Uluslara¬ 
rasi Ormancilik Ogrencileri Sempozyumu’yla katil- 
di. Ulkemiz, fek Cumhuriyeti’nde ger^ekle§en 29. 
Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Sempozyumu 
difindaki sempozyumlara, i.U. Orman Fakiiltesi 
ogrencileriyle katildi. 2003 yilinda ger^ekle§ecek 
organizasyona, istanbul Ormancilik Ogrencileri 
Birligi ev sahipligi yapacak. 

istanbul Ormancilik Ogrencileri Birligi, 29 
Mart 1999’da, Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri 
Birligi’ne iiye oldu. Birlik aym zamanda Tiirki- 
ye’den iiye olan ilk birlik olma ozelligini de ta§i- 


yor. Kuruldugu tarihten itibaren ^ok hizli bir §ekil- 
de altyapisim olu^turan istanbul Ormancilik Ogren¬ 
cileri Birligi, aym hizla yeterli iiye sayisina da ula§- 
mayi ba§armi§ durumda. Ulusal ve uluslararasi 
alanlarda ^ah§malar ger^ekle§tiren birlik, bir yan- 
dan uluslararasi birlikle ili§kilerini yiiriitiirken, di- 
ger yandan da ulusal diizeyde organizasyonlar dii- 
zenliyor. istanbul Universitesi Orman Fakiiltesi 
biinyesinde etkinlik ger^ekle§tiriyor. 

Ornegin, 1999’da, Almanya’da ger^ekle§en 
27. Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Birligi 
Sempozyumu’na Tiirkiye’den katilan kurucu ba§- 
kan Mehmet Demirci ve 0. Devrim Elvan aym za¬ 
manda birer bildiri de sundular. Birlik, 2000, 
2001, 2002 yillarinda ulusal diizeyde ii£ Orman 
Fakiilteleri Ogrenci Kongresi de diizenledi. Bu 
kongrelerle, orman fakiilteleri ogrencileri, akade- 
mik ortamda bir araya getirildi. 

Uluslararasi sempozyumlara katilim ve yurt ig 
kongrelerin organizasyonlari, istanbul Ormancilik 
Ogrencileri Birligini uluslararasi sempozyuma ev 
sahipligi yapabilecek diizeye de getirdi. Birlik 
2003-Uluslararasi Ormancilik Ogrencileri Birligi 
Sempozyumu’na ev sahipligi yapmak ign aday ol¬ 
du ve adayligi da kabul edildi. 1-15 Eyliil 2003 ta- 
rihleri arasinda istanbul ve Isparta merkezli olmak 
iizere, ^evre illere de (Denizli, Antalya, Kiitahya) 
giiniibirlik gezilerin olacagi, bir organizasyon ger- 
£ekle§tirilecek. Sempozyuma 30 iilke ba§vuruda 
bulunmu§ durumda. "Forest for food and water" 
ba§likli sempozyum workshoplar, genel kurul top- 
lantilari, geziler ve sosyal etkinliklerden olu§mak- 
ta. Workshoplarda katilimcilar, kayit yaptirdiklari 
konularda ingilizce sunum yapacaklar. Sempoz¬ 
yum 1 Eyliil’de, iu Rektorliik Binasi'nda yer alan 
Bilim ve Sanat Merkezi’nde yapilacak olan agli§la 
ba§ladi. 

Devrim Elvan 

istanbul Ormancilik Ogr. Birligi Damgnam 
IFSS 2003 Organizasyon Balkan Yardimcisi 

Tel: (212) 226 11 00/25316 

• • 

Anadolu Universitesi 
Bilim §enligi 

Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji Kuliibii 
22-24 Ekim tarihleri arasinda "Bilim §enligi" dii- 
zenliyor. §enlikte £e§itli iiniversitelerden gelecek 
bilim adamlari konferanslar verecek. Ayrica dia 
gosterileri, sergiler ve tamtim standlarimn yer ala- 
cagi §enlikte bir de astronomi gecesi diizenlene- 
cek. Di§aridan katilimlara da agk olan §enlikle il- 
gili ayrintili bilgi aimak isteyenler icin: 

Yeliz Erko^, Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji Kuliibii 

Fen Fakiiltesi Zemin kat F023 Nolu Oda 

26470 Eski§ehir 

Tel: (222) 335 05 80/5767 

web: www.btk.anadolu.edu.tr 

e-posta: eabat@anadolu.edu.tr e-posta: yelizerkoc@hotmail.com 

Ara Guler Dia Gosterisi 

Ara Giiler’in, "Hindistan-Nepal-Bali" isimli dia 
gosterisi, 2 Eyliil Sail giinii, saat:19.30'da, 
Fotografevi Ko<: Allianz Galerisi’nde izlenebilir. 

ilgilenenler ifin: FOTOGRAFEVi 
Tiitiincii Qkmazi No:4 Beyoglu-istanbul 
Tel : (212) 249 02 02 - 251 05 66 
web : http://www.fotografevi.com 
e-posta : fotografevi@fotografevi.com 
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KIYILARIMIZDAKI 


YES L TEHL KE 


Denizlerimizin dogal dengesi, kirlilik, kiyilardaki a§iri yapila§ma, yogun turizm faaliyetleri gibi bilinen nedenlerle 

tehlike altinda. Ama dogal denge icin asil problem di§aridan gelen istilaci tiirler. 1984 yilinda Akdeniz’e kazayla 

giren Caulerpa taxifolia (katil yosun, ye§il deniz yosunu) buna en iyi ornek. ilk goriildugunde 1 m 2 ’Iik bir alam 

kaplayan bu yosun, §imdi 7 bin hektarlik bir alam kaplayarak ekosistem ignde £ok biiyiik bir sorun olufturmakta. 

Bu tu'r, heniiz kiyilarimizda bulunmuyor. Ancak, gelme olasiligi da olduk^a yiiksek. Agustos (2003) ayinda 

• • 

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Dardanos Yerle§kesi’nde diizenlenen "Denizel Biyolojik g§itlilik ve Nesli 
Tukenmekte Olan Tiirler" £ali§ma grubu toplantisina katilmak iizere ulkemize gelen Fransiz bilim adami 

Prof. Dr. Alexandre Meinesz Bilim ve Teknik’in sorularmi yamtladi. 


BTD: Caulerpa taxifolia Akdeniz’e ne zaman 
ve nereden giri§ yapti? 

Prof. Dr. Alexandre Meinesz : Bu tu'r ilk ola- 
rak 1980’lerin ba§inda Stuttgart’taki (Almanya) 
tropikal deniz akvaryumlari icin, dekoratif amag 
li olarak tropik denizlerden getirildi. Akvaryum- 
larda g)k giizel gorunmesi ve kolaylikla ya§ama- 
si nedeniyle buradan Avrupa’nm £e§itli yerlerine 
dagitildi. 1982’de Monaco Ognografi Miizesine 
getirildi. 2 yil sonra da (1984) ilk kez dogal or- 
tamda bu ye§il deniz yosununa (C. taxifolia) rast- 
landi. Buradan kazayla (akvaryumun de§arj su- 
yuyla) deniz ortamina girdigi du^iinuluyor. Giizel 
gorunumlu bu yabanci tu'r, ilk goriildugunde sa- 
dece 1 m 2 ’lik bir alam kapliyordu. Sonraki 6 yil 
ignde Monaco sahillerinde 5 km’lik bir alanda 
yayilim gosterdi. Tiiriin bu hareketinden sonra da 
tehlikeli bir yayilimci tiir olabilecegi fark edildi ve 
gili§malar yayilimin nasil durdurulacagi konusun- 
da yogunla§ti. 

BTD: §u anda nerelerde dagilim gosteriyor? 

Meinez: Fransa kiyilarinda 100’den fazla 
noktada tespit edildi (ozellikle Cote d’Azur sahil- 
leri). ispanya’da Maiorca Adasi ve civarinda, ital- 
ya’da Cenova, Toscana, Elbe Adasi, Sardunya, 


Napoli, Sicilya, Messina Bogazi’nda, Hirvatis- 
tan’da bugiin dagilim gosterdigi biliniyor. Akde- 
niz’in Afrika kiyilarindaysa sadece Tunus’ta oldu- 
gu biliniyor. Genetik £ali§malar (DNA analizi) ya- 
pilarak bu tiiriin Akdeniz’den geldigi belirlendi. 
Bugiin C. taxifolia ’nin dogal ortaminda bulunan- 
la Akdeniz’de yayilim gosteren arasinda genetik, 

Caulerpa taxifolia: 

Katil Yosun, Ye$il Yosun 

"Katil Yosun" denmesinin nedeni denizel or- 
tamdaki diger tiirlerin ya§ama alanlarim istila 
ederek onlari bulunduklari yerden uzakla§tirma- 
si ya da yok etmesi. insanlar ign bir tehlike 
olu§turmazlar. Kayaliklar, kumlu-^amurlu alan- 
lar, diger deniz bitkilerinin uzeri gibi ^ok ge§it- 
li habitatlarda bulunabilirler. Biiyiimesi genelde 
yaz ve sonbaharda maksimuma ulagr. Dikey 
olarak 90 cm kadar biiyiiyebilirler. En fazla 50 
m derinlige kadar olan yerlerde bulunurlar. 7 
°C’nin altinda ve 32 °C’nin iizerindeki sicaklik- 
larda ya§amazlar. ideal biiyiime sicakligiysa 20- 
30 °C. Dogal olarak Karayipler, Endonezya, 
Brezilya, Avustralya, Filipinler, Tanzanya, Viet¬ 
nam kiyilari gibi tropik bolgelerde bulunurlar. 


morfolojik ve fizyolojik farklar bulunuyor. ilging 
bir §eyi daha belirtmek istiyorum. ABD’nin Kali- 
forniya kiyilarinda 2000 yilinda C. taxifolia’ya 
rastlandi. Ancak ABD’li bilim adamlari bu tiiriin 
Akdeniz’de neler yaptigim bildiginden, hemen 
miidahale ederek yakla§ik 2000 m 2 ’lik bir alam 
temizlediler (fiziksel yollarla -elle toplayarak-, 
kimyasal yontemler uygulayarak). Bu olay ign 
yaklagk 3 milyon dolar harcandi. 

BTD: Bu kadar hizli yayilmasimn nedeni? 

Meinez: C. taxifolia degifik ortamlara olduk- 
^a kolay uyum saglayabilir. Zaten Akdeniz’e gir- 
meden once bir siire akvaryumda ya§amasi gene¬ 
tik olarak iyice kuvvetlenmesini sagladi. 

Bunun yamnda insan faaliyetleri, balikglik, 
tekne trafiginin artmasi, gemilerin balast sulariy- 
la ta§inma tiiriin hizli yayilmasim sagliyor. Bu tiir 
e§eysiz olarak ^ogalir ve 1 mm’lik bir pargisin- 
dan bile g)k biiyiik koloniler olu§abilir. Ayrica ^e- 
gtli toksik madde igerdiginden, otgul canlilar da 
bunu kolay kolay yiyemiyor. 

BTD: Bulundugu habitat da ne gibi degigklik- 
ler yaratiyor? 

Meinez: (ok baskin bir tiir oldugundan diger 
tiirlere, ozellikle de birgok canliya ya§am alam 
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olu§turan ve bir bakima Akdeniz’in oksijen kayna- 
gi olan Posidonia oceanica’ya (deniz giyiri) pek 
ya§ama gmsi tammiyor. 1 m 2 ’de 5 kg (canli agir- 
ligi) gibi bir yogunluga da rahatgi eri§ebiliyor. Di¬ 
key olarak da oldukgi fazla biiyiiyebildiginden di- 
ger deniz bitkilerinin iizerini kolayca kapatabili- 
yorlar. Ozellikle zemine bagli ya§ayan organizma- 
lar ign bu tiiriin varligi felaket anlaminda. 

BTD: Dogal ortaminda C. taxifolia’yi hangi 
tiirler yiyor? 

Meinez: Yumu§ak^alar filumundan Sacoglos- 
sa’nin bazi tiirleri (karindan bacaklilardan bir 

Bu konuda Tiirkiye’deki 
gali$malar ne durumda? _ 

Prof. Dr. §ukran Cirik: C. taxi folia tehlikesi 
ortaya gktiktan sonra (evre Bakanligi tarafin- 
dan ba§latilan bir projeyle, Enez’den (Kuzey 
Ege) Samandag’a (Hatay) kadar olan bolgede, 
ayrintili bir ara§tirmayla bu tiirii aradik ve buna 
rastlamadik. Bu bizim ign sevindirici bir gelig 
me. Ama gmdiye kadar gelmemesi, bundan 
sonra da gelmeyecegi anlammi tagmiyor. Fran- 
sa ve italya’daki deniz ara§tirma merkezleriyle 
koordinasyon halindeyiz. Ayrica kiyilarimizi da 
siirekli kontrol ediyoruz. C. taxifolia kiyilarimiz- 
da yok ama, bir ba§ka tehlike Caulerpa racemo- 
sa (terorist yosun) tiirii kiyilarimizda dagilim 
gosteriyor. Bu tiir ilk olarak 1990 yilmda kiyi- 
larimizda goriilmeye ba§ladi. Akdeniz’de ve ki- 
yilarimizda hizla yayilmaya ba§layan bu tiir C. 
taxifolia kadar olmasa da benzer etkiler yap- 
makta. Bu tiir de zemini kaplayarak yayilimim 
siirdiiriir ve zemine bagli ya§ayan canlilarin ya- 
§am alanlarim daraltmaya ba§lar. C. taxifolia 
kadar biiyiimedigi ign (dikey olarak) zararli et- 
kileri daha az. Deniz giyirlarina C. taxifolia ka¬ 
dar etki etmiyor. Bu tiir deniz giyirlarimn bo§ 
biraktigi ya da olmadigi yerlerde yayilim goste¬ 
riyor. Oysa C. taxifolia bu deniz giyirlarimn iize¬ 
rini kapliyordu. C. racemosa’ nin Akdeniz’de 
ba§ta Tunus, Tiirkiye, Yunanistan ve italya kiyi- 
larinda hizla yayilim gosterdigi biliniyor ve bu- 
nun da yayilimimn takip edilmesi ve yayilign 
durdurulmasi yoniindeki gali§malarm da hizla 
yapilmasi gerekmekte. 


grup) bu canlilarla besleniyor. Bu canlilar Akde¬ 
niz’de bulunmadigindan bunlarla bu §ekilde mii- 
cadele §ansimiz da diigik. Heniiz ba§ka tiirlerin 
bunu yedigine dair elimizde somut bir §ey de 
yok. Bu konuda 1984’ten bu yana ^aligyorum ve 
buna uygun bir predatore (avci tiir) heniiz rastla- 
madim. Tiiriin §u andaki durumu biyolojik miica- 
deleyi zaten yetersiz kilmakta. 0 kadar geni§ 
alanlara yayildilar ki bunlari yiyecek kadar g)k 
canli bulmamiz ^ok zor. Dogal predatorlerini Ak- 
deniz’e getirmek, ba§ka problemleri de dogurma 
riski tagdigindan gmdilik bu konuda yapacak bir 
§ey yok. (ali^malarimiz sadece bu tiiriin dagilimi- 
m engelleyici yonde. Ama ben bu sorunu ign en 
sonunda biyolojik miicadelenin gozecegini umut 
ediyorum. 

BTD: Dogal ortaminda da aym zararli etkiyi 
gosteriyor mu? 

Meinez: Dogal olarak bulundugu yerlerde Ak- 
deniz’deki kadar hizli yayilamiyor. (iinkii dogal 
ortamindaki predatorler, suyun kimyasal ozellik- 
leri gibi, hizli yayilmasim engelleyici bir^ok fak- 
tor bulunuyor. Akdeniz’de bunlarin higbiriyle kar- 
gla§mayinca ^ok hizli olarak ilerleyebiliyor. 

BTD: Yararli bir tarafi yok mu? 

Meinez: Bu yayilimci tiiriin zararli etkileri o 
kadar fazla ki yararlarindan soz bile edemeyiz. 

BTD: Dagilimi engellemek ign neler yapiyor- 
sunuz? 

Meinez: (ok fazla alana dagildigi ign miica- 
dele etmek g)k zor. §u andaki hedefimiz hizli ya- 
yilmayi diigirmek. Bunun digndaki yontemlerde 
ger^ek anlamda bir sonu£ alinamadi. 

Caulerpa racemosa: 

Terorist Yosun, Ye$il Yosun 

Genel olarak C. taxifolia’ya ^ok benzer ve 
onun yaptigi zararli etkiyi yapar. Ondan farkli 
olarak boylari (dikey) olduk^a kii^iik (10-15 
cm). Akdeniz’e Kizildeniz’den Siivey§ Kanali yo- 
luyla girmigir. Bugiin Dogu Akdeniz iilkeleri 
ba§ta olmak iizere Akdeniz’in hemen hemen 
tiim kiyilarinda yayilim gostermekte. C. taxifo- 
//a’yla aym ortamda bulunurlarsa C. taxifolia da¬ 
ha baskin gkar ve bu tiiriin ortamda geli§mesi- 
ne izin vermez. Ayrica dallari iiziim salkimi gibi. 


BTD: Tiirkiye "C. taxifolia " tehdidi altinda di- 
yebilir miyiz? 

Meinez: Kesinlikle evet. Sadece Tiirkiye degil 
Akdeniz’e kiyisi olan tiim iilkeler hatta Akdeniz 
digndaki yerlerde (Kaliforniya ornegi) tehdit al- 
tinda diyebiliriz. Tiirkiye kiyilarinda heniiz yok 
ama su kalitesi bu tiir ign oldukgi uygun. Dola- 
yisiyla gelmemesi ign bir neden yok. 

BTD: Bunu goren dalgi^lar, balikglar ne yap- 
mali? 

Meinez: Oncelikle halkin bu konuda bilin^len- 
mesi ^ok onemli. Bro§iirlerle, kitapgklarla bu ko¬ 
nuda ^ali^malar yapilmasi yararli olur. Bu tiirii 
dalgi^larin ve balikglarm ilk olarak fark etmeleri 
yiiksek bir olasilik. ilk gordiikleri ya da buldukla- 
ri yeri hemen en yakin iiniversiteye haber verebi- 
lirler. Gordiigii yeri de ayrica iyi belirtmeli ki za- 
man kaybi olmadan hemen miidahale edilebilsin. 
Ne kadar erken farkina varilirsa, tiirii o bolgeden 
ortadan kaldirmak o kadar kolay olur. Zaman 
gegtiginde, gmdi Fransa’da oldugu gibi miidaha¬ 
le etmek ign g)k ge^ kalinabilir. Ayrica biiyiik li- 
manlarin, marinalarin gevreleri de siirekli kontrol 
edilmeli. 

BTD: Son olarak soylemek istedikleriniz... 

Meinez: Akdeniz binlerce yilda olu§mu§ dogal 
ve dengede olan bir ekosistemin ignde. Akdeniz 
bugiin hala canli ve ekosistem her §eye kargn di- 
reniyor. Kaptan Jacques-Yves Cousteu, Akde¬ 
niz’in ekolojik dengesinin bozulmasimn, insan 
niifusunun artmasi sonucu, kiyidaki yapila§ma- 
lar, evsel ve endiistriyel atiklar gibi insan kaynak- 
li oldugundan soz etmi§ti. Bana goreyse bugiin 
Akdeniz’in maruz kaldigi en biiyiik tehdit, en bii¬ 
yiik tehlike C. taxifolia gibi ekzotik (insan etkisiy- 
le tagnan) tiirler. Bunlarin dogal diignanlari ol- 
madigindan ^ok hizli bigmde iireyip bulundugu 
bolgenin dogal dengesini kolaylikla bozuyor. Or¬ 
tamda bulunan tiirlerse ya ortamdan uzaklagyor 
ya da yok oluyorlar. Sonu^ta kiyilardaki fazla ya- 
pila§mayi yikabilirsiniz, evsel ve endiistriyel atik- 
lari ^ok iyi aritip ondan sonra denize birakabilir- 
siniz. Ama ekzotik tiirlere higbir §eklide miidaha¬ 
le edemiyorsunuz. Biz buna "biyolojik kirlenme" 
diyoruz. 

Biilent Gozcelioglu 
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YEN I DUNYA 


pNDE bulundugumuz yeni yiizyilda 
yepyeni bir diinyanm resmi giderek 
netle§iyor. Yeni diinyanm etkileyici 
oldugunda ku§ku yok. Ama 
gordiigiimuzun sevindirici mi, 
urkiitiicii mii oldugu, goru§ agmiza, 
nerede durdugumuza bagli. Amerika’mn 
unlii Wired dergisi ge^tigimiz 
aylarda bu diinyanm geni§ ag 
bir resmini yayimladi. Bu 
sayfalarda bu tablonun 
geni§ bir ozetini 
veriyoruz. Tahmin 
edilebilecegi gibi ileri 
sanayi lilkeleri, yeni 
diinyaya ileri teknoloji, 
biligm, iletigm aglari, 
yiikselen sanayi 
merkezleri, silikon 
vadileri, enerji 
kaynaklari, mal 
satilabilecek niifus 
perspektiflerinden bakiyorlar. 
Okurlarimizin g>k sayida mini 
diinyalardan olu§an bu yeni yapinin 
tasarimina bir iki gzim eklemek, yapiya 
birka^ tugla koymak, bize ayrilan odayi 
biraz daha ya^anabilir hale getirmek 
isteyebileceklerini dii§unerek, 
gezegenimizin Batili tarifini oldugu gibi 
sunuyoruz. BTD 
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Nano teknoloji alamndaki geli§me- 
ler, iginde bulundugumuz gagin yeni 
hedefini belirledi: Ara§tirmacilar artik 
daha ktigtik olan uzerinde, daha qok 
kontrol sahibi olmamn pe§inde. Bu 
amaglarim gergekle§tirmek igin tize- 
rinde gezindikleri bolgeyse, “nano-are- 
na”. Gelecegin teknolojik cihazlarinm 
bugtinktilerden gok daha “ktigtik ola- 
cagi”, apagik ortada. Minyaturle§tirme 
alaninda ya§anan onemli geli§meler, 
teknolojiyle ugra§an ki§ileri Newton 
Yasalari’nm yonettigi diinyanin otesi- 
ne gegirip, “nano arena” diyebilecegi- 
miz yeni kralligm topraklarma dogru 
hizla stirtiklemekte. Okudugunuz bu 
yazidaki sozcukler arasindaki bo§luk- 
larin bile milyonda biri buytikltigunde- 
ki nanometre mertebesindeki alanlar- 
da fizik, biyoloji ve bilgi teknolojisinin 
hepimizi hayrete du§urucu bir bulu§- 
masina tamklik ediyoruz. Gegtigimiz 
ytizyil, elektronik devrimine aitti. Ya- 
§anan geli§meler ve stirdtirtilen gali§- 
malarsa, iginde bulundugumuz yuzyi- 
lin nano-yuzyil olacagmin sinyallerini 
vermeye goktan ba§ladi. 

Nano alamn di§mda, elektronlar bi- 
lardo toplan gibi davramyor. Ancak 
daha kiigtik alanlara siki§tirdigimzda, 
pargacik yerine dalga gibi davranmaya 
ve sezgisel olarak sahip oldugu kuan- 
tum davram§lanm sergilemeye ba§li- 
yorlar. Mikroi§lemciler gibi bildik ci- 
hazlar soz konusu oldugunda bu ozel- 
lik, elektronlarm kendilerine tammla- 
nan bakir yortingelerinde kalmayip ge- 
li§iguzel olarak gortintip kaybolmalan 
§eklinde bir sonug doguruyor. Ancak, 


bazi mtihendisler, tasarimlanm kuan- 
tum etkilerini goz online alarak yapar- 
larsa, inamlmaz ktigtiklukte cihazlar 
geli§tirebileceklerinin farkina vardi. 
Elde edilen sonug bu kadarla da kalmi- 
yor: Eger i§ik kuantalan bu alan iqm- 
de kullanmayi ba§arabilirlerse, “nano- 
fotonik” denen alamn kapisim aralaya- 
rak, geli§tirdikleri cihazlann birbirle- 
riyle ileti§im kurabilmesi de olanakli 
hale gelecek. 

IBM’in 1993’te ke§fettigi ve 14 nm. 
uzunlugundaki bakir bir temel uzeri- 
ne demir atomlannm eliptik bir duzen- 
leni§le siralandigi “kuantum havuz”, 
banndirdigi 1 ve Olan temsil eden 
atomlar sayesinde bilgi saklayabilme 
kapasitesinde. IBM’in bu bulu§u, bili¬ 
nen en eski bilgi ta§iyici nano-yapilar- 
dan biri olan nezle virtistinden, qok az 
daha ktigtik. Bu viriisun 20 kenarli, 
birbirine bagli proteinlerden olu§an 
kabugu, yakla§ik 7000 ntikleotid ba- 
nndiran bir RNA zincirini koruyor. Bir 
ba§ka deyi§le kendi kendini kopyala- 
ma yetenegine sahip bu nano-makine, 
7Kbyte buytikltigtinde uygulanabilir 
kod ta§iyabilme ozelliginde. Bu da 
nezle virusuntin bir programi gali§tira- 
bilme ozelliginde oldugu anlamina ge- 
liyor. Bu ikisi arasinda ne alaka var di- 
yorsamz siki durun: Veri saklayan ku- 
antum havuzla program gali§tiran nez¬ 
le virusti arasinda nanofotonik bir ara- 
yuz tasarladigimzda, bir silikon ato- 
mundan yalmzca 100 kez daha btiytik 
bir bilgisayar elde etmi§ oluyorsunuz! 

Guntimtizde kuantum havuz, bir 
mtihendislik eseri olarak gortiltirken, 


nezle viriisuyse biyolojik bir varlik ola¬ 
rak kabul ediliyor. Ancak nano arena- 
ya gegtiginizde, bu ttir ayinmlann bir 
anlami kalmiyor. Nano-arenada her iki¬ 
si de hirer nano-makine. Aralarmdaki 
tek farksa, biri metal bir taban tizerine 
in§a edilirken, digerinin organik mole- 
kullerden olu§an bir taban tizerine in- 
§a edilmi§ olmasi. Birbirinden qok da 
farkli olmayan bu iki nano-makine ara- 
sina kurulacak bir koprti, nano olgek- 
teki araglarm Lego pargaciklan gibi 
birbirine eklenebilmesi anlamma geli- 
yor ki, bu da nano-teknoloji alaninda 
ya§anacak ciddi bir devrim demek. Bu 
teknoloji hayata gegtiginde ara§tirma- 
cilar ba§langigta motor ve anahtar gibi 
bildik cihazlan kopyalayacaklar. An¬ 
cak yeni ufuklara dogru yola gikmala- 
ri, qok uzun sure almayacak. Yeni yon- 
lerinin dogrultusu olan nanobilgisa- 
yarlar, turn diinyanin bilgi ile donatil- 
masim olanakli kilacak §ekilde ucuz 
ve bol olacagindan, gevremizdeki her 
§eyin bilgi i§leyebilme kapasitesine sa¬ 
hip olmasi da olanakli hale gelecek: bi- 
nalardaki tuglalar, gocuklann bisiklet- 
leri ya da aklimza gelebilecek herhan- 
gi bir ktitle bilgiyi i§leyebilecek. Bu ye¬ 
ni gelecegin kapilarmin agilmasi, na¬ 
no-arenada gali§an mtihendislerin ken- 
dilerini disipliner simrlar igine kapat- 
mayacak olmalanyla da dogrudan ili§- 
kili. Biyoloji laboratuarlarim, bilgisa¬ 
yar mtihendisligi araglarmi ve fizik bo- 
ltimlerinin olanaklanm birarada kulla- 
narak uzmanla§mayi ba§aran ki§iler, 
gelecegin “biyo-bilgi-nano-teknoloji” 
alanimn sahipleri olacak. 
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En gii^lu kodun l’lerden ve O’lardan oilman 
bir dizi oldugu ger^egi, artik ge^erli degil. Gii- 
numuzun en gu^lii kodunun yeni §ekli A’lar, 
T’ler, C’ler ve G’lerden olu§uyor: Adenin, Timin, 
Sitosin ve Guanin. Ge^tigimiz 10 yil boyunca, 
ham genetik verinin olu§turulmasi ve saklanma- 
si konusunda ciddi bir patlama ya§andi. Giinii- 
miizde geli§kin genetik laboratuvari ya da §irke- 
tinin bir ay boyunca olu§turdugu yaym sayisi, 
ortalama buyuklukteki bir kutiiphanede bulu- 
nanlardan daha fazla. 

Biyoteknoloji camiasimn bugiinlerdeki ortak 
hedefi, genetik ve proteomik veriyi bulup gkar- 
mak. Benzin ya da elektrigin aksine bu veriler 
ne £ok pahali, ne de az bulunur nitelikte. Hal 
boyle olunca ara§tirmacilar genetik bilginin her- 
kesin e§it olarak ula§ip kullanabilecegi, siirekli 
payla§ilan global bir kaynak olacagi dii§uncesin- 
deydi. Ancak hikayenin gerisi, du§uniildugu gi- 
bi bu §ekilde ilerlemedi. Samlamn aksine e§it 
olarak payla§ilip kullamlmayan genetik veri bu- 
nunla da kalmayip, diinya geneline yeni bir hi- 
yerar§ik diizen getirdi. Uluslar ve bolgeler, biyo- 
okuryazar olanlar ve olmayanlar §eklinde iki 
gruba ayrildi. Yeni genetik devriminin ignde yer 
almayi se^en ki§ilerce olu§turulan bu yeni DNA 
diinyasina katilim u'creti kisa ve oz: DNA’yi iiret- 
me, okuma ya da ^evirme kapasitesi. Bu da, or- 
taya gkan yeni biyo-veri havuzu endiistrileri bil- 
gisayar alanma, kozmetigi kimyasal iiretime iyi- 
den iyiye yoneltmeye ba§layacaksa bile, bu veri¬ 
yi geli§tirme ve kullanma ign gereken yetenek- 
lere sahip olan g>k az sayida ulus oldugu anla- 
mina geliyor. 

Bu gkarimin sayisal degerlerini ortaya koymak 
amaciyla Harvard i§letme Okulu Ya§am Bilimleri 
Projesi, 2000 ve 2001 yillarmin Eyliil, Ekim ve 
Kasim aylari boyunca diinya genelindeki kamuya 
agk en biiyiik iiq biiyiik biyolojik veritabanma en 
£ok hangi ulkelerden ve internet adreslerinden gi- 
rilip bilgi indirildiginin haritasim gkardi. Bu alti ay 
boyunca, iilkelerin goz gezdirdigi veri miktari, 
benzer bir periyod boyunca oldukgi biiyiik bir kii- 
tiiphanenin veritabamndan indirilenden yaklagk 7 
kat daha fazla: 43 terabyte (trilyon byte). 

Ancak madalyonun diger tarafi ^evrildiginde, 
biyo-verileri okuyan ya da anlayan iilkelerin sayi- 


sinin, indirilen veriler kadar g)k olmadigi goriilii- 
yor. Genetik verilerin neredeyse % 92’si, 10 iil- 
kede ya§ayan kullamcilarca indirilmi§. Bunlarin 
yarisi da ABD ve Avrupa iilkelerinde ya§ayan ki¬ 
ller. Afrika, Latin Amerika, Orta Dogu ve Asya 
iilkelerinden bu serbest genetik bilgi havuzundan 
%1’lik miktarim bile indiren olmami§. Bu genetik 
bilgileri kimin kullandigiyla ilgili du§uniildug£in- 


deyse, zihinlere ilk anda, onde gelen kullamcila- 
rin g>gunun iiniversitelerde gorev yapan ara§tir- 
macilar oldugu gelebilir. Ancak ara§tirmanm ver- 
digi sayisal sonu^lar yine §a§irtici: ABD’den indi¬ 
rilen genetik verinin yaklagk %50’si, “.com” 
uzantili, yani ticari ama^li kurumlara ait alanlar- 
dan indirilmi§. Yeni genetik diinya yalmzca iilke- 
ler arasindaki biyofarklari artirmakla kalmayip, 
iilkelerin kendi i^lerinde de biyo-bo§luklar olu§tu- 
ruyor. istatistiklere gore Amerika’da alinmi§ olan 
tiim patentlerin %57’sini, ilk siradaki 5 patent 
iiretici eyalet topluyor. Bu §irketlerin yerlerine 
bakildigindaysa daha g)k California, San Fransis- 
co, Cambridge, Massachusetts ve San Diego’da 
olduklari goriiliiyor. 

Tiim bu sonu^lara kargn, genetik £ali§mala- 
rimn geleceginin ne olacagi gmdiden belli diye 
dii§iinmemek gerek. Nasil ki Kristof Kolomb’un 
kabaca hazirladigi ilk Amerika taslagi ispanya 
imparatorlugu’nun dogu§unu ve yarimkiirede 
ya§anacak salgin hastaliklari ongoremediyse, 
diinya genelindeki biyolojik verinin kullammiyla 
ilgili olarak bugiin ortaya gkan harita da, gene¬ 
tik bilimleri alamnda ya§anacak devrimde kimin 
ba^arih olup kimin olamayacagi ile ilgili kesin 
bir sonu£ veremez. Genetik bilgi islak laboratu- 
varlardan di§ari gktik^a, ku§kusuz diinyayi ve 
ya§ami §imdi elimizde bulunan taslak haritadan 
£ok daha farkli bir perspektiften gorecegiz. 


Japonya 



Eyliil-Kasim 2000 ve 2001’de 
halka agk veri tabanmdan indirilenler 
[terabayt (trilyon bayt) olarak) 
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ROBOTLAR DUNYASI 




Mekan Algilamasi Insani 
Makineden Nasil Ayinyor? 

Diinyaya yeni gelmi§ bir robotun 
nasil bir durum iginde oldugunu hiq 
dii§iindiiniiz mu? Yeni dogan robot- 
lann ilk ba§ta ya§adigi §ey, tarn anla- 
miyla bir §a§kinlik ve kafa kari§ikhgi. 
Qevresindekilerinin iizerinde, otesin- 
de, berisinde ne oldugunu ilk ba§ta 
algilayamayan yeni dogmu§ andro- 
idin alicilan yoluyla elde edecegi her 
tiirlii veri, bulaniklik halindedir. Go- 
riintiiye baloncuklar girer, algiladigi 
seslerde sik sik dagilmalar olur; gev- 
resindeki 3 boyutlu mekansa geli§kili 
bir koordinatlar kiitlesinden ba§ka 
bir §ey degildir. 

Bu tiir sorunlann robotu olu§tu- 
rurken kullamlan donammdan kay- 
naklandigim dii§iiniiyorsamz, size ya- 
mldigimzi soylemek zorundayiz. Hon- 
da’nin “Asimo”su ve Sony’nin “SDR- 
4X II”si gibi ozerk robotlar, derinlik 
algilayan kameralar ve bir ses kayna- 
gimn yerini tarn olarak belirleyen 
mikrofonlar gibi geli§kin araglara sa- 
hipler. Laboratuarlarda yapay zeka 
alanmda gali§an ara§tirmacilarsa sem- 
bolik mantik alanmda, makinelerin 
gevrelerindeki uzaya ait kavramlara 
ili§kin tammlar iizerine gika- 
nmlar yapmasim saglaya- 
cak biiyiik adimlar attilar, 

Ancak duyumsal al- 
gilama ile gevreye ait 
gikarimlari birle§tire- 
bilmek, ifade edil- 
mesi zor ve §a- 
§irtici bir go- 
rev olma 
ozelligini ko- 
ruyor. Gunii- 
muziin robot- 
larinin henuz 
tarn bir mekan 
duyusundan yok- 
sun olmalan da, as- 
linda tarn olarak bun- 
dan kaynaklamyor. Ro- 
botlanmiz hala bir bi- 
namn iginde nasil dola- 
§acaklarmi, fiziksel 
nesnelerle nasil etki- 
le§ime gireceklerini 
ya da odalar arasinda 


L 


dans ederek nasil gezinecekle- 
rini bilmiyorlar. Asil sorun, 
bu tur i§levleri kolaylikla 
yerine getiren insanoglu- 
nun da turn bunlann nasil 
gali§tigi hakkinda elinde 
somut bir ipucu olma- 
masi. Tek bildigimiz, 
gevremizdeki uzaya ili§- 
kin algilama mekanizma- 
mizin, elle programlan- 
masim olanaksiz kila- 
cak diizeyde karma- 
§ik ve zor oldu- 
gu. Bu karma- 
§iklik, olu§tu- 
rulmasinin 
tek yolunun 
bir §ekilde ev- 
rimle§erek gergekle§mesi ge- 
rektigi anlamina geliyor. 

Kiiltur ve dildeki problem- 
ler de, robotik alanda kendile- 
rine ozgti sorunlar yaratmakta. 

Kendi dilimizde, ilerimizdeki bir 
agagin kendimize gore konum- 
landigim kabul etmek ve boylece 
bizimle agag arasindaki bir 
arabamn konumunu tarif et¬ 
mek Iqln “Araba, agacin 

oniinde duruyor.” demek 
son derece dogal. Oysa ki, bir- 
qok Afrika dilinde, agacin on 
yuzii ile ki§inin ytizu aym yon- 
de konumlandirildigindan, 
bir Afrikali’nm aym du- 
rumda kuracagi ttimce, 
'Araba, agacin arkasin- 
d a d 1 r . ” 
§eklinde 
olur. 
Bu ba- 
sit ornekte- 
ki farklilik gibi ornekleri gogalt- 
mak miimkun. Diller arasinda¬ 
ki bu tur farkliliklar, farkli dil 
ve kultiirdeki insanlarla ileti§i- 
mi ustalik ve dikkat isteyen, 
qok hassas bir sureg haline ge- 
tiriyor. 

Guniimuzun robotik labora- 
tuvarlarmda surduriilmekte 
olan ara§tirmalann neredeyse 
tumu, gevrelerindeki uzaya 
ili§kin algilamamn robotlara 


nasil ogretilecegi konusuna 
odaklanmi§ durumda. Pa- 
ris’teki Sony Bilgisayar Bili- 
mi Laboratuvan 
mudurii Luc 
Steels, mekan, 
zaman ve eyle- 
me, kendi ken- 
dine yakla§im 
geli§tirebilen 
robotlar ve ro¬ 
bot kulturleri 
geli§tirmeye ga- 
h§tiklanni belir- 
tiyor. Bunu yap- 
mak Iqln gere- 
ken, robotlarm 
qok sayidaki du- 
y jjj yumsal deneyimi 
hatirlamalanm ve 
tekrar tekrar olu§an bitlerin 
farkma varmalanni saglamak. 
Bu amag gergekle§tirilebilirse, 
robotlar zaman iginde diinya- 
nin yapisindan yararlanabi- 
lecek ve eylemlerinin so- 
nuglanm ogrenebilecek 
bir konuma gelebilecek. 
Steels ayrica robotlari, 
yaratilmi§ sozcukleri ve gra- 
mer yapilarim yalnizca ogreniyor ol- 
mamn otesinde, ifade ettikleri anlam- 
lan kendi kendilerine kurmalanm 


. I 


saglayacak dil oyunlarim oynayacak 
bigimde programladiklanm belirtiyor. 
Bu amagla yiirutulen deneylerin birin- 
de, binlerce android neredeyse yanm 
milyon dil oyunu oynami§. Boylece 
nesneler ve konumlan hakkinda ileti- 
§im kurararak, payla§ilan bir sozliik 
ve surekli geli§en bir ortak kavramlar 
ktimesi evrimle§tirmi§ler. 

Diinyanin dort bir yanmdaki robo¬ 
tik laboratuvarlannda surduriilmekte 
olan buna benzer deneyler robotlarm, 
kendilerini hangi gevrede bulurlarsa 
bulsunlar, gevrelerindeki mekana ait 
algilamalanni ve dillerini geli§tirebile- 
cekleri bir gelecek vaadinde bulunu- 
yor. Bu yetenek, gelecegin robotlari 
iqin hayati onem ta§iyor. Aksi takdir- 
de bu yetenek olmaksizm geli§tirile- 
cek robotlar, guniimuzun hizla degi- 
§en diinyasiyla ba§ etme kapasitesin- 
den biitiiniiyle yoksun kalacaklar. 
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Siberuzayin Duvarlari Yurumez 

Internet guvenligi genellikle “iyi 
adamlar’hn igeride, “kotu adamlar”in da 
di§arida tutuldugu bir kale gibi gorulu- 
yor. Ag sahipleri daha kuvvetli bir duva- 
rin onlara daha ileri dtizeyde bir guven- 
lik saglayacagi du§uncesiyle, paralarini 
siirekli olarak bariyer destekleyici iirun- 
ler satin almakta. Agdaki gatlaklarsa ba- 
riyerdeki delikler gibi goriildugunden, 
zaman zaman da havan toplarmi devre- 
ye sokmak zorunda kalirlar. 

Bu metafor internet’in birbirleriyle 
“ara sira” ileti§im kuran ayri aglardan 
olu§tugu 10 yil onceki donem igin uy- 
gun olabilirse de, bugiin artik son kul- 
lanma tarihini gegirmi§ durumda. Artik 
internet qok fazla ki§inin birbirleriyle 
qok ge§itli yollarla etkile§erek birgok et- 
kinligi yerine getirdigi bir kasaba goru- 
numunde. 

Bir kasabanm iginde, giivenlik 
aki§kan bir kavramdir. Kurulan bariyer- 
ler, gozumun yalnizca kiigiik bir kismi- 
ni olu§turur. Bazen “kotii adamlar” ige- 
rideyken, di§aridaki “iyi adamlar” igeri- 
ye girmelerini saglayacak yasal bir yol 
ararlar. Aynen bir kasabada ya§ayan 
halk gibi, Internet kullanicilan da qok 
sayidaki ki§iyle siirekli olarak etkile§im 


halinde. Insanlarin artik gergek hayatta- 
ki her tur arkada§liklarinin sahtelerini 
yarattiklari, iizerinde kendilerine kalici 
ve gegici “uzay”lar olu§turduklan Inter¬ 
net ortaminda, iyi ve kotii birbirine ka- 
n§mi§ durumda. Ki§ilerin niyetlerini bir- 
birinden ayird etmek rniimkiin olmadi- 
gindan, mii§terilere agilan kapi, igeriye 
e§ya galma niyetiyle giren ki§ilere de ay- 
m misafirperverlikle agilmakta. 

Net ortami genellikle kaleye benzetil- 
diginden, Internet guvenligi agirlikli 
olarak “engel olma” kavrami iizerine 
kurulu. Bu yakla§im yanli§ degilse de, 
tam olarak yeterli degil. Engel olma 
yakla§imi dogasi geregi durgun ve pasif 
bir eylem oldugundan, etkinligi en dii- 
§iik diizeyde olan goziim yolu. Bir kasa- 
banin iginde uygulanan giivenlik siste- 
mi engel olma, ortaya gikarma ve kar§i- 
lik verme eylemlerinin birle§iminden 
olu§ur. Hem giivenlik duvarlari, hem de 
alarm sistemi ve polisler vardir. Her ka- 
sabamn, iginde ya§ayan sakinlerin gii- 
venligini saglayan karma§ik bir sosyal 
yapisi vardir. Dijital ag yapisin giivenli- 
gini saglayabilmek igin, Internet de ken- 
di iginde benzer bir sosyal ag yapisi kur- 
mak zorunda. 

Ortaya gikarma ve kar§ilik verme 


yakla§imlari, gitgide artinlan maliyetler- 
le kurulacak bir “engel olma” yontemin- 
den qok daha fazla etkin olabilir. “Asia 
a§ilamayacak bir koruyucumuz var, bu 
nedenle alarm kullanmaya gereksinim 
duymuyoruz.” diyen bir banka ya da ka- 
pi ve pencerelerine qok giivendigi igin 
gece bekgisini i§ten gikartan bir miize 
olamayacagi gibi, duvarlanmizi daha in- 
ce in§a etmemizi oneren bir ev giivenli- 
gi uzmanma rastlamamiz da pek ola- 
nakli degil. 

Ancak Internets bir kaleden daha 
qok bir kasabaymi§ gibi yakla§an giiven¬ 
lik iiriin ve servisleri “igeridekiler”i go- 
zetlemenin yam sira “digerleri”ni di§an- 
da tutmayi ba§arabilir. Ya§anan ornek- 
ler de ancak bu yakla§imin gerekli fay- 
dayi saglayabildigini gostermekte. Orne- 
gin gegtigimiz aylarda, biiyiik bir hava- 
yolu §irketinin sistemi iizerinde bir sti- 
redir devam etmekte olan ku§kulu dav- 
ram§lar oldugu fark edilmi§. Bu davra- 
m§lar izlendiginde, igeriden bir gali§a- 
nin insan kaynaklan bdliimiiniin ag su- 
nucusu sistemini kirmaya gali§tigi anla- 
§ilmi§. Havayolu §irketinin bilgi i§lem 
bdliimiiniin durumdan haberdar edilip 
uyanlmasinin hemen ardindan, sozii ge- 
qen gali§an sistemi kirma giri§imini yii- 
riitiirken sug iistiinde yakalanabimi§. 

internet uzayinda ki§ilerin birbirle¬ 
riyle kurduklari ili§kilerin kar§ihkh 
giiven unsuru iizerine kurulmasi da 
qok onemli. Nasil ki gevrenizde ya§ayan- 
lari daha iyi tammaya gali§mak, gidip 
tiirlii dovii§ teknikleri ogrenmek ya da 
kendini korumak igin tiirlii araglar 
ta§imaktan daha etkin bir yontem 
olacaksa, Internet uzayinda da durum 
pek farkli degil: Ister gergek, istersek 
sanal uzay hakkinda konu§uyor olalim, 
guvenligi saglamamn en etkin yontemi 
hala en bildik olam: kar§ilikli giiven ve 
nezaket. 


Ara$tirma Diinyasi 

20. yiizyil icin, laboratuvarlarda yapilan bili- 
min altin ^agiydi denilebilir. Biiyiik bilimsel soru- 
larin yamtlari, di§ diinyadan yalitilmif olmanin 
verdigi mutlulukla kapali odalarinda £ali§an, belli 
bir konuda 6zelle§mi§ uzmanlarca ^oziiliiyordu. 
Bu izole kafeslerden yayilan bilgiyse, toplumun 
geri kalan kisimlarina yava§ yava§ nufuz ediyor- 
du. Toplum laboratuardaki bilimin sonu^larina 
ayak uydurabilecegi gibi, tiimiine tamamen ilgisiz 
kalma olanagina da sahipti. Ancak kesin olan bir 
§ey vardi ki, toplum laboratuvardaki bilime katki- 
da bulunamayacagi gibi, onunla ters de du§emez- 



di. Beyaz onliiklii kisiler di§arida i§lerini yaparken 
bilim, diger yandaki dort duvar arasinda yapilma- 
ya devam ediyordu. Laboratuvar simrlari di§inda 
kalan bolge “deney’Merin degil, “deneyirrflerin 
kralligiydi. 

Laboratuvar duvarlarimn kalkip neredeyse 
turn gezegenimizin biiyiik bir laboratuvar haline 
geldigi giiniimiizde, artik diinya iizerinde yer 
alan hi^bir §eyin bilimsel £ali§malarin etkisinden 
kurtulmasi olanakli degil. Bilimsel ara§tirmalarda 
kullamlan ara^-gere^ler her yeri kaplami§ durum¬ 
da. Evler, fabrikalar ve hastaneler laboratuvarla- 
rin temsilcisi haline gelmi§ durumda. Kiiresel ko- 
numlandirma sistemleri, bunun en iyi orneklerin- 
den biri: Uydu aglari sayesinde jeolog ve biyolog- 
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Uzakliktan soz etmek genel olarak, 
nesnelerin ya da fiziksel diinyadaki ko- 
numlarin arasindaki uzay anlamina gelir. 
Bu uzaklik kavrami neyse ki gogunlukla 
hala anlamini koruyorsa da, ileti§im ve 
ula§im alanlarinda ya§anan yiliz yillik bir 
devrimin sonucunda, fiziksel uzaklik si- 
nirlandirici ya da yaniltici olabiliyor. Bu- 
giine kadar sosyologlar bireylerin refah 
diizeyi, egitimi, etnik kokenleri ve dinle- 
ri anlaminda aralarindaki bo§luklar iize- 
rine oldukga fazla dii§undu. §imdilerdey- 
se sosyal bilimciler ve matematikgiler 
diinyayi algilamamizdaki onemi giin geg- 
tikge artan bir ba§ka uzaklik turunii in- 
celemeye ba§ladilar: Ag uzayi. 

Ag uzaymin §a§irtici ve basitligine al- 
danmamiz gereken bir ornegi, gezegen 
iizerindeki herhangi birinin istedigi ki§iy- 
le ileti§im kurabilecegi dii§uncesine daya- 
nan “kiigulen dunya” gorii§u. Bu fikir 
20. yuzyilin buyuk bir bolumii boyunca 
ozellikle popiiler kultur alanmda ortalar- 
da dola§tiysa da, aslinda ilk kez 19601a- 
rin sonunda sosyal psikolojici Stanley 
Milgram tarafindan yurutiilen bir deney- 


le test edilmi§ti. Milgram, Boston ve Oha- 
ma’da ya§ayan toplam 300 ki§iye, zarfla- 
rin eninde sonunda Boston’da ya§ayan 
bir borsaciya ula§masinin gerektigini bil- 
diren mektuplar verdi. Mektubu alan ki- 
§ilerin mektubu yalnizca ki§isel birer ar- 
kada§larma iletme haklan vardi ve mek- 
tubun iletilme yolu da yalnizca bu akta- 
nm prensibine dayamyordu. Deneyin so- 
nucunda mektuplann 60’indan fazlasi- 
mn, ortalama olarak maksimum alti kez 
el degi§tirerek hedeflerine ula§tinldigi 
goruldii. Milgram’in bu deney sonucuna 
getirdigi yorum, birbirlerinden fiziksel ya 
da sosyal uzay anlaminda gok uzak gorii- 
nen ki§ilerin aslinda du§unuldugunden 
qok daha yakin oldugu yolundaydi. 

Bunu agiklayabilmek igin ba§langig 
noktamiz, bireyleri karma§ik bir sosyal, 
ekonomik ve kurumsal agin iginde bir- 
birlerine baglanmi§ uglar olarak dii§un- 
mek olmali. Ag uzayinda iki ug, fiziksel 
ya da sosyal konumlanna bagli olmaksi- 
zin, birbirlerine yakin olarak baglanabi- 
lirler. Qevremizi olu§turan insanlarm go- 
gunu bize yakin oturduklan ya da belli 


ortak ozelliklerimiz oldugu igin tanidigi- 
mizi goz online alirsak, fiziksel ve sosyal 
etkileri tamamen kapi di§an etmemiz 
ku§kusuz mumkiin degil. Ancak bu fak- 
torlerle ag uzayi arasindaki ili§ki, uzun 
yillardan bu yana gozulememi§ bir sir. 
Ornegin Milgram, deneyinin neden gali§- 
tigim agiklamayi asla ba§aramadi. Ag ve- 
risinin toplanmasi gok gug oldugu gibi, 
gok giiglii bilgisayarlar olmaksizin kar- 
ma§ik aglarin analizini gergekle§tirebil- 
mek de neredeyse imkansiz. 

Igerigi gok geni§ olsa da, neyse ki §im- 
dilerde ag uzayi yava§ yava§ anla§ilmaya 
ba§ladi. Ister bula§ici hastaliklar, ister ye- 
ni gikan kulturel modalar ya da ister fi- 
nans alanmdaki yeni trendlerle ilgileniyor 
olun, i§e “ag” anlaminda dii§unerek ba§la- 
mak zorundasimz. Baglanmak hem “iyi”, 
hem de “kotii” olabildiginden ag uzayi za- 
man zaman bize yardim ediyorsa da ba- 
zen cammizi da acitabiliyor. Ancak durum 
ne olursa olsun gergek §u ki “ag”lar her 
yerde ve onlardan kagi§ yolumuz yok. 

“The New World” Ed. R. Koolhaas, Wired, Haziran 2003 

feviri: Ay§enur T. Akman 


lar, laboratuarlarimn di§inda da en az iginde el- 
de ettikleri dogrulukta ol^u'm sonu^lari elde ede- 
biliyorlar. Bu arada, ^evresel alicilardan olu§an 
diinya gapindaki bir ag, gezegenimizi gergek za- 
manli olarak izliyor. Ara§tirma uydulariysa diin- 
yayi, mikroskopun altina almi^asina, yukaridan 
gozlemlemeyi siirdurmekte. Genetik bilimiyse ar- 
tik bireyler lizerinde oldugu kadar, bir toplumun 
tiimii lizerinde de £ali§malar yapabiliyor. Turn 
bunlar, laboratuvarin iginde ve difinda yapilan bi- 
lim arasindaki farkin artik iyice a§indiginin bir 
gostergesi. 

Ara§tirma alanmdaki bir diger onemli degi- 
§imse, ozel bilimsel sorularin yanitim ara§tirmak 
ign artik beyaz bir onliige ya da bir doktora de- 


recesine gereksiniminizin olmamasi. Bunun en iyi 
orneklerinden biri gozardi edilen genetik hastalik¬ 
lar lizerinde 6zelle§en Fransiz bir patent avukatlik 
grubu. Bu grup, hastalari tekerlekli sandalyeden 
kurtaracak ^oziimler igin molekiiler biyolojinin 
getirecegi sonu^lari beklemeksizin, kendisine di- 
§aridan iicretle gali^tiracagi bir ara§tirma ekibi 
kurup, genetik terapi gibi siiregler lizerinde gali§- 
maya ba§ladi bile. Boylece ilk kez yeni bir sosyal 
kimlik yarattilar ve yeni bir ara§tirma giindemi 
olu§turdular. Amerika’da AIDS goniilliileri ve go- 
giis kanseri gruplarinca ba§latilan uzmanlara 
meydan okuma ve laboratuvarlara hiicum etme 
gelenegi, artik £ogu hasta ve onlarin klinik teda- 
vilerini yiiriiten ^evrecilere kadar yayilmi§ durum- 


da. Bilimin en onemli par^alarindan biri olan “^6- 
ziilmesi gereken sorulari formiile etmek” ^abasin- 
da, bilim adamlari artik yalmz degil. 

Laboratuvardaki bilim konusundaki ugiincu 
bir onemli degifiklikse, incelenmesi gereken bi¬ 
limsel problemlerin buyukliigiiniin ve karma§ikli- 
ginin a§ilmasi igin laboratuvarlarin yetmemesi. 
Ornegin kiiresel isinmayi ele alalim: Gelecegin ne 
olacagindan emin olabilmek igin laboratuvarlar 
muazzam biiyiiklukteki bilgisayarlar lizerinde son 
derece karma§ik modelleri gali§tiriyorlar. Ancak 
soz konusu olan siireg her bir insanoglunun 
katkisi, okyanuslarin ve atmosferin etkisiyle olu§- 
tugundan, bunlarla bile simiile edilebilmesi miim- 
kiin olmuyor. 
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20. yuzyilin ba§inda, diinya niifusunu % 10’u kentlerde ya§iyordu. 2010 yilinda, diinya niifusunun yarisi kentlerde 
ya§iyor olacak. 2015 yilinda, niifusu be§ milyonun uzerinde anakentlerin sayisi 585 bulacak. Bu kentlerin 485, 
geli§mekte olan ulkelerde yer alacak. Bugiin en hizli geli§enler, Bombay, Lagos ve Dhaka gibi dii§iik profilli kentler; 

Londra, Osaka ve Detroit gibi geleneksel, qok biiyuk anakentlerin geli§mesiyse durdu. 

Diinya niifusu her 60 dakikada bir degi§iyor. Gogler, dogumlar ve oliimler... Haritada, diinyamn en hizli geli§en ve 
en hizli gerileyen kentlerinde her saat ba§i gergekle§en niifus arti§ ya da azalma gosteriliyor. (Kaynak: Birle§mi§ 

Milletler Niifus Dairesi) 
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| Emekli Ayliklan 


GSMH’den emekli ayliklarina 
ayrilan pay 


Gen^ nufusun toplam 
niifusa oram 


Tutuklular 


Toplumda her 100.000 
ki^iye dii§en tutuklu sayisi 


Sivil Ozgurliikler 


Sivil ozgCirliikler indeksi (yiiksek 
degerli rakamlar, daha az ozgiirluk 

anlamina geliyor) 


Televizyon 


Her 100 ki§iye dii§en 
televizyon sayisi 


Okuma-Yazma 


Okuma-yazma bilmeyenlerin 

yiizdesi 


Kalite Kontrolii 


Bir ulkedeki, Uluslararasi Standartlar 
Organizasyonu’nun belirledigi 
standartlara uyan liriin, hizmet ve 
sistemlerin sayisi 


Buyume Hizi 


Gayri Safi Milli Hasilamn 
arti§ hizi 
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GSMH’den ki§i ba§ina 
dii§en miktarlOOO 
dolardan az 


'a 



GSMH’den ki§i ba§ina 
dii§en miktarl000-5000 
dolar arasi 



Mogolistan 



GSMH’den ki§i ba§ina diisen mik- 
tar 5000-10.000 dolar arasi 


GSMH’den ki§i basina dii§en mikta- 
rlO.OOO- 15.000 dolar arasi 



Japonya 


■ p Yeni Zelanda 




Meksika 


Yeni Yari§macilar 

Amerika Birle§ik Devletleri, Avrupa, Japonya, Kanada ve 
Avustralya, bugiin diinyamn en zengin ve en giigluleri. Bu ul- 
keler, refah diizeyleri zaten qok yiiksek oldugu igin, niifuzlan- 
ni ve zenginliklerini artirmakta zorlaniyorlar. Ote yandan, Q'm 
ve Hindistan gibi, daha az giiglii, ancak nufus bakimindan ka- 
labalik ulkeler, bu ulkelerle aralarmdaki farki kapatiyorlar. 





Giiney Afrika 


Orta Dogu 



Pembe rengin farkli tonlari, ulkelerde, gayri safi milli hasiladan 
(GSMH) k\§\ ba§ina dii§en farkli miktarlari gosteriyor.(Haritadaki 
iilkelerin biiyuklukleri, 2002 yilindaki ve 2012 yilinda beklenen 
mufuslarim yansitacak bipmde ol^eklendirilerek gosterilmi§) 

Siyah renkli cizimler, iilkelerin 2002 yilinda GSMH’den ki§i ba§i- 
na dii§en miktara gore bulunduklari yeri; gri pzimlerse, 2012 yi¬ 
lindaki tahmini miktara gore bulunacaklari yeri gosteriyor. 
Haritaya gore, ornegin, 2002 yilinda Dogu Avrupa, GSMH’den ki 
§i ba§ina dii§en miktarin 1000-5000 ABD Dolari oldugu dilimde. 
2012 yilindaysa (gri renkli gzim), GSMH’den ki§i ba§ina dii§en 
miktarin 5000-10.000 ABD Dolari oldugu dilimde yer alacak. 
Kirmizi oklarin biiyiikliigii, iilkelerin yillik GSMH’lerini gosteriyor. 
Haritada, ornegin Dogu Avrupa’nm GSMH’si yillik % 4-6 olarak 
gosterilmi§. 

GSMH’den ki§i basina dii§en: 


2002 yili 


yillik biiyiime hizlari: 


2012 yili 




>% 6 
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[+ NATO 

h NATO’ya (Kuzey Atlantik Antla§masi Orgiitii) iiye ulkeler 
Avrupa-Atlantik Ortaklik Konseyi’ne iiye ulkeler 


Birle§tir ve Fethet! 

Avrupa Birligi, 21. Yuzyili Avrupa 
yuzyili yapma gucune sahip yeni bir po- 
litik alan yaratiyor. Avrupa Birligi’nin 
25 ulkeyi kapsayan -belki, Rusya da 
iginde olmak uzere birgok ba§ka ulkeyi 
de kapsayacak olan- cografyasi, yasal 
ve etik agidan eri§tigi yerlerle kar§ila§- 
tirildiginda higbir §ey denebilir.1957 yi- 
linda ortak pazarm kurulmasindan bu 
yana geli§tirilen ve 80.000 sayfayi bu- 
lan yasalari, Avrupa’yi dunyanin ilk 
"bula§ici" politik alani yapti; Avrupa 
Birligi otoritesini degi§ik yollarla yayi- 
yor: Birincisi, olu§turulan ortak stan- 
dartlar, ulusal kurumlar araciligiyla yu- 
rurluge konuluyor; boylece Avrupa Bir- 
ligi’ni kendisi hedef olmaktan kurtulu- 
yor. Ikincisi, ge§itlilik, gok sayida gug 
odagina sahip olmak ona iyi geliyor. 
Tek bir lidere degil, ortak politikalar ve 
ortak hedeflerle birbirine baglanmi§ 
gug odaklanndan olu§an bir aga sahip 
olmasi, dagilmadan, daha fazla sayida 
ulkeyi kendine uyduracak bigimde ge- 
ni§leyebilmesi; ve uyelerine dunyanin 
en buyuk pazan olmamn yararlarmi 
saglamayi surdurebilmesi anlamina ge¬ 
liyor. Uguncusu, Birgok ulke, Avrupa 
pazarma ula§abilmek igin Avrupa Birli- 
gi’nin duzenlemelerini benimsedi. Av¬ 
rupa Birligi, birlige katilma olasiliklan- 
m ileri surerek, gevresindeki ulkeleri 
politik ve ekonomik reformlar yapmaya 
ozendiriyor. Bu Avrupa Birligi’nin, 
uluslararasi sug orgutleri, uyu§turucu 
ticareti, kagak gogmenler gibi sorunlar- 
la daha iyi ba§ etmesine yanyor. 




A, 


tD 


EURO 

Euro’nun resmi para birimi oldugu ulkeler 




• • W • 


AVRUPA BIRLIGI 

Avrupa Birligi’ne iiye ulkeler 




j? 


SCHENGEN 

Smirlardan kolay geg§ ign Schengen Sozle§mesi’ne 
iiye ulkeler 



• • W • 



Q 



AVRUPA BIRLIGI VE GENI§LEME 

Avrupa Birligi ulkeleri ve Avrupa Birligi’ne liyelik 
ign ba§vurmu§ olan ulkeler 

UEFA 

UEFA’ya (Avrupa Futbol Federasyonlari Birligi) iiye 
ulkeler 

AVRUPA KONSEYl 

Avrupa Konseyi’ne iiye ulkeler 






2005 yilinda Avrupa Konseyi’nin yetki 
alanmda olacagi tahmin edilen bolgeier 

Avrupa Avrupa Birligi 

Birligi iiyesi olmayan 

iilkeleri ulkeler 
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En Biiyuk 

30 Qokuluslu §irket 

ABD 

Wal-Mart, Exxon Mobil, General Motors, Ford Mo¬ 
tor, General Electric, ChevronTexaco, Citigroup, In¬ 
ternational Business Machines, Alteria, Verizon 
Communications, US Postal Service 

AVRUPA 

BP, DaimlerChrysler, Royal Dutch/Shell Group, To¬ 
tal Fina Elf, Allianz, ING Group, Volkswagen, Si¬ 
emens, Deutsche Bank, E. On, AXA, Credit Suisse 
Group 

JAPONYA 

Toyota Motor, Mitsubishi, Mitsui, Nippon Telegraph 
& Telephone, Itochu, Sumitomo, Marubeni 







Yeni Kureselle§meciler 


Dunyanm en biiyiik 30 gokuluslu §irketinden her birinin kokeni, §u uq iilkeden birine ait: Amerika Birle§ik Devletle- 
ri, Avrupa ve Japonya. Bu §irketlerden yalnizca biri, ABD Posta Hizmetleri, kiiresel olarak varlik gostermiyor; otekiler 
turn diinyaya yayilmi§ durumda. Ote yandan, -tarihsel olarak G7 ulkeleri olarak bilinen- bu ulkelerin di§mda kalan bolge- 
lerdeki en biiyuk 30 §irket, evlerinin yakmmdaki yerel ya da bolgesel pazarlara hizmet veriyor. G7 ulkeleri di§mda kalan 
bu biiyiik gokuluslu §irketlerin yakla§ik yarisi, kendi iilkelerinin dogal kaynaklarmi kullaniyor. 

Gegtigimiz yil, Qin, bu gruptakiler arasmda en biiyiik biiyiimeyi gosterdi. 1995’te ilk 30 iginde uq §irketle yer alirken, 
gegtigimiz yil on §irketle ba§i gekti. Bu kurulu§lann hepsi de devlete ait ve Qin’in i q pazarma bagimli. Listedeki oteki qo- 
kuluslu §irketlerin hepsininse, kiireselle§mek iqin bir yol bulduklan goriiliiyor; kendi iilkelerinde hizmet vererek ba§la- 
yanlarm bile. 
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G7 Ulkeleri Di§inda Yer Alan En Biiyuk 
30 Qokuluslu §irket 


giN 

State Power, China National Pet¬ 
roleum, Sinopec, China Teleco- 
munications, Industrial & Com¬ 
mercial Bank of China, Bank of 
China, China Mobile Communi¬ 
cations, Sinochem, China Const¬ 
ruction Bank, COFCO 

GUNEY KORE 

Samsung Electronics, Samsung 
Corporation, SK, Hyundai Mo¬ 
tor, LG Electronics, Hyundai 
Corporation, LG International, 
Korea Electric Power, KT 

BREZiLYA 

Petrobras, Bradesco, Banco de 
Brasil 


RUSYA 

OAO Gazprom, Lukoil 


MEKSiKA 


Pemex, Carso Global Telekom 



VENEZUELLA 

PDVSA 

HiNDiSTAN 
Indian Oil 

MALEZYA 

Petronas 

SiNGAPUR 



Flextronics 





"The New World. 30 Spaces For the 21st Century". 

Ed. Rem Koolhaas. Wired, Haziran 2003 


f e v i r i : Ash Zu'lal 
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6. ULUSAL GOKYUZU 
GOZLEM SENLlGi 


TUBITAK Ulusal Gozlemevi’nin destegiyle duzenledigimiz, 6. Ulusal Gokyiizii gozlem §enligi, 
22-24 Agustos 2003 tarihleri arasinda yapildi. Deniz seviyesinden yaklafik 2000 metre 


yuksekte kurulu yerlefim yeri Saklikent’te yapilan §enlik, yakla§ik 400 ki§inin katilimiyla 
ger^eklefti. Bilim ve Teknik ve Bilim £ocuk olurlarimn olu§turdugu katilimcilarla, 

ii£ giin - iki gece boyunca birlikteydik. 


TUBiTAK Ulusal Gozlemevi’nin 
destegiyle duzenledigimiz, 6. Ulusal 
Gokyuzii gozlem §enligi, 22-24 Agus¬ 
tos 2003 tarihleri arasmda yapildi. De¬ 
niz seviyesinden yakla§ik 2000 metre 
yuksekte kurulu yerle§im yeri Sakli¬ 
kent’te yapilan §enlik, yakla§ik 400 ki- 
§inin katilimiyla gergekle§ti. Bilim ve 
Teknik ve Bilim Qocuk olurlarimn 
olu§turdugu katilimcilarla, uq giin - iki 
gece boyunca birlikteydik. 

Bilim ve Teknik gali§anlan ve uz- 
man gozlemciler olarak §enlikten bir- 
kag giin once Saklikent’te bulu§tuk ve 
§enlikle ilgili hazirliklarm son diizen- 
lemelerini yaptik. §enlikte yapilacak 
etkinlikler onceden belirlenmi§ti. An- 
cak, programi son §ekline getirebil- 
mek igin, ozellikle de TUBiTAK Ulusal 
Gozlemevi (TUG) gezisinin programmi 
yapabilmek epeyce ugra§tik. Ardin- 


dan, etkinliklerin diizenlendigi §enlik 
alamndaki gozlem alam, seminer salo- 
nu ve agik havada yapilacak diger et¬ 
kinliklerin yapilacagi alanlan hazirla- 
dik. 

§enlik, 22 Agustos Cuma giinii ba§- 
ladi. Katilimcilarla, Akdeniz Universi- 
tesi Yerle§kesi’nde bulunan Olbia gar- 
§isinda saat 12:00’de bulu§tuk ve 
13:00’da otobiislerle Saklikent’e dog- 
ru hareket ettik. Antalya’daki 40°C’lik 
hava sicakligindan sonra Saklikent’de 
gorece serin bir hava kar§iladi katilim- 
cilan. Saklikent’in iklimi, hemen yam 
ba§inda bulunan Antalya’mnkinden 
oldukga farkli. Yiikseklik nedeniyle, 
hava hem serin, hem de nem oram dii- 
§iik. I§ik kirliligi bakimmdan da ol- 
dukga iyi konumda yer alan Saklikent, 
Gozyuzii gozlemleri iqm gok uygun 
bir gozlem yeri. Saklikent, TUBiTAK 



Ulusal Gozlemevi’nin bulundugu Ba- 
kirlitepe’nin eteginde yer aliyor. Ba- 
kirlitepe, gozlem ko§ullan bakimin- 
dan Diinya’nm sayili yerlerinden biri 
konumunda. 

Saklikent’e geli§imizin ardindan, 
katilimcilar motellere yerle§ti, kamp 
alamna gadirlar kuruldu. Bakirlite- 
pe’nin eteginde yer alan gadirlar, ren- 
garenk bir goriintii olu§turuyordu. 
§enligin agili§i, ak§amiizeri yapildi ve 
oldukga yogun olan §enlik programi 
ba§ladi. Agili§m ardindan, amator gok- 
bilimciler ve §enligimize destek veren 
istanbul Kultur Universitesi’nden 
Prof. Dr. Dursun Koger ve Ankara 
Universitesi’nden Prof. Dr. Ethem 
Derman amator gokbilim etkinlikleriy- 
le ilgili dii§iincelerini aktardilar. Ar¬ 
dindan, uzman gozlemciler ve §enlige 
katilan gokbilim topluluklan gali§ma- 
larmi anlattilar. 

22 Agustos ak§ami gozlem oncesin- 
de, §enligin hazirlanmasmda en ba§in- 
dan beri bizimle olan TUBiTAK Ulusal 
Gozlemevi’nden Prof. Dr. Zeynel Tun- 
ca, katilimcilara gokyiizii hakkinda 
genel bilgiler verdi. Zeynel Hoca’nm 
bu seminerinin ardindan, gokyiizii 
gozlemleri ba§ladi. Uzman gozlemci¬ 
ler, katilimcilara gokyiizii gozlemleri 
yaptirmamn yanmda, gokyiiziiyle ilgili 
ge§itli bilgiler verdiler, sorulanm ya- 
mtladilar. Cuma gecesi yapilan goz- 
lemlerde katilimcilar, takimyildizlan, 
yildizlan ve giplak gozle gozlenebilen 
ba§ka gokcisimlerini tamdilar. 

Cumartesi giiniiniin programi qok 
yogun hazirlandi. Oyle ki saat 9:00’da 
ba§layan etkinlikler, bir sonraki saba- 
ha yani Pazar sabahina kadar siirdii. 
Giindiiz yapilan etkinlikler arasmda en 
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onemli yeri gun boyunca yapilan TU- 
BiTAK Ulusal Gozlemevi gezisi tuttu. 
Katilimcilar, gruplar halinde gozleme- 
vine ta§indi ve buradaki teleskop bina- 
lan gezildi. Geziler sirasinda, TUG’dan 
Dr. Tuncay Ozi§ik ve uzman gozlemci- 
ler katilimcilara bilgiler verdiler. 

Gozlemevi gezisi yamnda, gun bo¬ 
yunca ge§itli seminerler, video gosteri- 
leri, gune§ gozlemi, gok atlasi yapimi 
ve ge§itli paneller yer aldi. Seminer 
konulari arasinda, Teleskoplar ve Te¬ 
leskop Yapimi, Gune§ Sistemi, Gune§ 
Sistemi Di§i Gezegenler, Gune§’in 
Dunya’ya Etkileri, Yildizlar ve Evrim- 
leri, Degi§en Yildiz Gozlemleri, Gokta- 
§1 Yagmuru Gozlemleri, Asteroidler, 
Mezopotamya’dan Gunumuze Gokbi- 
lim, Turkiye’de Gokbilim Qali§malari, 
Astroloji ve UFO Aldatmacasi ve Ev- 
ren’de Sayilann Dili Var mi? ba§likli 
seminerler ve soyle§iler yer aldi. 


Cumartesi ak§ami, havamn karar- 
masiyla birlikte teleskoplu gozlemler 
ba§ladi. Gece yansi yapilan film goste- 
riminin ardindan, katilimcilar bir kez 
daha gozlem alamna giderek teleskop- 
lan gokyuzune gevirdiler. Saat, 
02:30’u gosterdiginde, TUBiTAK Ulu¬ 
sal Gozlemevi’nden canli yayin ba§la- 
di. Burada yer alan 1,5 m gapli teles¬ 
kop, Mars, Saturn ve Ay’a yoneltildi. 
Goruntuler, naklen §enlik alamna kur- 
dugumuz perdeye yansitildi. TUG’dan 
canli olarak yapilan gozlemler sirasin- 
da, sabahm erken saatlerinde, gozlem 
alamndaki teleskoplar gokyuzunde 
yukselen ki§ gokcisimlerine yoneltildi- 
ler. Gozlemler, Pazar sabahi, hava ay- 
dmlanmaya ba§layana kadar surdu. 
Gece yapilan gozlemler arasinda, degi- 
§en yildiz gozlemi de yer aldi. Katilim- 
cilar, birkag saat siiresinde yaptiklan 
gozlemde, degi§en yildizin CCD go- 


runtulerini gektiler ve yildizin i§iginm 
bu sure igindeki degi§imini grafik ha¬ 
linde ortaya gikardilar. Gozlemin so- 
nucu, gece yansindan sonra agik semi¬ 
ner alamnda anlatildi. 

Pazar giinku etkinlikler saat 
10:00’da yapilan bilgi yan§masiyla 
ba§ladi. Yan§mada, uzman gozlemcile- 
rin seminerlerde ve gozlemler sirasin- 
da verdikleri bilgilerden derlenen so- 
rular soruldu. Qok eglenceli gegen bil¬ 
gi yan§masi, katilimcilarm ya§ina go¬ 
re, iki ayn kategoride yapildi. Her ka- 
tegoride, ilk uqe giren yan§macilara 
ge§itli odtiller verildi. Kuguklerde, 
Berkay Soylemez; buyuklerde Doga 
Ademoglu birincilik odiilu kazandi. 
Yan§manm ardindan, §enlik sirasinda 
gektigimiz fotograflardan derledigimiz 
bir gosteriyi sunduk. Katilimcilar, §en- 
lik sirasinda ya§ananlan, bir kez daha 
izleme firsati buldular. Kapam§ niteli- 
gi ta§iyan bu gosteriden sonra, kati- 
limcilar, kendi araglan ya da bizim 
sagladigimiz minibuslerle Antalya’ya 
donmek tizere yola giktilar. 

Uzman gozlemciler, hocalanmiz, 
TUBiTAK Ulusal Gozlemevi gali§anla- 
n, bize turn olanaklanm sunan Sakli- 
kent Motel ve elbette §enlige katilan 
gokyuzu tutkunlan sayesinde qok gu- 
zel bir §enlik ya§adik. Katilimcilar, mi- 
nibiislere binerken ytizlerindeki ifade, 
§enligin amacma ula§tigimn bir gos- 
tergesi oldu. Gelecek §enlikte bulu§- 
mak dilegiyle... 

Alp Akoglu 
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Ya§anan Columbia kazasi 
insanli uzay u£u§larinm £ok 
riskli oldugu konusunda 
£ok ki§iyi ikna etmi§ olsa da, 
Kizil Gezegen'e yolculuk 
hazirliginda olan Rus uzay 
bilimadamlarina gore, 
artik daha cesur adimlar 
atmamn zamam geldi. 


MARS A NUKLEER 

YOLCULUK 


1960'larin ba§larmda dikkatlerini 
casus ugaklarca gekilmi§ bir dizi ha- 
va fotografma odaklami§ ust dtizeyli 
Pentagon yetkilileri, deh§etle kari§ik 
bir hayranlik igindeydiler. Sovyetler 
Birligi, Kazakistan'm kuzeydogu- 
sunda, higbir casusun igine giremedi- 
gi, gozlerden uzak, gok siki korunan 
bir ntikleer deneme alaninda gizli bir 
yer alti tesisi in§a etmekteydi. Bolge- 
ye nakledilen dev metal ktirelerin ve 
ytiksek teknoloji urtinti ekipman, ge- 
li§kin bir gali§maya i§aret ediyordu. 
Amerikan istihbarat camiasinda fark- 
li yorumlar yapilsa da bir grubun ka- 
ran kesindi: Sovyetler birligi, bir 
“olum i§ini ? % yani ABD fiizelerini dti- 
§iirmek igin pargacik demetleri gon- 
derecek bir top yapmak igin gok giz¬ 
li bir program yuriitmekteydi. 


Soguk Sava§’m ardindan Batik 
yetkililer, uguklugu “o\um i§ini ?? efsa- 
nesini bile geride birakan gergegi og- 
rendiler. Sovyetler’in yapmaya gali§ti- 
gi §ey, kozmonotlan Mars’a ta§iyacak 
bir ntikleer motordu. Ancak, Sovyet¬ 
ler Birligi, Amerika'nm Ay'a ini§ini 
golgede birakma rtiyalarmi, Kisa sure 
oncesine kadar yonettigi Dogu Bloku 
ile birlikte topraga gomdti. 

Rusya, Yeniden 
Mars Yolunda 

Aradan on yih a§kin zaman gegtik- 
ten sonra Rusya §imdi kozleri yeni¬ 
den alevlendirme gabasinda. Haziran 
ayinda Moskova'da yapilan bir top- 
lantida Rus uzay bilimcileri, Mars’a 


insan ta§imaya yonelik planlarm ilk 
taslaklarim agikladilar. Bu planlar in- 
sanlan Mars’a ula§tirmaya en uygun 
itki sistemleriyle, yakla§ik 2 yil stire- 
cek gidi§ donti§ yolculugu stiresince 
kozmonotlan kozmik i§inlardan ve 
du§tik ktitle gekiminin olumsuz etki- 
lerinden koruyacak onlemleri de ige- 
riyor. 

Aslinda, Rusya’nin zamanlamasi- 
mn fazlaca uygun oldugu soylene- 
mez. Columbia uzay mekiginin kaybi 
insanli uzay ugu§lanmn alinan riske 
degip degmeyecegi sorularim gtinde- 
me getirmekle kalmayip, dikkatleri 
halen stirmekte olan Uluslararasi 
Uzay Istasyonu’nun hizla kabaran 
maliyetine gekmi§ durumda. Aynca 
Rusya’nin Istasyonla ilgili taahhtitle- 
rini yerine getirmede kar§ila§tigi kro- 
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nik sorunlar, daha da iddiali bir giri- 
§im iqin cesaret verici i§aretler degil. 
Yine de Rusya'mn belli ba§li turn 
uzay enstituleriyle roket tasarim mer- 
kezlerinde gorevli uzmanlar, Mars’a 
insanli bir ugu§un planlanmasina ka- 
tiliyorlar ve seferin ba§langici iqm ge- 
qid bir tarih bile belirlemi§ bulunu- 
yorlar: 8 Mayis 2008. Rusya'mn in¬ 
sanli uzay araglarmin gogunu ve Mir 

uzay istasyonunu yapan Energia §ir- 

• 

ketinden, “Mars’a Insan” fanatigi Le¬ 
onid Gorshkov, planlama gali§mala- 
nnda oldukga onemli a§amalar kay- 
dettiklerini belirtiyor. 

Gorshkov ve Rus meslekta§lan 
boyle bir gorevin 14 - 20 milyar dola- 
ra kotarilabilecegi iddiasindalar. An- 
cak, birgok Batik uzman, iddiayi bir 
fantezi olarak degerlendiriyor. Onlara 
gore bu seruvenin faturasi, Uluslara- 
rasi Uzay Istasyonu’nun 100 milyar 
dolarlik maliyetine daha yakin olacak- 
tir. Aslinda Rus uzay camiasi, Mars’a 
i§porta fiyatina gidilebilse bile bunun 
tek ba§ina yapilamayacagimn farkin- 
da. Moskova'daki Rusya Havacilik ve 
Uzay Ajansi biinyesindeki Keldysh 
Ara§tirma Merkezi'nin yoneticisi Ana¬ 
toly Koroteev, uzay ara§tirmasi ala- 
nmdaki turn guglerin i§birligi yapma- 
si gerektigini vurguluyor. 

Insanli Mars yolculugunun ate§li 
taraftarlardan biri olan, Arizona Eya- 
let Universitesi'nden astrojeolog Ja¬ 
mes Rice da Mars'a astronot gonder- 
me konusunda, iizerinden gelineme- 
yecek bir teknik sorun bulunmadigi 
g6rii§unde. Insanli uzay ugu§lan iqin 
gosterilen temel gerekge, bolgenin je- 
olojik ozellikleri konusunda egitilmi§ 
astronotlarm Mars'in yuzeyinde ser- 


Radyator 


Atik Isi 

(diisiik sicaklik) 


■■ 


Yiiksek Isi 

(yiiksek sicaklik) 


Gii^ 

Cevirgeci 



bestge dola§arak gezegende ya§am 
belirtileri arayabilmeleri, ayrica geze- 
gen yuzeyine indirilecek sondalar ya 
da Diinya’ya toprak ornekleri gotiire- 
cek insansiz araglann higbir zaman 
yapamayacaklari ke§if gorevlerini ye- 
rine getirebilmeleri. Moskova'daki Je- 
okimya ve Analitik Kimya Enstitu- 
su'nden Ruslan Kuzmin'e gore Mars, 
jeolojik bakimdan bir harikalar diyan. 

Ancak insanli bir Mars ugu§unun 
gtindeme gelmesi, a§ilmasi gereken 
pek qok zor problemi de beraberinde 
getirmekte. Bu zorluklann en buyti- 
gu, insanli bir uzay yolculugunun 
saglayacagi yararlarm harcanacak 
maliyete ve alinan riske degecegi ko¬ 
nusunda, kamuoyunu ve politikacilan 
ikna etmek. Birgok bilimadamiysa, 
Mars seferinin aciliyetine inanmi§ de- 
gil. Ingiltere'deki Surrey Uzay Merke¬ 
zi'nin yoneticisi Martin Sweeting, 
“Beni yanli§ anlamayin; Mars’a gide- 
cek bir aragta gorev almakk isteyenle- 

Uzay araci alt 

Is, sistemleri 


Elektrik gucii Deneyler ve 

Uzay Araci 
Alt Sistemleri 


rin olu§turacagi kuyrugun en ba§mda 
ben olurdum” diyor ve ekliyor:”Ama, 
robotik araglar, soz konusu maliyetin 
ufak kesirleriyle temel ke§if i§ini ya- 
pabilecekken, Mars’a insanli bir sefe¬ 
rin muazzam maliyetine de neden kat- 
lanalim? Insanlar da, daha yetkin tek- 
nolojilere sahip oldugumuz 50-100 yil 
sonra gidiverirler”. 

Yine de Rusya'mn turn zamanlarm 
en buyiik bilimsel seriivenini planla¬ 
ma yolundaki yogun gabalari, oteki 
ulkeleri de bu i§i ba§armak igin ne ya- 
pilmasi gerektigini ciddi olarak du- 
§unmeye yoneltmi§ bulunuyor. 2025 
yilindan daha once bir firlatma tarihi 
ongoremeyen Avrupa Uzay Ajansi 
(ESA) Ileri Kavramlar ve Ara§tirmalar 
Boliimu Ba§kam Franco Ongaro, Av- 
rupa’mn insanli bir Mars ke§fi iqm 
olasi bir senaryo tizerine ilk kez egil- 
digini belirtiyor. 

NASA’ysa teknik altyapiyi hazirla- 
mak, ya da en azindan siyasi egilimi 
yoklamak konusunda oldukga heves- 
li. Ancak NASA'dan John Mankins, yi¬ 
ne de, insanli bir uzay gorevinin, an¬ 
cak bilimadamlanmn uzun sureli bir 
uzay ugu§unun fizyolojik etkileri ve 
Mars'in gevresel yapisi hakkinda daha 
aynntih bilgi elde etmelerinin ardin- 
dan miimkun olabilecegi g6rii§unde. 


Parcalanma enerjisi kaynagi 



Roket itki sistemleri 

NASA’nm 400-kilowattlik uranyum motorunda diizinelerle niobyum-zirkonyum isi ^ubuklari, bir uranyum- 
nitrit kalpten gu'c ^ekiyor. §imdilik ara§tirmacilar parcalanma isisini, rezistansli isiticilarla taklit ederek 

reaktorun par^alarmi deniyorlar. 


Alice, Ntikleer Roket 
Diyarinda 

Kurak Kazak bozkinnda Baykal-1 
diye adlandirilan bu tesisin Soguk Sa- 
va§ silah§orlerini neden boylesine ur- 
kiittugunu anlamak zor degil. Di§an- 
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dan bakildiginda tesis, amaci konu- 
sunda herhangi bir ipucu vermiyor. 
Yapay bir tepecik uzerinde beyaz bo- 
yali, alelade bir tahta kapidan igeri gi- 
riyorsunuz. Lo§ bir hoi ve elindeki 
Kala§nikof’la 1 metre kahnhginda 10 
tonluk gelik bir kapimn oniinde no¬ 
bet tutan bir asker. Kapidan gegince, 
Alice Harikalar Diyarinda romamn- 
daki tav§an deliginden dii§mu§ gibi 
kendinizi §a§irtici bir ortamda bulu- 
yorsunuz: Aqik ye§il renkli, guglu i§ik- 
larla aydinlatilmi§ tunellerle birbirine 
baglanan kontrol odalari ve ofisler- 
den olu§an gelik ve betondan yapili 
bir kostebek yuvasi. Uglan ufukta bir- 
le§iyormu§ duygusu uyandiran en 
uzun tiinel, “nukleer hayvan”i insan 
sahiplerinden uzakta tutuyor. 

Beyaz laboratuvarlar gomlekleri 
iginde bilim adamlari, ayakkabilanm 
buzu uzun tiinelin vinil kapli tabamn- 
da ottiire ottiire bu uqsuz bucaksiz 
tiinelden gegip Baykal’in egzotik re- 
aktorlerinin bulundugu dev odalara 
gidip geliyorlar. 

1950'li yillarm sonlarmda hem 
Sovyetler Birligi, hem de A.B.D, ro- 
ketleri yoriingeye gikaracak ve ke§if 



Baykal 1 kompleksindeki IVG-1M reaktoru nukleer 
roket motorlari ign yeni yakitlar deniyordu. 


seferlerinde uzay araglanna itki sagla- 
yacak nukleer reaktorler geli§tirmek 
igin askeri programlar ba§lattilar. Ta- 
bii ki Mars ilk akla gelen hedefler ara- 
sindaydi. Ozellikle de “Kizil Geze- 
gen”in otedenberi buyuledigi Rusya 
igin. Tolstoy'un 1923 yilinda yazdigi 
Aelita adli roman Rusya’mn komii- 
nist bir koloni kurmak igin Mars’a du- 
zenledigi bir seferi konu aliyordu ve 
“Haydi Mars’a, Ileri!”, zamanin popti- 
ler bir slogamydi. Gorshkov, “0 sira- 
lar, boyle bir sefer kolayca gergekle§- 
tirilebilecek bir §ey gibi goruluyordu” 
diyor. 

Uzun menzilli bir araci Dtinya’nin 
yakin yortingesinin di§ma gikarmak, 
daha sonra da donti§ yolu iqin Mars 
yortingesinden gikarmak buyiik ener- 
ji gerektireceginden nukleer bir mo- 
torun §art oldugu du§iinuluyordu. 
1959 yilinda Sovyet uzay programi- 
mn kurucusu Sergei Korolev, Mars’a 
insanli bir sefer iqm planlan hazirla- 
maya ba§lamalan iqin uzmanlan bir 
araya topladi. Ekip kisa siirede TMK 
adi verilen gezegenlerarasi bir uzay 
aracim algak Dunya yortingesine qi- 
karmak igin muazzam bir roket ge- 
rektigini farketti. Tasanmcilar da N-l 
adli, 123 metre yuksekliginde bir nuk¬ 
leer roket igin planlar hazirladilar. 

1960’lann Ay yan§i boyunca, su- 
per-giigler (uranyumun pargalanmasi 
temeline dayali) fisyon motoru prog- 
ramlanm ve oteki nukleer teknolojile- 
rini geli§tirmeyi surdurdiiler. Ancak, 
yeniden tasarlanan N-Uin iiq ba§ansiz 
firlatma denemesinin ardindan Sov- 
yetler’in Ay’a ayak basma umutlan 
eriyip gitti. 
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Moskova Uzay Ara§tirmasi Enstitu- 
su Mars uzmanlanndan Vasily Moroz, 
a O giinlerde bile projenin butgesi ul- 
kemizin kaldirabilecegi bir §ey degil- 
di” diyor. Amerikah astronotlarm 
Apollo 11 ile Ay’a inmelerinin ardin- 
dan Ruslar Ruslar bir Mars seferi iqin 
gabalarma yeniden hiz verdiler. 
Mars’a gidecek uzay aracim, Mir uzay 
istasyonu gibi yoriingede in§a etme- 
nin daha akil kan oldugunun anla§il- 
masi iizerine TMK tasanmlan rafa 
kaldirildi. Ruslann mevcut planlanna 
gore, montaji bittikten sonra boyle 
bir uzay agacimn agirhgi 600 tonu 
bulacak ki, bu da Energia §irketinin 
en giiglu roketinin kaldirma kapasite- 
sinin alti kati. 

Mars'a gidip geri donmek igin ge- 
reken itki, devrimci nitelikte yeni bir 
motor tasarimmi gerekli kiliyordu. 
Baykal 1 tesisi bu amagla in§a edildi. 
Tesisin ba§miihendisi Aleksander Kol- 
baenkov, “i§in hayli tehlikeli olacagi 
du§uniiluyordu” diyor. Tasanm, plii- 
tonyum ve uranyum karbidleri gibi 
son derece yuksek sicakliklar iiretip 
maksimum itki saglayabilecek yeni 
nukleer yakitlarm denenmesini de 
igeriyordu. Baykal’m bagli oldugu 
Kazakistan Ulusal Nukleer Merkezi 
Atom Enerjisi Enstitusii Ba§kam Oleg 
Pivovarov’a gore yakit pekgok teknik 
yenilik igeriyordu. Egzotik malzeme- 
lerle, sivi hidrojen gibi patlayici bir 
sogutucu, tehlikeli bir kan§imdi. Kol- 
baenkov “reaktor ne zaman gali§tirila- 
cak olsa, tesiste kimsenin bulunmasi- 
na izin vermiyorduk” diyor. Sonunda 
alinan risk semeresini verdi ve 1978 
yilinda ekip IRGIT adli bir motor pro- 
totipinin denemelerine ba§ladi. 

Amerikamn Baykal’a rakip nukleer 
motor projesi higbir zaman bu nokta- 
ya kadar ilerleyemedi. Ancak, Soguk 
Sava§’in sona ermesiyle birlikte NA¬ 
SA, Savunma Bakanligi ve Enerji Ba- 
kanligi, 500 milyon dolar butgeli, 10 
yil sureli bir programla multimega¬ 
watt guciinde bir reaktor iiretimini 
hedefleyerek projeyi ayakta tutmaya 
gah§tilar. Ancak, birkag iq soru§tur- 
madan sonra ve henuz herhangi bir 
reaktor denenemeden proje 1993 yi¬ 
linda oliimcul darbeyi yedi ve ayrilan 
fonlar, Uzay Mekigi programina kay- 
dirildi. 

1987 yilinda Sovyetler Birligi’nin 
son lideri olan Mikhail Gorbachev, 












ABD ba§kam Ronald Reagan’a Mars’a 
ortak bir sefer yapilmasini onerdi. An¬ 
cak, bu konuda Gorbachev’e sunum 
yapanlardan Gorshkov’a gore, Re¬ 
agan oneriyle ilgilenmedi bile. 

1992'den bu yana, Baykal-l’in IR- 
GIT'i geli§tirmek igin higbir odenek 
alamadigina dikkat geken Kolbaen- 
kov, gereken denemelerin Sovyetlerin 
dagilmasi nedeniyle tamamlanamadi- 
gini belirtiyor. 

Baykal ekibi niikleer motorlanni 
yeniden gali§tirmak iqm bir kenarda 
hevesle bekleyedursun, gali§malan 
canlandirmak iqm asil harekete ge- 
qen, NASA. New Mexico'daki Los Ala¬ 
mos Ulusal Laboratuvari’yla birlikte 
gali§an NASA'nm Marshall Uzay Ugu- 
§u Merkezi'ndeki ara§tirmacilar, 400 
kilowattlik bir uranyum motorunun 
bile§enlerini denemek amaciyla “Gii- 
venli ve Ucuz Fisyon Motoru (Safe 
Affordable Fission Engine - SAFE) 
adli bir projeyi yiiriitiiyorlar. NA- 
SA'mn Giine§ Sistemi ‘nin ke§fi iqm 
olu§turdugu Prometheus programi- 
nin temel ta§lanndan biri olan SAFE 
projesi, Giine§ Sistemi’ndeki herhan- 
gi bir yere insanli ya da robotlu ola- 
rak gergekle§tirilecek uzun siireli se- 
ferler iqm fisyon motorlan geli§tir- 
meyi hedefliyor. Projede gorevli bili- 
madamlarmdan Michael Houts’a go¬ 
re SAFE, tipki DC-9 ugaklan gibi, 
modern yiiksek performansh jet 
ugaklanmn iiretimi iqin yalmzca bir 
ilk adim. 

Ancak, ilk astronotlan Mars'a go- 
turebilmek igin, SAFE takimmin ga- 
h§malarmi en azindan 10 megawatt 
iireten qok daha giiglii bir reaktor 
diizeyine ula§tirmasi gerekiyor. Ho- 
uts, boyle bir reaktoriin 2020 yih iti- 
banyla gali§ir hale gelebilecegini be¬ 
lirtiyor. Ruslar ve Kazaklarsa, IRGIT 



ABD Uzay Niikleer itki Dairesi, 1967 Aralik ayinda 
Nevada’daki Jackass Flats deneme alanmda 
(par^alamr yakit konmami§) niikleer roket 
motoruyla bir “soguk aki§” denemesi ger^ekle§tirdi. 


ya da benzer bir reaktorii 2018 yilm- 
daki firlatmaya hazirlamak igin hiz- 
landirilmi§ bir program ba§latabilme 
konusunda umutlular. 

En hararetli niikleer itki yanhlan 
bile, astronotlan iki yil boyunca bir 
niikleer reaktoriin iistiine oturtma- 
nin, kolay satilabilecek bir dii§iince 
olmadigmin farkindalar. Taze uran¬ 
yum yakiti qok az radyoaktif oldugu 
igin, firlatma sirasmda ya§anacak bir 
kazanin yol agacagi radyoaktif sizmti 
fazla onemli degil. Ancak, uranyum 
pargalandikga ortaya gikacak sez- 
yum-37 ve stronsiyum-90 gibi radyo¬ 
aktif izotoplar birikerek bir risk hali¬ 
ne gelecek. Houts’a gore yalmzca or- 
ta diizeyde perdelenmi§ bir reaktor 
kalbi bile, astronotlan kozmik i§inlar- 
dan zaten almakta olduklan radyas- 
yondan daha fazlasina maruz birak- 
mayacak. 

Yine de psikolojik “Qernobil etki- 
si”, ara§tirmacilan niikleer itki kabul 
ettirilemezse yerine konacak alterna- 
tifler aramaya yoneltiyor. Rus bilima- 
damlarmin 1988 yihndan beri kabul 
ettirmeye ugra§tiklan bir segenek, in- 
ce kaplama giine§ panelleri. Bunlar, 
yillar once Mir 5’te denenen siradan 
fotovoltaik hiicrelerin daha ileri bi- 
gimleri. Yalmzca 20 mikrometre ka- 
hnhgindaki §ekilsiz silikon paneller 
yoriingede kendilerini kamtlami§ 
olan elektrikli roket motorlarma 15 
megawatt giig saglayabiliyorlar. Daha 
radikal yakla§imlarsa NASA’nm 
uzerinde durdugu antimadde motor- 
lanndan, Dunya’da, Ay’da ve Mars’ta 
konu§landmhp uzay araglanm za- 
man zaman “arkalarindan itecek” 
olaganiistii giigte lazerlere kadar 
uzamyor. 

insan Viicudu ve Uzay 

Mars'a gitmek igin dogru teknolo- 
jiyi bulmak, oraya guvenli bir §ekilde 
gitmek anlamina gelmiyor. Ba§a gikil- 
masi gereken iki biiyiik sorun var. Bi- 
rincisi, kozmik i§inlann, astronotla- 
nn DNA’lanm kavurmasim onlemek, 
ikincisiyse kaslanm, kemiklerini ve 
kalp-damar sistemlerini bozulmaktan 
korumak. 

Radyasyonun yarattigi tehdit, tig 
a§agi be§ yukan onceden bilinebili- 
yor. Insanlar uzayda ne kadar uzun 
kahrlarsa, kozmik i§inlara o olgiide 



Mir Uzay istasyonu’nda ger^ekle§tirilen bir 
deneyde kozmonot Sergey Avdeev, uzerinde 
LED’ler bulunan bir maske takiyor. Bir silikon 
dedektor de goru§ alanmda i§ik parlamalarina yol 
a^an par^aciklari izliyor. 

maruz kahyorlar, genetik §ifreleri o 
olgude hasar goruyor ve kansere ya- 
kalanma olasiliklan o olgude artiyor. 
Bunlarla ba§a gikmamn yolu kismen 
bir miihendislik sorunu. Yapilacak 
§ey, uzay aracmin duvarlanm, koz¬ 
mik i§inlarm ve Giine§’ten gelen 
enerjik pargaciklarm bombardima- 
mndan biiyiik olgiide koruyacak bir 
kalkanla kaplanmasi. Ikinci bir on- 
lem, seferi Giine§’in etkin donemin- 
den giktigi bir zaman iqm planlamak, 
boylece de Giine§ parlamalarmdan ve 
korona tabakasindan kiitle atimi de- 
nen gok §iddetli olaylann etkilerini 
en aza indirmek. Rus plancilarm fir¬ 
latma igin 2018 tarihi uzerinde bu 
kadar onemle durmalanmn nedeni 
de bu.Keldysh Ara§tirma Merke- 
zi’nde insanli Mars seferini planla- 
yan ekibin ba§indaki Vitaly Semyo¬ 
nov “Bu firsati kagirmamamiz gere- 
kir” diyor ve Giine§ dongusiiyle, Diin- 
ya ile Mars’in yoriinge hareketlerinin 
bir daha ancak 2032 yilinda firlatma¬ 
ya izin verecegini vurguluyor. 

Uzay tibbi uzmanlanysa, kemik, 
kas ve kalp-damar sistemiyle ilgili so- 
runlann yamsira, kozmik i§inlarm da¬ 
ha az bilinen bir etkisinden endi§e 
duyuyorlar. Helyum gekirdekleri gibi 
bazi pargaciklar retinadaki hiicreleri 
yakmca ortaya gikan i§ik parlamalan. 
Bu kendiliginden ortaya gikan fla§la- 
n ilk kez Apollo 11 astronotlan bil- 
dirmi§lerdi. Moskova Miihendislik Fi- 
zigi Enstitiisii’nden Alexander Po¬ 
pov, bu i§iklann genellikle astronot- 
lar gozlerini kapatip uykuya gegmek 
uzereyken goriildugiinii belirtiyor. 
Mir kozmonotlarmin rapor ettikleri 
i§ik fla§lanm uzun siire inceleyen bir 
ekipte gorev almi§ olan Popov, daha 
uzun siireli bir seferde olu§acak biri- 
kimin etkilerinden endi§e duydugu- 
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nu gizlemiyor. Btiytik bilinmeyen, 2 
yil boyunca surecek bu fla§larm ast- 
ronotlarin gorme duyularmi koreltip 
koreltmeyecegi ya da merkezi sinir 
sistemine ba§kaca zarar verip verme- 
yecegi. 

Bir ba§ka onemli sorunsa, dti§tik 
ktitlegekiminin vticut tizerinde yara- 
tacagi etki. Agirliksizhgin etkisini 
gostermeye ba§lamasi, gok uzun sure 
almiyor. Biyomedikal Sorunlar Prob- 
lemler Enstittisti (IPBM)'nden Adilia 
Kotovskaya, Soyuz-18'le yalnizca 12 
gun yortingede kalan kozmonotlann 
diinyaya dondtiklerinde higbir §ey ya- 
pamaz halde olduklarina ve bacakla- 
rini ytizgeg gibi hissettiklerini soyle- 
diklerine dikkat gekiyor. IPBM Ba§- 
kani Anatoly Grigoriev, uzaya giden 
insan sayisinin 500’e yakla§mi§ oldu- 
gu 40 yil iginde “uzay uluslarimn” 
kaslan korumak igin yeterli onlemler 
geli§tirdiklerini belirtiyor. Bunlar 
arasinda ko§u bantlan ve egzersiz bi- 
sikletleri de var. 

Ancak, uzmanlar uzmanlar hentiz 
kalp-dama sistemiyle, kemik dokusu- 
nun erozyonuna bir gare bulabilmi§ 
degiller. Kotovskaya, “bunlar uzun 
stireli uzay ugu§larinm en kritik so- 
runlari” diyor. Grigoriev de bedenin 
neden uzayda kemik sentezleyeme- 
me nedeninin bilinmediginin altini 
giziyor. Uzay Istasyonu’nda bir go- 
rev suresinin sonunda astronotlar 
Dtinya’ya dontiyor ve kaybedilen ke¬ 
mik kutlesinin yeniden olu§abilmesi- 
ne olanak saglamak igin dinlenmeye 
gekilebiliyorlar. Oysa, Mars’a gide- 
cek astronotlann, gezegene ula§tik- 
larinda gorev yapabilecek saglik ve 
formda olmalan gerekiyor. Kotovs¬ 
kaya, Astronotlann agirliksiz ortama 
ali§malarmi engellemek igin yapay 
ktitlegekimi olu§turulmasi gerektigi- 
ni belirtiyor. Uzun yolculuk stiresin- 
ce astronotlar sirayla Lunaparktaki- 
lere benzer bir santrifuj odasina gi- 
recekler ve aygitm duvannda donen 
bedenleri 8g’ye kadar hizlandinla- 
cak. Kotovskaya’nm ekibi boyle bir 
aygitin denemelerini yapiyor. 

Sefer planlayicilan, “marsonoUla- 
nn bedenlerini diri tutmanin yanisi- 
ra, ruhsal ve zihinsel sagliklarim da 
dii§unmek zorundalar. ESA, bunun- 
la ilgili ipuglarim, Avrupa’mn An- 
tarktika’nin derinliklerindeki ara§tir- 
ma istasyonu Concordia’da 6 aylik 
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ki§ boyunca gorev yapacak bireyleri 
izleyerek bulmayi umut ediyor. 

ESA'mn 2006'da ba§latmayi plan- 
ladigi bir ara§tirma programimn mii- 
durti Oliver Angerer Diinya iizerinde 
en izole yerlerden biri olan Concor- 
dia'nin, Mars'a yapilacak bir gorevde 
ya§anmasi olasi durumlann ileri du- 
zeyde provasina olanak tamyacagim 
vurguluyor. Tipki uzun stireli bir 
uzay yolculugunda oldugu gibi, Con- 
cordia’daki gorevlilere 9 ay boyunca 
herhangi bir kurtarma ekibinin ula§- 
tinlmasi mtimktin degil. Istasyon aym 
zamanda, insanli bir uzay gorevine 
yonelik olarak gergekle§tirilecek tibbi 
gozlemler igin de test ortami olarak 
kullamlacak. 

Rusya da benzer bir dayamklihk 
testinin planlanm yapmakta. IBMP, 
gelecek yildan ba§lamak uzere, alti 
kozmonotu 500 gun boyunca enstitu 
simrlari iginde yer alan tig uzay istas¬ 
yonu modtiltine kapatmayi planliyor. 
Ktilttirel farkliliklann herhangi bir so- 
runa neden olup olmayacagmi goz- 
lemleyebilmek igin de, farkli tilkeler- 
den yabanci astronotlann da ara§tir- 
malar da yer almasi saglanacak. Mir 
kozmonotlarindan Sergey Avdeev’e 
gore, bir uzay yolculugu stiresince 
ekibin ya§ayabilecegi en btiytik sorun¬ 
lar, sosyolojik olanlar. 

Gelecek Planlari 

ESA ve NASA’daki uzmanlar Rus- 
ya’nm amagladigi insanli bir Mars go- 
revinin 2020’den once teknik anlam- 
da mtimktin olabilecegi gorti§tine ka- 
tiliyor olsalar da, kendilerinin boyle 
bir tela§ iginde olmadiklanm belirti- 
yorlar. 2020-2025 yillan arasinda bel¬ 
li ortaklarla bir araya gelerek insanli 
bir ay gorevi gergekle§tirmeyi planla- 
yan ve Ay ke§finin gok onemli bir ara 
adim olu§turacagi gorti§tinde olan 



Energia’nm, niikleer itki se^enegi ger^ekle§mezse 
astronotlari Mars’a ta§imak iizere tasarladigi ince 
kaplama gune§ panelleri. 


ESA uzmanlan, oncelikli hedefi Ay’a 
gitmek olarak belirlemi§ durumda. 
2011 - 2017 yillan arasinda Mars’a 
yalnizca insansiz, robotlar araciligiyla 
gergekle§tirilecek ke§if gezileri dti- 
zenlemeyi planlayan ESA yetkilileri, 
insanli bir Mars gorevi igin en uygun 
zamamn 2033 yih oldugu gorti§tinde- 
ler. Ongaro, “Eger birkag kaya parga- 
si getiremiyorsak, hentiz oraya insan 
gondermeye hazir degiliz demektir” 
diyor. Bu tarihin insanli Mars gorevle- 
ri igin gergekgi bir zaman plani oldu¬ 
gu, bazi Rus ara§tirmacilar tarafindan 
bile kabul edilmi§ durumda. 

NASA’mn konuyla ilgili planlany- 
sa, halen bulamkligim koruyor. Co¬ 
lumbia faciasmin ardindan oncelikleri- 
ni yeniden gozden gegirme karan alan 
NASA, insanli uzay ke§fi alamndaki 
en onemli onceliginin, ISS projesinin 
tamamlamp gali§ir hale getirilmesi ol- 
dugunu agikladi. Ancak, Mars igin ge- 
reken altyapiyi hazirlamak, ISS’nin 
varolma nedeninin gitgide daha goze 
garpan bir pargasi haline gelebilir. Bir 
yandan turn bu geli§meler olurken, ga- 
li§malannm 2018 yilinda firlatmayi 
gergekle§tirebilecek bigimde stirdtigti- 
nti belirten Rus bilimadamlanysa, er- 
ken firlatma gabalannda kararli. 

Buna kar§ihk, Rusya’nin Uluslara- 
rasi Uzay Istasyonu igin giri§tigi kti- 
gtik finansman taahhtitlerini kar§ila- 
makta bile zorlandiklanna i§aret eden 
Batik plancilar, Moskova’mn insanli 
Mars seferinin gerektirecegi gok daha 
btiytik harcamalan ontimtizdeki yil- 
larda kar§ilayabilecek duruma gelme- 
sinin pek mtimktin olmayacagi gorti- 
§tindeler. 

Ama, siyasi zorunluluklar farkli bi¬ 
gimde dti§tinmeyi gerekli kilabilir. Ba- 
karsmiz, halen Kizil Gezegen’e dogru 
yol almakta olan robot araglardan bi¬ 
ri oyle bir §ey gortir ki, insanlar, 
“§imdi gitmemiz gerekiyor” sdemeye 
ba§larlar. 

Ya da bakarsimz htiktimetler, Dtin- 
ya’ya uygarligimizi yok edecek bir as¬ 
teroid garpmasi halinde sigimlacak 
bir “Nuh’un Gemisi” yapmak igin 
Marsh ya§anabilir bir yere donti§ttir- 
me karan alabilirler. Anla§ihyor ki, 
Rus plancilar bu i§in yansini ba§ar- 
mi§ durumdalar. 

Ay§enur T. Akman 

Kaynak: Stone, R.; “ONE NUCLEAR LEAP TO MARS”; Science Ma¬ 
gazine, 15 Agustos 2003, sayfa 906-909. 








Insanligin tarihi on binlerce yil 
oncesine uzamyor. Okullarda ders 
kitaplarinda diinya tarihini ogrenirken 
bize anlatilansa bu tarihin dnemli 
noktalari ve dnemli ki§ileri. Ne var ki 
diinya tarihini insanlar kadar 
hayvanlar da bi^imlendirdi. Kopekler, 
kediler, atlar, inekler, hatta sinekler 
ve bocekler tarihin en dnemli donum 
noktalarina imzalarim attilar. Diinyayi 
degiftiren hayvanlari bilmiyorsamz, 
uygarlik tarihiyle ilgili bilgileriniz 
biraz eksik kalmif demektir. Tarih 
boyunca insanlarla bir arada ya§ayan 
hayvanlar bir^ok tarihi olaya yon 
verdi. Hayvanlarla birlikte ya§adigimiz 
siirece de tarihe yon vermeye devam 
edecek gibi goriinuyorlar... 


DUNYAYI 
DEGi^TiREN 
H AYVAN LAR 


insanin hayvanlarla olan ili§kisinin 
avlanmaktan oteye gegtigi neolitik ga¬ 
ga donelim. Bu donemde insan once 
bitkileri evcille§tirerek tarim toplumu 
olma yoluna girmi§ti. Erkeklerin eve 
et getirdikleri, kadinlarmsa daha basit 
yemekler igin ot topladiklan tarih on- 
cesi avci-toplayici toplumlar zamamn- 
da, turn insan ntifusunun 2-3 milyon 
kadar oldugu tahmin ediliyor. Tahilla- 
rm uretimine ba§lanmasiyla insan sa- 
yisi artmaya ba§ladi. Artik depolanip 
saklanabilecek yeni yiyecekler vardi 
ve avcilar, giftgilerin golgesinde kal- 
maya ba§layacaklardi. Bununla birlik¬ 
te giftgilerin ekinleri davetsiz konukla- 
rm saldinsina ugradi. Otoburlar ekin- 
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leri yiyerek ciddi bela olmaya ba§la- 
mi§lardi. Qiftgiler zamanla, bu hayvan¬ 
lari tuzaga dii§urup yakalayarak ekin- 
lerin yeti§tirilmesinde, korunmasinda 
kullanabileceklerini ogrendiler. ilk ev- 
cille§tirilen hayvan kopekti. Onu at, 
koyun, kegi, inek gibi hayvanlar izledi. 
Avcilann kabileye getirdigi av etleri ki- 
sa siirede bozuluyordu. Bu etleri bir- 
kag giin iginde tiiketmek gerekiyordu. 
Oysa giftgilerin evcille§tirdigi hayvan¬ 
lar, ya§adiklan siirece taze et gereksi- 
nimini kar§ilayacakti. Bunun yaninda, 
hayvanlann siitunden de yararlanmak 
miimkun olmu§tu. Hayvanlann sagla- 
digi bu kadar nimetin kulfeti de vardi 
elbette. Yeti§kinlerin bazilan ve go- 


cuklar bula§ici hastaliklan ilk olarak 
hayvanlardan kaptilar.Tarih boyunca 
insanlarm olmesine neden olmu§ ba§- 
lica hastaliklar- gigek, grip, verem, ve- 
ba, sitma, kolera- aslinda hayvan has- 
taliklarinm evrimle§mi§ hali. l§in tuha- 
fi, bizim salgin hastaliklanmizin gogu- 
nun nedeni olan mikroplann buyiik 
kismi artik yalnizca insanlarda gorti- 
lur. Hastaliklar insanlarm oltim ne- 
denlerinin ba§inda geldiginden, tarihi 
bigimlendirmede de onemli rol oyna- 
mi§lardi. ikinci Dunya Sava§kna ka¬ 
dar sava§larda olenlerin gogu sava§ 
yaralarmdan degil, sava§la ta§inan 
hastaliklardan oluyordu. Eski sava§la- 
rin galipleri, her zaman en iyi komu- 
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tanlara ve silahlara sahip olan ordular 
degil, aym zamanda hastaliklara en 
dayamkh olanlardi. 

Hastaliklara yol agan mikroplar 
uzerine yapilan molekiiler incelemeler 
sonucunda, gtintimtizde artik molekti- 
ler biyologlar bizim hastaliklanmizin 
sorumlularmi ve akrabalarim saptaya- 
biliyorlar. Bu akrabalann da salgm 
hastaliklara aracilik ettikleri anla§ildi. 
Ama bu hastaliklar evcil hayvanlarda 
bulunuyor. Hayvanlar arasindaki sal- 
gin hastaliklar da kalabalik ve yogun 
ntifus gerektiriyor. Salgmlar herhangi 
bir hayvana musallat olmuyorlar. Ge- 
rekli niifus kalabaligini saglayabilecek 
inek, koyun, domuz gibi toplumsal 
hayvanlarda bulunuyorlar. Gegmi§te 
bu hayvanlar evcile§tirildiginde, bize 
atlamak iqin bekleyen salgm hastalik- 
lar zaten vardi. Sozgelimi kizamik vi- 
rtisti, sigir vebasina yol agan viriisle 
yakin akraba; Sigir vebasi denen bu 
salgm hastalik, sigirlarda ve gevi§ ge- 
tiren memelilerde gortiltir ama insan- 
larda gortilmez. Kizamiksa sigirlarda 
gortilmez. Kizamikla sigir vebasi ara- 
sindaki akrabalik, bize ikincisinin si- 
girlardan insanlara gegtigini, sonra 
bizlere uyum saglamak iqin evrim ge- 
girip ozelliklerini degi§tirerek kizami- 
ga donu§tiigunu dti§tindtirtiyor. Qiftgi- 
likle ugra§an koyltilerin inekleriyle 
birlikte ya§ayip uyuduklarmi, inekle- 
rin di§kilari, idrarlari, nefesleri, yarala- 
n ve kanlanyla ha§ir ne§ir olduklarmi 
dti§tintirsek, hastaligin insanlara geg- 
mesi hiq de §a§irtici degil. Bizim sigir- 
larla iqli di§li olan ya§amimiz, onlan 
evcille§tirdigimiz gtinden bu yana ge- 
qen yakla§ik 9000 yildir stirtiyor. Bu 
da sigir vebasmin insani ke§fetmesi 
iqin ku§kusuz yeterli bir zamandi. 

Ke§if deyince akla gelen bir oykti 
daha var. Bu da Amerika kitasmin 
ke§fedilmesi, yerli halklarm elinden 
alinip bugtinkti durumuna getirilmesi 
oyktisti. ispanyol Hernan Cortez, em- 
rindeki 600 adamla o donem 
Amerika’simn super 
gticti olan Aztek 
Imparatorlugunu 
nasil teslim ala- 
bildi dersiniz? 

Tabii ki yaninda 
gelen hayvanlarm 
yardimiyla. Cor- 
tez’in gemilerine 
bilerek ytikledigi 


atlar ve bilmeden ytikledigi fareler, ye- 
ni dunyanm kapilarmi Avrupa’ya agi- 
yordu. Aztek krali Montezuma, Cor- 
tez’i dogudan gelmesi beklenen tann 
"Quatzelkoatl" sanmi§ti. Ne zamanki 
Ispanyollar altin hirsina kapildilar, i§- 
te o zaman yerlilerle aralarmda gati§- 
malar gikti. Ispanyollar, yerlilerin ali- 
§ik olmadigi bigimde zirhlar giyiyor- 
lardi. Ate§li silahlan da vardi. Ate§li si- 
lahlarm neden oldugu korku, kisa su¬ 
re Aztek sava§gilarini §a§irtmi§sa da, 
sonradan toparanip yeniden saldirma- 
ya ba§lami§lardi. Ta ki, Cortez atlilan- 
ni sava§ alanina stirene kadar. Daha 
once hiq at gormemi§ olan yerliler, 
hayvanla binicisini tek bir canliymi§ 
gibi du§unmu§lerdi. Dort ayagi ve 
kuyrugu olan, insan ba§li bu korkung 
yaratiklar Aztek ordusunun dagilmasi- 
na neden oldular. Ilerleyen gtinlerdey- 
se gemilerle "kagak yolcu" olarak ge¬ 
len fareler ve onlarin ta§idigi mikrop¬ 
lar Azteklere salgm hastaliklar bula§ti- 
racak ve goku§u hizlandiracaklardi. 

Bu oyktide de oldugu gibi, at bir- 
gok kereler insana yardimci olmu§, 
dunyanm tarihinde onemli gorevler 
tistlenmi§ti. At olmasaydi ne olurdu di- 
ye du§imsenize... Bir kere Qin Seddi 
olmazdi. Oyle ya, Orta Asya’daki atala- 
nmiz at olmadigi igin tistun hiz ve vu- 
ru§ kabiliyetinden yoksun olacak, 
her §eye kar§m yine de Qin’e sal- 
dirmaya kalkarlarsa, ezici bir 

nufus usttin- 
ltigti kar§i- 
smda eriye- 
ceklerdi. Elbette ki 
Troia ati diye bir kavram- 
dan da yoksun olacaktik ve Tro¬ 
ia kenti bugtin belki varligini hala sur- 


dtirtiyor olacakti. Belki biz de her ye- 
re Eskimolar gibi kizak kopekleri yar¬ 
dimiyla gitmek zorunda kalacaktik. 
Sava§ arabalarmi gekecek ba§ka bir 
hayvan geliyor mu aklmiza? Belki de 
guniimuzdeki demiryollarmin olgtileri 
§imdikinden gok farkli olacakti. Bu- 
gunlerde Internet tizerinde dola§an ve 
oldukga populer olmu§ bir oykti var. 
Bu oykti demiryollan ve atlarin “geri- 
leri” tizerine: "Dtinyanm en geli§mi§ 
ula§im sistemi olan ftizelerin geni§ligi 
4 feet 8,5 inch. (Yani yakla§ik olarak 1 
metre 42 cm) Boyle modern bir arag 
iqin gok garip olan bu rakamin qok il- 
ging ve biraz da efsanevi bir hikayesi 
var. Trenlerden ba§layalim: ABD’de 
demiryollarmin ray arasi uzunlugu 4 
feet 8,5 inch ? mi§. Niye 4 feet gibi dtiz 
bir rakam degil de, olgumti, hasabi 
zorla§tiran ktisurlu bir rakam segil- 
mi§? Bu garip uzunluk ABD’de ilk de- 
miryollan in§aatmi yapanlarm Ingiliz 
gogmenleri olmasina baglaniyormu§. 
Qtinkti Ingiltere'de ray geni§ligi bu 
uzunluktaymi§. 

Peki Ingilizler’in nedeni neymi§? 
Qtinkti Ingiltere’de demiryolu in§aati 
ttim olgtilerini tramvay in§a gelenegin- 
den devralmi§. Yani eskinin tramvayci- 
lan, yeninin trencileri olmu§lar. Zama- 
nin mtihendisi, i§gisi de zorunlu degi- 
§iklikleri uygulami§, gerisini birakmi§. 
Bu arada ray geni§ligi yine 4 feet 8,5 
inch kalmi§. Peki tramvay raylan ara¬ 
si neden 4 feet 8,5 inch? Qtinkti bu 
uzunluk at arabalarmm §ase geni§li- 
giymi§. Zamanmda tramvayin §asesi at 
arabalarmm iki tekerlek arasi uzunlu¬ 
gu baz almarak belirlenmi§. Anla§ilan 
o zamanlar iki tekerlek arasi denilince 
akla 4 feet 8,5 inch geliyormu§. 
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Eski Roma da 
yollarin geni§ligi 
atlarin ^ektigi 
sava§ 

arabalarmin 

rahat 

ge^ebilecegi 

boyutlardaydi. 








Yabana atilmasi giig bir gelenekmi§ 

bu. Qunkii bu uzunlugun Ingiltere’de- 

• 

ki tarihi, taa Roma Imparatorlugu’nun 
adayi i§galine kadar uzamyormu§. 0 
zamana kadar atli araba gormemi§ 
olan adamn yari uygar insanlari, atla- 
rin araba gekebilecegini Roma sava§ 
arabalarmda gormu§. Dolayisiyla in- 
giltere’nin ilk yollan Romali askerle- 
rin sava§ arabalan tarafindan agilmi§. 
iki derin tekerlek izinden olu§an bu 
yollar, daha sonrasinda Ingilizler tara- 
findan yapilan at arabalarmin §ase ge- 
ni§ligini de belirlemi§. §ase’yi kirma- 
mak igin yoldaki at arabasi izinin 
uzunlugunu olgiip tekerlekleri, bu 
uzunluga gore yerle§tirmek gerekiyor- 
mu§. Tabii Avrupa’da da turn yollar 
standart olarak 4 feet 8,5 inch geni§li- 
gindeymi§. 

Peki Romalilar bu uzunlugu ner- 
den gikarmi§lar? Tabii ki arabaya ko§- 
tuklan atm gerisinden. Iki atm kalga 
geni§ligi 4 feet 8,5 inch tutuyormu§. 

Atlar binyillar boyunca insamn ya- 
nmdaydi. Onlarin insanlik tarihini de- 
gi§tirmesi son derece dogal. Ama bir 
de insanlarm sevmedigi canlilar var. 
Sozgelimi sivrisinekler. Sivrisinek de¬ 
yip gegmeyin. Sivrisinekler neredeyse 
insamn ortaya giki§indan beri ba§a be- 
la oldular. Bilinen kaynaklara gore 
MO 500 yilmda sitma hastaligmm ne- 
deninin sivrisinekler oldugu Hindis- 
tan’da anla§ilmi§ti. Brahman vaizi 
olan Sustra, sivrisineklerin hastaligm 
nedeni oldugunu anlami§ti. Ne var ki 
bu dii§uncesine kimse kulak asmadi. 
Eger bu dii§uncesi ciddiye almsaydi 
ve sivrisineklere kar§i Hindistan’da 
bir onlem almabilseydi tarihin aki§i 
gok farkli olacakti. Hindistan’da sitma- 
ya yakalanip olenlerin sayisi o yillarda 
ne kadardi bilemiyoruz. Bilinen bir 


§ey varsa, Hindistan’in sivrisinekleri- 
nin tarihin en unlu ki§isini oldurdugii. 
Makedonya krali Philippos’un oglu 
olan iskender babasimn olumu ardin- 
dan tahta gegmi§ti. Geng bir kraldi; 
ama bununla yetinecek degildi. Isken¬ 
der once Yunan kralliklarmi birle§tir- 
di, Misirh fethetti, Anadolu’yu ele ge- 
girdi. 0 donemin yenilemez diye nite- 
lendirilen Pers ordularmi yendi ve 
Pers Imparatorlugu’nu topraklarma 
katti. Makedonya’dan giktigi yolda 
Hindistan’a kadar her yeri ele gegirdi. 
Bunlan yaptiginda ya§i yalmzca 33’tii. 

Ne var ki, Hindistan’da bir sivrisinegin 

• 

soktugu Buyiik Iskender sitmaya ya- 

kalandi ve qok gegmeden oldii. Onun 

olumiinun ardindan buyiik imparator- 

lugu pargalandi. Her parga sava§lar ve 

taht kavgalanyla tarih sahnesinde eri- 

di gitti. Iskender’in komutanlarmdan 

olan Ptolemaios’un Misir’da kurdugu 

hanedan en uzun dayanan krallik ol- 

mu§tu. Unlu du§iiniir Ptolemaios’un 

(Batlamyus), Misir Kraligesi Kleopat- 

ra’nin bu soydan geldigini hatirlaya- 
__ * 
lim. Eger o sivrisinek Biiyiik Isken- 

der’i sokup olmesine neden olmasaydi 

Julius Caesar Misir’da farkli bir krali- 

qe bulacak ve onun hatin igin Misir’i 

bagi§lamayacakti. 0 sivrisinek olma- 


Sivrisinekler yiizyillar boyunca sitmadan hummaya 
kadar bir^ok hastaliga neden oldu. 
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saydi, unlu generaller Octavius ve An- 
tonius birbirine du§up sava§a tutu§- 
mayacakti. Ne var ki o sivrisinek ora- 
daydi ve tarihin gidi§ini degi§tirdi. Tip- 
ki Hindistan’da ya§ayan atalan gibi, 
Roma Imparatorlugu’nun sona erme- 
sine de neden olan faktorlerden biri 
sivrisinekler. Kimileri Roma impara- 
torlugunu yikamn Vizigot krali Alaric 
oldugunu soylerse de, bu aslinda bi- 
raz eksik bir saptama. Sonugta Roma 
ordusu sivrisineklerin neden oldugu 
sitma yiizunden oldukga zayif du§- 
mii§tu. Romalilar bunun sonucunda 
Vizigotlar’a yenildiler. Tarihin tuhaf 
bir cilvesi, bir sure sonra Alaric de siv¬ 
risinekler yiizunden hastalamp ole- 
cekti. 

Sivrisinekler, Roma tahtmin yikil- 
masina neden olmu§lardi; ama Ingiliz 
tahtini kurtaracaklardi. Oliver Crom- 
well Ingiltere iq sava§i sirasmda Par- 
lamento Ordusunu yoneten komutan- 
di. Otuz Yil sava§lan denen donemin 
ardindan Krai 1. Charles’i tahtindan 
indirmi§, bir parlamento kurup cum- 
huriyeti ilan etmi§ti. Ne var ki bu 
cumhuriyet uzun omurlii olamadi. 
Belki de Cromwell’i lsiran sivrisinek 
krai yanhsiydiL Bugun bildigimiz 
Cromwell Agustos 1658 yilmda sit¬ 
maya yakalandi; 3 Eylul’de de oldii. 
13 giin sonraysa Cumhuriyet kurum- 
lan feshedildi ve 2. Charles’in tag giy- 
me toreni yapildi. Ingiliz hanedam 
monar§inin siirmesini askerlerine de- 
gil, sivrisineklere borgluydu. Ne var 
ki krai kendine buyiik hizmette bulu- 
nan bu sadik tebaasina "sir" unvam 
bile vermedi. Ustiine iistliik 1902 yi¬ 
lmda majestelerinin cerrahlarmdan 
Dr. Ronald Ross, sitmaya sivrisinekle¬ 
rin neden oldugunu gosterdi ve No¬ 
bel Odiilii’nii aldi. Sivrisineklerin in¬ 
sanlik tarihi iizerine etkileri bu kadar 
degil elbette. 1905’te sivrisinekler, sa- 
nhumma salgimndan panige kapilan 
i§gilerin kagmasindan dolayi neredey¬ 
se Panama Kanah’nm yapimim engel- 
lemeyi ba§anyorlardi. Sivrisineklere 
kar§i bir goziim onerisi 1939 yilmda 
Amerika Birle§ik Devletleri’nden gel- 
di: DDT. Colorado’da sivrisinekleri ve 
diger zararlilan engellemek amaciyla 
denenen DDT, ba§langigta mucize bir 
ilag gibi gortinmti§tti. Ne var ki kisa 
sure sonra yasaklanacakti. Qiinku 
DDT’ye kar§i sivrisinekler bagi§iklik 
geli§tirmi§lerdi, ama insanlar geli§ti- 











remediler. Sitma guniimuzde hala ba- 
§imiza bela oluyor. 

Yolu insanlikla kesi§en bir ba§ka 
hayvan da kedi. Bilinen ilk evcil kedi¬ 
ler, eski Misir’da ya§iyordu. Misir’da 
ya§ayan kugiik bir yaban kedisi turn 
evcille§tirilerek fare avcihgmda kulla- 
mlmi§ti. Tahil depolarmin koruyucusu 
olarak bu kedi Misir uygarligi igin qok 
onemli olmu§ ve kisa siirede hayvan- 
lar iginde en gok sayilan ve korunan 
durumuna gelmi§ti. Kediler kisa siire- 
de Misir’da Bastet admda tannsal bir 
ki§ilige buriineceklerdi. Koruyucu ve 
§efkatli bir anne gibi dii§unuldugun- 
den kedi tannga Bastet, onemli tanri- 
lardan biri konumuna yukselmi§ti. Es¬ 
ki Misir’daki en biiyuk tanrilardan bi¬ 
ri de yilandi. Misirlilar igin yilan kendi 
g6rii§lerinde en degerli nitelik olan 
olumsiizlugun simgesiydi. Bu belirli 
sembolizmin nedenini anlamak gug 
degil. Bir yilan deri degi§tirirken san- 
ki yeni dogmu§ gibidir. Eski Misirlilar 
[qm gengle§menin yolu yilan gibi deri 
degi§tirmekten, eski derinin atilmasm- 
dan gelir. Bir rivayete gore stinnet ge- 
leneginin ba§langici, Misirlilann bu 
gozlemine baglidir. 

Yilan Misir mitolojisinde dtinyamn 
koruyucusu, yer alti dtinyasimn ruhu, 
dogurganlik ve su tannsi olarak pek 
qok bigimde kar§imiza gikar. Dtin- 
ya’nin oglu sayilan yilan tann Set, 
dtinyayi gevreleyip onu surekli tehdit 
eden kozmik gtiglerden korurken res- 
medilir. Krallar vadisindeki muhte§em 
suslu mezarlarda qok sayida yilan res- 
mi gortiltir. Misirlilann yilanlarla ve 
kedilerle olan bu ili§kileri sonradan 
Hiristiyanlikta bu hayvanlara tepki du- 
yulmasma neden olmu§tu. Paganlar 
tarafindan kutsal kabul edilen her §ey 
gibi kedi ve yilan da Hiristiyanlik tara¬ 
findan §eytanin bir tezahtirti olarak 
gortildti. Btittin yilanlar olduriilup, ke¬ 
diler evlerden uzakla§tinhnca olan 
§eyse, dogal olarak farelerin artmasiy- 
di. Hem kediler, hem de yilanlar fare- 
leri avlar, onlann gogalmasina engel 
olurlar. Ne var ki, ortagagin bagnaz 
Hiristiyanlan farelerin bu dogal dii§- 
manlarmi yok ederek farelerin neden 
oldugu hastaliklara davetiye gikardi- 
lar. Bu hastaliklarm en korkuncu Av- 
rupa’yi kasip kavuran veba salgmiydi. 
Hastahk ta§iyan fareler yuziinden 
kentler neredeyse bo§alma noktasina 
gelmi§ti. Niifusun biiyuk gogunlugu 


salgin sonucunda oliirken, kalanlar 
hastaligin bula§ma riskinin daha az ol¬ 
dugu kirsal bolgelere gog etmeyi yeg- 
lemi§lerdi. 

Insanlik tarihini degi§tiren hayvan- 
larla ilgili ornekler gogaltilabilir elbet- 
te. Ama yine de son olarak bize uzayin 
kapilanm agan hayvanlardan soz et- 
meden olmaz. Uzay gagim ba§latamn 
bir insan oldugunu dii§unuyorsamz 
yamliyorsunuz. Yuri Gagarin uzaya gi- 
den ilk insandi; ne var ki ilk canli de- 
gildi.Uzay gagim agan minik, §irin bir 
di§i kopekti. Bu ilk kozmonot, Sput¬ 
nik 2 yapay uydusuyla, 1957 yilmda 
uzaya gonderilen Laika adli kopekti. 
Uzaydayken, “Bu benim iqin kiigiik 
bir adim, ama kopeklik adma buyiik 
bir sigrama” dedi mi bilmiyoruz, ama 
onu ba§ka kopekler de izledi. 19 
Agustos 1960’da uzaya gonderilen 
Sputnik 5’te Belka ve Strelka adinda 
iki kopek daha vardi. Hatta bu ugu§ta 
onlara yakla§ik kirk tane de fare e§lik 
etti. Denemeler siirdiikge, Sputnik 
9’la Chernushka, Sputnik 101a Zver- 
dushka adli kopekler uzaya firlatildi. 
Ard arda gonderilen bu hayvanlar in- 



sanli ugu§lar iqin bir hazirlikti. Ruslar 
uzaya kopekler atarken, Amerikalila- 
rin tercihleriyse maymunlardan yanay- 
di. 13 Aralik 1958’de Gordo adindaki 
bir maymun, uzay araci Jupiter AM- 
13’te Diinya di§ina yollandi. Son dere- 
ce yararli bilgiler elde edilen deney so¬ 
nucunda Gordo ne yazik ki Laika’yla 
aym kaderi payla§ti. Deneyler sonu¬ 
cunda istenilen veriler elde edilmi§ti; 
ama bu hayvanlar bir daha Diinya’ya 
donemediler. Bununla birlikte birkag 
ay sonra Jupiter AM-181e uzaya gon¬ 
derilen Abel ve Baker adli iki maymun 
higbir sorun ya§amadan geri dondii- 
gunde bilim adamlan rahat birer nefes 
aldilar. Artik insanli ugu§a hazirlik ya- 
pilabilirdi. Mercury projesinde kulla- 
mlmasi du§uniilen, yiiksek hiza kar§i 
astronotlan koruyacak elbiseleri dene- 
mek igin Sam gorevlendirildi. Rhesus 
turu bir maymun olan Sam, 4 Aralik 
1959’da uzaya gonderildi.Uzayda yeni 
giysisiyle iki saat gegiren Sam, gorev- 
den dondugiinde yeniden e§inin yam- 
na goturiildu. Maymunlardan sorumlu 
olan veteriner iki hayvamn yeniden 
kavu§masim "neredeyse insanlar gibi" 
diye niteleyecekti. Bu maymunlan 
1961 yihndaki iki farkli gorevde iki de 
§empanze izledi. 

Bu kadar oykii bize gosteriyor ki 
hayvan deyip gegmemek lazim. Hay¬ 
vanlar hep en umulmadik anlarda dev- 
reye girip insanligin kaderine yon ve- 
riyorlar. Dtinyayi payla§tigimiz bu 
canlilarla tarihimizi ve kulturumuzii 
de payla§iyoruz. 
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Yava§ yava§ ortaya gikan unutkan- 

liklarla kendini gostermeye ba§layan 

Alzheimer hastaligi genel olarak 3 ev- 

reye ayriliyor. Birinci evrede, isimleri, 

olaylari, tarihleri, e§yalarm yerini unut- 

ma, kelimeleri bulamama ve yanli§ kul- 

lanma, sorulari tekrarlama, i§ine, gevre- 

sine ve hobilerine kar§i ilgi yitirme gibi 

belirtiler goriiluyor ve ki§i genellikle 

hasta oldugunu kabul etmek istemiyor. 
• 

Ikinci evrede, bellek kaybi belirginle§i- 
yor; yeni higbir §ey ogrenememe, ya- 
kmlarimn isimlerini unutma, yolunu 
kaybetme, yikanma, giyinme gibi giin- 
luk i§lerde yardima ihtiyag duyma, ha- 
yal gorme, depresyon, uyku bozuklu- 
gu, gabuk sinirlenme gibi ruhsal ve 
davram§sal degi§iklikler goriiluyor. 
Ugiincii evredeyse, hasta, ailesini bile 
tamyamazken, yataga bagli ve tama- 
men bakima muhtag duruma geliyor. 

Alzheimer hastaligiyla ilgili en net 
bilgi, ya§in qok onemli risk faktorii ol- 
dugu. Sayilan gorece az olan olgular- 
da, kalitimm da rol oynadigi goriiluyor. 
Yani, Alzheimer mutasyonlanm ta§iyan 
genlerden biri aileden miras alindiysa, 
hastalik er geg ki§iyi yakaliyor. Kalitsal 
olgular, digerlerine oranla oldukga er- 
ken ya§ta beliriyor. Ancak, olgularm 
biiyiik gogunlugunda, bu tiirden net 
bir genetik miras goziikmedigi gibi, ge- 
nelde ya§ di§inda bilinen bir risk fakto¬ 
rii de olmuyor. Yine de, her iki tiirde 
de, beyin patolojisi ve bili§sel zararlar 
aym oluyor ve ortak bir molekiiler me- 
kanizma i§liyor. 

BiLIMveTEKNIK 


Alzheimer hastaliginda ya§m neden 
bu kadar onemli bir risk faktorii oldu- 
guyla ilgili olarak, bu giine kadar, yal- 
mzca birkag spekiilasyon yapilmi§. Bu 
modellerden birinde, ya§in ilerlemesiy- 
le azalma gosteren en onemli enerji 
molekiilii olan adenozin trifosfat’in 
(ATP), bu durumdan sorumlu oldugu 
one siiriiliiyor. Qiinkii, ya§lanan beyin- 
de noronal ATP azaliyor ve noronlar 
(sinir hiicreleri) dinlenme amnda bile 
ATP’ye pek qok hiicreden daha fazla 
gereksinim duyuyorlar. ATP olmadan 
hiicreler dengelerini yeniden kurmada 
zorlanabiliyor ve Alzheimer peptidinin 
norotoksik etkilerine kar§i kendilerini 
koruyamiyorlar. 

Hastaligin nasil tedavi edilecegine 
yonelik sorunun cevabinaysa oldukga 
yakla§ildi ama hala tarn olarak eri§ile- 
medi. Depresyon, endi§e, huzursuzluk, 
halusinasyon (sann) ve uyku bozuklu- 
gu gibi hastaligin ikincil belirtilerini ha- 
fifletmek iqm tedavi segenekleri bulu- 
nuyor. Hafiza kaybi, zihin kan§ikhgi, 
ki§ilik degi§meleri gibi belirtiler igin de, 
yalmzca kismi ve kisa zamanli rahatlat- 
ma saglasalar da, az sayida onaylanmi§ 
tedavi var. Alzheimer’m asil nedeni igin 
bir ilag ya da tedavi yontemine ula§- 
mak §imdilik hayli zor goriiniiyor. Yine 
de, hastaligin temeli anla§ildikga, bir- 
kag umut verici ilag tedavisi ufukta go- 
zukmeye ba§ladi. Hatta birkag aday, 
klinik denemelere girdi bile. Farkli 
stratejiler izleyen bu bile§iklerin hepsi, 
hiicrelerin anormal i§levinin ve olumii- 


niin habercisi olan molekiiler olaylari 
durdurmayi ya da tersine gevirmeyi 
amagliyorlar. 

Alzheimer Nedir? 

Alzheimer hastaligi, yakla§ik 100 yil 
kadar once norolog Alois Alzheimer ta- 
rafindan tammlanmi§ti. Alzheimer, 51 
ya§indaki bir hastasina yaptigi otopsi- 
de, normalde oldukga ya§li insanlarda 
bulunan qok sayida senil plagi ve no- 
ronlarm iginde, birbirine dola§mi§ kiv- 
nk protein pargalarmdan olu§an yigin- 
lar belirledi. Alzheimer, bu yeni topakli 
yapilarla birlikte, hastamn ya§i ve ali§il- 
madik sayidaki senil plaklarma dayana- 
rak, bu hastaligin, normalde ya§lilarda 
goriilebilecek zihinsel i§lev ve duygu- 
sal denge azalmasindan farkli bir du¬ 
rum olduguna karar verdi. Alzheimer, 
beyin anatomisindeki karakteristik de- 
gi§ikliklerin gogunun kortekste meyda- 
na geldigini de belirtmi§ti. Hala tiimiiy- 
le anla§ilmami§ nedenlerden dolayi, on 
korteks gibi bazi beyin bolgeleri, Alzhe¬ 
imer hastaligindan qok daha fazla etki- 
leniyor. Bu bolgesel hasar da, belli be¬ 
yin i§levlerinde azalmaya yol agiyor. 

Neden ne olursa olsun, aym molekii¬ 
ler patoloji kar§imiza gikiyor: Normal 
bir proteinin yanli§ katlanan pargalan- 
nin, bir kitle halinde topaklanmasi. Bu 
normal protein, yani amiloid prekiirsor 
proteini (APP) ge§itli dokularda hiicre¬ 
lerin di§ zarmda bulunuyor. APP alfa, 
beta ve gama sekretaz enzimlerince, uq 
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ayri bolgeden pargalara ya da peptidle- 
re ayrilabiliyor. Alfa bolgesinden kesil- 
diginde olu§an pargalar hiicreye zarar 
vermeden, daha kisa protein pargalari- 
mn olu§masina neden oluyor. Oysa, be¬ 
ta ve gama bolgelerinden kesildiginde, 
hidrofobik (su sevmeyen) yapilar agikta 
kaliyor ve ortaya gikan parga, gozun- 
meyen toksik (zehirli) plaklar olu§tur- 
mak iizere topaklaniyor. Bu §ekilde 
olu§an peptidlerin en toksigi, beta sek- 
retaz bolgesinden sonra ilk 42 amino- 
asidi igerdiginden amiloid beta 1-42 
(Apl-42) olarak adlandiriliyor. En sik 
gorulen peptidse Apl-40. Bu toksik to- 
paklanmalar, gevrelerindeki beyin huc- 
relerinin i§levlerinin bozulmasma ve 
sonunda olumlerine yol agiyorlar. 

Yeni boliinen A(3l-42 peptidi hemen 
di§ariya gonderiliyor. Bu ozellik, Alzhe¬ 
imer hastaligim diger agir sinir sistemi 
hastaliklarmm gogundan ayinyor. Qun- 
ku digerlerinde bu peptid hucre iginde 
kaliyor. Bu, olasi tedavileri kolayla§tin- 
yor gunkii yardimci ilaglarin istenme- 
yen etkilerin olu§abilecegi hucre igine 
girmesi gerekmiyor. AJ31-42, hucre di§i- 
na gikar gikmaz topak olu§turmaya egi- 
lim gosteriyor. Hucre kiilturlerinde, to- 
paklanmi§ peptidlerin noronlarm olii- 
miine neden oldugu gorulmu§. Aym 
§ey, memelilerin beyinlerine enjekte 
edildiklerinde de gergekle§iyor. Bu 
hucre olumu, apoptoz ya da nekrozla 
gergekle§ebiliyor. Apoptoz, program- 
lanmi§ hiicre olumu demek. Hasar go- 
ren hiicrelerin intihar etmesine bu ad 
veriliyor. Nekrozsa, doku oliimu. Nek- 
roz sirasmda, iltihaplanmaya neden 
olan giiglii bir kan§im salgilamyor. Bu 
yuzden, son zamanlarda, iltihap onleyi- 
ci ilaglar kullanarak, nekrozun sonug- 
lanm baskilamamn onemi vurgulam- 
yor. Boylece, hastaligin ba§lamasi ve 
ilerlemesi geciktirilebilecek. 

Elde Ne Var? 

30 yil once yapilan gali§malar, on 
beyindeki noron gruplan arasinda 
onemli azalma oldugunu belirlemi§ti. 
Bu hucrelerin tumii transmitter asetil- 
kolin kullamyordu ve bunlarm kaybi, 
korteksteki onceki terminallerinde da¬ 
ha az asetilkolin salgilanmasi anlamina 
geliyordu. Bu onemli bir bulguydu; 
gunkii, korteksteki kolinerjik noronlar, 
ogrenme ve hafizamn ilk basamagi 
olan "dikkat"i diizenlemekle gorevlidir- 
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ler. Bu bilgi, Alzheimer hastaligi igin, 
FDA’nm onayladigi ilk ve tek tedavi 
amagli ilaglara ula§tirmi§ti. Aricept, 
Cognex ve Exelon adlanyla piyasaya 
sunulan bu ilaglarin iigti de, asetilkolin 
salmimi olaylarimn etkilerini uzatarak 
gali§iyorlar ve bunu normalde hticreler 
arasindaki bo§luktaki norotransmitter- 
lan bozan asetilkolinesteraz enzimini 
baskilayarak gergekle§tiriyorlar. Bu sii- 
reg, Alzheimer hastaliginda oldugu gi- 
bi, gok az miktarda asetilkolin salinir- 
ken bile azalmadan devam ediyor. Ase¬ 
tilkolin metabolizmasim onleyerek, ser- 
best norotransmitter seviyeleri yapay 
olarak yukseltilebilir. Ancak ne yazik 
ki, klinik denemeler, hafizadaki dtizel- 


menin ktigtik ve gegici oldugunu, oysa 
yan etkilerin can sikici olabilecegini 
gosteriyor. 

Yeni Stratejiler 

Zararli Apl-42 pargasimn a§in tireti- 
mine Alzheimer hastaligimn temel ne- 
deni olarak bakildigindan, bu peptidi 
tireten iki enzim, tedaviler igin ba§lica 
hedef durumunda. Enzimin sistemik 
engellenmesi, oldukga az istenmeyen 
yan etkiyle olasi gozukiiyor. §imdiler- 
de BACE1 olarak adlandinlan beta sek- 
retaz enzimini kodlayan geni olmayan 
farelerin saglikli olmasi da, bu enzimin 
gok iyi bir farmokolojik hedef oldugu- 
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Alzheimer hastaligi, beyinde i§levsel ve yapisal degi§ikliklere neden olur. Ust sirada, 20 ya§mdaki 
(solda) ve 80 ya§indaki (ortada) saglikli bireylerin ve bir Alzheimer hastasinm (sagda) beyinlerindeki 
kan basinci degi§imlerinin olgildiigii PET taramalari goruliiyor. Tarama sirasinda, hastahkh beyindeki 
kan basinci degi§imlerinin azligi, bili§sel i§levlerin azaldigina i§aret ediyor. Alt siradaysa, normal (solda) 
ve ilerlemi§ bir Alzheimerh beynin (sagda) yapisal farkhhklari goruliiyor. 


20. yiizyihn sonlarina kadar, Alzheimer hasta- 
liginin kesin tanisim koymak olduk^a zordu. Kesin 
tarn genelde oliim sonrasi yapilan otopsiyle konu- 
luyordu. Depresyon, kotii beslenme, ila^ yan etki- 
leri gibi nedenlerle olu§an bazi bellek kayiplari ve 
davram§ degi§iklikleri Alzheimer hastaligiyla ka- 
ri§tirilabiliyordu. Bu durumda, yanli§ Alzheimer 
tamsi gereksiz endi§eye yol a^arken, Alzheimer’in 
belirlenmemesi, uygun bakim ve uzun siireli plan- 
lama yapmayi engelliyordu. 

Gunumuzde Alzheimer tamsi koymak ign, 
saglikli viicut dokularina zarar vermeyen fonksi- 
yonel goriintuleme tekniklerinin yamsira, davra- 
m§ degerlendirme ol^eginden yararlamliyor. Bu 
ol^ekte, bir diizine kadar farkli bili§sel paramet- 
re var. Bu parmetrelerin tiimii, bir tarn konulma- 
dan once onemli degi§iklikler gostermek zorun- 
da. Beyin etkinliklerini dogrudan inceleyen iki 
yontem, gunumuzde Alzheimer hastaligiyla bag- 
lantili yapisal ve i§levsel degifiklikleri belgeleme- 
de olduk^a degerli ara^lar. Bunlardan ilki Man- 


yetik Rezonans Goriintiileme (MRI), beynin to- 
pografisinin detayli bir ii£ boyutlu resmini sagli- 
yor. Bu teknikle, hastaligin ilerlemesiyle olu§an 
beyin dokusu kayiplari goriilebiliyor. Hastalik he- 
niiz erken evredeyken, heniiz bili§sel bozukluk- 
lar davram§sal tamya izin vermezken, beyin hac- 
minde azalma farkedilebiliyor. Fonksiyonel MRI 
(fMRI) ve pozitron emisyon tomografi (PET), be¬ 
yindeki etkin bolgeleri ^ozmede olduk^a yaygin 
kullamlan iki yotem. Bu yontemler, beynin belli 
bolgeleri hasar gordiigiinde ortaya gkan zihinsel 
bozukluklari tammlamada ^ok onemliler. Bu 
yontemlerle yapilan beyin taramalari sirasinda 
killer ^e§itli bili§sel etkinliklere yogunla§tiriliyor 
ve beynin farkli bolgelerindeki kan basinci degi- 
§imleri ol^iiliiyor. Alzheimer’li ki§ilerin beyin go- 
riintiileriyle, normal kifilerin beyin taramalari 
arasinda dramatik farkliliklar olabiliyor. Bu ara^- 
lari kullanarak yapilabilen erken tarn ^ok onem¬ 
li, etkin bir tedavi olasi oldugundaysa daha da 
onem kazanacaklar. 


nu destekliyor. Aslinda, kuvvetli beta 
sekretaz baskilayicilari belirlendi bile; 
ancak, bunlar geni§ molekiiller oldu- 
klarmdan tedavi amagli kullanimlara 
uygun degiller. Ayrica, beta sekretaz 
baskilayicilarmm, istenmeyen kompli- 
kasyonlara yol agacak §ekilde, protein- 
leri kesen diger enzimleri de engelledi- 
gine dair kanitlar oldugundan, daha 
kuquk ve daha belirli baskilayicilarin 
geli§tirilmesi igin daha fazla gali§ma ya- 
pilmasi gerekiyor. 

Genetik yapisi degi§tirilmi§ hayvan- 
larda, gama sekretaz enziminin yoklu- 
guysa, normal geli§imi engellemi§ ve 
embriyolar olmu§. Yine de bilimadam- 
lan bu bulgu kar§isinda yeti§kin bey- 
nindeki A(3l-42 seviyelerini azaltabile- 
cek gama sekretaz baskilayicilanm be- 
lirleme gabalarmdan vazgegmediler. 
Ancak, A(3’deki bir dii§u§un, hayvan 
modellerinde ve elbette insanlarda, yiti- 
rilmi§ bir i§levin yeniden kazamlmasim 
saglayip saglamayacagi sorusu hala ce- 
vap bulmu§ degil. 

Ba§ka bir yakla§imda, hastaligi en- 
gellemek igin, toksik Apl-42 topaklan- 
m yok etmek iqm hastamn bagi§iklik 
sisteminden yararlamliyor. Bu, prensip- 
te aktif ya da pasif bagi§iklik kazandir- 
ma yoluyla yapilabiliyor. Aktif olarak 
bagi§iklik kazandirma yolunda, yanli§ 
katlanmi§ Ap peptidi hastaya bir igne 
ya da burun spreyiyle uygulamyor ve 
viicut amiloide kar§i kendi bagi§iklik 
tepkisini geli§tiriyor. Pasif bagi§iklik 
kazandirmadaysa, sadele§tirilmi§ anti- 
AP antikorlan, diizenli olarak hastaya 
enjekte ediliyor. Her iki stratejinin de 
klinik denemelerine ba§landi. 

Bagi§ik sistemi tedavisinin hayvan- 
lar tizerindeki ba§arili uygulamasi, bi- 
lim gevrelerini heyecanlandinyor. Or- 
negin genomu degi§tirilen fareler, Ap 
peptidine giiglii bagi§iklik tepkileri gos- 
terdi. Bu tepkiler, beta proteini biriki- 
minin onemli miktarda azalmasmi ve 
hafiza zararlarimn kismi de olsa gide- 
rilmesini sagladi. Ancak, uluslararasi 
bir klinik denemede, 375 hastadan yak- 
la§ik % 5’inde, Ap peptidiyle a§ilandik- 
tan sonra §iddetli beyin §i§mesi geli§ti. 
Bu iltihaplanmaya, AP’nin hangi bolti- 
miinun tarn olarak kullamlacaginda ya- 
pilan bir hata neden olmu§ olabilir. Bel- 
ki de, peptidin daha dikkatli aritilmasi 
ya da bagi§iklik kazandirma prosedii- 
riinun kendisinin degi§tirilmesi gereki¬ 
yor. Bununla birlikte, denemeler de- 
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vam ediyor ve sonuglar dort gozle bek- 
leniyor. 

Bir ba§ka stratejide bilimadamlan, 
topaklanan Apl-42 peptidine kuquk bir 
molekul ekleyerek, hiicrelerin oliimuy- 
le son bulan siireci durdurmayi ba§ar- 
dilar. Bu molekul, peptide baglanarak 
onun zehirli ozelliginin yok olmasim 
sagliyor. Ara§tirmacilar bunu, "tuzak 
peptidi" adim verdikleri, 5, 6 ve 9 ami¬ 
no asit uzunlugundaki 16 ktigtik pep- 
tid kullanarak ba§armi§lar. Tuzak pep- 
tidleri, Alzheimer peptidine topaklan- 
ma sirasinda eklendiginde, norotoksik 
etkiler tumiiyle yok oluyor ve Apl-42 
buyiik miktarlarda kalsiyum aki§ina 


neden olamiyor. Peptid baglammi qok 
spesifik oldugundan, bu stratejinin qok 
az zararli yan etkisinin olmasi bekleni- 
yor. 

Topaklanmi§ Apl-42 peptidinin no- 
rotoksikligini giderecek bir ilag dii§u- 
nulebilir. Ancak boyle bir ilacin, sinir- 
lerde kalici bir hasar olu§madan once 
verilmesi gerekiyor. Yalmz bu durum¬ 
da Apl-42’nin toksik ozellikleri etkisiz 
hale getirilebilir. Diger yandan old sinir 
hucrelerinin kok hucrelerle degi§tirile- 
bilecegi gunler de, er geg gelecek. 

Meltem Yenal Co§kun 

^eviri 

V. Ingram, "Alzheimer’s Disease", American Scientist, Temmuz- 
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DIKKAT EKSIKLIGI VE HIPERAKTIVITE 

BOZUKLUGU 

BIZiM gOCUKTA DA 
VAR MI AC ABA? 



“Bu focugun eli dursa, ayagi durmaz. San- 
ki ignde bir motor var; bir dakika yerinde 
oturamiyor. Surekli bir hayal dunyasmda 
ya§iyor gibi. Ds§lersns firplamasmi belki 20 
kez hatirlatiyorum, yine de unutuyor. Her 
gun okuldan dondiigunde bir §eylerini kay- 
betmi§ oluyor. Sirasinda oturamiyor, derste 
surekli yerinden kalkip dola§mak istiyor. 
Hifbir i§i tamamlayamiyor, oyunlari bile ya- 
rim birakiyor...” Bunlar fogu zaman fevre- 
mizdekilerden duydugumuz ya da bizzat 
kendi soyledigimiz §ikayet ciimleleri. Kimi 
zaman bunlar siradan yaramazliklar ign 
soylense de, kimi zaman durum sandigimiz- 
dan £ok daha ciddi olabilir. Dikkat eksikligi 
ve hiperaktivite bozuklugu, a§iri hareketli 
ya da birtakim dikkat sorunlari olan kimi 
focuklarda sik rastlanan bir bozukluk. 


Mehmet’i oyun oynarken izlemek in- 
sanin ba§mi dondiiruyor, hareket eden 
Mehmet oldugu halde yorulan siz olu- 
yorsunuz. Mehmet 8 ya§inda; ancak 
kendi ya§indaki birgok gocuktan daha 
enerjik, daha hareketli. Mehmet’in bu 
durumu 3 ya§inda ba§lami§, o giinden 
beri de sanki bir motor tarafindan siiru- 
luyor gibi a§in hareketli. Bu nedenle 
farkinda olmadan etrafina zarar veriyor, 
bir oyundan hemen digerine gegiyor, ye- 
mekte masadakileri deviriyor ve hig dur- 
madan konu§uyor. Okulda da durum 
pek farkli degil; sirasinda oturamiyor, 
surekli ayaga kalkip siralarin arasinda 
dola§iyor, arkada§lanyla konu§uyor, og- 
retmeni dinlemiyor, sinavlarda pek ba- 
§anli olamiyor, odevlerini yalmz ba§ina 
yapmakta gugliik gekiyor ve sik sik e§- 
yalarmi kaybediyor. 

Esra, 15 ya§inda ve birtakim dikkat 
sorunlari var. Son derece zeki olmasina 
kar§in, okulda bir turlti kendisinden 


beklenen ba§anyi yakalayamiyor. Butun 
sorularin yamtlarmi bildigi halde, bazi 
sinavlarda kotu kagit veriyor. Evde Es- 
ra’ya bir §ey soyleyebilmek igin birkag 
kez list tiste seslenmek gerekiyor. Arka- 
da§lariyla arasi iyi olan Esra, oldukga 
uyumlu bir geng. Ancak, Esra’nm anne- 
si, kizinin gogu zaman bir hayal diinya- 
sinda ya§adigmi, di§ diinyadan gelen 
uyaricilara kapali oldugunu, dikkatini 
ancak kisa bir sure igin toplayabildigini 
ve bu durumun ktigtiklugunden beri 
surdiigiinu soyliiyor. 

Bu ornekler size de gok tamdik geldi 
mi? Peki, ya kendi yarim biraktigmiz ta- 
mir i§leri, diki§ler, yalmzca ba§ tarafi 
okunmu§ makaleler, surekli ertelenmi§ 
planlar, gabuk sikilinmi§, bir tiirlii kon- 
santre olunamami§ i§ler...? Aslinda bun- 
larin bir kismi zaman zaman hepimizin 
ya§adigi olagan §eyler; ancak, yine de 
belli bir yogunlukta, siklikta ve gocuk- 
luktan beri ya§andiginda uzmanlar bu- 


nun bir rahatsizlik olabilecegini soylii- 
yorlar. Butun bunlar "Dikkat Eksikligi 
ve Hiperaktivite Bozuklugu" (DEHB) 
olarak adlandirilan rahatsizligin belirti- 
leri sayilabilir. DEHB’nin ne yazik ki, 
ba§ agnsi, mide bulantisi ya da minik 
kirmizi lekeler gibi fiziksel belirtileri 
yok. Bu nedenle de rahatsizligin saptan- 
masinda, rontgen ya da laboratuvar test- 
leri gibi araglardan yararlamlamiyor. 
DEHB, ancak Mehmet ya da Esra’nmki- 
lere benzer ve ki§iden ki§iye farkliliklar 
gosterebilen birtakim ozel davram§lara 
bakilarak tamnabiliyor. 

Ilk olarak 1902 yilinda bir bozukluk 
olarak tammlanan DEHB, o yillarda ai- 
lelerin yumu§ak tutumundan kaynakla- 
nan "a§in yaramazlik" sorunu olarak 
kabul ediliyor ve tedavisinde ailelere go- 
cuklarina daha sert davranmalari oneri- 
liyordu. Oysa giinumuzde, uzmanlar 
DEHB olan gocuklara sert davranmanm 
durumu daha da ciddile§tirecegini soy- 
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liiyorlar. Zaman iginde DEHB ile ilgili 
olarak birgok sav ileri surtilmti§se de, 
bugiin konunun uzmanlari birgok ko- 
nuda hemfikir. 

DEHB Nedir? 

DEHB temel olarak dikkat eksikligi, 
a§iri hareketlilik (hiperaktivite) ve dtir- 
tusellik gibi tig ana davrani§ bigimiyle 
birlikte aniliyor. Bu davram§ bigimleri, 
ki§ide bir arada gortilebildigi gibi, ayri 
ayri da gorulebiliyor. Ornegin, Meh- 
met’te a§iri hareketlilik ve durtiisellik 
belirtileri varken, Esra’da yalnizca dik¬ 
kat eksikligi var. Ancak yine de bir kim- 
sede DEHB soz edebilmek igin bu belir- 
tilerin var olmasi yeterli degil; bunlar ki- 
§ide 7 ya§indan once gortilmeye ba§lan- 
mi§ olmali, en az 6 aydir stirmeli ve hem 
okul, hem ev ya da i§yeri gibi birden faz- 
la ortamda kendini gostermeli. 

Dikkat eksikligi bulunan ki§i, dikka- 
tini bir §ey iizerinde yogunla§tirmakta 
guglilik geker, bir i§ yaparken birkag da- 
kika iginde sikilir, daginik ve unutkan- 
dir. Ki§ide dikkat stiresi ve yogunlugu 
ya§ina gore dti§tikttir. Ancak bunlar, 
ho§larina giden bir §ey iizerinde dikkat- 
lerini kolayca toplayabilirler. Ornegin, 
dersi dinlerken bir turlu dikkatini topla- 
yamayan bir gocuk, sevdigi bir bilgisa- 
yar oyununu hig sikilmadan saatlerce 
oynayabilir. Aslinda, sikici bir i§le ugra- 
§irken dikkatimizi toplamada zorlanma 
ve i§i yanm birakma istegi zaman za¬ 
man herkeste gorulebilir. Ancak, davra- 
m§ kontrolii yeterince geli§mi§ ki§iler, 
bu istegin online gegebilirlerken, DEHB 
sorunu olanlar bunu yapamazlar. 


Hiperaktivite sorunu olanlar, surekli 
hareket ediyormu§ gibi gortintirler. 
Bunlarin hareketliligi, ya§larina ve geli- 
§im diizeylerine uygun degildir. Yerle- 
rinde uzun sure oturamaz, bulundukla- 
n oda ya da simf igerisinde surekli dola- 
§irlar. Oturmak zorunda kaldiklannday- 
sa, ellerini, ayaklarim oynatir, etraflarm- 
daki her §eye dokunmak ister, sesler gi- 
karip gtirtiltti yaparlar. Genellikle gok 
konu§ur ve konudan konuya atlarlar. 
Hiperaktif gengler ya da yeti§kinlerse, 
kendilerini surekli rahatsiz hisseder, 
oturduklari yerde kipirdamrlar, her §e- 
ye merak salip bir kere denemek isterler 
ancak, genellikle tamamlamadan bir 
ba§ka §eye gegerler. 

Durtiisellik de ki§inin hareketlerini 
kontrol etmede ya§adigi sorunlardan bi- 
ri. Buna dii§iinmeden hareket etme de 
denebilir. Ki§i anlik tepkilerini engelle- 
yemez ya da bir §ey yapmadan once uy¬ 
gun olup olmadigim dii§iinmekte zorla- 
mr. Istedigi bir §eyin gergekle§mesini ya 
da oyunda siramn kendisine gelmesini 
bekleyemez, diger gocuklarm ellerinde- 
ki oyuncaklari aimak igin tutturabilir, 

Dikkat Eksikligi Olgutleri 

1. Belirli bir i§e dikkat vermede zorlanma 

2. Dikkatin kolayca dagilmasi 

3. Dikkatsizlikten kaynaklanan ufak hatalar 
yapma 

4. Ba§lanan i§in yanm birakilmasi 

5. Kendisiyle konu§ulurken dinlemiyormu§ 
gibi goriinme 

6. Gorev ve etkinlik diizenlemede zorlanma 

7. Ev odevi, sinav gibi du§iinsel ^aba gerekti- 
ren i§leri yapmaktan kagnma 

8. E§ya kaybetme 

9. Gunliik etkinliklerde unutkanlik 


Hiperaktivite Olgutleri 

1. Oturdugu yerde kipirdanma, ellerin ayak- 
larin oynatilmasi 

2. Belli bir sure bir yerde oturamama 

3. Saga sola ko§turma, tirmanma 

4. Sakin bir bigmde oyun oynayamama ya da 
ba§ka bir i§le ugra§amama 

5. Surekli olarak hareket etme 

6. gok konugna 

Durtiisellik Olgutleri _ 

1. Sorulan soru tamamlanmadan yamt verme 

2. Sirasim beklemekte giigluk ^ekme 

3. Ba§kalarmm soziinii kesme ya da oyunda 
araya girme 

gok konu§ur, ba§kalarimn soziinii keser 
ve her konuda gok aceleci davramr. 

Bu davram§lar kimi zaman birgogu- 
muzda goriilebilir; ozellikle de gocuklar- 
da. Bu durumda her dikkatsiz, aceleci 
ya da a§iri hareketli ki§inin bir rahatsiz- 
ligi oldugunu soylemek dogru olmaz. 
Uzmanlar, DEHB tamsi koyabilmek igin 
birtakim olgiitlerden yararlaniyorlar. 
Bunun igin en sik ba§vurulanlar Ameri- 
kan Psikiyatri Birligi’nin yayimladigi 61- 
giitler. Bu olgiitler de, yine bu tig gruba 
gore farklilik gosteriyor. 

Bir uzmamn, bir ki§ide dikkat eksik¬ 
ligi oldugunu dti§tinmesi igin, bu belirti- 
lerden en az altismin, yine en az alti ay¬ 
dir ve birden fazla ortamda gortilmesi 
gerekir. Ayrica bu belirtilerin 7 ya§in- 
dan once kendisini gostermesi gereki- 
yor. Benzer bigimde, hiperaktivite ve 
durtiisellik igin saptanan belirtilerin de 
yine en az altismin, 7 ya§indan once or- 
taya gikmasi, alti aydir ve birden fazla 
ortamda gortilmesiyle ki§ide hiperaktivi¬ 
te sorunu oldugu dii§iiniiliir. 

Aslinda birgok etken bu davram§lara 
yol agabilir. Qocugun ailesinden birini 
kaybetmesi, fiziksel ya da psikolojik §id- 
dete ugramasi, ailesinden birinin tutar- 
siz davram§lari, alkol ya da madde ba- 
gimlisi olmasi gibi etkenlerin gocukta 
yaratacagi duygusal etkinin sonucunda 
a§iri hareketlilik, dikkat eksikligi ya da 
durtiisellik goriilebilir. Sagligi ya da gti- 
venligi tehdit altinda olan bir gocugun 
bir matematik sorusuna konsantre ola- 
bilmesi sizce de giig degil mi? Okulda 
da birtakim sorunlar, gocugun bu ttir 
davram§larda bulunmasina neden olabi- 
lir. Ozel ogrenme bozuklugu bulunan 
bir gocuk igin okuma, yazma ya da sinif- 
ta yapilan diger etkinliklere katilmak 
giig olacagi igin gocuk DEHB olgiitleri- 
ne benzer davram§larda bulunabilir. 
Benzer bir bigimde, dersler kendisine 
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gok zor ya da gok hafif gelen bir gocuk- 
ta da bu tur davrani§lar gozlenebilir. 

Biiyume doneminin ge§itli evrelerin- 
de gocuklarin buytik gogunlugunda dik- 
katsiz, a§iri hareketli ya da durtusel dav- 
ranma egilimi goriilebilir. Ancak, bu her 
zaman onlarda DEHB oldugu anlamina 
gelmez. Okul oncesi donemde gocuklar 
gok hareketli olur ve enerjilerini harca- 
mak isterler. Ergenlik donemindeyse, 
dtizensiz, daginik ve otoriteye kar§i gel- 
me egilimi gostermeleri, ya§amlan bo- 
yunca durtulerini kontrol etme sorunu 
ya§acaklanm gostermez. DEHB, ciddi 
ve uzun stirebilen bir terapi ve ilag teda- 
visi gerektirebilecegi igin, uzman birinin 
bu taniyi koymasi gok onemli. 


DEHB’ye E§lik Eden 
Diger Bozukluklar 

DEHB tedavisinde kar§ila§ilan gtig- 
ltiklerden biri, bu bozukluga genellikle 
ba§ka bozukluklarin da e§lik ediyor ol- 
masi.Uzmanlar DEHB tanisi konulan 
ki§ilerin yakla§ik 2/3’tintin ba§ka bir 
psikolojik bozukluk daha gosterdigini 
soyluyorlar. Bu nedenle hem tarn koy- 
mak gtigle§iyor, hem de tedavide nasil 
bir yakla§im izlenecegi diger bozuklu- 



ga gore ge§itlilik gosterebiliyor. DEHB 
olan gocuklarin birbirlerinden bu kadar 
farkli olmalarimn bir nedeni de bu. 

DEHB ile birlikte en sik gortilen bo- 
zukluklardan biri, % 35-65 gibi bir 
oranla, kar§it olma-kar§i gelme bozuk- 
lugu. Kar§i gelme bozuklugunda itaat- 
sizlik, uyumsuzluk, yeti§kinlere kar§i 
olumsuz tutum, sozlti saldirganlik, ko- 
lay ofkelenme ve alinganlik gibi belirti- 
ler gozlenir. 

DEHB olan gocuklarin % 20-45’in- 
deyse davramm bozuklugu belirtileri 
gozleniyor. Bunu % 20-35 ile ozel og- 
renme gtigliigti, depresyon, anksiyete 
(kaygi) bozuklugu, tik bozukluklan gibi 
diger bozukluklar izliyor. Ancak, bunlar 
DEHB olan herkeste goriilmeyebilir. Bu 
bozukluklarin e§lik ettigi DEHB olan 
gocuklarin davram§lan, okuldaki ba§ari- 
lan ve toplumsal ili§kileri farkli bigim- 


DEHB Gibi Gorunebilenler 

Ozel ogrenme giigliigu nedeniyle okulda ba- 
§arisiz olma 

Hafif gegrilen bir hastalik nedeniyle dikkat 
kaybi 

Duyma sorununa yol agin orta kulak enfek- 
siyonu 

Anksiyete ya da depresyon nedeniyle yikici 
ya da tepkisiz davranma 

lerde etkilenir, belirtiler karma§ikla§ir. 
Ornegin, davramm bozuklugu da gorti- 
len bir gocugun DEHB da ta§idigi kolay- 
ca anla§ilmayabilir ve bunu tedavi edici 
herhangi bir giri§im yapilmayabilir. Ben- 
zer bigimde, ozellikle ergenlik donemin- 
de DEHB’ye e§lik eden en onemli bo- 
zukluklardan biri depresyon. Qocuklar- 
da ve genglerde depresyon, sinirlilik, 
hirginlik, konsantrasyon sorunu, uyku 
sorunlari, tepkisellik, kendine zarar ve- 
rebilecek tehlikeli §eyler yapma gibi be¬ 
lirtiler gosterir. DEHB bu belirtilerin da¬ 
ha da §iddetli ya§anmasina, ba§arinm 
dii§mesine ya da gevreyle ili§kilerin bo- 
zulmasina ve depresyonun daha da de- 
rinle§mesine neden olabilir. Bu nedenle 
uzmanlar, DEHB’ye ba§ka bozuklukla¬ 
rin e§lik edip etmediginin analizinin ti- 
tizlikle yapilmasi gereginin altini ozel¬ 
likle giziyorlar. 


Uzmanlar Ne Diyor? 


Bilim ve Teknik, gocuk ruh sagligi ve hastalikla- 
ri uzmam Dr. Ozlem Siirucu ile goru§tii. 

BTD- Her hareketli ya da dikkatsiz gocukta 
DEHB var midir? Bunun ayrimi nasil yapiliyor? 

Dikkat dagmikligi ya da unutkanlik gibi birtakim 
§eyler zaman zaman hepimizde goriiliir, ancak Ame- 
rikan Psikiyatri Birligi’nin bu konuda belirledigi 9 ta- 
ne belirti var ve ki§ide DEHB oldugunu soyleyebil- 
mek igin bu belirtilerin en az altisimn gorulmesi ge- 
rekiyor. Aym zamanda bu alti belirtinin sik ya da g)k 
sik boyutunda gorulmesi gerekiyor. Yani bazen ya§a- 
nan unutkanlik ya da dikkatsizlik bu anlamda dikka- 
te alinmiyor. Ayrica bu belirtilerin altisimn goriildii- 
gii bir g>cugun giinliik ya§ami bundan etkilenmiyor- 
sa, bir sure g>cuk izlemeye alinir. ileriki yillarda bu 
durumun okul ya§antisini ya da sosyal ili§kilerini na¬ 
sil etkiledigi izlenir ve sorunlarla karglaglmaya ba§- 
lamrsa gerekli onlemler alinir ya da tedavi siireci 
ba§latilir. Ancak bu, daha £ok yalmzca dikkat eksik- 
ligi bozuklugu olan ^ocuklar igin gegerli, hiperaktivi- 
te bozuklugu olan ^ocuklarin ya§antisi ^ok daha er- 
ken donemlerde bundan etkilenmeye ba§lar. DEHB 
ku§kusuyla gelen bir ki§inin oncelikle ya§am oykiisii 
alimyor. Daha sonra hem kendisine (eger ^ocuksa 
anne babasina), hem anne babasina, hem de ogret- 
menine bu belirtilerin oldugu olgeklerden olu§an 
formlar veriliyor ve biz de burada o belirtileri gozle- 


yip puanliyoruz. Biitiin bu olgeklerin bir araya gel- 
mesiyle kigde DEHB olup olmadigi konusunda bir 
kamya variliyor. Bu dokuz belirtinin en az altisi sik 
ya da ^ok sik olarak goriiliiyor ve ki§inin ya§amim 
etkiliyor denir. Bu durumda klinik anlamda ve olgek- 
ler diizeyinde bu taniyi koymaya yakla§mi§ oluyoruz. 
Ancak bu da yetmiyor ve birtakim psikolojik testier 
yapiyoruz. Ayrica bu belirtilerin ne zamandan beri 
var oldugu da onemli. Kisa bir sure once ba§lami§sa 
bunun ba§ka bir nedeni olabilecegi duginiilebilir, 
giinkii DEHB aslinda kignin dogumundan beri ken- 
disinde var olan bir §eydir ancak, okul gibi dikkatini 
ozellikle toplamasmin gerekli oldugu bir ortamda or- 



taya gkmasi ya da fark edilmesi olasidir. Belirtilerin 
hangi zamanlarda ve hangi ko§ullarda goruldiigii de 
bizim igin onemli. Ornegin, ^ocuk yalmzca okulda 
boyle bir sorun yagyor, ama evde bir sorun ya§ama- 
dan dersini gali§abiliyorsa ya da tarn tersi bir durum 
varsa yine ortada ba§ka bir sorun var diye du§unu- 
liir, giinkii DEHB olan bir g)cugun bu sorunu her 
yerde kendisini gosterir. Ancak, yine ki§inin yaptigi 
§ey g)k ho§una giden bir §eyse dikkatini toplamasi 
ya da dikkatinin uzun sure dagilmamasi da soz ko- 
nusudur. Dikkat eksikliginin asil nedeni beyinde 
kendi kendimizi kontrol edebilme, durdurabilme 
merkezimizin devreye girmemesidir. Eger ben bir 
§eyle ugra§irken igmden ba§ka bir §ey yapmak gel- 
diginde kendi kendime dur diyebilirsem yaptigim i§i 
ho§uma gitmese de siirdiirebilirim, ama dur diyemi- 
yorsam o zaman bir sorun var demektir. DEHB olan 
bir ki§i sevdigi bir §eyle ugra§irken ignden ba§ka bir 
§ey yapmak gelmedigi ign sanki kendi kendisini 
kontrol edebiliyormu§ gibi goriiniir. 

Tam koymak ^ok da kolay degil. Tipta ayirici ta¬ 
rn dedigimiz cok onemli bir §ey var. Bu belirtiler ba§- 
ka nedenlere bagli olarak da goriilebilir. Bu neden- 
ler arasinda psikolojik, norolojik, hormonal ya da 
ba§ka tibbi nedenler de olabilir. Bu nedenle mutla- 
ka bir hekimin muayenesinden ve degerlendirmesin- 
den gegirilmesi gerekir tarn konmadan once. 

BTD-Tam konulan her ^ocuga aym tedavi mi uy- 
gulamyor? 

DEHB olan ^ocuklarin bir kisminda bununla bir¬ 
likte davram§ bozuklugu, depresyon ya da kaygi gi¬ 
bi ba§ka bozukluklar da goriilebilir. 0 nedenle teda- 
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Nedir Bunun Nedeni? 

Yapilan istatistiksel gali§malara gore, 
ilkogretim gagindaki gocuklarda yakla- 
§ik % 3-5 oramnda DEHB goruliiyor. 
Qocuklar arasinda en sik rastlanan bo- 
zukluklardan biri olan DEHB’nun er- 
keklerde goriilme orani da kizlardaki- 
nin 2-6 kati. Bu verilerden yola gikan 
uzmanlar, iilkemizde ilkogretim gagin- 
daki yakla§ik 1 milyon gocukta bu bo- 
zuklugun gorulebilecegini soyliiyorlar. 
Peki ama, neden? Bu bozukluga neden 
olan §ey ne? Qocuklarinda DEHB oldu- 
gunu ogrenen ailelerin sorduklari ilk 
sorulardan biri de "Neyi yanli§ yaptik?" 
oluyor. Aslinda heniiz kimse DEHB’na 
neyin neden oldugunu kesin olarak bil- 
miyor. Bu durum her ne kadar ailelerin 
gegerli bir neden bulma gabalarina yar- 
dimci olmuyorsa da, bilimadamlan 
DEHB’nin ortaya gikma nedenini bul- 
mak, daha etkili tedavi yontemleri geli§- 
tirmek hatta gtintin birinde DEHB’yi 
onlemek igin gali§iyorlar. Bununla bir- 
likte, §imdiye kadar yapilan turn gali§- 
malar, bu bozuklugun gevresel etken- 
lerden degil, biyolojik nedenlerden kay- 
naklandigini gosteriyor. 

Yakla§ik 100 yildir yapilan ara§tirma- 
lann bir kismi sonugsuz kalmi§, bir kis- 

viye ba§lamadan once bunlar da goz oniinde bulun- 
durulur. Tek bagna dikkat eksikligi olan bir g>cuk- 
la, diyelim ki hem dikkat eksikligi hem de depresyo- 
nu olan bir gjcugun tedavisi aym olmaz. Bu neden- 
le ila^ segminde bizim ign hem gjcugun yag da, 
gosterdigi belirtiler onemli. DEHB tedavisinde kulla- 
mlan ilag konusunda se^enegimiz g)k fazla degil; iil- 
kemizde 1 yada 2 ila£ var kullamlabilen. ilacin dozu- 
na da g>cugu yagna ve durumuna gore karar verili- 
yor. Bununla birlikte ila$ tedavisi her g)cuk ign §art 
degil. Aslinda tedavinin ii£ ayagi var: Anne baba egi- 
timi, ogretmen egitimi ve g>cugun tedavisi. Eger g)- 
cugun durumu g)k kotiiyse, anne baba ya da ogret¬ 
men "Artik dayanamiyoruz" §ikayetiyle gelmi§lerse o 
zaman hem anne baba egitimi hem de ila£ tedavisi- 
ne birlikte ba§liyoruz. Ama, belirtiler gjcugun ya§a- 
mim orta ya da hafif duzeyde etkiliyorsa, oncelikle 
anne baba egitimine ve g>cuga dikkatini toplamasi- 
m saglayacak birtakim bireysel egitimler vermeye 
ba§liyoruz. Bir siire bu §ekilde devam ediliyor ve bu 
arada gjcugun ogretmeniyle de baglanti kuruluyor. 
Bu §ekilde iyi idare edebilen gjcuklarda ilaca ba§la- 
madan da tedavi rniimkiin. Ancak, tarn konuldugu 
anda anne baba egitimi ba§liyor. Anne baba egiti- 
minde de oncelikle sorunun ne oldugu, g>cukla na- 
sil olumlu ilifki kuracaklari, nasil destek olabilecek- 
leri ve bununla nasil ba§a gkabilecekleri anlatiliyor. 
Bu egitimler toplu da olabiliyor, ayri ayri da olabili- 
yor. Ornegin, Ankara da velilerin kurdugu Dikkat 
Eksikligi Hiperaktivite ve Ozel Ogrenme Guglugil 
Dernegi var ve bu dernekte yil boyunca iicretsiz ola¬ 
rak anne baba egitimleri, toplantilari yapiliyor. iste- 


mi kimi savlarin dogru olmadigini kanit- 
lami§, bir kismmin da iizerinde hala ga- 
li§iliyor. Bilimadamlarini hayal kirikligi- 
na ugratan ilk sav, DEHB’nin bir beyin 
hasan, beyin iltihabi ya da dogumda 
meydana gelen bir komplikasyondan 
kaynaklandigi yolunda ortaya atilan ol- 
mu§. Her ne kadar kafa yaralanmalari- 
nin birgogundan sonra dikkat sorunlari 
ya§ansa da, DEHB olanlann iginde be¬ 
yin hasarina ugrami§ olanlann sayisi 
dikkate alinmayacak kadar kiliguk oldu¬ 
gu igin bu sav rafa kaldirilmi§. 

Beyin goruntuleme tekniklerinin ge- 
li§mesiyle, yapilan gali§malar da hiz ka- 
zanmi§. Ozellikle Bilgisayarli Tomografi 
ve Manyetik Rezonans goruntuleme 



yen herkes bu toplantilara katilabilir dernegin web 
sayfasi adresi www.hiperaktivite.org.tr. Ankara di- 
gnda ba§ka kentlerde de benzer dernekler var. 

Tedavi edilmemesi durumunda DEHB’ye, ileriki 
yillarda baska sorunlar da e§lik etmeye ba§layabili- 
yor. gocukken bu sorun tek bagna DEHB iken ba§a- 
risizliklar, arkada§ ^evresinden diflanma, var olan 
kapasiteyi gosterememe gibi nedenler yiiziinden ki- 
§ide depresyon, kendine giiven sorunu gibi ba§ka 
bozukluklarda goriilmeye ba§lamyor. Eger tutuna- 
caklari bir i§leri ya da ilgilendikleri ba§ka bir ugra§- 
lari yoksa o zaman da alkol ya da madde bagimlili- 
gi, toplumun digna itilme ya da davram§ bozukluk- 
lari goriilebiliyor. 

BTD-Yeti§kinlerde tedavi daha mi giig? 

Kignin ko§ullarma gore degigr. Eger ki§i ilgi 
duydugu bir i§te gali§iyorsa, igni severek yapiyorsa 
dikkat eksikliginden dolayi daha az sorun ya§ar ve 
yagyorsa da tedaviden daha biiyiik yardim alir. Ama 
meslek segmi de kendilerine pek uygun olmadiysa 
ya da hala bir meslek tutturamadilarsa tabii tedavi 
de daha zor oluyor. Eri§kinlerde de g)cuklarda kul- 
lamlan ilaglar kullamliyor. Sorun aym oldugu ign, te¬ 
davi de, kullamlan ilaglar da aym ama dozlari degi- 
gyor, kullamlan saatler degigyor. 

BTD-ilag kullammi konusu tartifmali mi? 

Her ne kadar ilaglarla ilgili konular tarti§mali gi¬ 
bi goriinse de, tip camiasinda tarti§mali degil. Tibbin 
digndaki alanlarla, tip arasinda belki boyle bir tar- 
ti§manm siirdiigu soylenebilir. Yoksa, biitiin psiki- 
yatristler bu sorunun tedavisinin bir par^asimn ilag 
oldugu ve bu ilaglarm zararli olmadigi konusunda 


yontemleri yardimiyla yapilan kar§ila§- 
tirmalarda, DEHB olanlarda beynin on 
bolgesinde ve bu bolgeyle ili§kili yapi- 
larda farkli simetrilere ve buyukliiklere 
rastlanmi§. Aynca, beyni i§ ba§indayken 
gozlemlemeyi saglayan Pozitron Emis- 
yon Tomografisi (PET) yardimiyla yapi- 
lan ara§tirmalarla beynin, dtirtuselligi 
ve dikkati kontrol eden bolgelerince 
kullamlan §eker diizeyi 6lgulmii§. §e- 
ker, beynin en onemli enerji kaynagi; bu 
nedenle ne kadar §eker kullamldiginin 
olgiilmesi beynin etkinlik dtizeyini gore- 
bilmek igin iyi bir gosterge olarak kabul 
ediliyor. Ara§tirmaya gore, DEHB olan- 
larin beyinlerinin on bolgelerinde §eker 
kullammi daha du§tik gikmi§. Bu da 
DEHB olanlarda beynin dikkat ve diirtii 
kontrolti saglayan bolgelerinde daha az 
§eker kullamldigim, bir ba§ka deyi§le bu 
bolgelerin normalden az gali§tigim gos¬ 
teriyor. Uyarici ilaglar verildigindeyse, 
bu bolgelerde §eker kullammi ve kan- 
lanmamn normal dtizeye giktigi saptan- 
mi§. Bu saptamalardan sonra, beynin bu 
bolgelerinin neden daha az etkin oldu- 
gunun yamtim bulmak igin gali§malar 
ba§latilmi§. Heniiz bunun nedeni kesin 
olarak bulunabilmi§ degil ama, hamile- 
lik doneminde bebegin beyninin geli§i- 
mini etkileyen birtakim etkenlerin bun- 

hemfikirdir. Bu sorunun genetik oldugu artik bilini- 
yor. Dolayisiyla, ^ocukta bu bozuklugun goriilmesi- 
nin temel nedeni anne babamn tutumu degildir, an¬ 
cak yine de anne baba davrani§larim da denetleye- 
bilmek ign anne baba egitimi yapiliyor. Yine de so¬ 
runun kaynagi onlarin davraniflari degil. Aksine ^o- 
gu zaman onlarin davrani§lari ^ocugun davraniflari- 
na gore §ekilleniyor. Anne baba davrani§lari diizeltil- 
digi halde bazen bu g>cuklar ilag kullanmadan iste- 
nen diizeye eri^emiyorlar. Ayrica ilag kullanmamamn 
da yan etkileri biiyiik. ilaca bagimli olmak gibi bir 
§ey de soz konusu degil. Okul doneminde 8 ay bo¬ 
yunca ilag kullamldiktan sonra, yaz tatilinde ilag ke- 
sildiginde yoksunluk krizi gegren bir ^ocuga rastlan- 
madi bugiine degin. Bununla birlikte, ilag kullamr- 
ken ^ocuk kendi kapasitesini goriiyor ve "Ben bunu 
yapabiliyormu§um" diyor. Bu sayede g>cugun diin- 
yaya bakig ve arkada§lariyla ili§kileri degigyor, ken¬ 
dine giiven duymaya ba§liyor. Aslinda ilag kullamldi- 
gi siirece etkili. Yani belli bir siire sonunda "Tamam 
senin sorunun bitti" diyemiyoruz. Ama, belli siireler 
(genellikle okul donemi boyunca) ilag kullamliyor, 
sonra arada ilag kesilip ilagsiz nasil gidiyor diye du- 
ruma bakiliyor. Eger her §ey yolundaysa ilagsiz de¬ 
vam ediliyor. Ama bu gjcugun tedavisinin bittigi an- 
lamina gelmez; o siire boyunca kazanabildigi §eyler 
ona yettigi siirece tedaviye ara verilmi§ gibi dii§iin- 
mek gerek. Daha sonraki bir zamanda (bekli bir yil 
ya da daha fazla aman sonra) yine aym zorlanma ya- 
§amrsa, tedaviye doniiliir. Ancak, ilag kullamrken ^o- 
cuk bir yandan da daha dikkatli ya da diizenli olma- 
yi da ogreniyor, kendine giivenini kazamyor. 
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DEHB olmayan beyin DEHB olan beyin 



1990’da Uiusal Beyin Sagligi Enstitiisu’nde (NIMH) kaydedilmi§ bu beyin goruntusu, ADHD ile beynin kimi 
bolgeleri arasindaki ili§kiyi ortaya koyan ilk kamt. Kirmizi renk beynin aktif bolgelerini gosterirken, koyu 

renkler aktif olmayan bolgeleri gosteriyor. 


da onemli rol oynadigi du§unuliiyor. 
Ornegin, annenin hamilelikte sigara, al- 
kol ya da uyu§turucu/uyarici bazi mad- 
deleri kullanmi§ olmasi ya da birtakim 
zehirli maddelere maruz kalinmi§ olma¬ 
si beynin geli§imini etkileyebilir. 

Uzerinde durulan bir diger neden 
de, kalitim. Yapilan ara§tirmalarda, 
DEHB olan gocuklarin yakin akrabala- 
rindan en az birinin de aym sorunla ya- 
§adigi belirlenmi§. Qocuklugunda ya da 
gengliginde DEHB olan babalarin en 
az 1/3’inin gocugunda da DEHB’ye 
rastlaniyor. Ayrica tek yumurta ikizleri 
uzerinde yapilan ara§tirmalarda ikizler- 
den birinde DEHB varsa digerinde de 
gorulme olasiligmin % 80-90 oraninda 
oldugu saptanmi§. Bu da DEHB’de ka- 
litimin ne kadar onemli bir rol oynadi- 
gim gosteriyor. 

Tedavisi Var mi? 

DEHB olan gocuklar igin hayat ger- 
gekten zor olabilir; sikintili okul saatle- 
ri, higbir oyunu tamamlayamamak, ar- 
kada§ kaybetmek, biitun bir gece dik- 
katini toplamak igin gabaladigi ve so- 
nunda bitirdigi odevi okula goturmeyi 
unutmak. Gtinden giine agirla§an bu 
yukii ta§imak bir gocuk igin hig de ko- 
lay sayilmaz. Bununla birlikte bu tiir 
bozukluklar gosteren bir gocugun an- 
nesi, babasi, karde§i, ogretmeni ya da 
arkada§i olmak da oldukga gug. Neyse 
ki, DEHB ile ba§a gikmanm ge§itli yol- 
lan var. Ancak, bunun igin genellikle 
bir uzmamn yardimi gerekiyor. 

DEHB ku§kusuyla ba§vurulan go- 
cuk psikiyatristlerinin oncelikle yap- 
tiklari §ey, bu davrani§lara neden ola- 
bilecek ba§ka bir bozukluk ya da ra- 
hatsizlik olup olmadigim anlayabil- 
mek igin gocugu ciddi bir muayene- 
den gegirmek, i§itme ya da gorme so- 
runu olup olmadigim kontrol etmek, 
ge§itli alerji testleri uygulamak ya da 
herhangi bir beslenme sorunu (orne- 
gin, kafein yiikselmesi gibi gocuklarda 
a§in hareketlilige neden olabilecek 
§eyler) olup olamadigmi anlamaya ga- 

ilag Tatili _ 

Ritalin kullanan cocuklarda, yogun dikkat ge- 
rektirmeyen ya da hareketliliklerinin ^ok fazla so- 
run yaratmayacagi, hafta sonu ya da yaz tatili gi¬ 
bi donemlerde ilaca ara verilebilir. Hem bu saye- 
de, ilacm ne ol^ude i§e yaradigi, gocugun ilag sa- 
yesinde durtiilerini ve dikkatini kontrol edebilme- 
yi ne kadar ogrenebildigi goriilebilir. 


li§mak. Bunlarla birlikte, gocukla, aile- 
siyle ve kimi zaman ogretmeniyle yapi- 
lan goru§meler ve onlardan doldurma- 
lari istenen formlar, gocugun oykusii- 
niin olu§masinda yararli oluyor ve tam 
bunlar dikkate alinarak konuluyor. Bu 
arada, DEHB’ye e§lik eden diger bo¬ 
zukluklar ve gocugun zihinsel sagligi 
ve geli§imi hakkinda bilgi veren goz- 
den gegirmeler de yapiliyor. Eger, go¬ 
cugun bu davram§lan sergilemesinin 
bir nedeni oldugu kamsina varilirsa o 
neden ortadan kaldirilip, durum yeni- 
den izleniyor. 

DEHB tedavisinde ge§itli yontemle- 
re ayri ayn ya da bir arada ba§vurula- 
bilir. Uzmanlar bunlarin iginde en etki- 
lisinin ilag tedavisi oldugunu soyliiyor- 
lar. DEHB tedavisinde en gok kullam- 
lan ilaglar uyarici (stimulant) olanlar. 
Bunlarin da en bilinenleri metilfenidat 
(Ritalin), dektroamfetamin (Dexedrine) 
ve pemolin (Cylert). Ulkemizde bu ilag- 
lardan yalmzca Ritalin bulunuyor ve 
DEHB tedavisinde kullamliyor. Zaten 
a§iri hareketlilik gibi bir belirtisi olan 
bir bozuklugu uyarici etkisi olan bir 
ilacm nasil tedavi edebildigi sorusu ka- 
falari biraz kan§tinyor. Bu ilaglar, be- 
yinde dopamin ve noradrenalin gibi no- 
rotransmitterlerin salinma diizeyini ar- 
tinyorlar. Bu biyokimyasal maddeler 
en gok, beyinde DEHB olu§umunda 
onemli yeri oldugu du§iinulen on 
(frontal) bolgede bulunurlar ve dikkat 
ya da dtirtti kontroliinde etkindirler. 
Ritalin kullanan gocuk, geng ya da ye- 
ti§kinlerde % 70-80 oraninda iyile§me 
gozlendigi soyleniyor. Ritalin, ki§inin 


dikkatini bir §ey uzerinde yogunla§tira- 

bilmesini ve a§in hareketlerini kontrol 

edebilmesini sagladigindan okul ba§a- 

nsina, toplumsal ili§kiler kurabilmeye 

ve kendisini daha kolay kontrol edip 

duygusal anlamda da iyi hissetmesine 

katkida bulunuyor. Ancak, unutma- 

mak gerekir ki, bu ilaglar bozuklugu 

tedavi etmiyor, yalmzca gegici olarak 

semptomlan kontrol edebiliyor. Her ne 

kadar ilaglar, ki§inin dikkatini yogun- 

la§tirabilmesine ve ba§ladigi i§leri biti- 

rebilmesine yardimci olsa da, kimsenin 

bilgilerini artirmaz ya da akademik be- 

• 

ceriler saglamaz. Ilaglann etkisi daha 
gok, ki§ide zaten var olan potansiyeli 
kullanabilmesine yardimci olmak bigi- 
minde kendisini gosteriyor. Ritalin ya 
da diger uyarici ilaglari kullananlar 
mutlaka dtizenli olarak checkup’tan 
gegirilmeli ve doktor gozetiminde bu- 
lunmali. Mucizevi gibi goriinen bu ila- 
cin en bilenen yan etkileriyse, i§tahsiz- 
lik, kilo kaybi, uykusuzluk, gabuk sinir- 
lenme, tiklerde arti§ ve ba§ agnsi. Bu¬ 
nunla birlikte, ilacm kirmizi regeteyle 
satiliyor olmasi ve guglili etkileri "acaba 
bagimlilik yapar mi? Ileride madde ba- 
gimliligina yol agar mi?" gibi tarti§ma- 
lari beraberinde getiriyor. Ancak, uz¬ 
manlar bunlarin higbirini dogrular bir 
bulguya rastlanmadigim soyliiyorlar. 

Elif Yilmaz 


Kaynaklar 

Burghart T., “Hyper For Life?”, Science World, §ubat 2003 
Ercan E.S., Aydin C., “Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu”, 
Genda§ Yayinlari, 2003 

Siirucii 6., “Anabab Ogretmen Elkitabi Dikkat Eksikligi Hiperaktivite 
Bozuklugu”, YA-PA Yayinlari, 2003 
www.nimh.nih.gov/publicat/adhd.cfm#intro 


BiLiMveTEKNIK 



Eylul 2003 









ALTERNATIF VE 
TAMAMLAYICI TIP 


Tarih boyunca, Geleneksel Qn tibbi, Hindistan’daki ayurveda, ve Arap yunani tibbi gibi dunyamn 
bir^ok bolgesinde o kulturlere ozgii £ok £e§itli sagaltma sistemleri ortaya gkmi§. Bu sistemlerin 


bazilari, binlerce yillik geleneklere dayamyor ve dunyamn bir^ok bolgesinde giinumuzde de 
insanlarin saglik gereksinimlerine yamt olmayi siirdiiriiyor. Bunun yam sira, giinumuzde, ozellikle 
gelifmif iilkelerde, bir^ogu eski geleneksel tip sistemlerinden beslenen ve “tamamlayici ve 
alternatif tip” ba§ligi altinda toplanan, akupunktur, £e§itli bitkisel ila^lar, dogal diyet yardimcilari, 
reiki, osteopati, refleksoloji, aromaterapi, homeopati, naturapati gibi <je§itli iyile§tirme 


yontemlerine kar§i, giderek artan bir ilgi var. Alternatif ve tamamlayici tip yakla§imlari, 


kimilerince sorgulanmadan kucaklamyor; kimilerince de biiyiik bir ku§kuculukla kar§ilamyor. 


“Tamamlayici” ve “alternatif” terim- 
leri, bir tilkenin kendi saglik gelenekle- 
rinin bir pargasi olmayan ya da resmi 
saglik sistemi iginde yer almayan qok 
ge§itli saglik uygulamalanm tammla- 
mak igin kullamliyor. Bunlar tek ba§i- 
na kullamlirsa “alternatif” olarak, ali§i- 
lageldik yontemlere ek olarak kullam- 
lirsa da “tamamlayici” olarak adlandi- 
riliyor. Bu iki ba§lik altinda toplanan 
iyile§tirme yontemleri gok renkli. Ge- 
li§mi§ ulkelerdeki bilinen saglik hiz- 



metlerinin yamsira kullamlabilen ve 
deyim yerindeyse “ortodoks” olmayan 
hemen her §ey, tamamlayici terapi ola¬ 
rak kabul ediliyor: Bitkisel ilaglar, aku¬ 
punktur, aromaterapi ya da ge§itli ma- 
saj yontemleri gibi. Bunlardan, guveni- 
lir ve etkili oldugu gorulenlerin, resmi 
saglik hizmetlerine dahil edildigi de 
oluyor. Alternatif terapilerse, adi us- 
tunde, geli§mi§ ulkelerdeki yerle§ik bi- 
yomedikal sistemden farkli felsefelere 
sahip ve onun yerine ba§vurulan sis- 
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temler: Geleneksel Qin tibbi ya da Hint 
Ayurveda tip sistemi gibi. 

Dunya Saglik Orgiitu’nun (WHO) 
geleneksel tip tammi, sagligi korumak 
Iqm, hastaliklari iyile§tirmek, tammla- 
mak ve onlemek amaciyla ba§vurulan, 
bitki, hayvan ya da minerallerden ya- 
pilma ilaglara, ruhani terapilere, elle 
uygulanan yontemlere ve ozel egzer- 
sizlere dayanan qok ge§itli saglik uygu- 
lamalarim, bilgi ve inang sistemlerini 
igeriyor. WHO verilerine gore, Afri- 
ka’da niifusun % 80’i, saglik gereksi- 
nimlerini kar§ilamak iqm geleneksel 
tip yontemlerine ba§vuruyor. Qin’dey- 
se, geleneksel tip turn saglik hizmetle- 
rinin % 404m olu§turuyor. Asya’da ve 
Giiney Amerika’da da, insanlar, tarih- 
sel gegmi§lerine ve kulturel inanglan- 
na bagli olarak geleneksel tip yontem- 
lerini kullanmayi surdiiruyorlar. 

Ote yandan, birgok geli§mi§ ulkede 
uzmanlar, alternatif ve tamamlayici tip 
uygulamalarmin gittikge poptilerle§- 
mesine bagli olarak, tuketicilerin bu 
uygulamalar iqin yaptiklan harcamala- 
rin qok btiytik bir hizla arttigina dikkat 
gekiyorlar. Yine WHO verilerine gore, 
ornegin Malezya’da, her yil geleneksel 
tip iqm yakla§ik 500 milyon dolar, mo¬ 
dern tip uygulamalan iginse 300 mil¬ 
yon dolar harcamyor. ABD’deki tuketi¬ 
cilerin alternatif ve tamamlayici tip uy- 
gulamalan iqin her yil 2,7 milyar dolar 
harcadiklan tahmin ediliyor. Bu mik- 
tar Avustralya’da 80 milyon dolar, Ka- 
nada’da 2,4 ve Ingiltere’de 2,3 milyar 
dolar. 

Geli§mekte olan tilkelerdeyse, gele¬ 
neksel tibbin yaygin kullammi herkes- 
qe eri§ilebilmesine ve maliyetlerinin 
herkesge kar§ilanabilmesine baglam- 
yor. Kimi ulkelerdeyse yoksullarm eri- 
§ebildigi tek saglik hizmeti durumun- 
da. Geli§me yolundaki birgok ulkede 
geleneksel tip yontemlerinin, inang sis- 
temleriyle buttinle§mi§ oldugunu da 
unutmamak gerekiyor. Geli§mi§ tilke- 
lere gelince, tamamlayici-alternatif tib¬ 
bin popiilerliginin altinda kimyasal 
ilaglarm yan etkileri konusundaki kay- 
gilar, modern tip yakla§imlanmn ve 
varsayimlarimn sorgulanmasi ve insan- 
larin saglik bilgilerine eskiye gore da- 
ha kolay ula§abilmesi yatiyor. Uzman¬ 
lar, geli§mi§ ulkelerde ortalama omriin 
uzamasmin, kalp hastaligi, kanser, §e- 
ker hastaligi ve zihinsel hastaliklar gi¬ 
bi kronik hastalik risklerini artirdigina 




da dikkat gekiyorlar. Birgoklarma gore 
tamamlayici ve alternatif tip yakla§im- 
lan bu hastaliklarla ba§a gikmak iqin 
daha “yiimu§ak” yollar sunuyor. An- 
cak, birgok ki§inin bu dunyaya adim 
atmasi, magazin dergilerinde, gazete- 
lerde ya da ge§itli internet sitelerinde 
okuduklan “bilgilendirici” yazilar yo- 
luyla gergekle§iyor. 

Ne Kadar Giivenilir? 

Geleneksel tibbm yam sira, tamam¬ 
layici ve alternatif tip anlayi§lanna 
olan talebin de artmasiyla birlikte, bu 
urunlerin ve uygulamalarm guvenilir- 
ligi, etkisi ve kalitesini gosteren bulgu- 
lara duyulan gereksinim de artiyor. 
Bugtine kadar yalmzca akupunkturun 
bazi kullamm alanlan, bazi bitkisel 


ilaglar, ve elle uygulanan bazi sagal- 
tim yontemlerinin etkililigiyle ilgili ba¬ 
zi klinik ara§tirmalar yapilmi§. Birgok 
uygulamanm ve iirunun, ozellikle de 
bitkisel ilaglann gergekten soylendigi 
gibi etkili olup olmadiklan, guvenilir- 
likleri, etkilerini nasil gosterdikleri gi¬ 
bi konularda yamtlanmasi gereken bir- 
qok soru var. Ara§tirmalarda, bazi bit¬ 
kisel ilaglarm ve diyet yardimcilarmin, 
ba§ka ilaglarla etkile§im gosterebildigi 
ya da olumsuz ve tehlikeli etkileri ol- 
dugunun ortaya gikmi§ olmasi kaygi 
verici. Ornegin, depresyon tedavisinde 
yaygin olarak kullamlan sari kantaron 
otunun, samldigi kadar etkili olmadigi- 
nin ve bazi ilaglarm etkisini azalttigi- 
nin ortaya konulmasi, ABD ve Avru- 
pa’daki tuketiciler igin buyiik bir surp- 
riz oldu. Qtinku bu ilag “dogal” oldugu 
iqin gok populerdi ve qok tiiketiliyor- 
du. Uykusuzluk, stres ve kaygiya kar§i 
etkili oldugu iqin kullamlan kava kava 
bitkisinin karacigere zarar verdiginin 
bulunmasiysa bunun bir ba§ka ornegi. 

Ote yandan, tamamlayici ve alterna¬ 
tif tip populerle§tikge, bu konudaki 
ara§tirmalarm ara§tirma fonlanndan 
daha qok destek gormeye ba§lamasi 
sevindirici. Bugiin diinyamn bir qok 
bolgesinde, yasalan duzenleyenler, 
saglik gah§anlan ve kamuoyu, bu uy¬ 
gulamalarm guvenilirligi, kalitesi, ula- 
§ilabilirligi, ve geli§tirilmesiyle ilgili qe- 
§itli sorunlarla ugra§iyorlar. Ulke yo- 
netimleri, kimi yerlerde yava§ da olsa, 
bu uygulamalarm popiilerligine yamt 
veriyorlar. Qin, Kore Demokratik Halk 
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Geli§mi§ Ulkelerde En Populer Bitkisel ilaglar 


Sarimsak: Geleneksel olarak Uzak Doguda anti- 
septik olarak kullamlmig Bugiinse yuksek kolestero- 
lii ve yuksek kan basincim tedavi ettigi dii§unulerek 
kullamliyor. Etkin maddesi bilinmiyor. Etkisi konusun- 
daki bilimsel bulgular net degil. ila^larla zararli etki- 
legmi g)k ender goruliiyor; ancak, “warfarin”le birlik- 
te alindiginda kanin yogunlugunun a§iri azalmasina 
neden olabiliyor. Sarimsagin etkisiyle ilgili 13 farkli 
klinik deney, kolesterolii diigirmede placebo’dan 
(yalanci ila^) daha etkili oldugu, ancak bu etkinin de 
orta duzeyde oldugu gorulmu§ bulunuyor. Sekiz klinik 
deneyin incelendigi bir ^ali§ma da, hafif duzeyde yiik- 
sek kan basincina kar§i kullamlabilecegini gosteriyor. 
Ancak, karar verebilmek ign daha kapsamli 
arastirmalara gereksinim oldugu belirtiliyor. 

Ginseng: Birka^ farkli ginseng bitkisinden her- 
hangi birinin kokiinden elde edilen bir uriin olarak 
tiiketiliyor. (Genellikle Kore ginsengi, Panax gin¬ 
seng ya da Amerikan ginsengi, Panax quinquefoli- 
us). Genel ama^li bir tonik olarak kullamliyor. Stre- 
se karg dayamkliligi artirmaya, ya§lilikla savagma, 
bagigkhk fonksiyonlarim iyile§tirmeye ve fiziksel ve 
cinsel giicu artirmaya yaradigi soyleniyor. i^erdigi 
etkin maddeler bilinmiyor. ishal ve yuksek kan ba- 
sincina neden olabiliyor. ila^larla bazi zararli etkile- 
gmleri var. (ok sayida bitkinin ginseng olarak aml- 
masi, ara§tirmalari engelliyor. 16 klinik deney 
sonucunda, soylendigi etkilere sahip olup olmadigi 
belirlenememig 

Kava kava: Giiney Pasifik’te yeti§en Piper 
methysticum bitkisinin kokiinden elde ediliyor. Geg 
mi§te narkotik bir i^ecek yapiminda kullamliyordu; 
bugiinse uyu§turucu etkisi ign kullamliyor. Etkin 
maddeleri biliniyor; ancak, yati§tirici ilaglara benzer 
etki yapiyor. Ruh durumu degigkliklerine, goriisun 
bulamkla§masina, kaslarda koordinasyon kaybina; 
yuksek dozlarda alindigindaysa sarilik hastaligina 
neden oluyor. Bazi ilaglarla zararli etkilegmleri 
oldugu belirlenmig Yakin zamanda, yedi klinik 
ara§tirmanm incelenmesi sonucu, kaygi bozuklugu 
ign bir tedavi se^enegi olabilecegine karar verilmig 

Echinacea: Kuzey Amerika’da yeti§en Echinacea 
purpurea ve Echinacea augustifolia bitkilerinin yap- 
raklariyla koklerinden elde ediliyor. Kuzey Ameri- 
ka’nin yerlilerince yaralarin, yamklarin, yilan isirik- 



larimn ve solunum yollari enfeksiyonlarimn iyile§tir- 
mesinde kullamliyordu. Giiniimiizdeyse, sogukal- 
ginligim onlemede ve iyile^tirmede etkili oldugu 
soyleniyor. Etkin maddeleri bilinmiyor. Bazi ilaglar- 
la zararli etkilegmleri oldugu goriilmiig Bu bitkiyle 
ilgili 17 klinik deney incelenmi§ ve bu deneylerdeki 
metodoloji sorunlari nedeniyle bir sonuca varilama- 
rmg Ba§ka bir gili§mada, 16 klinik deney incelen- 
mi§ ve bu bitkinin bazi karigmlarimn placebo’dan 
daha etkili oldugu goriilmiig 

Ginko: Ginko agacimn ( Ginkgo biloba ) yaprakla- 
rindan elde ediliyor. Ayurveda doktorlarinca ya§ami 
uzattigi du§uniilen bir iksirin yapiminda kullamliyor. 
Gunumiizde, bellek yitimi, konsantrasyon bozuklu¬ 
gu, hafif bunama, ba§ donmesi ve damar hastalikla- 
rim iyile§tirmede kullamyor. Etkin maddeleri, farkli 
etkilere sahip iki kimyasal madde grubundan olu§u- 
yor: Bunlardan biri antioksidan etkiye sahip, otekiy- 
se kamn pihtila^masim onliiyor. Yakin zamanda ya- 
pilan bir gili§mada, bellek yitimi ve damar sertligi- 
ne karg etkili oldugu sonucuna varildi. Ba§ka bir £a- 
lignada, bellegi gii^lendirdigi, konsantrasyonu ve 




dikkati artirdigi; tinnitusu azalttigi sonucuna varildi. 

Sari Kantaron: Hypericum performatum bitkisin¬ 
den elde ediliyor. Ara§tirmalar, sari kantaronun agir 
depresyona karg etkili olmadigim gosteriyor.Hafif 
ve orta gddette depresyonun iyile§tirilmesinde kul- 
lamliyor. 20’den fazla etkin madde igeriyor ve bu 
maddelerin birgjgu heniiz incelenmemig Ba§ka an- 
tidepresan ilaglar gibi sari kantaronun da birgok yan 
etkisi var; agiz kurulugu, ba§agrisi, kabizlik, girpin- 
ti, terleme ve bulanti gibi. Parlak igga maruz kalan 
kullamcilarda katarakt geli§ebiliyor. Bazi ilaglarla 
zararli etkilegmleri de var. Yakin bir zamanda yapil- 
mi§ iki ara^tirmada sari kantaronun placebodan da¬ 
ha etkili oldugu ve “tricyclic” grubu antidepresanlar 
kadar iyi oldugu sonucuna varilmig Ancak, uzun do- 
nemli etkileri ve modern ilaglarla kargla§tirildiginda 
ne kadar etkili oldugu agk degil. 27 klinik ara§tir- 
mamn ele alindigi bir gili§mada, placebodan daha 
etkili oldugu, ancak etkisi konusunda bir sonuca va- 
rabilmek ign daha fazla ara§tirmaya gereksinim du- 
yuldugu sonucuna varilmig 

Sabal: Kuzey Amerika’da yeti§en Serenoa re¬ 
pens adli palmiye turuniin meyvelerinden elde edili¬ 
yor. Prostat bezinin iyi huylu buyiimesini iyile§tir- 
mek ign kullamliyor. Ara§tirmalar, sabalin, testoste- 
ron hormonunun prostat biiyiimesine yol agin hor- 
mona doniignesini engelledigini gosteriyor. Yan et¬ 
kisi ya da ba§ka ilaglarla ciddi bir etkilegmi bulun- 
muyor. 18 klinik ara^tirmamn incelendigi bir gilig 
mada, etkisinin, aym ama^la kullamlan sentetik bir 
ilag olan Proscar’la kargla§tirilacak derecede oldu¬ 
gu goriilmiig Ancak, uzun siireli etkisi ve giivenilir- 
ligi bilinmiyor. 


Cumhuriyeti, Kore Cumhuriyeti ve Vi- 
etnam’in saglik sistemlerinde tamamla- 
yici ve alternatif tip, resmi olarak tam- 
myor ve saglik sistemlerinin her alam- 
na yayilmi§ durumda. Bu ilaglar, adi 
gegen iilkelerin ilag politikalarmda yer 
aliyorlar; bu uygulamalan saglayanlar 
ve kullamlan iirunler kayit altina alini- 
yor ve denetleniyor. Alternatif ve ta- 
mamlayici tip uygulamalan saglik si- 
gortasi kapsaminda bulunuyor; ara§tir- 
malara konu oluyor ve bunlarla ilgili 
egitim veriliyor. 

Kimi ulkelerdeyse, geleneksel ve al- 
ternatif-tamamlayici tip uygulamalan 
resmi olarak tamnsa da, bu uygulama- 
lar saglik hizmetleri, saglik egitimi ve 


dtizenlemelerinin her alamnca kapsan- 
miyor; yasal diizenlemeler, hizmetler, 
uygulamalarm sunumu, saglik sigortasi 
kapsamina alinmasi, ara§tirmalar ve 
egitimle ilgili bir gok eksik bulunuyor. 
Geli§mekte olan ulkelerde, ulusal sag- 
lik sistemi tiimuyle modern tip iizerine 
kurulu olsa da, yasalar kimi geleneksel 
ve alternatif-tamamlayici tip hizmetleri- 
ni ho§goruyor; ancak bu uygulamalarla 
ilgili hemen hemen hig denetim bulun- 
muyor. Dunya Saglik Orgutii, bu ulke¬ 
lerde, alternatif ve tamamlayici tip uy- 
gulamalarmm ve uriinlerinin kalitesini 
ve guvenilirligini saglamak igin buyiik 
bir gabaya gereksinim duyulduguna 
dikkat gekiyor. 


Birgok tuketici, “dogal” olamn aym 
zamanda guvenilir de oldugunu dii§u- 
niiyor. Ancak, elbette ki bu dogru ol- 
mak zorunda degil. Ozellikle regetesiz 
olarak satilan saglik uriinlerinin guve- 
nilirligi, uriiniin igindeki maddeler, bu 
maddelerin nereden geldiginin ve ure- 
tim siirecinin kontrol altinda olmasi 
gerekiyor. 

Ash Zu 1 a 1 
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I KLiM DEGi§iMi endi§eleri, bizi 
qok yakmlarda C02 yayimini cid- 
di bigimde simrlamaya zorlaya- 
cak gibi goriintiyor. Bu zorlama 
kar§ismda daha ucuz, temiz ve 
verimli teknolojiler devreye girene ka- 
dar, C02’yi yakalayip hapsetmek yo- 
luyla, fosil yakitlari gevre agisindan 
daha uygun hale getirmek gerekebilir. 

Giintimtizde fosil yakit kaynaklari, 5 
trilyon tonun iizerinde karbon igeriyor. 
Diinyadaki tiiketimin yilda 6 milyar ton 
oldugu dii§iiniiliirse, gegi§ iqin yeterin- 
ce sure oldugu ortaya gikiyor. Hedef, 
saglikli ekonomik biiyiimeye sekte vur- 
madan atmosferdeki C0 2 deri§imini ka- 
rarli halde tutmak. Ancak bu, 2050 yi- 
hna gelindiginde bugiiniin toplam 
enerji tuketiminin iizerinde “karbon- 
suz enerji” gerektirebilir. Diinyadaki 
C0 2 salimini yilda 2 milyar tona indir- 
mekle, 10 milyar olacagi tahmin edilen 
diinya niifusu iqin ki§i ba§ina dii§en sa- 
lim payimn, ABD’de §u anda gegerli 
oramn % 3’iine dii§ecegi hesaplanmi§. 


Bu hedefi gergekle§tirmenin yolu 
yalitim ve hapsetmekten gegiyorsa, 
uretilen tiim C0 2 ’nin hapsedilebilmesi 
igin, sistemin trilyonlarca watt olgegin- 
de gah§masi, ustelik emniyetli, gevre 
agisindan sakincasiz ve kararli olmasi 
gerekli. Kiigiik miktarlarda depolama 
iqin gereken depolama suresi en azda 
tutulabilecekken, depolar doldukga, si- 
zinti sahmdan kaynaklanacak ek siire- 
lere bagli olarak depolama suresi, tiim 
karbon stogu iqm binlerce yili bulabi- 
lir. Karbon salimmi azaltmamn temel 
yolu hapsetme olacaksa, 21. yuzyilda 
depolanan toplam karbon, olasilikla 
600 milyar tonu a§acak. Yilda yalmzca 
2 milyar ton sizmtiysa, gelecek nesille- 
ri karbon kisitlamasi ya da ‘yeniden ya- 
kalama’ programlarma zorlayacagi 
igin, ba§langig depolama siireleri bile 
yiizyillarla olgiilmek zorunda. 

Depolama siiresi ve kapasitesi gibi 
simrlamalar, birgok hapsetme yonte- 
mini (biyokiitlede hapis ve C0 2 kulla- 
mmi gibi) 21. yiizyil karbon biitgesi 


agisindan verimsiz ya da gegersiz kili- 
yor. Okyanuslann karbonik asit emme 
kapasiteleri bile, fosil karbon kaynak- 
lanyla kar§ila§tirildiginda, simrli. Da- 
hasi, okyanus karbon dongiisiiniin 
yiizyillar almasi, depolanma siiresini 
de gorece kisa hale getiriyor. Hapset¬ 
me i§leminin okyanuslar gibi, gevresel 
etkinliklerin qok oldugu karbon ha- 
vuzlarmda yapilmasi da pek elveri§li 
goriinmiiyor. Qiinkii, bir sorunun 
elenmesiyle ba§ka bir sorunun ortaya 
gikmasi tehlikesi sozkonusu. 

Yeraltina enjeksiyon, hapsetmenin 
belki de en kolay yolu; en azindan ge- 
ni§ olgekli yalitim iqin kamtlanmi§ bir 
teknoloji. Yeraltindaki bir petrol rezer- 
vine C0 2 pompalanarak petrol ya da 
gazin yiizeye gikarilmasi, i§lemin mali- 
yetini kismen de olsa dii§iirecek eko¬ 
nomik kazanglar saglayabilir. Halen 
yilda yakla§ik 20 milyon ton C0 2 ’nin 
bu §ekilde i§lem gordiigii Texas’ta, ton 
ba§ina 15-20 dolar harcamyor. Ancak 
bu i§lemin hapsetmek oldugunu soyle- 
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C0 2 ’nin orman topragina hapsediimesinin mineral yipranma tepkimelerine etkilerinin ara§tirildigi bir 
£ali§mada, toprak yuzeyinden 2 metre derinlige kadar toplanan su ornekleri analiz, ediliyor. 


mek zor; giinkii i§lemde kullanilan 
C0 2 ’nin gogu, yeralti kuyularmdan el- 
de ediliyor. Yani, daha once dogal ola- 
rak hapsedilmi§ karbon once “tahliye 
ediliyor”, sonra yeniden hapse gonde- 
riliyor. 

Petrol ve gaz rezervleri, smirk ka- 
pasiteye sahip. Bunlar dolduktan son¬ 
ra, sirada tuz rezervleri var. Dogalgaz- 
dan ayn§tirilmi§ C0 2 ’yi hapsetmek 
iqin Kuzey Denizi rezervlerinden ya- 
rarlanan Norveg firmasi Statoil, uygu- 
layicilardan bir ornek. Tuz rezervleri, 
halen biiyuk kapasiteye sahip. Ancak 
depolama omru, deprem riski ve yu- 
zer durumdaki C0 2 ’nin yer degi§tirme 
olasiligindaki belirsizlikler, bu tur 
alanlarla ilgili degerlendirme ve gali§- 
malarin uzun donemi hesaba katmasi 
geregini doguruyor. 

C0 2 salimini azaltmanin daha pa- 
hali, ancak daha guvenli ve kalici bir 
yontemi, karbonik asidi notrle§tirerek 
karbonat ve bikarbonat olu§turmak. 
Notrle§tirmeye dayali hapsetme, isi 
agiga gikaran ve termodinamik agidan 
yeglenen dogal a§inma sureglerini hiz- 
landirarak, dogada daha sik olarak bu- 
lunan kararli urunlerle sonuglanir. Fo- 
sil kaynaklardan daha buyuk olan mi¬ 
neral tabakalan, gogunlukla magnez- 
yum ve kalsiyum olmak uzere, sinirsiz 
miktarda baz iyonu saglar. 

Olasi Yontemler 

C0 2 ’yi notrle§tirmenin en ekono- 
mik yolu, onu alkalin mineral katma- 
mna enjekte etmek gibi gortinuyor. 
C0 2 , bu §ekilde gozeneklerdeki suda 
yava§ yava§ goziinecek ve asit ozellik- 
te oldugu iqin de mineral bazi kaya- 
dan siizerek, karbonat ya da bikarbo¬ 


nat olu§turacak. Bu da, uzun donem- 
de sizmtiyla ilgili kaygilann sonu de- 
mek. Karbonik asidi karbonatla notr- 
le§tirmek, sulu bikarbonat gozeltileri 
olu§turur. Bunlar yeraltina enjekte 
edilmedigi stirece, okyanusa ula§ma 
olasiliklan buyuk. Okyanuslann ala- 
bildigi bikarbonat miktanysa, karbo¬ 
nik asit miktanndan qok daha fazla. 

Ancak daha iyi bir yontem de olabi- 
lir: suda goziinen bikarbonatlar olu§- 
turmak yerine gozunmeyen karbonat 
olu§turmak. Qunkii, bunlar mineral ta- 


bamnda depolanacak, gevresel faktor- 
ler de boylelikle ancak belirli bir bol- 
gede etki gosterebilecek. Bu amaca 
yonelik olarak, magnezyum silikatlar- 
ca zengin serpentin ya da olivin kaya- 
lar kazilir, ezilir ve ogutiilerek C0 2 ’yle 
tepkimeye sokulabilir. Bu i§lemler iqm 
tahmini harcama, C0 2 ? nin tonu ba§ina 
10 dolar civarmda ki, bu oldukga uy- 
gun bir tutar. 

Karbonla§tirmayi hizlandiracak 
yontemlere yine de gereksinim var. 
§imdilik var olan en iyi yakla§im (peri- 
dotit ve serpentinin sulu bir tepkimey- 
le karbonla§tirilmasi) fazla pahali. An¬ 
cak, yogun enerji harcammi gerekti- 
ren lsiyla i§lem a§amasi suregten di§la- 
nabilirse, yontem daha ekonomik ve 
uygulanabilir duruma gelebilir. Mine¬ 
ral hapsetme i§leminin yer yuzeyinde 
gergekle§tirilmesi, ortaya gikabilecek 
turn C0 2 ’nin baglanmasim ve gevresel 
etkilerin gorece dar bolgelerle simrli 
kalmasmi saglayabilir. 

Hapsetme yontemlerinin gogu, yo- 
gunla§mi§ C0 2 ’yle uygulanabilirlik ka- 
zamr. Bu C0 2 ’yi hapsedecek en uy- 
gun yerlerse elektrik ve hidrojen gibi 
temiz, karbonsuz enerji ta§iyicilan 


Beklentilerin aksine okyanuslann atmosferdeki C0 2 ’yi kisa siirelerle hapis tutabilecegi ortaya gkti. 
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iireten biiyiik santraller. Ancak mev¬ 
cut santrallerde bu hedefe yonelik de- 
gi§iklikler yapmanm oldukga pahaliya 
malolacagi, yeni santrallerin C0 2 ya- 
kalamaya uygun tasarlanmalarmin da- 
ha verimli olacagi dii§tintiltiyor. 
C0 2 ’yi tumiiyle hapsetme hedefi, oteki 
turn atik salimlarim da ortadan kaldi- 
ran yepyeni santrallerin tasanmlanna 
kapi agiyor. Bugiin, oksijen piiskiirt- 
meli gazla§tirma yontemi, bu hedefe 
yakla§ir goriiniiyor. Daha da ileri tasa- 
rimlar, C0 2 hapsinin verimden gotiir- 
diigii payi da rahatlikla kar§ilayabilir. 

Sozgelimi, komurun gazla§tirma 
iiriinlerini, buharla birlikte sivila§tiril- 
mi§ bir kireg yatagina gondermek, ok- 
sijenin sudan karbona gegmesine ne- 
den olur. C0 2 ’nin kiregten yakalanma- 
si, hidrojen iiretimini tetikleyerek ge- 
rekli miktarda isi agiga gikmasiyla so- 
nuglanir. Hidrojence zengin giktinin 
yansi komiirii gazla§tirmada kullam- 
lirken, diger yansi da yiiksek sicaklik- 


ta kati oksit yakit hiicresinde oksitlen- 
dirilebilir. Yogun su igeren yakit gazi 
atigi, donguyu yinelemek iizere kireg 
yatagina doner. Bu durumda tesisi ter- 
kedecek olanlar, fazla su, kiil ve te- 
mizleme a§amalannda yakalanan qe- 
§itli atiklardan ibaret. Kireg, tumiiyle 
karbonatli kiregta§i durumuna geldik- 
ten sonra, C0 2 yogunla§mi§ bir gaz 
aki§i bigiminde yeniden iiretilirken, ki- 
regta§i da yakit hiicresindeki atik suy- 
la yeniden kirece donii§ur. Isi, gerekti- 
gi gibi kullanilabilirse, gug santralinin 
verimi, sonugta % 70’e gikabilir. (Bu 
oran, geleneksel, komiir yakan giig 
santralleri iqin % 30 - 35, gaz kulla- 
nanlan iginse % 50 dolaylannda.) 

C0 2 , yakittan iiq kat agir oldugu 
iqin araba ya da ugaklarda depolana- 
maz. Bu araglardan gikan C0 2 , bu ne- 
denle atmosfere salinip yeniden yaka- 
lanmak zorunda. Halen C0 2 yakala- 
mamn en pratik yontemiyse fotosen- 
tez. Kimyasal tutucular (guglii alkali 


gozeltiler ya da aktif karbondan ta- 
banlar) iizerindeki havadan da C0 2 
yakalamak mumkiin goriinuyor; an¬ 
cak heniiz denenmi§ degil. Etkili bir 
C0 2 ta§iyicisi da riizgar. Normal yaka- 
lama donammimn % l’i boyutlannda- 
ki yeldegirmenleri, digerleriyle aym 
oranda C0 2 hapsederek i§lemi olduk- 
ga ucuza maledebilir. Gereken tutu- 
cu madde dongiisii iqin yapilacak ek 
harcamaysa, goze alinabilir miktarlar- 
da olsa gerek. 

Atmosfer oldukga hizli kan§tigi 
iqin, herhangi bir bolgeden C0 2 gekil- 
mesi, ne kadar uzak olursa olsun ba§- 
ka bir bolgedeki salimin etkisini sifir- 
layabilir. Guq iiretimiyle C0 2 hapsisii- 
reglerinin birbirinden ayrilmasiyla, ha¬ 
vadan yakalama i§lemi, mevcut fosil 
temelli enerji altyapismdan da, omrii 
yettigince yararlanmayi olanakli kilar. 
Boylelikle uzak bolgelerde atik alanla- 
n agilarak, atmosferdeki C0 2 deri§imi- 
nin dii§mesi bile saglanabilir. 

C0 2 ’yi hapsetme i§lemlerinin mali- 
yeti, §imdilik belirsiz. Ancak, C0 2 ’nin 
tonu ba§ina 30 dolar (petrol varili ba- 
§ma 13 dolar maliyete kar§ilik geli- 
yor), uzun donem igin, abartili bir tu- 
tar gibi goriinmiiyor. Petrol gibi yan 
iiriinlerle artacak talep, depolama ma- 
liyetini dii§iik tutacak. Bu a§amada en 
buyiik harcama kalemini, mevcut sant- 
ral donammlarimn, C0 2 hapsine uy¬ 
gun hale getirilmesi olu§turacak. An¬ 
cak zamanla, yeni santral tasanmlany- 
la C0 2 hapsi iqin gereken harcama 
azalirken, ucuz alanlann dolmaya ba§- 
lamasi, siireklilik ve giivenligin gerek- 
tirdigi ek onlemler, depolama harca- 
malarim artirabilir. Sozgelimi, kara 
araglan ve ugaklarda C0 2 kullammim 
saglayacak bazi degi§iklikler, nakil ve 
yeni alan agma sorunlanm ortadan 
kaldinp, C0 2 ’yi havadan yakalamamn 
yiiksek maliyetini telafi edebilir. 

Giiniimiizde C0 2 salimmin acil ola- 
rak dii§iiriilme gerekliligi, niikleer 
enerji, riizgar ya da giine§ enerjisine 
hizli bir gegi§ten gok, mevcut yalitma 
ve hapsetme teknolojileriyle daha ucu¬ 
za kar§ilanabilir. Tekniklerin daha da 
geli§tirilmesiyse yuzyilimiz iqm bol ve 
dii§iik maliyetli enerji saglamakla kal- 
mayip, daha iyi segeneklerin olgunla§- 
masi iqin yeterli siireyi de tamyacak. 

Lackner, K. S. “A Guide to C02 Sequestration” 
Science, 13 Haziran 2003 

feviri: Banu B. Tiiysuzoglu 
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KURESEL DOSTLUK GEN£LIK UZAY 
ZIRVESi’NDE MEZUNIYET SEVINCi 



Dunya’nm 5 Uzay Kampi’ndan biri 
olan Uzay Kampi Tiirkiye’de 13-19 
Temmuz tarihleri arasmda gergekle§ti- 
rilen "Kiiresel Dostluk Genglik Uzay 
Zirvesi" ne katilan 6 iilkeden toplam 
130 geng buyiik bir co§ku ile mezun 
oldu. 

ESBA§ Yonetim Kurulu Ba§kam 
Kaya Tuncer ve e§i Mary Tuncer tara- 
findan Kaliforniya’da kurulan Uzay 
Bilimleri Egitimiyle Kiiresel Dostluk 
Vakfi’nm gergekle§tirdigi zirvede 
gengler, kiiresel dostlugu temsil eden 
Uluslararasi Uzay Istasyonu egitimle- 
riyle ban§ ve karde§ligin onemini an- 
ladilar ve bilimsel ara§tirmalara yat- 
kinligi saglayacak temel bilgileri edin- 
diler. 

Zirve’de: 

• NASA’nm Johnson Uzay Merkezi 
ile video konferans yaptilar. 

• 16 iilkenin i§birligiyle yapilan 
Uluslararasi Uzay Istasyonu’ndaki ast- 
ronotlar ile telekonferans gergekle§tir- 
diler. 

• Uzayda ya§am konularmda ge§it- 
li deneyler yaparak giinliik web sayfa- 
si hazirladilar. 

• Earthkam” olarak adlandirilan 
NASA egitim programini kullanarak 
Diinya’nin nasil fotograflanacagi hak- 
kinda egitim aldilar. 

• Amator telsizciligin bir ileti§im 
araci olarak nasil kullanildigmi ogren- 
diler. 

• NASA bilimadamlanmn astronot- 
lar igin hazirladigi simulatorleri kulla¬ 
narak uzay bo§lugunda nasil hareket 
edildiginin yam sira; uzay ortammda 
bitki yeti§tirmeyi, nasil model roket 


yapildigini, 1/6 Yergekimi Koltu- 
gu’nda Ay’da yuriimenin nasil oldugu- 
nu, Qok Eksenli Simiilator’de uzay 
aracindaki donmenin nasil muthi§ bir 
duygu oldugunu hissettiler. 

• Astronomi derslerinde, teleskop- 
la Ay’i, Giine§/ yildiz ve gezegenleri 
inceleme firsati buldular. 


Kiiresel Dostluk Genglik Uzay 
Zirvesi Bildirisi 

Uzay Kampi Tiirkiye 

izmir, 13-19 Temmuz 2003 

Uluslararasi toplumun gen^leri olan bizler, bu- 
giin, 19 Temmuz 2003 tarihinde Uzay Kampi Tiir- 
kiye’de diizenlenen Uzay Bilimleri Egitimiyle Kii- 
resel Dostluk Zirvelerinin ilkinde bir araya gele- 
rek misyonumuz olan uzay bilimleri ile kiiresel 
dostluk bildirisini yayinlamaktayiz. Kamuoyunun 
farkina varmasi ign misyonumuzu ve amadarimi- 
zi sunuyoruz; 

- Uzay ve bari§ gen^lerin ve biiyiiklerin birbir- 
lerini anlamalari ign koprii olarak kullamlmalidir, 


Zirve boyunca hazirladiklan Ban§ 
Bildirisi’ni basina dagitan 12-16 ya§ 
arasmdaki gentler, “kampta aldiklan 
egitimle yeni arkada§liklar kurma §an- 
sina sahip olduklanm ve gelecekte ba¬ 
ns iginde bir ya§ama katkida buluna- 
caklanm ifade ettiler.” 


- insanoglunun di§ diinyalari bari§ ignde kul- 
lanabilmesi ign yaraticilik, §evk ve destek veril- 
melidir, 

- Uzay ve bari§ konusunda uzman ki§ilerle, 
diinya gen^ligi arasmda dostluklar kurumali ve 
surduriilmelidir, 

- Gen^ligin, uzay ve bari§ konulu aktivitelerin- 
de uluslararasi ilgi ve i§birligi arttirilmalidir, 

- insanlarin birbirlerini daha iyi anlamalari ve 
i§birligi yapmalarim saglamak ign ileti§imde ya§ 
ve kiiltiir kisitlamalari kaldirilmalidir, 

- Du§iincelerin serbest^e ortaya konulabilece- 
gi giivenli bir ortam yaratilmalidir, 

- Degifik kiiltiirlere ula§an modern teknoloji, 
dostlugu geli§tirmek ve uzay bilimleri egitimini 
tamtmak ign kullamlmalidir. 
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Hacettepe gocuk Hastanesi Ogretim 

• • 

Uyesi Prof. Dr. Haluk Topaloglu, ender 

gorulen ve tamsi gii£ farkli bir grup 

hastaligi i^eren, dogu§tan kas erimesi 

olarak da tammlayabilecegimiz 

"konjenital muskiiler distrofi" tiirlerinin 

tammlanmasi, simflandirilmasi, sorumlu 

genlerin ve mutasyonlarin tammlanmasi 

ve i§levlerinin belirlenmesi konularinda 

• • • 

ger^ekleftirdigi £ali§malariyla TUBITAK 
2003 Saglik Bilimleri Bilim Odiilu’nii 
aldi. 


Konjenital, dogumsal; muskiiler, ka- 
sa ait; distrofiyse erime demek. Bu tig 
terim bir araya geldiginde bir hastalik 
grubunu tanimliyor: "Konjenital Mus- 
kuler Distrofi", siirekli kas giicii kaybi- 
na yol agan, kalitsal (genetik) gegi§li, 
sinir ve kaslari (noromusktiler) etkile- 
yen hastaliklardan olu§an bir grup. Bu 
hastaliklar, viicut kaslarmin zayiflama- 
sina yol agtigindan, geng ya§larda felce 
ve hatta oltime yol agabiliyor. Hastalik 
siklikla kalga, omuz ve kol-bacak kasla- 
rmi etkiliyor; ama viicudun farkli yerle- 
rindeki kaslarda da erime soz konusu 
olabiliyor; ornegin, yiiz kaslari, boyun 
kaslari, goz kaslari, yutkunmayi sagla- 
yan kaslar vd. de etkilenebiliyor. 

Muskiiler distrofinin farkli tipleri 
var. Ornegin, "Fasiyo Skapulo Hume¬ 
ral Muskiiler Distrofi (FSH)" olgula- 
rinda, genlerdeki bozukluk kastaki 
proteinlerden birini etkiliyor ve bu et- 
kile§im kas erimesine yol agiyor. Fas- 


yo yiiz; skapula omuz; humeral kol de¬ 
mek. Yani hastaligin adindan, etkisi al- 
tina aldigi ba§lica organlan da anlaya- 
biliyoruz. Ancak, etkilen salt bu or- 
ganlar degil; ornegin, bacak kaslarm- 
da da tutulmalar ortaya gikabiliyor. 
Bu hastaliktan sorumlu olan gen be- 
lirlendi; ama hala hastaligin tarn teda- 
visi yok. Hemen her zaman gocukluk 
ya§larmda ortaya gikiyor. 

"Duchanne Musculer Distrofi" de, 
bu gruptaki hastaliklardan birinin adi. 
Bu yeryiiziinde geni hig bilinmeden 
gen iiriinii oldugu belirlenen ilk has- 
talik. 1-5 ya§ arasi gocuklan etkiliyor. 
Qok hizli ilerliyor ve gocuk, ergenlik 
doneminde tekerlekli sandalyeye bagli 
kalabiliyor. Solunum yetmezliginden, 
oliimle sonuglanabiliyor. Yeryiiziinde 
bu hastaligin kiskacina aldigi bir mil- 
yon hasta var. Her 3000 erkek dogum- 
da bir goriilen bir genetik bozukluk. 
Geli§mi§ geli§memi§ ulke gibi bir ay- 


nm tanimiyor. Duchanne muskuler 
distrofi, kas dokusu igerisinde gok 
onemli bir protein olan ‘distrofin’in 
eksikligi sonucu ortaya gikiyor. Bu da 
genetik olarak kodlaniyor. Protein, bir 
evin gatisi gibi. Nasil ki bir evin gatisi 
olmayinca o ev kullanilamaz, bu pro¬ 
tein de vucut igin aym i§leve sahip. 
Kaslanmizi, kasilma sirasinda yirtilma- 
ya kar§i koruyor. Eksikligindeyse kas 
hucresi yirtilip, oluyor. Distrofinin ek¬ 
sikligi dogu§tan oldugu halde, etkileri 
ancak gok sayida kas hucresi olduk- 
ten sonra, yani belli bir ya§ta ortaya gi¬ 
kiyor. Hastaligin tedavisi konusunda 
henuz bir ilag geli§tirilmi§ degil. Aslin- 
da bu durum muskuler distrofilerin 
butunu igin gegerli. 

Son 15 yilda bu tur hastaliklar uze- 
rine yapilan ara§tirmalar sayesinde bil- 
gi gig gibi artmi§ olsa da , yanitlana- 
mayan pek gok soru ortada duruyor. 
Ornegin, neden hastaligin bazi tiple- 
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1953 yilinda Balikesir’de dogdu. Babasmin 
subay olmasi nedeniyle ilkogretim yillari Anado- 
lu’nun £e§itli illerinde ge^ti. Eski§ehir Maarif Ko- 
leji’nde okurken kazandigi AFS bursuyla liseyi 
ABD’de bitirdi. 1978’de Hacettepe Universitesi 
Tip Fakiiltesi’nden mezun oldu. 1982’de yine ay- 
ni kurumdan ^ocuk sagligi ve hastaliklari uzman- 
ligim aldi. focuklardaki beyin ve kas hastaliklari- 
na ilgisi, tip ogrencisiyken, Prof. Kalbiye Ya- 
laz’dan dinledigi ‘sivi-elektrolit tedavileri’ isimli 
dersle ba§ladi. 5. sinifta Hacettepe focuk Noro- 
loji Klinigi’ nde iki ay ‘elektif’ staj yapti. Uzman- 
lik tezi de yine £ocuk noroloji uzerine ve infantil 
spazm diye bilinen, bebeklerde gorulen ^ok agir 
bir grup havaleler uzerine oldu. Bu tezi Prof. Kal¬ 
biye Yalaz’in dam§manliginda bitirdi. 1984- 
1985’te ^ocuk norolojisi konusunda ihtisas yap- 
mak iizere Calgary, Kanada’ya Prof. Harvey Sar- 
nat’in yanina gitti. ilk beyin-kas ara§tirmalarmi 
burada tamamladi ve beyincigin kas geli§imi uze¬ 
rine dogrudan etkisi olabilecegini gosterdi. Ulke- 
ye donii§te Samsun Devlet Hastanesi’nde mecbu- 
ri hizmete ba§ladi. 1988’de tekrar Hacettepe’ye 
donerek ogretim gorevlisi oldu. 0 tarihten beri 
aym klinikte gorev yapmakta olan Topaloglu, 
1989’da docent, 1996’da profesor oldu. 


Topaloglu, 1997’de Bayindir Tip Merkezi ve 
2003’te Hacettepe Universitesi Bilim odiilii sahi- 
bi. 1992-2002 arasinda birka^ kez Fransa’nm 
prestijli bir tip kurulu§u olan Association Fran^a- 
ise contre les Myopathies (AFM)’den, te§vik odii- 
lunii aldi. 

Tiirkiye focuk Norolojisi Dernegi’nin yone- 
tim kurulu iiyesi olan Topaloglu, 2001’den beri 
Dunya Kas Cemiyeti’nin (World Muscle Society) 
genel sekreterligini yapmakta. Neuromuscular 
Disorders, Neuropediatrics ve The European Jo¬ 
urnal of Paediatric Neurology dergilerinin yayin 
kurulunda. Ayrica, Neurology, Journal of Rhe¬ 
umatology, Journal of Neurology Neurosurgery 
and Psychiatry, ve Turkish Journal of Pediatrics 
dergilerinde yayinlarin degerlendirilmesini yapi- 
yor. 140 civarinda yayini ve 2500 kadar atifi bu- 
lunmakta. Yine bir pediatri profesorii olan e§i 
Rezzan ile 21 yildir evli olan Topaloglu, Binnaz 
(17) ile Ali’nin (14) babasi. Onu her £ar§amba 
ak§ami ve pazar sabahlari, Hacettepe merkez 
kampustaki hah sahada top pefinde ko§arken 
gorebilirsiniz. J.S. Bach’in ‘’Aziz Matta Pasyo- 
nu” eserini hi^bir §eye degi§mez, ancak 
‘’Crosby, Stills ve Nash” grubunu da hi£ unutma- 
yacagim soyliiyor. 


rinde kas erimesine zihinsel geriligin 
e§lik ettigi. Yamtlanamayan sorular, 
tedavi a§amasinda kendini hissettiri- 
yor. Yani konjenital muskiiler distrofi- 
ler, kesin tedavisi olmayan hastaliklar. 

Prof. Dr. Haluk Topaloglu, bu hasta¬ 
liklari tanimlayarak tedaviye i§ik tut- 
mak isteyen bir bilimadamimiz. Bu has- 
taliklara olan ilgisi, yurt di§inda gocuk 
norolojisi gah§malarmi yaparken beliri- 
yor. Guniimuzdeyse, uluslararasi boyut- 
larda yaptigi ekip gah§malanyla 20 ka¬ 
dar beyin ve/veya kas hastaliginda yeni 
genin bulunmasi ya da onceden bili¬ 
nen genlerin i§levlerinin ortaya konma- 
sinda belirleyici rol oynami§ bulunuyor. 
Geni§ bir ekip iginde, gocuk patologu 
ve tibbi biyolog arkada§lanyla birlikte 
yeni hastaliklar tanimlami§, ozellikleri 
qok az bilinen hastaliklari ortaya gikar- 
mi§ ve daha once bilinen hastaliklann 
genlerini ortaya koymu§. Ekibin amaci, 
bu hastaliklann tedavisine yonelik ola- 
rak hastaliklann altyapisina bir katkida 
bulunabilmek. Topaloglu da bu amagla, 
bu hastaliklann once tanimlanmasi, 
sonra simflandirilmasi, ozelliklerinin 
belirlenmesi, genetik gegi§lerinin sap- 
tanmasi uzerine gali§iyor. 

Konjenital muskiiler distrofilerin 
tanimlanmasi, hastaliklann genetik ol- 
dugunu, klinik ve patolojik ozellikler 
gosterdigini ve yamsira biyolojik ola- 
rak temellerinin saptanmasi anlamina 
gelir. Biyolojik temelse, "hastahktan 
hangi genler sorumlu ve bu genler 
hangi proteini tiretmekte; bunlarm ek- 
sikliginde ne gibi sorunlar ortaya gik- 
makta; diger hastahklarda bulunan 
proteinler bunlan nasil etkilemekte?" 
demek. 

Bu grup hastaliklann smiflandirma- 
sinda, 'hastaliklann hangilerinde beyin, 
hangilerinde kas, sinir, karaciger, bob- 
rek, kalp gibi organlar etkilenir’, soru- 
larina yamt aramr. Genlerin ve mutas- 
yonlarm anormallikleri belirlenir. 

Sozkonusu genlerin i§levlerinin be- 
lirlenmesindeyse gen-protein etkile§i- 
mi saptamr; ornegin bir gen, protein- 
lere §eker ekleme i§levine sahip olsun. 
Bu durumda gen proteine §eker ekle- 
yemediginde, protein i§lev goremez. 
Proteinin genleri normal, §ekerin gen- 
leri de normal, fakat o §ekeri o prote¬ 
ine birle§tirecek olan gen olmadiginda 
hastahk ortaya gikar. 

Topaloglu’nun oniimuzdeki yillar- 
daki gah§malanysa DNA gipleri kulla- 


narak genlerin nasil ifade edildigine 
bakmak olacak. Yani "genler birbiriy- 
le nasil etkile§iyorlar?" sorusuna yamt 
arayacak. DNA gipleriyle yiizlerce ge¬ 
nin etkinligi yani aktivasyon miktarla- 
rim saptamak olasi. Hatta qok yakin 
gelecekte, ilag yan tesirlerinin once¬ 
den belirlenmesi gibi klinik uygulama- 
lar beklenmekte. Boylelikle, bireyin 
gen profiline bakarak, verilecek ilacin 
herhangi bir yan etki yapip yapmaya- 
cagi saptanabilecek. Topaloglu da bu 
yontemi kullanarak, beyin ve kas tutu- 
lumu (felg) olan hastalarda bu etkile§i- 
mi ara§tiracak. Bu etkile§imi ortaya 


koyabilirse, elde edilen verilerle anor- 
mal yapilanmamn online gegilebilece- 
gini dii§iinuyor. Topaloglu’nun Tiirk 
toplumuna bir de mesaji var: "Genetik 
hastaliklann gogu akrabahktan kay- 
naklamr. Akraba evliliklerine kesinlik- 
le son verin. Bu soyledigime inanma- 
yan bir ki§i varsa, bir gun gelsin, bir 
ogleden sonra, ben hasta bakarken, 
benim omuzumdan seyretsin. Fikirleri 
biitiinuyle degi§ecektir. Akrabahk evli- 
ligi kadar hatali bir davram§ bigimi 
olamaz. Hastahklara davetiye gikar- 
makla e§ anlamhdir akraba evliligi." 

Giilgun Akbaba 
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YENI BIRFIZIKALANINA GIRI§ £AGRISI 

ALTTA DAHA 
COOOK YER VAR 


1965 Nobel Fizik Odiilii Sahibi Richard P. Feynman (1918-1988), 
California Teknoloji Enstitiisii’nde Amerika Fizik Derne- 
gi’nin yillik toplantilarindan birinin ger£ekle§tigi 
29 Aralik 1959’da, sonradan fok linlii olacak 
bir konufma yapti. Merak, hayal giicii ve bi- 
limselligi hem 5zel, hem bilimsel kimliginde 
biraraya getirmekle iinlii Feynman’in, 
diinyamn goremedigimiz kiifiikliikleri ve 
onlarla yapilabilecekler iizerindeki ongo- 
riileri, $ok sonralari “nanoteknoloji” 

olarak adlandirilan bilim dalina biiyiik 

• • 

bir esin kaynagi oldu. Ongoriilerinden 
kimi gerfekle§ti, kimiyse “ku^ulmemi- 
zi” bekliyor: 

“Fizigin ilkeleri, gorebildigim kada- 
riyla, atomlarla tek tek oynayarak 
nesneleri manipule etme olasdigina 
kargi degil. Ben de herhangi bir fizik 
yasasim gignemek niyetinde degilim. f 

Yalmzca, bazi seylerin, en azindan ilkece 
olabilirligini gostermek istiyorum. §u ana 
kadar gerceklesmemis olmalartntn belki de tek 
nedeni, fazla biiyiik kagmamiz.” 

R. Feynman, 1959 

Bu iinlii konu§mayi iki boliim halinde sunuyoruz. 



Deneysel fizikgilerin, dibi yokmu§ 
gibi goriinen ve insanin igine daldikga 
daldigi “du§iik sicaklik” gibi bir alam 
ortaya gikaran Kamerlingh Onnes’e 
giptayla baktiklarmi du§unuyorum. 
Boyle bir insan, artik o donem iqm bir 
lider konumundadir ve bilimsel bir se- 
ruvenin, bir anlamda gegici tekeline 
sahiptir. Percy Bridgeman, daha yuk- 
sek basinglar elde etmenin bir yolunu 
bularak bir ba§ka yeni alana onciiluk 
etti ve bizleri de pe§inden suriikledi. 
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Bo§lugun (vakum) giderek daha ku- 
sursuz bigimde geli§tirilmesi, surecin 
benzer turdeki geli§melerindendi. 

Ben de sizlere, ilke olarak qok §e- 
yin yapilabilecegi, ancak pek az §eyin 
yapilmi§ oldugu bir alandan sozetmek 
istiyorum. Ancak bu alan, otekilere 
benzemez; §u anlamda ki, “bu tuhaf 
pargaciklar nedir?” gibi temel fizik so- 
rulanna getirdigi pek fazla yamt yok- 
tur. Ama bize karma§ik durumlarda 
gergekle§en tuhaf olaylar hakkinda il- 


ging birgok §ey soylemesi bakimmdan, 
katihal fizigine daha qok benzerlik 
gosterir. Onemli bir ba§ka nokta da, 
qok fazla sayida teknik uygulamaya el- 
veri§li olmasi. 

Uzerinde konu§mak istedigim §ey, 
nesneleri qok kiiguk olgeklerde kont- 
rol ve manipule etme (tutup hareket 
ettirme) konusu. 

Bunu soyledigim anda insanlar ba- 
na minyaturle§tirmeden ve giinumuz- 
de bunun ne kadar geli§mi§ oldugun- 





2 mikron 


Diinyanm en ku'^iik gitari, yakla§ik tek bir hucre biiyuklugiinde. Uzunlugu 10 mikron (mikron = 10' 6 metre) 
ve her biri 50 nanometre (nanometre = 10' 9 metre), ya da 100 atom geni§liginde alti tele sahip. Cornell 
Universitesi ara§tirmacilari tarafmdan, kristal halindeki silikondan yapilmi§. 


dan sozediyorlar. Yanisira, kiigiik par- 
magimzin tirmagi btiyiikltigtinde 
elektrik motorlarindan ya da §imdiden 
piyasaya siirtilmii§ ve topluigne ba§i- 
na dua sigdirmaniza olanak saglayan 
aygittan. Ancak bu higbir§ey degil. 
Bu, benim iizerinde konu§mak istedi- 
gim konu yoniinde atilmi§ en ilkel, 
hatta duraksatici bir adim. A§agida 
inanilmaz kiigtikltikte bir diinya var. 
ileride, 2000 yilindan giintimtize bak- 
tiklannda insanlar, bu yonde ciddi bir 
adim atmak igin neden 1960 yilma ka- 
dar beklendigine §a§iracaklar. 

Brittanica Ansiklopedisi’nin 24 cildini, 
bir topluigne ba§ina sigdirabilir miyiz? 

Bakalim, i§in igine neler giriyor. 
Topluigne ba§imn gapi bir in/in 16’da 
biri kadardir. (1 inq = 2,54 cm). Eger 
bu gapi 25.000 kat buyuturseniz, igne 
ba§mm alani, ansiklopedinin sayfalari- 
nin toplam alamna e§it olur. Oyleyse 
yapilmasi gereken, ansiklopedideki 
butun yazilann boyutunu 25.000 kez 
kugultmekten ibaret. Bu mumkiin 
mii? insan gozii, bir ing’in 1/120’ini 
ayirdetme yetenegine sahip; bu da ka- 
baca, ansiklopedi yazilanndaki nokta- 
ciklardan (gren) bir tanesinin gapina 
kar§ilik geliyor. Bunu 25.000 kez kii- 
gulttugiinuzde, gapi 80 angstrom olur 
(1 angstrom = 1 x 10 10 metre); yani 
metrenin on milyarda biri ya da, nor¬ 
mal bir metalin 32 atomu geni§ligin- 
de. Ba§ka bir deyi§le, bu noktalardan 
birinin alam hala 1000 atom igermek- 


te. Oyleyse her nokta, baskmin gerek- 
tirdigi boyuta kolaylikla uyarlanabilir. 
Sonug olarak, topluigne ba§inda, bu¬ 
tun Britannica’ya yetecek alan oldugu 
konusunda ku§ku yok. 

Dahasi, bu boyutta yazilmi§ bir ya- 
ziyi okuyabiliriz de. Yazinin kabarik 
metal harflerle yazildigim du§iinelim. 
Yani, ansiklopedide siyah olan yerler- 
de, normal boyutlarmin 1/25.0004 ka- 
dar kuQultiilmu§, kabarik metal harf- 
ler var. Bunu nasil okuyacagiz? 

Bu §ekilde yazilmi§ bir§eyi gunii- 
muzdeki tekniklerle okuyabiliriz. 
(Boyle bir yazi tekniginin gergekle§ti- 
gi donemde, bunu okumak igin de qok 
daha iyi yollar bulunacagindan ku§ku 
yok; ama ben temkini elden birakma- 


yip, bugunkti tekniklerle yetinece- 
gim.) Metali plastik bir maddeye basti- 
rarak kalibim gikanr, plastigi dikkatle 
ayirarak igine silika buhan uygulanz. 
Daha sonra, olu§an silika plakayi be- 
lirli bir agiyla gelen altm buharma tu- 
tanz. Bu i§lemden sonra butiin harfler 
agikga belirir. Son olarak da, silika 
plakadaki plastigi eritip ona bir elekt- 
ron mikroskopla bakanz! 

Sonug olarak, ansiklopedideki yazi- 
lan, igne ba§i iizerinde 25.000 kez kti- 
gultulmii§ kabartma harflere indirger- 
sek, onu giinumuzde okumanm zor 
olmayacagi ortada. Ustelik bunun 
kopyasim olu§turmamiz da zor degil. 
Yapacagimiz tek §ey, aym metal plaka¬ 
yi plastige bir kez daha bastirmak. 



Kuguk Yazmayi 
Nasil Ba§aracagiz? 

Bir sonraki sorun, nasil yazacagi- 
miz. Giinumuzde bunun iqin belirli bir 
teknik yok, ama bunun ilk baki§ta go- 
riindiigii kadar zor olmadigim soyle- 
meliyim. Bir kere, elektron mikrosko- 
pun lensleri, kiigultme amaciyla ters 
gevrilerek bu ters merceklerden geg- 
mesi saglanan iyonlar, qok kiigiik bir 
noktaya odaklandirilabilir. Bu noktayi 
kullanarak, TV katod i§mi osiloskopu- 
na yazdigimiz gibi, yani dogrular bo- 
yunca ilerleyerek yazabiliriz. Ancak 
bu arada, tarama sirasinda birakilacak 
malzemenin miktanm saptayan bir 
ayarlama da yapmamiz gerekecek. 

Yer ve elektrik yiikii simrlamalan 
nedeniyle bu yontem qok yava§ olabi- 
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lir. Ancak daha hizli yontemler de bu- 
lunabilir. Sozgelimi, bir tur fotografik 
stiregle, iizerinde harf bigiminde delik- 
ler olan bir ekran yapabiliriz. Sonra, 
deliklerin arkasinda bir kivilcim gika- 
rarak, metalik iyonlan deliklerden qe- 
ker, az once soziinii ettigim lens siste- 
mini kullanarak, ignenin ba§inda me¬ 
tal birikimini saglayacak, iyon formun- 
da kiigiik imgeler olu§turabiliriz. 

Gergi i§leyip i§lemeyeceginden qok 
da emin degilim ama, daha basit bir 
yol da §u olabilir: Ters i§leyen optik 
bir mikroskopla, i§igi qok kiigiik bir 
fotoelektrik ekrana odaklanz. Bu du- 
rumda, i§igin dii§tiigii ekrandan elekt- 
ron salimmi olacaktir. Bu elektronlar, 
elektron mikroskopun mercekleri ta- 
rafindan, dogrudan metalik ytizeye 
garpacak §ekilde kiigiiltiilerek odakla- 
mrlar. Boyle bir i§in yeterince uzun 
stirede metal iizerinde iz birakabilir 
mi? Bilmiyorum ama, olmazsa, igne- 
nin ba§mi metal yiizey yerine ba§ka 
bir yiizeyle (elektronlann garptigi ye- 
ri, daha sonra da olsa gorebilmemizi 
saglayacak bir degi§iklige ugratan) 
kaplamak miimkiin olsa gerek. 

Bir miktar elektronu giderek biiyii- 
yen ekranlara yayma durumunda ol- 
dugu gibi, biiyiitmede kar§ila§tigimiz 
ttirden bir yogunluk sorunu, bu cihaz- 
larda yok. Durum tarn tersi. Fotoelekt¬ 
rik ekrandan salman bir miktar elekt¬ 
ron, qok kiigiik bir bolgeye odaklamr 
ve qok daha §iddetli olur. Bunun §u 
ana kadar neden gergekle§tirilmemi§ 
oldugunu bilmiyorum! 

BiLIMveTEKNIK 


Topluigne ba§ina sigdirilmi§ Brit- 
tanica Ansiklopedisi’nden bu kadar. 
§imdi de diinyamn butun kitaplarmi 
ele alalim. ABD Kongre Ktittiphane- 
si’nde yakla§ik 9 milyon cilt kitap 
var. British Museum Ktittiphane- 
si’nde 5 milyon, 5 milyon da Fran- 
sa’mn Ulusal Kutiiphane’sinde. Bun- 
lann bir kismi, ku§kusuz birden fazla 
kopya halinde. Oyleyse diyelim ki, 
diinyada ilgilendigimiz toplam 24 
milyon cilt kitap var. 

Butun bu kitaplan, az once sozunii 
ettigimiz olgege kiigiiltiirsem ne olur? 
Ne kadar alan kaplarlar? Yakla§ik bir 
milyon topluigne ba§inm kapladigi ala- 
m. Qiinkii elimizde, 24 ciltlik ansiklo- 
pedi yerine 24 milyon cilt var. Bu alan, 
kenarlan 1000 igne ba§i olan bir kare- 
nin alanina, yani yakla§ik 2,5 m 2 ‘ye 
e§it. Bu demektir ki, kagit inceliginde- 
ki plastik astarli silika kalibin alam, an- 
siklopedinin 35 sayfasimn toplam ala- 
m kadar. Yani, insanoglunun bugiine 
kadar kitaplara gegirdigi turn bilgi, bir 
bro§iir halinde ta§inabilir; iistelik kod- 
lanmi§ olarak degil, orijinal resimler, 
kabartmalar ve her§eyiyle, kiiguk 61- 
gekli ama eksiksiz bir kopya olarak! 

Caltech’teki kutiiphanecimize, bun- 
dan on yil sonra bir binadan otekine 
ko§arak yerden tavana yigili 120.000 
kitap, gekmeceler dolusu kartlar ve 
daha eski kitaplarla dolu depolarla ug- 
ra§mak yerine, biitiin bu bilgileri tek 
bir kiitiiphane karti halinde saklayabi- 
lecegini soylesem kimbilir ne derdi... 
Ba§ka §eyler de yapilabilirdi. Sozgeli¬ 


mi, Brezilya Universitesi’nin kiitiipha- 
nesinin yanmasi durumunda, birkag 
saat iginde bizim kiitiiphanedeki bii¬ 
tiin kitaplarm ana kahbmdan bir kop¬ 
ya gikanp, normal bir mektup zarfiyla 
gonderebilirdik. 

Bu noktadan sonra konu§mamn 
ba§hgi a Altta Daha Yer Var” degil, 
“Altta Daha Qoook Yer Var” olmak 
zorunda. §u ana kadar yapmaya ga- 
li§tigim, yer oldugunu, yani nesnele- 
rin pratik bir yolla kiigiiltiilebilecegi- 
ni gostermek. §imdi de bunu nasil ya- 
pacagimizi degil, yalmzca ilkesel ola¬ 
rak ne yapilabilecegini, ba§ka bir de- 
yi§ye fizik yasalanna gore neyin ola- 
nakli oldugunu gostermek istiyorum. 
Yergekimini ortadan kaldirmaya ga- 
li§miyorum; bu, ancak fizik yasalan- 
mn dii§iindiigiimiiz gibi gikmamasi 
sonucu miimkun olabilir. Soyleyecek- 
lerim, yasalann dii§iindiigumiiz gibi 
olmasi durumunda nelerin yapilabile- 
cegi iizerine. Heniiz yapilmami§ ol- 
malarmin nedeniyse, yalmzca sira 
gelmemi§ olmasi. 

KCiguk Okekli Bilgi 

Biitun bilgiyi ve resimleri dogru¬ 
dan giiniimiizdeki bigimleriyle kopya- 
lamak yerine, bilgi igerigini, harfleri 
nokta, gizgi ve benzerlerinden olu§an 
kodlarla yazdigimizi du§iinelim. Her 
harf alti ya da yedi bit’lik bilgiyi tem- 
sil ediyor; yani her harf igin alti ya da 
yedi nokta veya gizgi gerekiyor. §im- 
di, her§eyi daha onceki gibi topluigne 
ba§min yiizeyine yazmak yerine, mal- 
zemenin igini de kullanacagim. 

Noktayi, bir metalin kuguk bir 
noktasiyla, yamndaki gizgiyi de bir 
ba§ka metalin biti§ikteki bir noktasiy¬ 
la vb. gosterdigimizi du§iinelim. Yine 
temkinli davranarak, bir bit’lik bilgi- 
nin de 5 x 5 x 5 = 125 atom gibi kii- 
quk bir “atom kupii” gerektirdigini 
varsayalim. Bilginin yayilma (difuz- 
yon) ya da ba§ka bir siiregle kaybol- 
madigindan emin olmak igin, aslinda 
lOO’iin biraz iizerinde atom yeterli 
olabilir. 

Ansiklopedideki tahmini harf sayi- 
sindan ve 24 milyon cildin her birinin 
de ansiklopedinin bir cildinin boyut- 
lannda oldugu varsayimindan yola qi- 
karak, varolan bilgiyi bit cinsinden 
hesapladim: 10 15 . Her bir bit iqln 100 
atom alirsak, insanoglunun kitaba 
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gegirip dikkatle biriktirdigi btittin bil- 
gi bu yolla, kenar uzunlugu bir ing’in 
1/2005 olan bir ktip igine yazilabilir; 
yani insan goztintin gtigltikle algila- 
yabilecegi bir toz pargacigina. Oyley- 
se a§agilarda gergekten de bol bol 
yer var. 

Bu gergek, yani muazzam btiytik- 
lukte bilginin son derece ktigtik bir 
hacime sigdirilabilecegi gergegi, biyo- 
loglarca zaten bilinmekte. Qok ktigtik 
bir hticrede, insan gibi karma§ik bir 
yaratigm dtizenlenmesi igin gereken 
butiin bilginin nasil igerildigi sorusu 
boylece agiklanmi§ oluyor. Biitiin bu 
bilgi -gozlerimizin renginin mavi ya 
da kahverengi olu§u, dti§tintip dti- 
§tinmedigimiz, ya da fetusun gene ke- 
miginin, daha sonra oradan gegecek 
bir sinir igin onceden bir delik geli§- 
tirmesi gerektigi- hticrenin gok kti¬ 
gtik bir boltimtinde, bir bitlik bilgi 
igin hiicrede yakla§ik 50 atomun yer 
aldigi uzun DNA molekiilii zincirle- 
rinde bulunuyor. 

Daha Ustun Elektron 
Mikroskoplar 

Eger bir bit igin 5x5x5 atomun 
igerildigi bir kodlamayla yazmi§sam, 
onu bugtin nasil okuyacagim? Elekt¬ 
ron mikroskop yeterli degil; en fazla 
10 angstrom’u ayirdedebilir. Biitiin 
bu kiigiik olgekli §eylerden sozeder- 
ken, elektron mikroskopun ayirdetme 
guciinii 100 kat geli§tirmenin onemini 
vurgulamak isterim. Bu olanaksiz de¬ 
gil; gtinkti, elektronlarm kirimm yasa- 
larina ters degil. Boyle bir mikroskop- 
taki bir elektronun dalga boyu, bir 
angstrom’un yalmzca 1/205 olacaktir. 
Oyleyse atomlan tek tek gormek 
miimkiin olmali. lyi de, atomlan tek 
tek gormek ne i§e yarayacak? 

Ba§ka alanlarda da dostlanmiz 
var; sozgelimi biyolojide. Biz fizikgi- 
ler, sik sik onlara deriz ki “Sizlerin 
bu kadar yava§ ilerlemenizin nedeni 
ne, biliyor musunuz? Matematikten 
bizim yararlandigimiz kadar yararlan- 
mamaniz.” (Aslina bakilirsa, giinii- 
miizde biyolojiden daha hizli ilerle- 
yen bir alan bilmiyorum!) Aslinda bi- 
ze iyi bir yanit verebilirler; ancak ne- 
zaketleri buna elvermiyor. Ben onla- 
nn yerine yanit vereyim oyleyse: “Bi¬ 
zim daha hizli ilerlememiz igin, asil 


sizin yapmamz gereken bir §ey var: 
§u elektron mikroskopu 100 kat ge- 
li§tirmek!” 

I§te, giiniimiizde biyolojinin en te- 
mel ve onemli sorulan: DNA’daki 
bazlann dizilimi nasil? Mutasyon ger- 
gekle§tiginde ne olur? DNA’daki baz- 
lann sirasi, proteindeki aminoasitle- 
rin sirasiyla nasil ili§kilendirilebilir? 
RNA’mn yapisi nasil? Tek zincirli mi, 
gift zincirli mi? Baz siralamasi baki- 
mindan DNA’yla ili§kisi ne? Mikro- 
zomlar nasil diizenleniyor? Protein- 
ler nasil sentezleniyor? RNA nereye 
gidiyor; nasil ‘duruyor’? Proteinler 
nereye oturuyor? Aminoasitler nere¬ 
ye giriyor? Fotosentezde, klorofil ne- 
rede, nasil duzenlenmi§? Karotenoid- 
ler nerede i§in igine giriyor? I§ik 
enerjisinin kimyasal enerjiye donii§ii- 
miinde altta yatan sistem ne? 

Ttim bu sorulan yanitlamak, as- 
linda gok kolay: bakmak yeter. Zincir- 
deki bazlann sirasini da, mikrozomla- 
nn yapisim da goriirsiiniiz o zaman. 
Ne yazik ki giiniimiizdeki mikroskop¬ 
lar bu agidan biraz kaba kagiyor. Mik¬ 
roskopu 100 kat giiglii yaptiginizday- 
sa, biyolojinin birgok sorusunun iis- 
tesinden gelmek gok daha kolayla§a- 
caktir. Kabul, abartiyorum; ama biyo- 
loglann size minnettar olacaklan ke- 
sin. Minnettar olmayi da, matematik¬ 
ten daha fazla yararlanmalan gerekti¬ 
gi konusundaki ele§tirilere tercih 
edecekleri konusunda ku§ku yok! 

Gunumtizde kimyasal stireglere ili§- 
kin kuramlar, kuramsal fizige dayan- 
dmlmi§ durumda. Bu anlamda fizik, 
kimyamn temelini olu§turur. Ancak 


kimya, analiz de igerir. Elinizde tuhaf 
bir madde var ve onun ne oldugunu 
bilmek istiyorsaniz, uzun ve karma§ik 
bir kimyasal analiz stirecinden geg- 
mek zorundasimzdir. Giinumuzde he- 
men her§ey goztimlenebilir, yani ana¬ 
liz edilebilir; bu ytizden dti§uncelerim 
biraz geg kalmi§ sayilir. Ancak fizikgi- 
ler, eger isterlerse, kimyasal analiz ko¬ 
nusunda kimyacilarm kuyusunu kaza- 
bilirler. Karma§ik herhangi bir madde- 
nin analizini yapmak gok kolay olabi- 
lir; yapilacak tek §ey, ona bakip atom- 
larinin nerede oldugunu gormek. Ne 
yazik ki, gunumiizdeki elektron mik¬ 
roskoplar bunu yapmak igin gereken 
giicun 100 kat altindalar. (Daha sonra 
§u soruyu sormak isterim: Fizikgiler, 
kimyacilarm tiguncti sorunu olan sen- 
tez konusunda bir§ey yapabilirler mi? 
Herhangi bir kimyasal maddeyi olu§- 
turmak igin fiziksel bir yol var midir?) 

Elektron mikroskobun bu denli za- 
yif olmasimn nedeni, merceklerin f-de- 
gerinin Ve 10001e kalmasi; dolayisiyla 
diyafram agikligi yeterince buytik de¬ 
gil. Eksene gore simetrik duragan alan 
mercekleriyle belirli bir degerden bti- 
ytik f-degeri olu§turmanm olanaksiz 
oldugunu kamtlayan kuramlar oldugu¬ 
nu biliyorum. Bu nedenle guntimuzde- 
ki ayirdedici gtig, kuramsal olarak ala- 
bilecegi en buytik degeri ta§iyor. An¬ 
cak her kuram, belirli varsayimlar ige¬ 
rir. Peki alan, ille de simetrik mi olmak 
zorunda? §imdi soruyorum: Elektron 
mikroskobu daha gtiglti hale getirecek 
bir yol gergekten yok mu? 

feviri: Nermin Arik 

Kaynak: http://zyvex.com/nanotech/feynman.html 
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Fotografgilikta, goruntiinun zen- 
ginle§tirilmesi amaciyla ba§vurulan 
qok ge§itli yontemler var. Qekim ya da 
baski sirasinda yapilan bazi miidahale- 
ler, fotografin gorunu§unu tumuyle 
degi§tirebilir. Fotografi gergeklikten 
uzakla§tiran, izleyende inanilmasi 
giig, gergekiistu etkiler yaratan bu su- 
numlari olu§turan yontemlerin genel 
adi efekt. 

Ozellikle sik fotograf gekenler, ba- 
zen yeni ve farkli denemelere gereksi- 
nim duyabilirler. Eger yenilikler pe§in- 
deyseniz, fotografin yakaladigi gergek 
goruntuler uzerinde, birbirinden fark¬ 
li ge§itli yontemler uygulayarak, ken- 
dinize ve fotograflarmizi izleyenlere 
yepyeni sunumlar yaratabilirsiniz. 
Farkli araglarla oldukga farkli sonug- 
lar veren, qok sayida efekt var. Qekim 
oncesinden ba§layarak, makineden, 
objektiflerden karanlikodaya, hatta 
banyo edilmi§ filme ya da baskisi ya- 
pilmi§ fotograf kartina kadar pek qok 
a§amaefekt igin kullamlmakta. Ba§ka 
bir deyi§le, i§ik, fotograf makinesi, filt- 
reler, filmier, karanlikoda, duyarkat ya 
da karta yapilan miidahaleler, kisaca 
fotografin her a§amasi efekt olu§tur- 
maya uygun. Ancak efekt uygulamala- 
n genellikle qok dikkatli gah§mayi, ba¬ 
zi durumlarda da hesap yapmayi ge- 
rektirir. 


I§ik Efektleri 

Efektler arasinda en kolay uygula- 
nabilenlerden biri i§ik efektleridir. Yo- 
nii ve §iddeti denetlenebilen tek i§ik 
kaynaklan, renkli i§ik kaynaklan, qok- 
lu fla§ kullammi, basit i§ik efektlerinin 


ba§inda gelir. Renkli i§iklar, fotograf- 
lanan nesneye kendi i§iklanm vererek 
nesnenin gergek etkisini degi§tiriler. 
Renkli i§ik altinda, goriintulenecek 
alandaki beyaz bolumler i§igin rengini 
alirken, diger alanlar daha farkli renk- 
ler olu§tururlar. Qekim sirasinda, 
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renkli i§igin yamsira beyaz 
bir i§ik kaynagi da kullan- 
mak yararli olur. Farkli 
renklerdeki iki ya da daha 
qok sayida i§ik kaynagmm 
birarada kullammi da ilging 
sonuglar verebilir. Ornegin, 
salt mavi i§ikta gekilen bir 
portrede olu§an etkiyle, ma¬ 
vi ve kirmizi i§ikta gekilen 
aym portredeki etki birbiri- 
ne pek benzemez. 

Beyaz i§ik kaynaklarinm 
online konan renkli filtre¬ 
ler, renkli fla§lar ya da filt- 
reyle renklendirilmi§ renkli 
fla§lar; ek olarak, morotesi 
i§ik kaynaklari, mekan ay- 
dinlatmakta kullanilan sod- 
yum lambalan gibi i§ik kay- 
naklan da efekt olu§tur- 
makta kullamlabilirler. 

Kullanilan i§ik kaynagi- 
na bagli olarak, ozellikle 
uzun i§iklamalarda, fotog- 
raf gekenin ileri geri yapacagi hareket- 
lerle, i§ikla boyama yapilabilir. Yine 
uzun bir i§iklama siiresinde, nesnenin 
yer degi§tirmesini izleyerek, farkli ko- 
numlarda, aym fotograf karesi iizerine 
iki ya da daha fazla fla§ patlatarak tii- 
miiyle yeni bir etki yaratmak olasi. 
I§ik efektleri yaratmakta yansiticilar 


da etkin. Ornegin, buru§uk ya da kiv- 
nmlanmi§ bir altiminyum folyodan, ya 
da parlak ytizeyli bir cam kiireden, ya 
da renkli, parlak bir bardaktan elde 
edilen yansima goriintuleri, aynadaki 
dogrudan bir yansima gorunttistinden 
qok daha gergekustiiymu§ izlenimi ve- 
rir. 



Makine ve 

Objektif 

Efektleri 

Qekim sirasinda hareket 
ettirilen fotograf makinesi, 
duragan konularda olduk- 
ga farkli etkilerin olu§masi- 
na neden olur. Makinenin 
sagdan sola - soldan saga 
hareketinde yatay gizgiler, 
yukandan a§agiya - a§agi- 
dan yukanya hareketlerin- 
de dii§ey gizgiler, gapraz 
hareketinde gapraz gizgi- 
ler,dairesel hareketinde de 
yaya benzer gizgiler elde 
edilir. Bu gizgilerin yogun- 
lugu ve goriintunun netlik 
derecesi hareketin hiziyla 
ve i§iklama suresiyle ili§ki- 
lidir. 

Zoom objektifler, objek¬ 
tif efekti yaratmakta olduk- 
ga etkilidirler. Uygun bir ortiicii hizi 
segiminden sonra yapilmasi gereken, 
gekim sirasinda, yalmzca objektifin 
odak uzunlugunu degi§tirmek. Ya da 
ba§ka bir deyi§le, ornegin 28 - 200 
mm bir objektif kullamyorsamz, ortii- 
cuniin agik kaldigi sure boyunca ob- 
jektifinizin odak uzunlugunu denetle- 
yen bilezigi gevirerek, merkezden di§a 
yayilan gizgileri igeren goriintu etkile- 
ri yaratabilirsiniz. Zoom patlatma de- 
nilen bu etki, konu yeterince uygun 
segilmi§se oldukga degi§ik sonuglara 
ula§mayi saglar. 

Bilindik, kaliteli optik objektifler ye- 
rine, plastik objektifler kullanarak go- 
runtii netligiyle oynanabilir. Bu saye- 
de, keskinligi qok daha dii§uk ve daha 
yumu§ak goriintuler elde edilir. Objek¬ 
tif yerine, normal bir mercek, igne de- 
ligi etkisi yapan bir diizenek (ornegin 
bir folyo igneyle delinerek objektif ye¬ 
rine bu malzeme yerle§tirilebilir) ya da 
kartondan yapilacak bir tup iizerine ta- 
kilan basit bir mercek kullanarak, ob¬ 
jektif efektleri ge§itlendirilebilir. 

Filtre Efektleri 

Objektifin online takilarak kullam- 
lan filtreler qok ge§itli. Her filtrenin 
yarattigi etki digerinden farkli. Goriin- 
tiiyii yumu§atmada kullanilan yumu- 
§atici filtreler, sis etkisi yaratan sis filt- 
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releri, goruntuyu renklendirmeyi sag- 
layan tek, iki ya da tig rengin birarada 
kullamldigi dereceli filtreler, gortintti- 
ye gokku§agi eklemeyi saglayan gok- 
ku§agi filtreleri, gortintti- 
yu gogaltan gogaltma filt¬ 
releri, yildiz ve parilti filt¬ 
releri, kismi gizgisellik filt- 
releri ozel efekt yaratma- 
da etkin olanlar. 

Film Efektleri 


Film efektleri iki ayri 
ba§likta ele alinabilir: 
Film segimi ve filme ban- 
yo sirasinda miidahale. 

Gtin i§iginda kullamlan 
tungsten filmier, ya da 
tungsten aydmlatma ya- 


pilmi§ yerlerde gtim§igi 
filmier kullanmak go- 
rtinttilerin farklila§ma- 
sim saglar. Kizilotesi 
filmier, renkleri gok de- 
gi§tirir. Film hizlan da 
bir efekt olarak kullam- 
labilir. I§igin az oldugu 
ortamlarda hareketli 
konular igin dti§tik hiz- 
h filmier (50 -100 ISO) 
segilebilecegi gibi, ay- 
dinlik ortamlarda kulla- 
nilacak yiiksek hizli 
filmier (400-1600 ISO), 
gren denilen tanecikle- 
rin btiytimesine yol 
agarak gortinttintin 
keskinligini azaltirlar. 

Her filmin banyo 
edilme kurallan belirli- 
dir. Banyo kurallannda 
yapilacak degi§ikler 
farkli efektlerin olu§- 
masma neden olur. 
Banyo sirasinda, banyo siirelerini de- 
gi§tirmek yoluyla miidahale etmek bir 
yol. Bir ba§ka yol da filmin banyo mal- 
zemesini degi§tirmek. Ornegin say- 



* 


Efral 

H 



dam filmi, kizilotesi filmi ya da giin i§i- 
ginda gekilmi§ tungsten filmi renkli 
negatif film banyosuyla yikamak, 
renklerde inamlmasi gtig degi§imlere 
yol agar ve farkli efektlerin olu§masim 
saglar. 

Karanlikoda Efektleri 

Karanlikoda, gogu ali§ilmadik go- 
riintiiye ula§mak igin oldukga iyi bir 
ortam. Efekt yaratmak igin kullamlan 
gok sayida teknik var. Sertle§tirme, 
solarizasyon (i§ikla soldurma), fotog- 
ram, tonlara ayirma, tonlama, goklu 
baski, rolyef, gren, maskeleme karan- 
lik odada yaratilan efektlerin ba§inda 
gelenler. Bazi efektlerin yontemleri 
§oyle: 

Sertle§tirme, yalmla§tirarak nesne- 
yi agiga gikarmakta kullamlan efekt 
yontemi. Bu yontemle bir S/B negati¬ 
on igerdigi gri tonlan, siyah-beyaza 
donii§iir; kontrast gok yiiksek olur. 
Negatiften kontakt baski yoluyla pozi- 
tif alimr. Bu i§lemle elde edilen pozi- 
tifte gri tonlan azalir. Pozitiften yeni- 
den negatif elde edilir. l§lem biitiin gri 
tonlan oratadan kalkip, yalmzca si- 
yah-beyaz kalincaya kadar 
siirdiiriiliir. Sertle§tirme 
i§leminde yiiksek kont- 
rastli tire ya da grafik film¬ 
ier ve fotograf baski kart- 
lanyla kontrast gali§an ge- 
li§tiriciler kullamlir. 

Sabatier etkisi olarak 
da amlan solarizasyon, 
i§iklanmi§ bir filmin ya da 
baski kartmin, geli§tirme 
i§lemi sirasinda kisa siirey- 
le §iddetli bir i§ikla yeni- 
den i§iklandiktan sonra 
banyo, i§lemlerinin siirdii- 
riilmesiyle yaratilan bir 


Diger Bazi Efektler 

Elle renklendirme i§lemi, hem film, hem de ba- 
silmi§ kart iizerine uygulanabilir. Negatif renklendir¬ 
me i§lemi ign, fotograf malzemesi satan magazalar- 
dan bulunan, amaca uygun boya malzemesine ve 
g>k ince firgalara gereksinim duyulur. Film renklen- 
dirmede dikkat edilmesi gereken en onemli unsur, 
baskidan sonra rengin zit renge donii§ecegidir. Bas¬ 
ki sirasinda agrandizoriin renkli filtrelerini kullana- 
rak ba§ka etkiler yaratmak da olasi. Pozitif renklen¬ 
dirme ign farkli kalinlikta firgalara, kurutma kagidi- 
na ve boyaya gereksinim var. Suyla islatilan fotog¬ 
raf karti, iizerindeki fazla su alindiktan sonra boya- 


maya hazir hale gelir. Renklendirmede geni§ alanlar 
ign geni§ firga kullanmak, kart iizerinde firga izi 
kalmasmi onler. Her boyama i§leminin ardindan ku¬ 
rutma kagidiyla fazla boyalarin alinmasi yararlidir. 

foklu fotograf gekimleri farkli efektler yarat- 
makta ba§vurulan bir ba§ka yontem. Aym fotograf 
karesi iizerine iki ya da daha fazla sayida goriintii- 
niin gekilmesi mantigina dayamr. Boyle bir ^ekim si¬ 
rasinda, her ^ekim ign i§iklama hesaplarimn dikkat- 
lice yapilmasi, sonu£ goruntiinun kalitesini dogru- 
dan etkiler. 

Saydam filmlerle yapilan bazi uygulamalar da 
efekt aracidir. Bunlar arasinda en yaygim projeksi- 
yondan yansitilan bir goriintiiniin online yerle§tiri- 
len nesnenin goriintiilenmesidir. Yansitilan goriintii 


zemin olarak kullamlabilecegi gibi, nesnenin iizeri- 
ne diifiirulerek yapilan ^ekimlerle ilging efektler el¬ 
de etmek de olasi. Ozellikle saydam filmlerle kolay- 
ca yapilan sandvi^ goriintiiler de uygun konularin 
seglmesi halinde olduk^a etkileyici olabilirler. 

Polaroid (instant) filmlerin kullamlmasi halinde, 
bu tiir filmlerin yapilan sayesinde, goriintiiniin ge- 
lifme siirecinde yapilacak miidahaleler de yine fark- 
li goriintiilere ula§mayi saglar. 

Duyarkat iizerine yapilacak miidahaleler de il- 
ging goriintiiler verir. En basit miidahale bir toplu 
igneyle duyarkat yiizeyini, istenilen bigmde kazi- 
maktir. 

Baski sirasinda filmi saga - sola ya da a§agi yu- 
kari hareket ettirmek bile bir efekt yaratir. 
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efekt yontemi. Kullanilan filmin, kagi- 
dm ve geli§tiricinin ttirtiyle, ara i§ikla- 
ma sirasinda kullanilan i§ik kaynagi- 
nin §iddeti, sonug gorunttinun degi§- 
mesine neden olan unsurlar. Solari- 
zasyon efekti konttir gizgileri yaratir 
ve daha gri tonlarin elde edilmesini 
saglar. Kismi, ikili ya da uglii solari- 
zasyon uygulamalari yapmak olasi. 

Karanlikodada uygulanan bir ba§- 
ka teknik de tonlara ayirma. Kontrast 
geli§tirici ve yiiksek kontrastli filmier 
kullamlarak, bir negatiften, farkli de- 
gerlerde negatif ve pozitif elde edilir. 
Bunlar ustuste gaki§tirilarak yeniden 
basilir. Renkli tonlara ayirma i§lemi 
yapilirsa, renkli fotograf karti, renkli 
banyo ve renk filtreleri kullamlir. Qa- 
ki§tirma teknigi de S/B ton ayirma i§- 
leminden biraz farklidir. 

Qoklu baski, iki negatifin ustuste 
birle§tirilerek basilmasi yoluyla uygu¬ 
lanan efekt yontemi. iki negatifle bas- 
ki yapildigi igin yogunluk denetiminin 
yamsira, segilen konularm birbirleriy- 
le uyumu da onemli. 

Kabartma efekti anlamina gelen 
rolyef, negatifle pozitifin birle§imin- 
den elde edilir ve gortintude kabartma 
varmi§ etkisi uyandinr. Kontakt baski 
yontemiyle, negatiften pozitif elde edi¬ 
lir. Negatif ve pozitif filmin duyarkat- 
lan birbiri tizerine gelecek bigimde 
azicik saga-sola ya da yukan - a§agi 
kaydinlarak yerle§tirilir ve baskisi ya- 
pilir. Negatif - pozitif i§lemleri yapilir- 
ken, bunlardan birinin netligi bilerek 
bozulursa, yumu§ak rolyef efekti elde 
edilir. 




Fotografgiya Notlar 

Efekt olu§turmak igin ister gekim 
sirasinda, ister karanlikodada yapila- 
cak bir qok uygulama var. Biitun bu 
efektlerin segiminde onemli olan; fo- 
tografgimn ne yapmak istedigine ka- 
rar vermi§ ve nasil yapacagim biliyor 
olmasidir. Iyi bir efekt fotografgisi ol- 



mak pek kolay degil. Kullamlacak 
efektlerin sonuglarim onceden kestir- 
mek, ciddi bir birikim ve deneyim ge- 
rektirir. Ozellikle karanlikoda uygula¬ 
malari, uzun saatler boyunca, qok has- 
sas i§lem yapmayi gerektiren, oldukga 
zahmetli bir siireg. Hem malzeme, 
hem de zaman kaybiyla sonuglanma 
olasiligi da yiiksek. Yine de meraklan- 
mzi gidermek, yeni ve ilging goriintii- 
lere ula§mak, bunlarm nasil gergekle§- 
tigine tamklik etmek, sonuglan hak- 
kinda deneyim sahibi olmak, ba§kala- 
rinca yapilmami§ i§ler yapmak gibi 
olumlu yanlan da var. 

Bu yaziyla bazi efektler hakkinda 
genel bir bilgilendirme yapmayi hedef- 
ledik. Gergekten uygulama yapmak is- 
terseniz, bu konularda yazilmi§ ayrin- 
tili uygulama bigimlerini ve karanliko- 
dada gerekli i§lemlere ozgii regeteleri 
ileri dtizey fotograf kitaplannda bula- 
bilirsiniz. 

Serpil Yildiz 


Kaynaklar; 
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J. Hedgecoe; The Photographers Handbook, Ebury Press, London, 
1992 

M. Langford; Yaratici Fotografglik, inkilap Yayinlari, 1991 
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Tavla, iki ki§i tarafindan 30 pul ve 
iki zarla ozel tavla tahtasinda oynanan 
bir §ans oyunu. Tavlaya §ans oyunu si- 
fatini ekleten, zarlari. Oyunun zar at- 
maya dayanmasi, onu zeka oyunlan 
kategorisine sokmaz. Bu yuzdendir ki, 
anne-babalar gocuklarmin tavla oyna- 
masini istemezler ve okullarda da sat- 
rang gibi goremeyiz. Biz burada gok 
basit bir teknikle tavla oyunundaki 
zarlari devre di§i birakarak onu aynen 
satrang gibi, sonraki hamlelerin dti§ti- 
nulmesi gereken bir zeka oyunu hali¬ 
ne sokacagiz. Bu arada verecegimiz 
yeni tekniklerle tavlanm tahtasiz ve 
pulsuz da oynana bilecegini gostere- 
cegiz. 

Tavla, dtinyadaki en eski oyunlar- 
dan. Tavlanm kaynaklandigi oyunla- 
rin tarihi, bugtinkti Irak topraklan ige- 
risinde bulunan Giiney Mezopotam- 
ya’da kurulan Sumer uygarligina da- 
yanan 5000 yillik bir gegmi§e uzan- 
makta. Gunumtizde Hapis, Giilbahar 
(Hepyek), Mustacil (Miiptecil), Otuz- 
bir, Kiz Tavlasi, Talebe Tavlasi gibi ge- 
§itleri olsa da tavla denince akla, Dtiz 
Tavla (Kii§at) denen turn gelir. Genel- 
de tavla turnuvalan ve dolayisiyla da 
kitaplan Dtiz Tavlayi goz online 
alirlar. Biz de burada tavla kelimesini, 
Dunya Tavla Federasyonu’nun turnu- 
valarda uyguladigi kurallan ile Dtiz 
Tavla igin kullanacagiz [dtf]. 

Satrang kadar olmasa da, tavla igin 
de akademik gali§malar yapildi. Tesa- 
uro, tavlaya bilimsel yakla§arak tavla¬ 
yi ilk bilgisayar agma ta§iyan TD-Gam- 
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mon programmi yazdi ve bununla ilgi- 
li stratejiler geli§tirdi. 

§imdi, tavlanm tig temel elemani 
olan tavla tahtasi, zarlar ve pullan ta- 
nittiktan sonra her birini devreden gi- 
karacak yeni teknikleri verelim. 



Tablo 1 

Tavla Tahtasi. Dikdortgen prizma 
bigimindeki yassi tavla kutusu, agildi- 
gmda e§it btiytikltikte iki kapaktan 
olu§an tavla tahtasmi meydana getirir. 
Anlatimda kolaylik saglamasi agisin- 
dan, bir kitap gibi tavla kutusunu onti- 
ne agan oyuncuyu A ile ve kar§ida otu- 
ran rakip oyuncuyu da B ile gostere- 
lim. Yonlerde kan§ikhk olmamasi igin 
yazarin tavlaya A oyuncusu tarafindan 
baktigmi du§tinelim. Tavla tahtasinda, 
kapaklan birle§tiren mente§eli kenara 
e§ik denir. Oyun sirasinda, tavla tahta- 
smm sag ve sol kanatlarmin sadece 
oyuncular tarafinda kalan kisa kenar- 


lan hesaba katilir. Ozel olarak, sag ka- 
paktaki her bir oyuncunun kendi tara- 
findaki kenarma, o oyuncunun topla- 
ma alani ya da igerisi denir. Her bir 
oyuncunun toplama alanmin di§indaki 
kenarlara, di§ansi denir. Tablo Tdeki 
gibi bu dort kisa kenar alti§ar haneye 
boltinmti§ttir. Bu haneler Tablo 1 deki 
gibi A igin kendi tarafindaki kenarlar- 
da sagdan sola ve kar§i taraftaki ke- 
narlar igin soldan saga dogru olmak 
tizere, saat yontinde, Al, A2, ..., A24 
§eklinde numaralanirlar. Benzer nu- 
maralandirma B igin tam ters istika- 
mette Bl, B2, ..., B24 §eklindedir. Bu¬ 
rada, 1 < n < 6 igin An ve Bn haneleri 
sirasiyla A ve B oyuncularinin toplama 
alanlarmi meydana getirirler. 

Tavla Tahtasi 
Devreden Qikiyor 

Oncelikle §unu belirtelim ki, tavla 
en gtizel tavla tahtasinda oynanir. Bu¬ 
rada amacimiz, tavlanm tahtasiz da 
oynanma alternatifinin oldugu fikrini 
vermek. Mademki tavla tahtasmm sa¬ 
dece kapaklarmm kisa kenarlarmi kul- 
laniyoruz, o halde biz de diger kisim- 
lan atarak sadece bu kenarlan Tablo 
2’deki gibi birle§tirebiliriz. 

Tablo 2 

Burada gortildtigti gibi her hane- 
nin igine A ve B igin birlikte numara- 
lan yazilmi§tir. Daha da ileri giderek 
alttaki ko§eleri B12 ve B13 veya A13 



































B12 

Bll 

BIO 

B9 

B8 

B7 

B6 

B5 

B4 

B3 

B2 

B1 

A13 

A14 

A15 

A16 

A17 

A18 

A19 

A20 

A21 

A22 

A23 

A24 

B13 

B14 

B15 

B16 

B17 

B18 

B19 

B20 

B21 

B22 

B23 

B24 

A12 

All 

A10 

A9 

A8 

A7 

A6 

A5 

A4 

A3 

A2 

A1 


Tablo 2 


ve A12 haneleri yan yana gelecek §e- 
kilde ustteki ko§elerle birle§tirirsek 
Tablo 3’deki gibi kar§imiza, bir tersin- 
den bir de duziinden 1 den 24’e kadar 
numaralandirilmi§ bir §erit gikar. 


Tablo 3 

Burada tablo sayfaya sigsm diye A 
ve Bier yazilmami§tir. Boylece tavla 
tahtasmdan kurtulmu§ oluruz. Artik 
istersek tavla oyununu 24 hucreye 
bolunmu§ Tablo 3’deki gibi bir §erit 
uzerinde veya Tablo 2’deki gibi iki 
katli §erit uzerinde oynayabiliriz. 
Pratige gegirmek igin bu §eridi bir ka- 
git uzerine, yere veya kumsal gibi dtiz 
bir zemine gizebiliriz. Qizimin di§m- 
da, bu 24 hucreyi yan yana dizilmi§ 
kaplar, e§ilmi§ kuyucuklar veya tarak 
gibi dikilmi§ gubuklar §eklinde degi- 
§ik yollarla da elde edebiliriz. 

Zarlar. Bir gok masa oyununda 
hamleleri belirlemede kullanilan zar, 
kemik, fildi§i ve plastik gibi sert mad- 
delerden yapilan, kar§ilikli yuzunde 
bulunan noktalarm sayilan 7 olacak 
§ekilde, her yuzunde birden altiya ka¬ 
dar degi§en sayida nokta bulunan ku- 
gilik bir kuptur. Daha once Misirlilar 
tarafmdan bilinmesine kar§m, soylen- 
celerde zarm Truva sava§larma kati- 
lan yunan komutanlarmdan Palame- 

des tarafmdan bulunduguna inanilir. 

• •• 

Misir mezarlarmda I.O. 2000’den, 

• •• 

Qin’de yapilan kazilarda da I.O. 
600’den kalma kup bigimli alti yuzlu 
zarlar bulunmu§tur. 

Zar atildiktan sonra iistte kalan yu- 
zundeki nokta sayisi o ati§m sayisi ka- 
bul edilir. Zar oyunlarmda genellikle 
iki zar kullanilir. Usta oyuncular iste- 
digi sayilari elde etmek igin zar tutar- 
lar; bunu onlemek igin bazen zarlar 
bir fincamn igine konularak atilir. 

Zarlar Devreden Qikiyor 

Bu gali§manin temel ta§i bu bo- 
lum: Tavladan §ans faktorii olan zan 


gikartarak i§in igine biraz dii§unce 
katmak. Biz burada, istenen sayi gifti- 
ni oyunculara segtirecegiz. Bu elbet- 
te rastgele olmayacak; her bir oyun- 
cunun segimi, hem rakibinin segimini 


ve hem de kendisinden bir sonraki 
segimi etkileyecek. Yani bu segim, 
hem kendinin ve hem de rakibinin 
sonraki hamlelerini hesaba katarak 
yapilacak. Gorecegiz ki, iki zar atildi- 
gmda bir sayi gifti gelme ihtimalinin 
1/36 olmasma kar§m, burada verece- 
gimiz segim tekniginde istenen bir sa¬ 
yi giftinin segimi igin sadece 4 yol ola¬ 
cak. Bu bize, segim yapmanm gok 
karma§ik olmayacagim gosterir. §im- 
di, normalde zarla elde edilen sayila¬ 
ri nasil elde edebilecegimizi gostere- 
lim: Once, her oyuncuyu anlatim ko- 
layligi ve kan§ikhgi onlemek igin A 
ve B ile gosterelim ve segimlerinden 
sonra elde edecekleri sayi giftini fark- 
h parantez iginde gosterelim: A igin 
(x,y) ve B igin [x,y] kullanalim. Kabul 
edelim ki, yazi-tura veya herhangi bir 
yolla A oyuna once ba§lasm. Bu du- 
rumda segim kurallan: 

Adim 1: Ilk olarak A oyuncusu al¬ 
ti sayidan (1,2,3,4,5,6) birini segecek. 
(Ornegin, Tablo 4 deki gibi 51 seg- 
sin). 

Adim 2: Siradaki B oyuncusu 
A’nin segtigi sayinm di§mdaki be§ sa¬ 
yidan birini segecek. (Ornegin, Tablo 
4’teki gibi 4’u segsin). 

Adim 3: §imdi A kendisinin ve 
B’nin segtigi sayilann di§inda 4 sayi¬ 
dan birini segecek ve bu segtigi sayi 
ile B’nin 2. adimda segtigi sayiyi oy- 
nayacak. (Ornegin, Tablo 4 ? teki gibi 
A 11 seger ve ilk olarak (4,1) oynar). 

Adim 4: Siradaki B de benzer §e- 
kilde kendisinin ve A’nin en son seg¬ 
tigi sayinin di§inda 4 sayidan birini 
segecek ve bu segtigi sayi ile A’mn en 
son segtigi sayiyi oynayacak. (Orne¬ 
gin, Tablo 4’teki gibi B 6 yi segerek 
(1,6) oynayacak). 


... ve boylece oyun bitene kadar 
segime devam edilecek. 


Oyuncu 

Segilen Sayi 

Hareket Gifti 

A 

5 

yok 

B 

4 

yok 

A 

1 

(4,1) 

B 

6 

[1,6] 

A 

4 

(6,4) 

B 

2 

[4,2] 



. . . 


Tablo 4 


Tablo 4 

§imdi bu Tablo 4’teki her bir segi¬ 
mi tek tek yorumlayarak sistemin na¬ 
sil du§unce gerektirdigini gosterelim; 
A’nin 51 segimi: 5, A’nin oynayacagi 
sayi giftine girmeyecek ve B’nin segi¬ 
mi 5’in di§indaki sayilardan olacak. 0 
halde 5, A’nin istemedigi bir sayi ola¬ 
cak. 

B’nin 4’u segimi: 4, B’nin kendi 
giftinde bulunmayacak fakat 
A’nmkinde bulunacak ve A’nin bun- 
dan sonraki segimi 5 ve 4’iin di§inda 
bir sayi olacak. 0 halde 4, B’nin iste¬ 
medigi fakat A’nin i§ini bozacak bir 
sayi olmali. 

Bu gibi yorumlan devam ettirebili- 
riz. §u da bir gergek ki, her oyuncu 
rakibi ve kendisini etkileyeceginden 
segimini dii§unerek yapacaktir. 
Oyun oynarken, pek tabii ki, segilen 
sayilar akilda kalmayabilir ve kan§ik- 
lik meydana getirebilir. Bunu kolay 
bir §ekilde yapmak igin iki pratik yol 
gosterelim. 

1. Burada tabii ki zarlan zar ola¬ 
rak kullanmayacagiz ve sadece segti- 
gimiz sayilan gostermek igin bir nevi 
kalem olarak kullanacagiz. Bunun 
igin tavlamn e§igini veya herhangi 
bir yeri kullanabiliriz. Oyuncular elle- 
rine birer zar alirlar ve once oyuna 
ilk ba§layacak olmak iizere, zarlan 
segtikleri sayiyi gosterir konumda 
e§igin kendileri tarafina koyarlar. 
Bundan sonra her bir oyuncu (tabii 
ilk ba§layacak once), kendi zannin 
konumunu kar§ismdaki zann ve ken¬ 
di zannin eski konumu olmayacak 
§ekilde degi§tirir. Her iki zardan elde 
edilen sayi gifti, en son degi§iklik ya- 
pamn olacaktir. Boylece oyun bitene 
kadar bu kural devam ettirilir. Eger 
zarlarm iizerindeki sayilan nokta ile 
degil de rakamla gosterirsek, Tablo 
4’teki zarlarm konumu, e§ik uzerin¬ 
de a§agida Tablo 5’teki gibi olur: 
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22 
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24 
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23 
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21 

20 

19 

18 

17 

16 

15 

14 

13 

12 

11 

10 

9 
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4 
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5 
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A B A: (4,1) 


Tablo 5 


6 


6 


2 

1 


4 


4 


B:[l,6] A: (6,4) B:[4,2] 


bilecek her tiirlu yassi malzeme pul 
olarak kullamlabilir. Qizimin di§inda, 
bu 24 haneyi yan yana dizilmi§ kaplar 
veya e§ilmi§ kuyucuklar gibi yollar ile 
elde edersek, pullari da gakil ta§i, mis- 
ket gibi kaplarm igine sigabilecek ci- 
simler olabilir. Yine bu haneler tarak 
gibi dikilmi§ gubuklar ile elde edilebi- 
lirse, pullar da bu gubuklara gegecek 
her tiirlu halkalar pul olarak kullamla- 
bilir. Benzer §ekilde ornekler gogalti- 
labilir. 


Tablo 5 

2. Bu teknik igin uygun bir yere, yi¬ 
ne tavla tahtasinin e§igine olabilir, 
Tden 6’ya kadar rakamlar sirasiyla ya- 
zilarak bir zar §eridi olu§turulur. 
Oyuncular segtikleri sayiyi bu §eritte 
gostermek igin birer farkli i§aret cismi 
kullanirlar. Eger her oyuncu sirasi 
geldiginde i§aretinin konumunu diger 
oyuncunun i§aretinin iizerine gelme- 
yecek §ekilde yer degi§tirirse birinci 
yoldaki i§lemin aynisini yapmi§ olu- 
ruz. Eger i§aretler A igin ^ ve B 
igin kabul edilirse Tablo 5 ile aym 
anlama gelen Tablo 6 elde edilir. 


pullanyla oynanir. Bu boliimun amaci, 
tavlamn bulunmadigi herhangi bir 
yerde tavla oynayabilmek igin pullara 
alternatif sunmak. Onceki boltimde el¬ 
de ettigimiz §eritle tavla oynarken pul¬ 
lari arka arkaya dizmek yerine ust tis- 
te koyabiliriz ya da mademki her bir 
oyuncu igin butiin pullar birbirinin ay- 
ni, o halde, bir hanede kag tane pul 
varsa pul yerine o hanedeki pul sayisi- 
ni gosteren sayiyi yazabiliriz. Bu du- 
rumda, her bir oyuncu igin yazilan sa- 
yinin hangi oyuncu igin oldugu belir- 
tilmek igin aym parantez gosterimini, 
yani B igin () ve A igin [ ] kullamrsak, 
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1 

2 


2 

3 


3 
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4< 

5M 


5< 
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A B 


1^ 


1^ 
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2 
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3 

4< 
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5 
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3 

4^ 


4^ 

5 


5 

6 < 
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A: (6,4) B:[4,2] 


Kurallan 

Hangi tur tavla oynarsaniz oyna- 
yin, hepsinde de bir gift zarla elde et- 
tiginiz sayilar kullanilir. Bu sayilan 
verdigimiz yontemle elde ederseniz, 
tavlanizin (kurali ne olursa olsun fark 
etmez), kuralina gore bu yontemle oy- 
nayabilirsiniz. Eger dikkat edilirse, 
zar atmadan elde edilen zarsiz sayi 
giftlerinde hig gift olu§maz. Bunu da 
§oyle halledebiliriz, (etmesek de olur, 
gift atmadan da tavla oynanir) eger bir 
oyuncu rakibin pulunu kirarsa, bu kir- 
digi sayiyi iki defa daha (gift) oynaya- 
caktir. Eger oyuncu iki farkli sayi oy- 
nayip kapi alarak, iki pul ust liste ko- 
yarak kirmi§sa, btiytik veya kugiik is- 
tedigi sayidan birini hemen gift oynar. 

Yrd. Dog. Dr. Naim Qagman 
Gaziosmanpa§a Univ., Fen Edebiyat Fakiiltesi, 
Matematik Bblumu, 60100 Tokat 
ncagman@gop.edu.tr 


Not: Bu gali§ma, XV. Ulusal Matematik 
Sempozyumu’nda sunulan [gag-02] makalemin 
matematiksel kisimlari gikarilarak 
sadele§tirilmi§ halidir 


Tablo 6 

Pullar Devreden Qikiyor 

Tavla kutusunun iginde, her bir 
oyuncuya 15 tane olmak iizere, 30 ta¬ 
ne pul bulunur ve her oyuncunun pul¬ 
lari farkli renkte olur. Pullarm dizili- 
mi, oynanacak oyun turtine gore fark- 
lila§ir. Belirtmek lazim ki, en iyi tavla 


Dtiz tavla igin Tablo l’deki oyuna ba§- 
langig dizilimi a§agidaki Tablo 7’deki 
gibi elde edilir. 

Tablo 7 

Boylece pullari kullanmadan tavla- 
ya ba§langici gostermi§ olduk. Pratik 
olarak, Tablo 7’yi bir kagit iizerine, ye¬ 
re veya kumsal gibi dtiz bir zemine gi- 
zebiliriz. Bu durumda ust tiste dizile- 
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M E R A K 


Kiip fekeri hafif islak zemine koyunca, suyun 
§ekere niifuz ederek yukari gktigim goriiriiz. 
Oysa enerji yasasina aykiridir. Nasil agklayabi- 
liriz? Ben su yukari gkarken §eker tanelerinin 

baglarmi kirmasina 
(§ekeri ^ozmesine) bagladim. 

Cihan Kurtuluf 

Suyun §ekeri ^ozmesi sonucu agga gkan 
enerji, suyu yukariya gkarmak ign gereken 
enerjiye bir katki yapiyor olabilir. Ama buradan 
gelen enerji, asil etkenden kaynaklamn yamnda 
g>k onemsiz bir katki olmali. ftinkii aym olayi 
^ozunmenin olmadigi birg)k farkli durumda da 
gorebiliriz: Suya daldirilan kagit pe^ete, havlu 
ya da siingerde de su yukari gkar. Bu olaya 
“kapiler etki” (capillary action) ya da “kilcallik” 
adi verilir. Bir bardak su igne g>k ince (kilcal) 
bir cam boru sokarsamz, suyun bu boruda belli 
bir yiikseklige kadar gktigim gozlemleyebilirsi- 
niz. Kesme §eker de i^erisinde kii^iik hava bo§- 
luklari bulundurdugu ign, aym etki nedeniyle 
su bu bo§luklari doldurarak yukariya gkar. Ya¬ 
rn, olayin nedeni kesme §ekerin ignde hava 
bo§luklarinm olmasidir; §ekerin suda ^oztinme- 
si degil. 

Ama cevabin, dogru cevaptan g>k da uzak 
degil. fiinkii, suyu yukari kaldirmak ign gerek- 
li enerji ba§ka bir bagdan kaynaklamyor: Suyla 
§eker temas ettiginde bunlarin molekulleri ara- 
sinda olu§an baglar, bir miktar enerji agga g- 
karir ve bu enerjinin bir kismi suyu yukari gkar- 
mak ign kullamlir. Dogal olarak aym §eyi kilcal- 
lik olayimn gozlendigi turn sivi-kati sistemlerin- 
de soyleyebiliriz. Bir sivi ile sivinin temas ettigi 
kati bir yiizey arasinda olu§an bu baglar aym za- 
manda kilcallik olayimn temel nedenini olu§tu- 
ruyor. “Bag” derken, kimyada sikgi kargla§tigi- 
miz gii^lii baglar anlaglmasin. “van der Waals” 
olarak adlandirilan bu baglar, diger baglara go¬ 
re g>k zayiftir, ama biitiin molekiillerin birbirle- 
rini ^ekmesine neden oldugu ign oldukgi 
onemlidir. Kati ve sivi molekiilleri arasinda da 


? ? 

E J T I#K L E R I N I Z 

Sadi Turgut 


£ok hizli giden camlari kapali bir otomobilin 
ignde u^an sinekteki enerji kazancmi merak 
ettim. Otomobil g>k hizli hareket ederken 
ignde u^an sinek nasil oluyor da sadece 
ku'^iik bir enerjiyle arabayla hi^bir temasi 
olmadan arabanm hizinda yol alabiliyor? 

Hasan Yilmaz 

Olayi basitle§tirmek ign oncelikle otomobi¬ 
lin sabit hizla gittigini, sinegin de havada, ara- 
baya gore aym noktada sabit durdugunu varsa- 
yalim. Bu durumda sinegin tek yapmasi gereken 
§ey a§agiya dogru dii§mesini onlemek ign kanat 
grpmak. (Kanatlariyla havayi a§agiya iterek, et- 
ki-tepki ilkesinden dolayi, kendisini yukari kaldi- 
ran bir kuvvet olu§turmak.) Sinek bunu yapmak 
ign sadece havayla temas ettigi ign, ignde bu- 
lundugu havamn bir otomobille siiratle bir yerle- 
re gidiyor olmasimn hi<j bir onemi yok. Sinek, 
siipersonik bir jet ugiginda da olsa, normal bir 
evde de olsa havada durmak ign ne yapmasi ge- 
rekiyorsa aym §eyi yapar. Ugigin ya da otomo¬ 
bilin ne hizla gittigini bilmesine gerek yoktur. 
(Daha u£ bir ornek vermek gerekirse, Diinya’nm 


uzayda hangi hizla gittigini bilmesine de gerek 
yoktur.) 

Bu olay, fizikteki g)k daha genel bir ilkenin, 
gorelilik ilkesinin, iyi bir ornegi. Ama olayi bu 
genel ^er^evede irdelemeden de sinegi neyin bu 
kadar hizlandirdigim kisaca gorebiliriz. Otomo¬ 
bil kalki§tan son hizina erignceye kadar hizla- 
mrken, i^erideki havayi da ileri dogru iter. Ha- 
vamn ileriye dogru hizlanmasi, sinegin etrafinda 
(ileriye dogru) bir riizgar anlamina gelir, bu da 
sinegi ileri dogru iter. Gerg, eylemsizliginden 
dolayi sinek (arabaya gore) geriye kayacaktir, 
ama di§ariya gore siirekli ileriye dogru hizlam- 
yor olacaktir. Bu a§amada sinek arka cama da 
girpabilir, ama bu gaza ne kadar bastigimza ve 
sinegin ne yapmak istedigine bagli: konmak mi, 
ugnak mi? Kisacasi sinegi bu kadar yiiksek hiz- 
lara gkaran §ey otomobilin kendisi, sinek degil. 
Dolayisiyla, sinegin kazandigi enerji de motor 
tarafindan karglamyor. Bir ba§ka §ekilde ifade 
etmek gerekirse, hava ve sinek otomobilin tag- 
digi diger yiiklerden farksiz. Fakat, otomobilin 
tagdigi diger yiiklere oranla g)k daha hafif ol- 
duklari ign, benzin faturamizda bunlarin etkile- 
rini ayirt etmemiz olanaksiz. 


bu tipten zayif bir ^ekrne kuvveti vardir; kilcal- 
lik olayi da bu kuvvetten kaynaklamr. 

Olaya enerji agsindan baktigimizda iki degi- 
gk durumun soz konusu oldugunu goriiruz. Si- 
vi-kati arasindaki bu baglanma ya di§ariya ener¬ 
ji verir, ya da di§aridan enerji alir. Fiziksel sis- 
temlerin toplam enerjiyi azaltacak yonde hare- 
kete ge^tigi genel kuralmi hatirlarsak, birinci 
durumda (di§ariya enerji veren baglanma) sivi- 
kati arasindaki yiizey alam artma egilimindedir 
Su ile §eker, stinger, cam bu simftadir. ikinci 
durumda da (di^aridan enerji alan baglanma) 
bu alan azalma egilimindedir. Cam kapta civa, 
teflon tavada su bu simftadir. 

Birinci durumda sivi, kabin kenarlarin yuka¬ 
riya tirmamr. Tirmanma, dogal olarak, toplam 
enerjiyi (bag enerjisi + yiikselen suyun potansi- 


yel enerjisi) azaltamayacak belli bir yiikseklige 
kadar ger^eklegr. ince tiiplerde ger^ekle§en 
kilcallik olayimn en onemli ozelligi, tirmamlan 
yiiksekligin tiipiin ^apiyla ters orantili olmasi. 
Geni§ kaplarda milimetre diizeyinde olan bu 
yiikseklik, ince tiiplerde g)k daha fazladir. 
Aga^larin kilcal damarlarinda su metrelerce 
yiikseklige gkabilir. “Kilcallik” adi da, olayin 
kilcal tiiplerde g)k daha belirgin olmasi nede¬ 
niyle verilmi§tir. 

Son olarak ikinci tip durumda sivi-kati arasin- 
daki yiizey alam azalma egiliminde oldugu ign, 
tarn tersi olaylarin gozlendigini belirtelim. Bu tip 
sistemlerde sivi ince borular ignde agigiya iner. 
Fakat enerji agsindan aym sonu£ soz konusu. Ya- 
ni, suyu boruda a§agi itmek ign gereken enerji 
kirilan sivi-kati baglarindan karglamr. 


Sivi-kati baglanmasi enerji agga 
gkariyorsa, sivi daha geni§ yiizeye 
yayilir, kabin kenarlarindan yukari 
gkar, borularda yukselir. 


Sivi-kati baglanmasi di§aridan enerji 
aliyorsa, temas bolgesinin alam 
kiigiliir. Sivi, kabin kenarlarinda ve 
borularda a§agi iner. 
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Bulmaca 



Gokhan Tok 


123456789 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 



Soldan Saga 

1- Turk farmakolog / uslamlama. 2- Eski 
Misir’da hanedan / Ankara’da tunc £agi ken- 
ti /yavru verecek $aga gelen. 3- Temel elema- 
m pikrik asit olan patlayici / Almanya’da 
kent / Ak Hun. 4- Abba israilli devlet ada- 
mi / dolayli anlatma / (tersi) erken olmayan 
/ kam kalbe goturen damar. 5- Ku'^iik, silah- 
li ekip / yergi / odeme / bir ilimiz / ... Eins¬ 
tein, ABD’li fizikg. 6- Komor takimadalarmin 
en buyugii / bir ol^ii birimi / sodyumun sim- 
gesi / Avrupa ila£ Kurumu / sezyumun sim- 
gesi. 7- Birka^ renkli / Yunan spor kuliibii / 

Hindistan’da bir etnik grup / John..., televiz- 
yonun mucidi. 8- Bir nota / iki e§it par^adan 
biri / orojenez / diriltme. 9- Tokat’in bir il^e- 
si / kalbin normalden hizli atmasi / merak 
etmeyen. 10- Karadan havaya saldiri sistem- 
leri / iddia / Yolcu ve e§ya ulagmmi sagla- 
mak ign demir yolu ile ilgili birg)k kurulu§un 
bulundugu yer / Panama’nm guneybatisinda 
yarimada / lavrensiyumun kisaltmasi. 11- 
Bern Alplerinin dorugu / doymu§ hidrokar- 
bonlari daha hafif hidrokarbonlara ddnu§tur- 
me ig / Endonezya’nm plaka i§areti / Girit 
Adasi’nda bir burun. 12- Kaolinin ana madde- 
sini olu§turan hidratli aluminyum silikat / As- 
ya’da bir iilke / Battal Gazi’nin ati. 13- Mar¬ 
mara Denizi’nde ada / bir g^ek / totem / 
zirkonyumun simgesi. 14- (tersi) Fazla 
olmayan / Batman’in bir il^esi / Orta As- 
ya’da bir nehir / Guneydogu Anadolu Projesi 
/ bir nota. 15- Kopek / i§leyen / 
elektromanyetik dalgalarin bir turn / miijde. 

16- Atom sayisi 14 olan element / linux i§le- 
tim sisteminde bir dosya tiirii / terbiyeli / bir 
sayi. 17- Neolitik ?agda Fransa’da ya§ami§ 
bir kiiltiir / ahirda inegin ot yedigi bolme / kisa gzme / Phylidia ..., bir tiir deniz 
sumukliibocegi. 18- Osmanli’da yargi ve ogretim igyle ugra§an simf / Ridley 
Scott’un iinlii filmi / IBM’in eski bir programlama dili. 19- Mililitre / hayiflanma 
sozii / Atatiirk Kiiltiir Merkezi / elektrik-elektronik / acele etmek. 20- Eski dilde 
su / Siimer su tanrisi / gelir getiren mal / Fransizca "nerede?" / Rusya’da bir §e- 
hir / ... ipso, yalmzca bu nedenle anlaminda Latince kalip soz. 21- Saatte bir de¬ 
niz mili hiza e§it hiz birimi / italya’da bir kent / Tiirkiye’nin plaka i§areti / inter¬ 
net bilgi servisleri / e§ek sesi / rekabet kurumu. 22- Dagda atlayarak geglen yer 
/ e§ anlamli soziiniin kisaltmasi / wilson..., Kenya asilli Danimarkali atlet /agi. 23- 
Birine ekme igni yaptirmak / dikilita§ / kisaca otomobil / Akdeniz bitki ortiisii. 
24- Kronik obskruktif akciger hastaligi / Ana¬ 
dolu Ajansi / yabanci / babasi olmayan / ergen- 
lik ^aginda olan. 25- Balikesir’in bir il^esi / acik- 
li / temsilci / bir sanat akimi. 

Yukaridan A§agi 

1- Turk tiyatro yazari / Antalya’nm bir il^e- 
si. 2- Justus ..., Alman kimyaci / Babil mitoloji- 
sinde tanri^a / Vladimir..., Rus §air. 3- Temize 
gkarma / bir gzgi roman kahramam / Leman 
..., Tiirk §arkici / ... Tiirel, ekonomi profesorii. 

4- ilham / yitik / esneklik ol^iimii. 5- At rengi 
/ yeni Ay / Bulgaristan’in batisinda dag / Mec- 
nun’un sevdigi / Tiirkiye’ye kom§u bir iilke. 6- 
Devlet Su i§leri / devlete ya da vakfa ait kira / 
bir tiir kisa ney / (tersi) miihiir. 7- Siginmaci / 
kayak / Amerika Devletleri Orgiitii / £in felse- 
fesinde evren birligini saglayan diizen ilkesi. 8- 
Sodyumun simgesi / bir nota / gkarma / (ter¬ 
si) taraf / al^ak olmayan. 9- Artvin’in bir ilkesi 
/ mahkemede ^ozu'len sorun / biiyiite^ / yanli§- 
lik / yemekten emir. 10- Ceset / askeri bolge / 

Amerika Matematik Birligi / Eski Misir’da bir 


tanri / bir kignin miilkiyeti altmda bulunan, tagmr veya tagnmaz varliklar. 11- 
^an bigminde mavi g^ekler acan bitki familyasi / Avustralya ulusal kiitiiphanesi 
/ bir ev hayvam. 12- (tersi) kalabalik olmayan / siisiine dii§kiin kadin / yiin-pol- 
yester karigmi iplikle dokunmu§ dayamkli kumag 13- Propaganda sozii / miizik- 
te "g)k agir" / ABD’li komedyen. 14- insansiz hava ara^lari / Ortadogu’da eski 
bir uygarlik / Dostoyevski’nin "Su£ ve Ceza" adli romamndaki bir kadin karakter 
/ Ukrayna’nm ba§kenti. 15- Eski Misir’da bir firavun / ... Gokseven, bir tiyatro 
oyuncusu / sivil toplum kurulu§u (yabanci) / miizikte duraklama / bir siirenin ar- 
kasindan gelen zaman. 16- (tersi) Tekirdag’in bir ilkesi / Johann ..., Hollandah 
tarihg / Bahkesir’in bir ilkesi / insan kaynaklari. 17- (tersi) sahip / Uluslararasi 

bir yazarlar birligi / edebiyatla ugra§an ki§i/ 
Uluslararasi Salgin Hastahklar Ofisi / bir soru 
eki. 18- ... Kjeld, Danimarkali yazar / Avustral- 
ya’ya ait bir av silahi / elektrokardiyografi / Ay 
uzayi ara§tirma ekibi . 19- Sevgide sureklilik / 
Bir bilgisayar programlama grketi / riitbesiz as- 
ker / kahraman / internet explorer / bir tiir cet- 
vel. 20- Normal mikroskoplarda goriilmeyecek 
kadar kiic Ik nesneleri incelemek ign kullamlan 
mikroskop / bir nota / Vietnam haber ajansi / 
bir miizik aleti. 21- Alfred..., Avusturyali psiko- 
log / bir pil standardi / bilimden yoksun / Uzak- 
dogu’da oynanan bir oyun. 22- Diyarbakir-Silvan 
yolunda, Batman £ayi iizerinde koprii / ilave / 
Kiitahya’nm bir ilkesi. 23- Bir gzgi film tiirii / 
Hansa birligine bagli kentleri simgeleyen harfler 
/ izmit §ehirlerarasi Otobiis Terminali / Diyarba- 
kir’in bir ilkesi. 24- Pulsar / riboniikleik asit / 
bir meyve. 25-Dign tersi / bir bilgisayar oyunu 
tiirii / ... Erhat, Tiirk edebiyatg / Giiney Ameri- 
ka'da ya§ayan deve ku§u benzeri ancak daha kii- 
^iik^e, u^amayan ku§ / kaynagi belli olmayan 
soz ya da yazi. 


Ge^en Ayin Qoziimu 
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Yumurta kapiya dayandi. Ingiliz hu'kume- 
tinin oniinde yaklagk iiq aylik bir zaman kal- 
di. Herkes merakla bekliyor. Acaba hiikiimet 
gen degigmli yiyeceklere yegl igk mi yakacak, 
yoksa bu tiir besin maddelerinin uretimini ve it- 
halini ileri bir tarihe mi atacak? Ya da, hi£ beklen- 
medik bir §ekilde, genetik degigklige ugratilmi§ 
yiyeceklere 'Hayir' mi diyecek? 

ingiliz hiikiimeti, Irak savag sonrasinda aldigi 
olumsuz ele§tirilerden agzi yandigindan mi, yoksa 
ingilizlerin bilim iletigmine olan merakindan mi 
bilinmez, ge^tigimiz Temmuz ayi suresince toplu- 
mun her kesiminden insanlarin konu hakkindaki 
goru§lerini toplamayi ama^layan bir etkinlikler di- 
zisi duzenledi. Tarti§malarin doruga gktigi bir si- 
rada, 25 bilim adamindan olu§an ve hiikiimete da- 
m§manhk gorevi yapan bilimsel kurulun sekiz ay- 
dir uzerinde ^aliftigi rapor da yayimlandi. Hiikii- 
metin Aralik ayinda verecegi karar, oniimiizdeki 
yil supermarketlerin raflarinda genetik miihendis- 
lik iiriinii yiyecekleri barindiran yeni boliimlerin 
aglmasina yol agibilir. 

Konu politik, ekonomik ve bilimsel bakimdan 
g)k hassas. Irak savanna giderken kamuoyunun 
goru§unu almamakla su^lanan Tony Blair hiikiime- 
ti, gen degigmli (GM) yiyecekler konusunda yeni 
bir yaklagm izledi. Sistemli bir §ekilde, bireylerin 
bu yeni teknolojiye mutfaklarmin kapisim agp ag 
mayacaklarmi ogrenmek amaciyla iilke ^apinda 
yaklagk 450 toplanti duzenledi. Peki toplumun 
GM yiyeceklere olumsuz bakmasi neyi degi§tirir? 
Hiikiimetin GM yiyeceklere olumlu baktigi, bilinen 
bir ger^ek. Ulke gipinda ara^tirma ama^li GM bit- 
kiler zaten yillardir yeti§tiriliyor. Planlara gore de, 
oniimiizdeki Aralik ayindan itibaren ticari ama^li 
GM bitkilerin iiretilmesine ve ithaline izin verile- 
cek. Diyelim ki toplumun biiyiik kesimi ulkede GM 
yiyeceklerin ticari ama^li liretimine kar§i gkti. Bu, 
hukiimetin planlarim degi§tirmeye yeter mi? Soru- 
yu bir de §oyle soralim: iki yil ignde genel segm- 
lere gitmeyi planlayan hukiimet, GM yiyeceklere 
yegl igk yaktigi ign kaybedecegi oylari gozden g- 
karabilir mi? 

Politik olarak baska tiirlii baskilar da var hii- 
kumetin uzerinde. Ge^tigimiz on yilda geli§en bi- 
yoteknoloji endiistrisi, bir an once tohumlarmi in¬ 
giliz topraklarinda gormek istiyor ve bunun ign 
kulis yapiyor. Seksenlerin ortalarindan bu yana 
binlerce hektar alanda ticari ama^li GM iiriinii ye- 
ti§tiren Amerika ise, ingiltere de dahil olmak iize- 
re Avrupa Birligi'ni bir 'ticari sava§' ba§latmakla 
tehdit ediyor. Okyanusun bu tarafinda GM iiriinle- 
re karg gosterilen tepki, ku§kusuz Amerika'nm 
pazarim kisitliyor. Turn bunlar yetmezmi§ gibi, ba- 
zi bilim adamlari da ingiliz hiikiimetini bilimin, 
teknolojinin ilerlemesini engellemekle su^luyor, 
eger GM iiriinlerin tarimina ba§lamazsa, ingilte- 
re'nin teknoloji bakimindan geri kalacagim one sii- 





riiyor. Ne de olsa, 
eger ara§tirma projele- 

rini yiiriitecek odeneklerin tiikenmesini istemiyor- 
larsa, diger deyi§le i§siz kalmak istemiyorlarsa, bi¬ 
lim adamlarmin ara§tirmalarinm 'iiriinlerini' gos- 
termeleri gerekiyor. 

Hukiimete GM iiriinlerin ekimini onlemesi ign 
baski yapan bir grupsa, kitle orgiitleri oldu. Soz- 
gelimi Genewatch, GM iiriinlerin biyolojik ge§itlili- 
ge olumsuz etkisinin olacagim; Action Aid, Oxfam 
ve Save the Children gibi ii^iincii diinya ulkelerine 
yiyecek yardimi yapan hayir kurulu§lari da, iddia 
edilenin aksine, GM yiyeceklerin diinyanm aglik so- 
rununa coziim olmayacagim, yine geli§mi§ iilkele- 
rin igne yarayacak yeni teknolojileri bu iilkelere 
gotiirmek yerine, diinya gpinda yiyecek iiretimini 
gozden gegrmenin gerektigini ileri siiriiyorlar. 

Tony Blair ve hiikiimetini oniimiizdeki yil GM 
iiriinlerin ekimine izin vermeye yonelik planlarim 
yeniden dii§iinmeye yonelten en onemli etkense 
halkin nabzim yoklamak amaciyla diizenledikleri 
toplantilar oldu. Yapilan 450 toplanti, GM tohum¬ 
larmi gftglerin eline birakmak ign heniiz erken 
oldugu gorii§iiyle sonu^landi. Toplantilara ek ola¬ 
rak 23.000 kig de gorii§lerini gerek elektronik 
olarak gerekse posta yoluyla bildirdi. Bu sonba- 
har, toplantilarin ve yazili gorii§lerin resmi olarak 
degerlendirildigi bir rapor da yayimlanacak, ama 
gozlemlere gore Ba§bakan Blair, planlari ^oktan 


Qetin Sorular 


BBC'nin web sayfasindan uyarlanmi§ birkag 
soru.... 

• focugunuzun di§ giriiklerini yok edecek 
GM elmalari gjcugunuza verir misiniz? 

• Eger yari fiyatina satilsa GM domates salgi- 
si alir misiniz? 

• Uluslarasi bir biyoteknoloji firmasi Tiirki- 
ye’ye ozgii bir g^ekteki bir genden kanser teda- 
visinde etkili bir tedavi geli§tirdi. Genin sahibi 
kirn olmali: Tiirkiye hiikiimeti mi yoksa biyotek¬ 
noloji firmasi mi? [Yoksa geni hi£ kimsenin sahip- 
lenmesine izin vermemeli miyiz?) 

• Eger gftglerin GM bugdayi satin alip ekme- 
lerine izin verilirse o yilin hasilatindan ayirdiklari 
tohumlari bir sonraki ekmelerine izin verilmeli 
mi? 

Bol bol soru oldugu gibi her bir soruya veri- 
len yamt da ^egtlilik bakimindan zengin. Ne ya- 
zik ki bu sorulara verilen her yamt ge^erli. Yamt- 
lari dogru ve yanli§ diye ayirmak olanaksiz. 


gozden gegrmeye ba§ladi bile. 

Buraya kadar GM iiriinlerin bilimsel ola¬ 
rak kabul edilirliginden bahsetmedim. Ne 
de olsa bilimsel verilerin saglayacagi ya- 
mtlar, tarti§manm etrafindaki bulutlari da- 
gitacak; gelecek nesillleri etkileyebilecek 
boyle bir konuda en saglikli karari vermeye 
yardimci olabilecek. i§te son sekiz aydir gali§- 
malarim yiiruten 25 kiglik bilimsel kurulun, hii- 
kiimete tavsiyelerini agkladigi raporunun yayim- 
lanmasi bunun ign g)k onemliydi. Ne yazik ki, 
300 sayfaya yakla§an ve yaklagk 600 bilimsel ma- 
kalenin incelenmesiyle hazirlanan rapor, bulutlari 
dagitmaya yetmedi. ingiltere'nin onde gelen bilim 
adamlari bu raporda ozetle, bildigimiz kadariyla 
GM yiyeceklerin saglik uzerinde olumsuz etkileri- 
nin bulunmadigim, ama aym bigmde, bu tiir yiye¬ 
ceklerin biitiinuyle giivenli oldugunu soylemenin 
de olanaksizligim vurguladi. Alerjiler bu tiir yiye¬ 
ceklerin yol agabilecegi olasi saglik sorunlarimn 
bagm ^ekiyor. Kurul, diger yandan GM iiriinlerin 
ekildigi tarlalar ile digerleri arasinda geg§ olacagi- 
m, bunu onlemenin neredeyse olanaksiz oldugunu 
da ifade etti. 

Ge^tigimiz Temmuz ayinda ger^ekle§tirilen 
toplantilar dizisinde elbette ulkenin supermarket 
zincirlerinin temsilcileri de yer aliyordu. Bu grket- 
ler, tiiketicinin nabzina gore raflarim doldurmak 
gibi bir ticari gereksinim ignde, GM tarti§malari 
ignde taraflarim bir basin agklamasiyla belirledi- 
ler. Soylediklerine gore, tiiketicinin GM yiyecekle¬ 
re tepkisinin igginda, ulkenin onde gelen super¬ 
market zincirleri GM yiyecekleri stoklarinda bulun- 
durmayacaklar. Yani alan yok, satan yok... Kim ye- 
ti§tirecek, niye yeti§tirecek? 

Her tiirlii politik etkinlikte oldugu gibi, bu tar- 
tignalar da muhalefetin ele^tirilerinden nasibini al- 
di. Pek ^ok kig, kamuoyunun dii^iincelerini aimak 
yerine, hukiimetin kamuoyunu ikna etmeye gili§ti- 
gim soyledi. Tarti§malar, okullarin tatil oldugu ve 
herkesin tatile gittigi ay ger^ekle§tirildi ve yeterin- 
ce basin duyurusu yapilmadi. Adeta oldu bittiye 
getirilmeye ^aligldi. Hiikiimete dam§manlik yap- 
makla gorevli kurul iiyelerinin, GM bitkilere olum¬ 
lu yakla§an kesimden segldigi iddia edildi. Sanki 
bunu dogrular gibi, kurul iiyelerinden biri rapor 
yayimlanmadan istifa etti. Diyelim ki tiim bunlar 
dogru. Hiikiimet alttan alta, kamuoyunu GM yiye¬ 
ceklerin iiretiminin ve ithalinin en iyi segm oldu- 
guna razi etmeye ^ali§ti. Bu, i§e yarami§ gibi go- 
ziikmiiyor, giinkii ilk gozlemlere gore elde edilen 
tepki olumsuz. §imdi soru, bunun politik kararla- 
ra nasil yansiyacagi. 

Sorularin yamtlarindan ^ok bir karar bekleni- 
yor artik. Geriye yasal diizenlemelerle bu kararin 
en iyi bigmde uygulanmasi kaliyor. Soru GM iiriin¬ 
lerin ekimine izin verilip verilmeyecegi degil, iznin 
ne zaman verilecegi ve hangi tiir yasal diizenleme- 
lerin getirilecegi. 
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Ar-Ge Mucizesi 

Basari Oykuleri 

TUBiTAK Yaymlari Bilgi Dizisi 

Ara§tirma ve 

Geli§tirme £a- 

h§malari, son 

yillarda birg>k 

sektor ign bi- 

rincil onem ta- 

gyor. Bilim ve 

teknolojiyi iilke 

kalkmmasinda 

motor giicii 

olarak ba§arili 

§ekilde kulla- 

nabilen geli§mi§ iilkelerde, bilimsel qa\\§- 

malarin teknolojiye, teknolojinin de iirii- 

ne, dolayisiyla ekonomik degerlere do- 

nii^mesinde, sanayi kesimi cok onemli rol 

oynuyor. Bu iilkelerde hem Ar-Ge’ye ayri- 

lan pay yiiksek, hem de bu harcamalarin 

en az iicte ikisini sanayi kesimi yapiyor. 
•• 

Ulkemizdeyse sanayinin Ar-Ge i^erisinde- 
ki payi on yil oncesine kadar yuzde yirmi- 

ler duzeyindeydi. 

•• 

Ulkemizde bu bilincin olu§maya ba§la- 

•• • 

masi olduk^a yeni. 1995 yilinda TUBI- 

TAK’in giri§imiyle ba§latilan ve Di§ Tica- 

ret Muste§arligi’yla i§birligi ignde yuriitu- 

len sanayiye Ar-Ge desteginin, bu bilincin 

olu§masinda ve sanayimizin rekabet giicu- 

niin artmasinda onemli payi var. Sanayi 

kesiminin toplam Ar-Ge i^erisindeki payi, 

yedi yihm tamamlayan bu uygulamamn da 

onemli katkisiyla belirgin olgide artti ve 

yiizde kirklara ula§ti. Bu kitapta diinya 

firmasi olma yolunda onemli adimlar atan 

• 

biiyiik firmalarimizin yamnda KOBI’lerin 
de ilgin^ ba§ari oykiilerini bulacaksimz. 


iTiiywatUl! 

hlcIh 



Ataturkguluk Nedir 

ileri Yayinlari 



XML Cep Dani§mam 

William R. Stanek 
Qev: Selim Goksu 
Arkadag Yayinlari 


• • 

D U 


G 6 k h a n 




A S 


T o k 



Sayilarin Buyusii 

Clifford A. Pickover 
fev; Begum Kaptanoglu 
Giincel Yayincilik 

Bir rivayete gore 
Samoa’da ilko- 
kullar ilk kurul- 
dugunda yerliler, 
aritmetik hesap- 
lar yapmaktan 
cok ho§lanmi§lar. 
Silahlarim bir ke- 
nara birakip sii- 
rekli ^arpma, bol- 
me ve diger arit¬ 
metik hesaplarla 
ugra§mi§lar. Sizin matematikle aramz nasil 
bilmiyoruz ama, "Sayilarin Buyusii" mate- 
matigi size de bu denli sevdirebilir. Picko¬ 
ver, kitabim §oyle tamtiyor: "Bu kitaptaki 
gizemli, tuhaf ve eglenceli yapbozlar mate- 
matik dii§kiinii olmayanlarin bile sayilara 
agk olmasina neden olacaktir. Aslinda bu 
kitap yaraticilik, ke§if ve miicadeleye odak- 
lanmi§tir." Kitabin 1. ve 4. boliimii yeni 
ba§layanlar tarafindan yapilan eglenceli si- 
mf deneyleri ve ke§ifleri ign diizenlenmi§. 
Diger boliimlerdeyse, matematiksel hileleri 
biraz daha bilmeyi gerektiren konular gki- 
yor kargmiza. Bunlarin yamnda kitap, ma- 
tematik tarihinden eglenceli oykuleri ve 
iinlii bilimadamlarimn sozlerini de i^eriyor. 
Burada qe§\t\\ zorluklarda hem bilindik 
hem de aliglmadik sayi teorisi problemle- 
rinin bir karigmim, Fibonacci sayilarina yo- 
nelik ilgin^ denemeleri bulmak miimkiin. 
Birg>k problemi agkliga kavu§turan gorsel 
§ekillere de yer verilen kitapta, matematik 
dedikodulari bile var. 



Kizil Dosya 
Sherlock Holmes 
Butun Maceralari 1 

Sir Arthur Conan Doyle 
Qev: Murat Sag I am 




Viimilll^P 

AuloCAP 

VisualLisp ve 
AutoCAD 
Uygulamalari 

Hudayim Bagak 
Pusula Yayinlari 



Koruma Onarim 

Cengiz Bekta§ 

Literatiir Yayinlari 

"Neyi korumak is- 

teriz? Bizim ign 

degerli olam, am- 

lari olam, tarihsel 

olam... Bize dek 

ya§ayarak gelebil- 

mi§ olam, on ag 

mi§, on a^an gele- 

negi... Boyle bir 

§eyin bozulmama- 

sim, niteliklerini 

yitirmemesini, yipranmamasim, yok ol- 

mamasim isteriz. Giderek biitiin bu ozel- 

likleriyle bizden sonra da siirsiin, ya§a- 

sin isteriz... £ocuklarimiza, torunlarimi- 

za da aktarmak isteriz onu... Onlar da 

degerini bilsinler isteriz. Boylece onlar 

da ki§iliklerini, geleceklerini daha sag- 

likh daha insana yaki§acak bigmde kura- 

bileceklerdir." Bir mimar ve §air olan 

Cengiz Bektag kitabina bu sozlerle ba§- 

liyor ve hemen ekliyor "Bunun ign aldi- 

gimiz onlemlerin tiimii, koruma eylemle- 

rine girer." 

•• 

Ulkemizdeki zengin tarihi mirasin, 
korunmasi ve gelecek nesillere aktaril- 
masi ign onarilmasi cok onemli. Bektag 
bu kitabinda koruma ve onarim ign ne- 
ler yapilmasi gerektigini anlatiyor. Cen¬ 
giz Bekta§ onarim £ali§malarinm az sayi- 
da uzman olmasindan dolayi yetersiz kal- 
masindan yakimyor. Bekta^a gore koru¬ 
ma ve onarim, mimarhk fakiiltelerinde 
okutulmasi gereken bir ders. Kitapta ay- 
rica ge§itli onarim orneklerine de yer ve- 
rilmig Bu kitabi severek okuyacaksimz. 



Dune 

Atreides Hanedam 

Brian Herbert 
Kevin J. Anderson 
Qev: Nil Alt 
Kabalci Yayinlari 


NET SEFll'EH 
CC1ZL ML= Rl 


i§letmeler igin 
Microsoft 
.Net Server 
Qozumleri 

Qev: Haydar Yalgin 
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Sigarayi Birakmak 

Avrupali ka§iflerin Kuzey Amerika'ya gidip, 
yerli halkla bari§ gubugu tiittiirmesi kadar eski 
bir tarihgesi olan sigara, giiniimiizde en biiyiik 
toplumsal saglik sorunlarindan biri. 16. yiizyilin 
ortalarinda turn Avrupa kitasina yayilan tiitiin, 
zararli etkilerinin gorulmesi iizerine Japonya ve 
Rusya’da yasaklandi. Her tiirlii zararli etkisine 
kar§in 1950’lerde sigara tiiketimi diinya genelin- 
de %70’lere ula§ti. Yine bu yillarda sigara ile ak- 
ciger kanseri arasindaki baglanti gosterildi. Her 
yil diinyada milyonlarca insan, sigara yiiziinden 
hayatim kaybediyor. Ulkemizde yilda yakla§ik 6 
milyar paket sigara tiiketiliyor. Sigara igme ya- 
§iysa ll’e kadar dii§tu. Her yil ulkemizde 
100000 ki§i erken ya§ta sigaramn yol agtigi has- 
taliklara bagli olarak ya§amim yitiriyor. Yapilan 
ara§tirmalara gore, sigara tiryakisi erkeklerin 
%40'i, heniiz emeklilik ya§ina gelmeden hayatim 
kaybediyor. Bu oran sigara kullanmayanlardaysa 
%18. Sigaramn yol agtigi olumler, trafik, teror, 
\§ kazalari gibi oliimlerin toplamindan be§ kat da- 
ha fazla. Sigaraya bagli oliimlerin ba§lica sebe- 
biyse akciger kanseri. Sigaraya bagli diger onem- 
li oliim sebepleri kalp hastaliklari ve diger kan- 
ser tiirleri. Sigara igildigi anda viicut etkilenme- 
ye ba§liyor. Nabiz yiikseliyor, ki§i daha hizli ne- 
fes alip vermeye ba§liyor ve kan dola§imi yava§- 
liyor. Sigara, iginde yakla§ik 3700 zehirli madde 
barindiran bir kari§im. Karbon monoksit, amon- 
yak, siyanur ve nikotin bu maddelerin sadece bir 
kagi. Bunlarin sadece biri bile insana zarar vere- 
biliyor. Sigara igen kigler sadece kendilerine za¬ 
rar vermekle kalmayip gevresinde igmeyenlere de 
zarar veriyor. Pasif igici denen bu ki§iler, hig si¬ 
gara igmedikleri halde, igenlerin dumam yiizlin¬ 
den sigaramn zehrinden etkileniyorlar. Sigara 
dumanma maruz birakilarak, pasif igici durumu- 
na dtifuriilen gocuklarda, kulak ve bogaz enfek- 
siyonlari, bron§it ve zatiirre siklikla goriilen has- 
taliklar arasinda. 

Sigaramn zararli etkilerinden kurtulmak igin 
onu birakmaktan ba§ka yol yok. Sigarayi birak- 
maksa her tiryakinin en biiyiik hayali; ancak, bu 
g>k da kolay degil. Sigarayi birakmak igin en 
onemli ve ilk §art istekli ve kararli olmak. insan 
azminden daha etkili birakma yontemi yok. An¬ 
cak bazi durumlarda ge§itli ilaglar insan iradesi- 
ne destek olup sigarayi birakmayi kolayla§tiriyor. 
Sigaramn igerisinde bulunan nikotin bagimlilik 
yarattigi ign sigarayi biraktiktan sonra yoklugu- 
na bagli dogacak gkayetleri azaltacak ilaglar kul- 


A§iri Kiloya Kar§i Ilag 

Agri kilo onemli saglik sorunlarindan biri. Bes- 
lenme ve genetik faktorlerle yakindan baglantili olan 
agri kilo giderilmedigi taktirde yiiksek tansiyon, §e- 
ker ve kalp hastaliklarma yol agyor. Tedavisindeki 
en onemli basamaklar dengeli beslenme ve diizenli 
egzersiz. Ancak, biitiin bu onlemlere ragmen gideri- 
lemeyen agri kilo durumlarinda ilag kullamlabiliyor. 
“Orlistat”, agri kilo hastaligmda kullamlan ilk ilag- 
lardan. Barsaklarda “lipaz” enzimini bloke ederek 
yaglarm sindirimini %30 oramnda azaltiyor. “Fenter- 
min hidrokloriir” kilo vermede kullamlan ilaglardan 
bir digeri. Fentermin, beyinde hipotalamus denen bir 
bolgeye gidip buradan salinan bazi mesajci molekiil- 
leri etkileyerek i§tahin kesilmesini sagliyor. En iyi et- 
ki, bu ilacin diizenli bir diyet ve egzersizle birlikte 8- 
12 hafta kullamlmasiyla saglamyor. Bu ilacin, agri 


yorgunluk, sinirlilik, agiz kurulugu gibi yan etkileri 
var. “Fendimetrazin”, kilo vermek ign kullamlan di¬ 
ger bir ilag Bu ilag da 8-12 hafta siireyle diizenli bir 
diyetle birlikte kullamliyor. Uyku getirebilecegi ign 
giindiiz kullamlmamasi oneriliyor. “Benzfetamin”, 
yemeklerden 30 dakika once alinan bir i§tah kesici. 
Merkezi sinir sistemi iizerinde etkili olan bu ilacin 
uyku zorlugu, agiz kurulugu ve agri sinirlilik gibi yan 
etkileri goriilebiliyor. i§tah kesici ilaglar genellikle 
beyindeki bazi merkezleri etkileyerek i§levlerini yeri- 
ne getiriyor. Ancak, bazi hayati yan etkileri goriiliin- 
ce “fenfluramin” gibi bazi i§tah kesiciler piyasadan 
gekildi. Bu ilaglarm, kalp, §eker ve yiiksek tansiyon 
hastalarinda ve hamilelerde kullanmasi sakincali. ig 
tah kesici ilaglarin doktor tavsiyesi olmadan kesinlik- 
le kullamlmamasi gerekiyor. ilag teknolojisindeki 
tiim geli§melere ragmen en iyi kilo verme yontemi 
diyet, egzersiz ve irade. 


lamliyor. Nikotin yama veya sakizlar bunlardan 
bazilari. Sigara igildiginde beyne yiiksek miktar- 
da nikotin giderek gegtli haz verici molekiilerin 
salgilanmasina yol agiyor. Bagimlilik yapan bu 
durumun giderilmesi igin, viicuda az, ancak belir- 
li diizeyde nikotin verilmesi hedefleniyor. Nikotin 
yama bu amag igin kullamlan ilaglardan biri. Go- 
giis, kalga veya kolun iistiine yapigtirilan bu ya- 
malar giin boyunca dii§iik diizeyde nikotin sali- 
yorlar. Nikotin yamalar, sigarayi birakma a§ama- 
sinda nikotinsizlige bagli gkayetleri azaltirken, 
yiiksek doz nikotinin ve sigaramn igerisindeki di¬ 
ger zehirli maddelerin verdigi hasar olugnuyor. 
Bu yamalarin igerisindeki nikotin dozu oldukga 
diigiik oldugu igin, aligkanlik yapmiyor ve toplam 
3 aylik tedavi sonrasinda rahatlikla birakilabili- 
yor. Sigarayi diizenli olarak kullanan tiryakiler 
igin bu yamalar oldukga iyi bir tedavi segenegi. 



Ancak, daha diizensiz olarak sigara igen, halk 
arasinda “dudak tiryakisi” denilen kigler igin et¬ 
kili bir yontemse “nikotin sakiz”lar. Nikotin saki- 
zin igerisinde kiigiik doz nikotin bulunuyor. Saki- 
zin igerisindeki nikotinin viicuda almabilmesi igin 
en az 30 dakika gignenmesi gerekiyor. Viicuda 
nikotin vermenin diger bir yoluysa “nikotin 
spray”. Burundan uygulanan bu ilag, nikotini vii¬ 
cuda en hizli gondermenin yolu. Burun deliklerin- 
den birine uygulandiktan sonra derin bir nefes 
almiyor, sonra digerine uygulamyor. Nikotin 
spray birkag saatte bir uygulanabiliyor. Hizli etki- 
si nedeniyle sigarasizliga bagli gkayetleri derhal 
ortadan kaldiriyor. Nikotin igeren ilaglarla birlik¬ 
te sigara igmemek gerekiyor. Aksi taktirde yiik¬ 
sek doz nikotin a§iri bulanti, kusma, ba§ donme- 
si ve kan basincinda degi§ikliklere yol agiyor. 

igerisinde nikotin bulunmayan ilaglarla da si¬ 
garayi birakmak miimkiin. iginde “valerat”, “ki- 
nin”, ve “okaliptus yagi” bulunan bir ilag, sigara¬ 
yi birakmayi oldukga kolayla§tiriyor. Nikotin yok- 
luguna bagli endive, sinir bozuklugu gibi §ikayet- 
leri azaltiyor. Bu ilagla yakla§ik bir aylik bir teda¬ 
vi sonunda sigarayi birakmak miimkiin. Son yil¬ 
larda kullamlan diger bir ilagsa, “bupropion hid- 
roklorid”. Bu ilag esas olarak depresyon azaltici, 
yani “antidepresan”. Beyindeki norepinefrin, se¬ 
rotonin ve dopamin gibi mesajci molekiillerin et- 
kisini azaltiyor. Nikotin igeren ilaglarla birlikte 
kullamlabilen bu ilacin tedavi siiresi ortalama 8 
hafta. Bu ilacin titreme, agiz kurulugu, uykusuz- 
luk ve dokiintii gibi yan etkileri goriilebiliyor. Si¬ 
gara tiryakilerinin §unu bilmesi gerekiyor ki, si¬ 
garayi birakmak igin siirekli yeni ilaglar gelatini¬ 
se de kifinin iradesi ve azmi en onemli etkenler. 


Vizite IBlBIHill 


Bel fitigi,omurilik gerdirilerek, yani gekilerek diizel- 
tilebilir mi? 

Bel fitigi denilen hastalik, viicudun en onemli deste- 
gi olan omurgalar arasinda kikirdak yapisindaki diskle- 
rin yerinden kayarak omurilige baski yapmasi sonucun- 
da olu§ur. Sinire yaptigi baskimn derecesine gore §ika- 
yetler degifir. £ok ileri durumlarda ayaklarda his ve giig 
kaybi olur. Bu durumun omurgamn gekilmesiyle diizel- 
tilmesi genellikle miimkiin degildir ve oldukga sakincali- 
dir. Bu manevralar sirasinda yapilacak en ufak bir yan- 
liflik, kifinin omuriligine hasar vererek felg olmasina yol 


agabilir. Bel fitigi olan bir ki§inin mutlaka bir beyin cer- 
rahi veya ortopedi uzmanma gitmesi gerekir. 

Ameliyat sonrasi agilan, ornegin gogiis kafesi ya da 
kafatasindaki mevcut hava basinci diizeni bozuiuyor mu, 
ameliyat sonrasi igeride hava kaliyor mu bunun zarari 
nedir? 

Ameliyatlarda agilan bolgelere hava girebiliyor. ige¬ 
ride kalan hava genellikle zarara yol agmaz. Ameliyat 
bolgesine yerleftirilen tup drenler, buradaki havamn di- 
§ari gikmasim saglar. Ozelikle gogiis kafesi agildiktan 
sonra burada biriken hava akcigerlerin sonmesine yol 


agabilecegi igin havnin di§ari gikmasim saglayan gogiis 
tupii yerleftirilir. 

Kemik iligi naklinden sonra o kifinin DNA’sinda de- 
gi§me olur mu? 

Higbir nakilden sonra ki§ilerin DNA’smda degifme 
olmaz. Ancak bazi nakillerden sonra vericinin lenf bez- 
lerinde ve bazi organlarinda alici hiicrelerin yafadigi 
gosterildi. Mikrokimerizm denilen bu durum, alici ve 
verici organ arasindaki uyumu guglendiriyor. Ancak 
nakil sonrasi higbir insamn genetik yapisinda degifme 
olmaz. 
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Bu sayfada verilenlerin, web sayfasiyla (www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah ) birlikte izlendiginde daha tamamlayici oldugunu goreceksiniz. Bu 

arada, karde§ bolum Merak Ettikleriniz’i izlemeyi unutmayin. 

Eger teknik konularla ugra§iyorsamz bir giic kaynagina mutlaka ihtiyacimz olacaktir. Pil kullanmak hem pahali hem de yeteri kadar guvenilir bir 
yontem degildir. Bu sayida -prizlere yakm oldugunuzda kullanabileceginiz- bir dc giig kaynagi yapimi anlatiliyor. 


Gii£ Kaynagi 

Gerekli Malzemeler 

* 2x7,5 Volt 15 Watt’lik trafo 

* LM317 entegre devresi 

* 5 adet zenner diyot 

* 4 adet diyot (koprti devresi igin) 


S20 valL AC 


U2 



* 220 Ohm’luk direng (Rl) 

* 2000 mikrofarad’lik (25 Volt) kondansator (Cl) 

* 4,7 mikrofarad’lik kondansator (C2) 

* Dijital ampermetre 

* Sogutucu aluminyum plaka 

* Plastik kutu, kablo ve fi§ 

Devrenin Qali§masi: 

§emasi verilen gtig kaynagi 1 ampere yakm akim 
verebilir. Qiki§i 3-5-7,5- 9-12 Volt (dc) degerlerine 
ayarlanabilir ve kisa devre oldugunda sistem korumaya 
geger. Trafo araciligiyla 15 Volt’a indirilen §ebeke voltaji 
koprti diyot araciligiyla dogru akima gevrilir ve LM317 
voltaj regtilatortine gonderilir. Bu regtilatortin kontrol 
bacagina baglayacagimiz zenner diyotun voltaji kadar bir 
giki§ voltaji elde ederiz. Farkli standart voltajlar elde 
etmek igin komtitator araciligiyla farkli zenner diyotlan 
segebiliriz. Bu devrelerde normal olarak zenner diyot 


yerine bir potansiyometre kullamlarak giki§ voltaji 
degi§tirilir. Qiki§ voltajim aynca olgmeye gerek 
kalmamasi igin, biz burada komutator ve zenner diyot 
kullandik. §emada sistemden gekilen akimi gostermek 
igin (bu deneyler sirasmda gok onemlidir) bir dijital 
ampermetre yerle§tirilmi§tir. Dijital ampermetre yerine 
analog bir gosterge takilabilir. LM317 tig bacakli bir 
entegre devredir ve iizerinde termik koruma vardir. Eger 
entegre ismirsa otomatik olarak giki§ voltajim dti§tirtir. 

1 Amper’e yakm akimlar gekebilmek iqm LM317’nin 
mutlaka bir sogutucu altiminyum plakaya baglanmasi 
gerekir. 

Trafonun §ebekeye baglanan kismimi hem devrenin 
kurulu§ a§amasinda hem de daha sonra kullamlirken 
qok iyi yahtmamz gerekiyor. Prize baglanan fi§ ve 
kabloyu di§an aim, devreyi plastik kutuya yerle§tirin. 
Plastik kutuya giki§i alabileceginiz 2 fi§ (banana olabilir) 
ve voltaj ayan yapabileceginiz ayarli bir dtigme takin. 


2. yansitici 
yiizey 


Ayin Proje Onerisi: Goriinmeyen l§ik Duvari 

Yavuz Erol (Elazig) 


3. yansitici yiizey 


Yansiticilardan 
yansiyarak aliciya 
ula§an isinlar 



Birbirine 90 
derece agiyla 
yerleftirilmif 
optik 

algilayicilar 


Goziin algilama sinirlari 
di§indaki frekanslarda 
i§ik yayan optik 
elemanlar kullanarak 
belli bir bolgenin 
etrafinda gortinmez bir 
i§ik duvari 
olu§turabiliriz. Bu 
sayede onemli 
e§yalanmizi veya 
cihazlarimizi korumu§ 

oluruz. Bunu saglamak igin §ekildeki gibi bir diizenek 
kurulmalidir. Optik algilayicilarm iginde verici ve alici devreler 
vardir. Verici devresinde IR (kizilotesi) i§ik yayan LED, alici 
devresinde ise IR i§iga duyarli fotodiyot bulunur. I§in demeti 
sayisina gore alici ve verici devresinden yapilir. Vericilerden 
gonderilen i§in demetleri, 45 derece agiyla yerle§tirilmi§ yansitici 
ytizeylerden yansiyarak alicilara ula§ir. Alici devrelerinin giki§lan 
uygun sayida VEYA kapisina baglidir. VEYA kapisinin giki§ina da 
ikaz devresi baglanir. Eger i§in demetlerinden herhangi bir 


Vericiden gonderilen 
ifinlarin izledigi yol 


45 derece agyla yerle§tirilmi§ yansitici yiizey 
(ayna veya metal plaka) 


Verici tfevresi 


22D otun. 
—■'■■.■'■A- 


tanesi kesilecek olursa, yani birisi yasak 
bolgeye girerse ikaz devresi gali§arak bizi 
uyanr. Bu sistem ktigtik bir alanda 
uygulanabilecegi gibi buyiik bir alanda 
da kullamlabilir. Ancak vericinin 
gonderecegi i§inlarm aliciya ula§abilmesi 
igin hem iyi odaklanmi§ hem de yeteri 
kadar gtiglti olmalan gereklidir. Bu nedenle geni§ alanlarda 
lazerli bir sistem tercih edilebilir. Bu durumda alici devresinde 
LDR (i§iga duyarli direng) kullamlmalidir. 

Son zamanlarda guvenlikle ilgili projeler gok ilgi goruyor. 
Gonderdiginiz proje ozenli hazirlanmi§ ve okuyuculanmiz igin 
oldukga yararh olacagim dugunuyorum. Igi malzeme dolu alet 
gantaniz adresinize postalandi (www.yildirimelektronik.com )H.E 


Alici dewesi 


IRSfc. 
I fotodiyot 



+5V 

1K40D1 



kl 


YEYA kapisi 
ve ikaz devresi 


hoparlor 


e-posta : hacererar@yahoo.com 


BILIM veTEKNIK 


100 


Eylul 2003 
























































































Kendimiz Yapalim 



Dr. Birol K 1 1 k 1 § 


Ruzgarla Isinmak.... 

Gerektiginde bizi serinleten ruzgarin evle- 
rimizi isitmasi miimkiin mu'? Riizgar turbinle- 
rinde uretilen elektrik enerjisi ile mumkiin. 
Son yillarda riizgar enerjisinden elektrik elde- 
si yava§ da olsa yaygmla§iyor ve ekonomik ol- 
maya ba§liyor. Danimarkada uretilen toplam 
elektrik enerjisinin %15 i riizgar enerjisinden 
temin edilmekte. 0 halde nign riizgar enerji¬ 
sinin isitmada kullamlmasi bir tiirlii yayginla§- 
miyor? Bunun cevabim riizgar enerjisinin pa- 
haliligi, bazi ekolojik sorunlar, ve riizgar 
enerjisinin siirekli olmayi§i yerine, isitma sis- 
temlerinin bu tiir bir uygulamaya pek de uy- 
gun olmamasinda aramaliyiz. Son yillardaki 
teknolojik geli§melerle artik isitma ve klima 
sistemleri, elektrikli isiticilar, kombi cihazlar, 
radyatorler, split klimalar, ve klasik klima 
santrallerinin £ok otesine ge^ti. Melez klima 
sistemi olarak adlandirilan yeni bir uygulama- 
da tek sistem yerine en uygun payla§imda 
birlikte £ah§an £oklu sistemler soz konusu. 
Melez klima sistemleri ile sadece riizgar ener¬ 
jisi degil, giine§ enerjisi, toprak isisi, jeoter- 
mal enerji, ve kombine santral atik isisi kulla- 
mlabiliyor. Uzun (mevsimlik) ve kisa (saatlik 
veya giinliik) enerji depolama sistemleri ile 
birlikte geli§tirilen ornek bir sistem §ekilde 
gosteriliyor. Belirli diizeyde riizgar enerjisi 
zorunluysa da, kesintili olmasi artik biiyiik so- 
run degil. Bu sistemde riizgar tiirbininde ure¬ 
tilen elektrik enerjisi ile toprak isisindan ya- 
rarlanan isi pompasi £ali§tirilmakta. Enerji 
fazlasi oldugu sure ignde elektrik enerjisi §e- 
bekeye geri satilmakta veya bataryalarda de- 
po edilmekte. Enerji aggi oldugu siire ign- 
deyse bataryalar kullamlmakta ve gerektigin¬ 
de §ebekeden elektrik satin alinmakta. “Sifir 
Enerji Binasi” adi verilen ve bir yil boyunca 
§ebekeden alinan ve geri verilen enerjinin 
dengelendigi binalarin ornekleri yurt di§inda 
hizla yaygmla§iyor. Ki§in toprak isisi kullam- 
larak bina isitmasinda ve diger ama^larla kul- 
lamlan suyun sicakligi 55°C dolayina isi pom- 
pasinda yiikseltiliyor. Topraga gomiilii yatay 
veya dikey borular ignde dola§tirilan ozel 
aki§kan araciligiyla toprak isisi isi pompasina 
aktarilir. Elektrik enerjisi sadece isi pompasi- 
nin kompresoriinde ve ozel aki§kanm dola§i- 
mim ger^ekleftiren pompada kullamldigin- 
dan, ornegin 1 kW-saat enerji tiiketilerek 6 
hatta 7 kW-saatlik isitma ger£ekle§tiriliyor. 
Sicak suyun dola§tirilmasi (pompalar), siste- 
min kontrolii (elektronik devreler, mikroi§- 
lemciler, motorlu vanalar), hava fanlarimn ca- 
li§tirilmasi gibi ama^larla da bir miktar elekt¬ 
rik enerjisi tiiketiliyor. Bununla birlikte melez 
sistemlerde isitmamn biiyiik bir boliimii do§e- 
meden (tavandan veya duvardan) i§ima (isil 


Toprak 

ISISI 


"j— Riizgar Tiirbini 



Sifir Enerji Binasi 


radyasyon) ile ger^ekle§tiginden, ali§ilagelen 
klima sistemlerine oranla gerekli hava dola§i- 
mi ve fanlarda tiiketilen enerji £ok daha az ol- 
uyor. Ayrica, iyi tasarimlanmi§ bir do§emeden 
isitma sisteminde isitma yiikleri %20 dolayin- 
da azalmakta. Tiim bu nedenlerle toplam 
elektrik tiiketimi 8-10 kat azaliyor, aym oran- 
da gerek duyulan riizgar tiirbini kapasitesi de 
kii^iiliiyor. Isi pompasimn kompresorii iki ka- 
demeli olup isitma ve sogutma yiiklerini za- 
man ignde daha iyi takip ettiginden verimi 
daha da artmakta. Yazin, konfor amaciyla ha- 
vadaki nemin azaltilmasindan kaynaklanan 
ikinci bir sogutma yiikii bulunuyor. Bu yiik 
genelde bir yogu§mah fan-coilde veya merke- 
zi bir klima santralinde kar§ilanabilirse de 
enerji tiiketimi fazladir. Bunun yerine atik 
isiyla ^ah§abilen nem ahcilar kullamhyor. Bu 
nedenle fan-coil sadece i£ hava sicakhgim be¬ 
lirli bir oranda serinletmekte; konfor gereksi- 
niminin biiyiik boliimii do§eme (veya tavan) 
sistemi ile kar§ilanabilmekte. Bu durum in- 
sanlarin hava dola§imiyla sogutmaya oranla 
^evrelerindeki soguk cisim ve yiizeylere isi 
kaybettiklerinde daha konforlu bir ortam his- 
setmelerinden kaynaklamyor. Nem alicilarin 
gerek duydugu isi, yazin isi pompasimn bina- 
dan ^ektigi isidan ya dogrudan dogruya ya da 
isi depolama tankindan kar§ilamr. Geri kalan 
atik isiysa ki§ mevsimi boyunca topraktan ce- 
kilen isinin yerine konulmasinda ve sicak su 
tankinda tuketilmekte. Boylelikle de toprakta 
mevsimlik bir isi depolamasi ger^ekle§iyor. 


Kisa siireli isi depolamasi, beton do§eme kiit- 
lesi i^ersinde ve isi deposunda ger£ekle§tirile- 
rek, genelde 6-7 saatlik maksimum riizgar 
enerjisiyle maksimum sogutma yiikii arasin- 
daki zaman farki da ortadan kaldirilmi§ olur. 
Ayri bir taze hava kanali binadaki havamn 
saglik kurallarina uygun diizeyde degi§imini 
ger^ekle§tirir. Sistemin en verimli bir §ekilde 
^ah§masi ign, bilgisayar destekli denetime 
gereksinim var. Bu denetim sisteminin ko- 
mutlarina gore siire^ igndeki hava debisi ve 
sicakligi, su debisi ve sicakligi, su dola§iminm 
^oklu sistemlere paylaftirilmasi denetleniyor. 

Yapilan tasarim ^ah§malarina gore, Antal- 
yada 150 m 2, lik tek katli, iyi yalitilmi§, melez 
klimali bir konutun gerek duydugu riizgar tiir¬ 
bini kapasitesi, sisteme eklenen pasif yontem- 
lerden sonra 5 kW’a kadar inebiliyor. Aym 
konutun ah§ilagelen bir split klima ile sogu- 
tulmasinda gerekli kapasitenin 16 kW dola- 
yinda oldugu dii§£in£iliirse, olasi enerji tasar- 
rufu 3 katindan fazla oluyor. Buradaki en 
onemli etken, nem alma i§leminin isi pompa- 
sindaki atik isi ile ger^ekle§tirilmesi. 

Benzer bir konut eger Ankara’daysa, isit¬ 
ma yiikiine gore tasarlanacak bir riizgar tiir- 
bininin kapasitesi sadece 1 kW dolayinda ola- 
cak. Ahfilagelen bir isitma sistemindeyse isit¬ 
ma yiikii 7 kW dolayinda. Bu durumda olasi 
enerji tasarrufu 7 kat dolayindadir. Bu ornek- 
lerdeki enerji tasarruf oranlari, sisteme ekle- 
necek giine§ topla^lari ve foto-gozeler ile da¬ 
ha da ^arpici bir hale gelebilir. 
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IN A j I L ^yALI^IA 

Tiirkan Yoney 


Radar Nasil £aligr? 

Normalde goriinmez olsa da, radar, etrafimizi 
tiimuyle sarmi§ bir aygit. Hava trafik kontrol mer- 
kezleri, u^aklari hem karada hem de havada sap- 
tayabilmek ve ugiklara rahat ve yumu§ak ini§ ign 
rehberlik yapabilmek ign radar kullamrlar. Polis, 
karayollarinda seyreden motorlu ara^larin hizlarim 
saptayabilmek ign radar kullamr. NASA, dunyamn 
ve gezegenlerin haritalarim gkarmak, uydulari ve 
uzayda birikenleri izlemek, uzay araglarinin ma- 
nevralarinda yardimci olmak ign radar kullamr. 
Ordu, diignam saptamak ve silahlari giidumleye- 
bilmek ign radar kullamr. Meteorologlarsa, firtina- 
lari, tayfunlari saptamak ve izlemek ign radar kul- 
lamrlar. 

Turn bunlar, giinluk yagimdan tamdigimiz yan- 
ki ve Doppler kaymasiyla gergekle§tirilebilir. Kula- 
gimiz yankiyi ve Doppler kaymasim her gun duyup 
algiladigi ign bu iki kavrami kolayca anlayabiliriz. 
Radar da radyo dalgalari kullanarak aym teknikler- 
den yararlamr. 

Yanki ve Doppler Kaymasi 

Yanki her zaman karglagigimiz, deneyimledi- 
gimiz bir §ey. Bir kanyonda ya da bir kuyunun ig- 
ne dogru bagirirsamz, kisa siirede yankisi geri ge- 
lir. Bagirmadaki ses dalgalarimn bir kismi kanyo- 
nun duvarlarindan ya da kuyudaki suyun yuzeyin- 
den yansimi§tir. Bagirma ile yankimn duyulmasi 
arasindaki siire, sizinle yankiyi yaratan yiizey ara- 
sindaki mesafe tarafindan belirlenir. Doppler kay¬ 
masi da, ayrimina varmasak bile, her gun ya§aya- 
bilecegimiz son derece olagan bir olay. Doppler 
kaymasi, sesin hareketli bir nesne tarafindan iire- 
tilmesi ya da ondan yansimasiyla ger^eklegr. Da- 
ha u£ durumlarda, Doppler kaymasi ses patlama- 
lari meydana getirir. Korna gilarak, saatte 60 mil 
hizla gelen bir araba oldugunu varsayalim. Araba 
yakla§tikga, kornamn belli bir "nota"dan galdigim 
duyarsimz, ancak araba gegp giderken duydugu- 
nuz ses, bir alt notadan gilan kornadir. Oysa ba- 
gndan sonuna dek aym korna, aym sesi gkarmig 
tir. Kulagimizin duydugu bu fark, Doppler kayma- 
sindan kaynaklamr. 

Yanki ve Doppler kaymasim §oyle birle§tirerek 
kullanabilirsiniz. Size dogru yakla§makta olan bir 
arabaya yu'ksek bir ses gonderdiniz. Ses dalgalari- 
nin bir kismi arabadan yansiyacak (yanki). Araba 
size dogru geldigi ign, ses dalgalari sikigicak. 
Boylelikle yankimn sesini, yolladigimz orijinal ses- 
ten daha yu'ksek tonda duyarsimz. Yankimn tonu- 
nu hesaplarsamz, arabamn ne kadar hizli gittigini 
belirleyebilirsiniz. 

Radarin £ali§ma ilkesi 

Sesin yankisimn, sesin kaynagimn ne kadar 
uzakta oldugunu belirlemek iizere kullamlabilece- 
gini, yankimn Doppler kaymasimn da o §eyin ne 
kadar hizla gittigini belirlemede kullamlabilecegini 
g6rmu§ olduk. Boylelikle bir "ses" radari" yapmak 
mumkiin; i§te buna da sonar deniyor. Denizaltilar 
ve tekneler siirekli sonar kullamrlar. Aym ilkeyi 
havadaki sesle de kullanmak mumkiin; ancak ha- 
vadaki sesle ilgili birkag sorun var: 

- Ses pek fazla uzaga gitmez - belki en fazla bir mil. 

- Sesi herkes duyabildigi igndir ki, ses radari kom- 
§ulari rahatsiz eder (ancak bu sorunu, duyulabilir 


§oforiin duydugu ses 


Ses gozlemcisi 

Ses gozlemcisi 

AAAAC: 

i demet 

!1 v.v 




> [1 

4- 

1. gozlemci Araba sa ^ a 

2. gozlemci 

dogru gidiyor 



Olan §u. Sesin havadaki hizi sabit. Diyelim ki saatte 600 mil (ger^ek 
hiz havadaki basing sicaklik ve nem tarafindan belirlenir). Araba siz- 
den 1 mil uzaklikta sabit duruyor ve bir dakika boyunca kornasim 
^aliyor. Kornadan gkan ses dalgalari size dogru saatte 600 mil hizla 
ula§acaktir. Duyacagimz, 6 saniye gecikmeyle bir dakika uzunlugun- 
da bir sestir. 

Doppler kaymasi: Arabamn arkasindaki ki§i daha alfak tonda bir ses 
duyar, ciinkii araba uzakla§maktadir. Arabamn oniindeki ki§i daha 
yu'ksek tonda bir ses duyar, fiinkii araba yakla§maktadir. 

Diyelim ki araba size saatte 60 mil hizla yakla§iyor. Bir mil oteden 
ba§layarak tarn bir dakika boyunca kornasim ^aliyor. Siz yine de 6- 
saniyelik gecikmeyle duyacaksimz, bununla birlikte ses sadece 54 sa¬ 
niye ^alacak. ginkii araba bir dakika sonra sizin yammzda olacak, 
ve bu bir dakikamn sonundaki ses size amnda ula§acak. Soforiin ba- 
ki§ agsindan, araba kornasim hala bir dakika ^ahyordur. Araba hare- 
ket ettigi ign, bir dakikalik ses sizin baki§ agmzdan 54 saniyelik bir 
siireye siki§tirilmi§ olur. Aym sayida ses dalgasi daha kisa bir zaman 
dilimine sigdirildigi ign, frekansi artar, boylelikle ses size daha yiik- 
sekmi§ gibi gelir. Araba sizi gegp de uzaklagnaya ba§ladiginda, bu 
siirecin tarn tersi ya§amr, ses aym siireyi doldurmak iizere geni§ler, 
ve boylelikle de daha al£akmi§ gibi duyulur. 

ses yerine ultrason kullanarak agnak mumkiin). 

- Sesin yankisi pek zayif olacagindan, zaptedebil- 
mek de zor olabilir. 

Dolayisiyla radar, ses yerine radyo dalgalari 
kullamr. Radyo dalgalari uzaga ulagr, insan gozii 
tarafindan seglmez, ve zayif olduklarinda da sap- 
tanabilir. Radarin ^aligna ilkesi, engele ula§an ve 
yansimadan sonra vericiye geri donen, dar demet- 
li ve ^ok kisa siireli radyoelektrik dalgalari yayin- 
lamaya dayamr. Dalgalarin gidi§ ve donii§ yolu sii- 
resinin bilinmesi, engelin uzakligim belirlemeye 
olanak verir. Hedefin hizi, yayinlanan dalgayla, ge¬ 
ri donen dalgamn frekanslari arasindaki kaymayla 
(Doppler etkisi) belirlenir. Aygit, bir yanda yonlen- 
dirilebilen ortak bir anten kullanan bir verici ve bir 
alicidan, ote yanda da genellikle bir katot ignli ek- 
randan olu§an ve sonu^lari okumaya yarayan bir 
gostergeden olu§ur. Ba§langi£ta yayinlanan 
elektromanyetik atmalarin (pulse) yankilarim algi- 
layarak hedeflerin ancak uzakligim ve yerini belir- 
leyebilen radarlar, daha sonralari Doppler etkisi 
sayesinde, hedeflerin hizini da ol^ecek, boylece 
u^aklari, dogal ya da diignamn elektronik karg 
onlemlerle (antiradar) olu§turdugu sabit yankilar- 
dan ayirt edebilecek duruma geldiler. Elektronik- 
teki donammlari minyatiirle§tirmeye olanak veren 
geli§meler sayesinde £ok ^egtli radar tiirleri gelig 
tirildi. 

ilk radarlar metrelik dalga boylarinda ^aligyor- 
lardi. Sonralari desimetrelik ve yakin gegni§te de 
santimetrelik dalga boylarina gegldi. Dalgalarin 
boyu kisaldikga, bunlari dar bir demet halinde yo- 
gunla§tirmak ve kii^iik yansima yuzeylerini algila- 
mak kolaylagr. Dalgalar ^ok kisa siireli (mikrosa- 
niyenin kesirleri diizeyinde) ve yu'ksek gii^lii (me- 
gawattlar diizeyinde) atmalar bigminde yayinlamr. 
Giiniimiiz radarlarinda aym enerji, yayinda bir 
kodlama uygulanarak zaman ignde yayilir; yayin 
boylece hemen hemen siirekli hale gelir. Alim si- 


rasinda i§aretin iflenmesi, uzaklik ve hiz gibi bilgi- 
leri elde etmeye olanak verir. Yonlendirilebilir bir 
anten (paraboloit yansitici ya da elektron taramali 
anten) yardimiyla enerji, engel dogrultusunda ya- 
yinlamr. Aym zamanda atma, osiloskopun zaman 
tabanim ba§latir, yani katot ignim harekete geg- 
rir. Ozel bir diizenek, kisa yayin siiresi boyunca, 
alicimn duyarligim, bunu agri enerji yiiklenmesine 
karg korumak amaciyla en aza indirger. Engel- 
den yansiyan dalgalar antene geri geldiginde, alici 
bunlari maksimum duyarlikla algilar ve osiloskop 
ekram iizerindeki spotun sapmasina ya da parlak- 
liginin artmasina neden olur. Spotun ekran tara- 
masini ba§latan yayin amyla, yankimn alindigi an 
arasinda katettigi uzaklik, engelin uzakligim belir¬ 
lemeye olanak verir. Antenin yansimaya olanak ve¬ 
ren yonii, engelin dogrultusunu belirtir. Katot ign- 
li tiip, kutupsal koordinatlarda taramyorsa, spotun 
ardigk olarak gzdigi ignlar, antenle aym ag altin- 
da yonleneceginden, merkezde yer alan bir goz- 
lemcinin gorebilecegi biitiin engeller ekran iizerin- 
de belirir. Ekran merkezine olan uzakliklar, goz- 
lemlenen engelle radar arasindaki uzakliklarla 
orantilidir. 

§imdi tipik bir u^ak saptama radar setine ba- 
kalim. Radar seti, vericisinin uzerinde doner ve ki¬ 
sa, yu'ksek frekansli radyo dalgalarim yiiksek-yo- 
gunluklu bir patlamayla yollar. Patlama bir mikro- 
saniye siirebilir. Bunun iizerine radar vericisini ka- 
par ve alicisim a^arak bir yanki bekler. Radar seti 
yankimn gelmesi ign ge^en zamam ve yankimn 
Doppler kaymasim hesaplar. Radyo dalgalari igk 
hizinda, yani kabaca mikrosaniyede 300 metre yol 
alir, dolayisiyla radarin yiiksek-hizli bir saati vardir 
ve ugigin mesafesini oldukgi dogru bir bigmde 
hesaplayabilir. Radar, ozel sinyal i§leme ekipmam 
kullanarak Doppler kaymasim olduk^a dogru ola¬ 
rak hesaplayip, ucagin hizini saptayabilir. 



Radar anteni, bilinen bir frekansta kisa, yu'ksek gii^te radyo dalga- 
lari atimi yollar. Bu dalgalar bir nesneye ^arptiginda, oradan yansir, 
ve nesnenin hizi da yankiya Doppler-kaydirma yapar. Geri donen 
daha zayif sinyalleri aimak i^in de aym anten kullamlir. 


Yerde kurulu radar, havada kurulu radara 
oranla g>k daha fazla potansiyel parazit barindirir. 
Ornegin bir polis radari bir atim yolladiginda, kop- 
rii, dag, binalar gibi pek ^;ok nesneden yankilamr. 
Bu yankilarin gereksizlerini ayiklamamn en kolay 
yolu Doppler-kaymasi olmayanlari filtre etmek. Bir 
polis radari sadece Doppler-kaymali sinyallere ba- 
kar, ve radar igm ^ok siki bir §ekilde odaklandi- 
gindan sadece bir arabaya ^arpar. Polis gmdiler- 
de arabalarin hizini olgnek ign lazer teknigi kul- 
lamyor. Bu teknige lidar deniyor, ve radyo dalga- 
lari yerine igktan yararlamyor. 
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Bilgisayarmizi Kurtguklar Kemirmesin 


Ge^tigimiz ayin ortalarinda diinyadaki bilgisayarlar yeni ve dahice bir 
worm, yani kurt^uk saldirisiyla kar§i kargya kaldi (bilmeyenler ign kurt^uk, 
internet gibi ag sistemleri iizerinden hizla yayilan ve sistem agklarim kulla- 
nan viruslere verilen genel bir isim). Windows XP, 2000 ve NT tabanli sis- 
temlere bula§an ve MS Blast adi verilen bu kurtgik, kullandigi sistem aggi- 
m kapatmaya yonelik giivenlik yamasim Windows Update sitesinden in¬ 
dirip kurmayi ihmal eden (http:// windowsupdate.microsoft.com) 
ve internet’e baglandigi ag altyapisi bir §ekilde enfekte olmu§ 
kullamcilara ait bilgisayarlari, olu§turdugu hatayla 60 saniye 
ignde kapanmaya zorluyordu. Oniinuzde 20 kadar pencere 
agkken, i§letim sistemindeki onemli bir servisin karg kar¬ 
gya oldugu kritik bir hata yiizunden bilgisayarin yeniden 
ba§latilacagi ve agk uygulamalardaki turn i§lerinizi kaydet- 
mek ign 60 saniye vaktinizin kaldigim soyleyen bir geri sa- 
yim penceresinin kargmza dikilmesinin ne kadar tu'yler iir- 
pertici oldugunu du§Cinun. Tipki berbat bir gika gibi, ama 
ger^ek. 

Ancak i§ bu kadarla da kalsa iyi. MS Blast’in bula§tigi 
sistemleri sadece yeniden ba§latmaya zorlamakla kalmadigi, 
aym zamanda 16 Agustos Cumartesi giinii yerel saatle saat 
12:00’da Microsoft’un Windows Update sitesine toplu bir saldiri 
hazirligi igne de soktugu anlagldi. Bu §u anlama geliyor: Kurt^ugun, orne- 
gin bir milyon adet bilgisayara bulagibilme bagrisim gosterdigini varsayar- 
samz, bu bir milyon bilgisayardan 16 Agustos saat 12:00’da online konum- 


da olanlarimn tiimii, kullamcilarimn kontrolu ve bilgisi dignda Windows Up¬ 
date Web sitesine saldirida bulunacak ve siteyi gkertmeye giligicaklardi. 
Ancak Microsoft, kurtgigun saldiri ign hedefledigi http://www.windowsup- 
date.com sitesinin DNS adim silerek bu saldiriyi savu§turmayi bagrdi. Ney- 
se ki kurtgik, sistemleri kapanmaya zorlamamn dignda daha ciddi zararlara 
yol agnadi; gerg kigsel bilgisayarlar ign durum boyle ama birgok i§ 
ve baglantiyi iizerinde barindiran sunucu sistemlerinde sistemin ye¬ 
niden ba§latilmasi bile ba§li bagna ciddi bir sorundur. Viriis g)k 
fazla kigyi yakaladigi ve varligim da oldukg somut bir bigmde 
hissettirdigi ign bir anda tiim medyamn gundemine yerle§ti. 
Hatta problemlerin e§ zamanli ortaya gkigna bagli olarak, 
ba§langigta Amerika’daki uzun siireli elektrik kesintilerinin, 
bu viriisun bir ig oldugu iddialari bile giindeme geldi. 
Olayin iizerinden heniiz fazlaca bir zaman ge^medigi 
ign halen bazilarimz bu sikintiyi yagyor olabilirsiniz. 0 
halde bu kadar bilginin ardindan <:oziimu de sunalim: 
Oncelikle http://securityresponse.symantec.com/av- 
center/venc/data/w32. blaster, worm, removal.to¬ 
ol.html adresine giderek bu viriise ozgii FixBlast temiz- 
leme aracim gali§tirin ve sisteminizi kontrol ettirin. Ardin- 
dan http://www.microsoft.com/security/incident/blast.asp ad¬ 
resine giderek kurt^ugun yayilmak ign kullandigi sistem aggim kapatan ya- 
mayi sisteminize kurun. Ayrica bu iki adresten MS Blast ve varyantlari hak- 
kinda daha ayrintili bilgiye de ulagibilirsiniz. 



Kamikaze DVD’ler 


Diinyada DVD film kiralama sistemleri yayildikgi, filmlerini DVD’ler iize¬ 
rinde pazarlamaya giligin iireticiler bu i§le rekabet etmenin uygulanabilir 
yontemlerini aramaya ba§ladilar. Bu ign sonucunda da ortaya ilgin^ bir bu- 
lu§ gkti: EZ-D. Flexible play DVD adi da verilen bu diskler, aslinda tipatip 
bildigimiz DVD disklere benziyorlar ve ev tipi DVD oynaticilardan diziistii 
bilgisayarlara kadar DVD oynatabilen her tiir cihazla uyumlular. Ancak bu 
diskleri digerlerinden ayiran §ey, iizerlerindeki ozel kimyasal yapi. EZ-D 
disklerin yiizeyi havayla temas ettiginde, disk iizerindeki kimyasal yapi ha- 
vayla tepkimeye giriyor ve 48 saat siirecek bir tepkime zincirini ba§latiyor. 


Bu tepkimeler diskin iizerinde kademeli renk degigmlerine neden oluyor ve 
48 saatin sonunda disk tamamen siyahla§arak okunamaz hale geliyor. Bu 
nedenle bu ozelligi tagyan disklerin, havasi alinmi§ vakumlu po§etlerde sa- 
tilmasi gerekiyor. Vakumu a^ana kadar sorun yok, paketi yirttigimzdaysa 
diski 48 saat ignde dilediginiz kadar seyredebiliyorsunuz. Bu ign en giizel 
tarafi da, 48 saatin sonunda disk kiraladigimz diikkanm yolunu tutmak zo- 
runda olmayigmz. EZ-D disklerin mucidi olan FlexPlay firmasimn 
http://www.flexplay.com/press_ez-d.html adresinde yer alan bilgilere go¬ 
re, sistem ilk olarak bu yil ignde Walt Disney Company firmasina bagli Bu¬ 
ena Vista Home Entertainment boliimiine ait sekiz adet filmin pazarlanma- 
sinda kullamlacak. Fiyatlari normal kiralama bedelinin sadece biraz iistiin- 
de olacak bigmde planlanan bu diskler tutarsa, yakinda en yakin gazete ba- 
yiine gidip bir kucak dolusu filmle donebilirsiniz. 


"Havali" Arabirim 


Hani genellikle bilimkurgu filmlerinde gorii- 
len, diigmelerin ve kontrol panellerinin havada 
u^u§tugu bazi cihazlar vardir; kullamci bir ciha- 
zi kullanmak istediginde havada beliren hologra- 
min iizerinde yer alan birka^ tu§a dokunur ve is- 
tedigi tepkiye ulagr. i§te HoloTouch adli bir fir- 
ma, bu dii§u ger^ege ^evirme igni kendine ciddi 
bir ugra§ haline getirmig HoloTouch firmasimn 
yapmaya gili§tigi §ey, aynen yukarida anlattigim 
gibi havada olu§turulan holografik arabirimlere 
kumanda ederek cihazlarimzi gali§tirabilmenizi 
saglamak. Bunun ign arabirim igni iistlenecek 
olan hologram goriintiilendikten sonra, cihaz 
iizerinde bulunan kizilotesi denetleyiciler el ha- 


Holografik arabirimler, ozellikle temiz tutulmasi gereken veya genel 
kullamma agk ortamlarda kullamm ign iyi bir potansiyel vaat 

ediyor. 



reketlerinizi takip ederek arabirimde belli bol- 
gelere dokunup dokunmadigimzi denetliyorlar. 
Herhangi bir i§levi olan bir bolgeye dokundugu- 
nuzda bu sinyal, arabirimi kontrol eden yazili- 
ma gonderiliyor ve yazilim da fonksiyonun ge- 
regini yapiyor. HoloTouch sisteminin fiyakasi 
bir yana, en iyi ozellikleri temiz ve saglam olu- 
§u. Bu tarz arabirimler steril olmasi gereken or¬ 
tamlarda kirlilik riski tagmadiklari ign, ozellik¬ 
le temiz tutulmasi gereken endiistriyel ortamlar 
ve hastaneler ign uygun olabileceklerinin alti 
gziliyor. Ayrica kirilip dokiilme riski de olmadi- 
gi ign, genel kullamma agk ATM’lerde ve bilgi 
terminallerinde de kendisine mantikli uygulama 
alanlari bulabilir. Konuyla ilgili ayrintili bilgiye 
http://www.holotouch.com adresinden ulagibi¬ 
lirsiniz. 
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A . T o n t 


Sabun 


Bir sure once Forbes dergisi son 85 

yilda ya§ami degi§tiren 85 bulu§un liste- 

sini yayinladi. 1924 yilinda ortaya gkan, 

gidalarin dondurularak saklanmasim 

saglayan teknolojiden tutun, sogumaya 

yiiz tutan cinsel ili§kileri tekrar ate§le- 

yen viagra hapina (1998) kadar seglen 

buluflarin birg>gu sizin ve benim gibi ki- 

•• 

§ilerin de aklina gelecegi tiirden. Orne- 
gin, televizyon (1927), radar (1940), 
dogum kontrol hapi (1951) ve ki§isel 
bilgisayar (1976). Ama, h\q olmazsa be¬ 
nim ign bazi bulu§larin ne kadar onemli 
oldugu, bu listeyi goriince kafama dank 
etti. Ornegin, fotokopi makinesi (1938) 
olmasaydi, ba§ta akademisyenler 
olmak iizere birg>k ki§inin 
iiretme giicii belki de yari- 
ya inerdi. Kredi karti da 
onemli bir bulu§. Bu kart 
sayesinde ^ocuklarmi 
ozel okullarda okutan 
veliler taksit paralarim 
^uvallarla ta§imaktan 
kurtuldular. 

“Peki ama, biitiin tarih 
boyunca en onemli ke§ifler hangile- 
ri” bigminde bir soruya ne yamt verirsi- 
niz? Samrim yazinin ke§fi biiyiik bir ola- 
silikla listenin bagm ^eker. Merakliysa- 



bir felaket olacagim, samrim sizler de 
kabul edersiniz. 

Sabunun ilgin^ bir tarih^esi var. Ba- 
bil'de yapilan kazilar M.O 2800 yillarin- 
da yag-kul karigmi bir maddenin 
yapildigim ama bunun temizlik- 
ten daha cok sac §ekillendirme- 
de kullamldigim ortaya gkardi. 
Arkeologlar yag ve alkalin tuz- 
larin karigmindan olu§an bir 
sabunun, hem temizlik hem de 
deri hastaliklarmi tedavi ign ilk kez 
Misirlilar (M.O 1500) tarafindan kulla- 
mldigim belirlemi§ler. Ilgin^ bir nokta: 
Yikanmaya bayilan eski Yunanlilar, te¬ 
mizlik ign sabun yerine £amur, kum ve- 
ya kul kullamyorlarmi§! (Yabanci turist- 
lerin neden bizim £amur banyo- 
larimiza ragbet ettigini §imdi 
anlami§sinizdir herhalde). 
Tarihgler, eski zamanlarda 
sabunun ilk kez en yaygin 
§ekilde Romalilarin agiklari 
kaplicalarda kullamldigim 
yaziyorlar. Roma devletinin 
MS. 5. yiizyilda ^okmesin- 
den sonra Avrupa’da sabuna il- 
gi azaliyor. Karanlik ^aglar diye adlan- 
dirilan doneme aslinda "pislik" ^aglari 
demek cok daha dogru olur. Pislik yii- 


mz Interneften bakin, belki bu tur yuz- 
lerce liste bulursunuz. Ama yukarida be- 
lirttigim gibi, benim bu yazida vurgula- 
mak istedigim, aym fotokopi makinesi 
ve kredi kartinda oldugu gibi kiymetini 
ancak yoklugunda anladigimiz, hatta pe- 
ri§an oldugumuz bulu§lar. Bize kalirsa 
bu kategoride sabun, listenin bagnda 
olur. 


Yok, agri bir temizlik hastasi degilim. 
Bedensel temizligime dikkat eder, bisik- 
letlerimi sik sik temizlik kontroliinden 
gegririm. Ankara’da nasil olsa arabamn 
temizligine yetecek kadar yagmur yagdi- 
gi ign, o konuda benim bir §ey yapmam 
gerekmiyor. Ama temizlik felsefeniz ne 
olursa olsun, sabunsuz bir ya§amin tarn 


ziinden hastalik salginlarimn ardi arkasi 
kesilmiyor; ta ki 17. yiizyilda bu muhte- 
§em nesnenin saglik agsindan ne kadar 
onemli oldugu anlaglana kadar. 

Osmanli atalarimiz, Batililara nazaran 
cok daha temiz bir ya§am sergiliyorlar; 
Parisliler lazimliklari pencereden sokaga 
dokerken, bizimkiler mis gibi kokan ha- 
mamlarda zevk ve sefa siiriiyorlar. Trak- 
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ya Universitesi’nden Dr. Gulden Sariyil- 
diz, Osmanli'da sabun imalatimn olduk- 
£a onemli bir yer tuttugunu yaziyor (Hur- 
riyet 18 Ekim,1999) Gerg sabun i^ya- 
gindan yapilabiliyor; ama zeytinyagindan 
imal edilenin daha kaliteli olmasi, en un- 
Iu sabunhanelerin zeytinin bolca yeti§tigi 
yerlerde kurulmasina yol a^mi§. 18. yuz- 
yilda sabun imalatimn neredeyse ba§ken- 
ti haline gelen Girit'te 45 sabunhane 
varmi§. Bu pazarda olduk^a soz sahibi 
olan Halep sabunlariysa, yerli ihtiyaci 
karglamamn dignda Avrupa'ya bile ih- 
rac ediliyormu§. Kisa zamanda teknoloji- 
nin nasil dallamp budaklandigim, o za- 


minik canlilarin sayisi, bir iki hafta ign- 

de milyonlara gkabilir. Planktonlarin bir 

kismimn zehirli olmasi, onlari yiyen ba- 

lik ve midye tiirii hayvanlarin zehirlen- 

mesine yol a^ar. Bu olaylara bagli olarak 

ya§am iksiri oksijenin sudaki oranimn di- 

be vurmasi, o ekosistemi dramatik bir 

• 

§ekilde tahrip eder. I§te bir taraftan "te- 
mizlerken" bir taraftan kirletiyoruz. Ta- 
bii ki derede ^amagr yikamaya donme- 
yecegiz; £are aritma tesislerinde yatiyor. 

Takdir edeceginiz gibi, hayvanlar te- 
mizliklerini cok daha dogal bir §ekilde 
beceriyorlar. Denizde ya§amayi se^enler 
bu problemi zaten kokunden £ozmii§. As- 


vanlar aleminde karg cinsi cezbetmekt- 
den tutun, rakibe "burasi benim, defol 
git" kabilinden mesaj gondermeye kadar 
cok onemli bir sinyal aracidir. Insanlarsa 
kismen de olsa sabunlanarak bu olayi 
tersine ^eviriyorlar. Bu gidi§le fazla de- 
gil, bir iki milyon yil sonra ter bezlerimi- 
zin koku salgilamayacaklarim garanti 
ederiz. Irlanda ve Yunanistan ise yilda 
6,2 kilogram sabun kullamyormu§. Evri- 
me ^omak atanlarin bagnda yilda ki§i ba- 
§ina 18,8 kilogram sabun kullanan ABD 
geliyor. Onu Isvige (14,1), Almanya 
(13,1) Belgka (13,0) ve isve^: (12,9) iz- 
liyor. Bizim nerede oldugumuzu bulama- 


manlarda piyasaya siiriilen sabun ^e§itle- 
rinden anliyoruz: Trablus, £i^ek, Misk, 
Hunkari, Beyaz Pa§a, Siyah Pa§a, Alaca, 
Kara, Kokulu, Kandiye, Girit, Arap, Le- 
ke, Fes ve Iraki sabunu. Kisa zamanda 
sabun, saraydan en fakir mahellelere ka¬ 
dar gen£ kizlarin £eyiz sandiklarimn ol- 
mazsa olmaz e§yasi oluyor. 

Sabun uretimi 20. yiizyila kadar ana 
hatlariyla pek degi§miyor; fakat Birinci 
Diinya Savag sirasinda yag bulmakta 
gu^liik ^eken Almanlar 1916 yilinda tii- 
miiyle kimyasal maddelerden olu§an bir 
"sabun" iiretmeyi ba§ariyorlar. Sentetik 
sabunlarin yaygin bir §ekilde kullamlma- 
si, ancak 1950'li yillarda ba§liyor. fogu- 
muzun bugiln ^amagr ve bulagk maki- 
nelerinde kullandigi deterjan, Almanla- 
rin ke§fettiklerinin yeni kimyasallar ekle- 
nerek kuvvetlendirilmi§ §ekli. Boylelikle 
zeytinyagi pa^ayi kurtarmi§ oluyor ve 
ne hukiimdarin, ne de ba§vekilin kizi- 
nin boyle bir sabunu £eyiz san- 
digina koymayacagindan emin 
olabilirsiniz. Olan, akar- 
sulara, gollere ve de- 
niz kiyilarina oluyor. 

Gol ve denizlerde 
besin kaynagim, 
ancak mikros- 
kop altinda go- 
rebileceginiz 
planktonlar olu§tu- 
rur. Bu yaratiklarin 
en onemli besin kay- 
naklarindan biri de, sen¬ 
tetik sabunlari olu§turan 
kimyasallardan biri olan ve 
sularda zaten dogal olarak 
bulunan fosfattir. Atik sularda 
bulunan fosfat nedeniyle plank¬ 
ton sayilarinda tarn anlamiyla bir 
patlama goriilebilir; o kadar ki, 
bir litrede ytizlerle ifade edilen bu 


Ian, kaplan, kedi ve kopek gibi hayvanlar 
ign en onemli temizlik araci, bildiginiz 
gibi dilleri. Olaya evrimsel agdan bakar- 
sak, acaba biz sabun yerine dillerimizi 
neden kullanmiyoruz sorusu akla geliyor. 
Belki o zaman gevezelik yapmaya vakti- 
miz olmazdi. §aka bir yana, koku, hay- 


dik. Ama halk otobiislerinde seyahat 
ederken, bazi Darwin’ci vatanda§larimi- 
zin, evrime yoneltilen bu tehlikeyi berte- 
raf etmek ign sabunu miimkun oldugu 
kadar az kullandiklarina §ahit oluyoruz. 



Eylul 2003 


105 


BiLiMveTEKNIK 



£ 




rfat/xmc 

Aybar Karagay ■ Ziya Ahmedov 

ASKER ALLAHMANLI - 2 


Ziya Ahmedov’un notlarina kaldigi yerden devam ediyoruz: 

isvige’de yaptigi bazi hasta ziyaretlerinden otiirii Tiirkiye’ye ilk geldiginde As- 

ker Dede’nin ba§i biraz agrir. Eski pa§alardan Naci Tinaztepe’nin Isvige’de te- 

davi goren kizina yaptigi ziyaretler sonucu kalan te§ekkur mektuplarim hala sak- 

liyor. istanbul’a geldiginde dogal olarak Tinaztepe ailesiyle tam§mak isteyince 

sorguya gekilir: “Bu aileyle ilgilenmenizin sebebi nedir?” Oysa soz konusu 

olan, gizli bir ama£ olmayip sadece bir nezaket ornegidir. Asker Dede’yi kura- 

siz Eski§ehir’e yerle§tirirler. Artik Eski§ehir ve dolayisiyla Tiirkiye ikinci vatam 

olmu§tur. Sava§a gitmeden kisa sure once tarim ve ziraat dersleri alan gen£ kah- 

ramammiz, bu vasfinm one gkmasi zerine §eker Fabrikasi gftliginde i§e ba§- 

lar. Ba§vurusu uzerine 1949 yilinda hemen Tiirkiye Cumhuriyeti vatanda§ligina 

•• 

kabul edilir. Teknisyen olmak ign Ankara Universitesi Ziraat Fakiiltesi’nin agti- 
gi sinavlara katilir. Mezun olunca Eski§ehir Mahmudiye gftliginde goreve ba§- 
lar. Kayseri, Konya, Tokat’ta ba§arih £ali§malara imza atar. Zamanin Tarim Ba- 
kam Nedim Okmen’den takdirname alir. Cumhurba§kam Celal Bayar 1956 yi- 
linda Mahmudiye gftligini ziyaret ettiginde, yapay hayvan tohumlama teknisye- 
ni olarak yaptigi degerli £ali§malarmdan dolayi bizzat kutlar Asker Allahmanli’yi. 
1956 yilindan itibaren ba§layan devlet memurlugu, 1981 yilinda emeklilige ay- 
rilincaya kadar devam eder. Giinler haftalari, haftalar aylari, aylar da yillari ko- 
valayarak ge^er. Asker Dede’nin bir yarisi Azerbaycan’da kalmi§tir. 1975 yilin- 
da asla unutamayacagi bir olay olur, ablasi Tiirkiye’ye gelir Asker’i gormek ign. 
iki karde§in 34 yil sonraki bulu§masi, sozciiklerle anlatilacak gibi degildir. Sii- 
rekli olarak dogdugu topraklari tekrar gormeyi umut etmektedir. Sovyetler Bir- 
ligi dagilip, Azerbaycan bagimsizligim kazandiktan sonra 1998’de, 57 yil sonra 
tekrar Azerbaycan topraklarina ayak basar. Oglu Turgut da yamndadir. Dogdu¬ 
gu kasabaya dondiigiinde sava§a gidip olenlerin amsina yapilmi§ amtta kendi is- 
miyle kar§ila§ir. fok duygulu anlar ya§ar, bu duygular §iirlerine yansir: 
Memleketim Karabag, yanar yiiregim 
Kiir nehri akar ovamdan 
57 yd uzak kaldim oradan 
Oglum Turgut da oradan 
Beraber gezdik, nefes aldim ovamdan. 

Azeri oldugumu oviindiim her zaman 
Gonliim orada, goziim orada... 

(18.05.1998 “Azerbaycan” giirinden bir kisim, Asker Allahmanli) 

Hayatin aci tatli varyantlarinda turn duygulari yogun olarak ya§ami§, g>k g6rmii§ 
gegrmi§ Asker Dede “Oglum dunyada Tiirkiye’nin egi benzeri yok. Bura- 
si cennet. ilk geldigimizde bir gok kigi igsizdi, korkunc savastan dolay- 
li olarak etkilenen ya§am standardi daha da dusmiigtu. Ama biitiin 
bunlara ragmen Turk Devleti bize i§ verdi, 5 sene boyunca bizi vergi- 
lerden muaf tuttu. Bu misafirperverlik kargisinda ben de bu iilkeye, 
devlete bir seyler vermek icin gok galigtim, topluma iyi, egitimli birey- 
ler kazandirmak igin gocuklanmi hayirli bir insan olarak yetigtirmeye 
galigtim” diyor. Bunu da ba§armi§a benziyor. 3 erkek evlat, 5 torun sahibi. Sik 
sik oviinerek “Oglum Turgut Avustralya’da baganli bir igadami, 2001 yi¬ 
lindan bu yana da Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Brisbane Fahri Konsolo- 
su” diyor. Asker Allahmanli amlarim bir kitap haline getirmi§, yayimlamaya ha- 
zirlamyor. Umariz en kisa zamanda Asker Dede’nin hatiralari kitapglarimizin vit- 
rinlerini siisler. Bu arada ilerlemi§ yagna ragmen Asker Allahmanh’nm hala kuv- 
vetli bir satran^ oyuncusu oldugunu da belirtmeliyim. 

Erdogdu,M-Bagaturov [B67] Ankara 2003. Dergimiz yayina hazirlandigi si- 
rada Tiirkiye-Gurcistan mag yeni ba§lami§ti (tsf.org.tr) l.e4 c5 2.Af3 Ac6 
3.d4 cd4 4.Ad4 Af6 5.Ac3 d6 6.Fg5 e6 7.Vd2 a6 8.0-0-0 Fd7 9.f3 
Fe7 10.h4 H5 ll.§bl Vc7 12.Ab3 Ae5 13.Fe2 b5 14.f4 Aeg4 15.Fg4 
Ag4 16.Fe7 §e7 17.Vd4 Kac8 18.Khel f6 19.Vb4 Vb8 20.Aa5! (20.e5 
fe5 (20...Kc4 21.Vd6 Vd6 22.ed6 §f723.Ae4 Ke4 24.Ke4 Af2) 21.fe5 Ae5 
22.Ke5 Kc4 23.Va3 Ka4 24.Aa4 b4 25.Ke6 Fe6 26.Ad4 ba3 27.Ac6 §d7 
28.Ab8 Kb8 29.b3) 20...Kc5 (20...Khd8 21.e5 fe5 22.fe5 §f7 23.Ae4 §g8 

24. ed6) 21.e5! (21.Kd6 Vd6 22.Ab7 a5 23.Vc5 Vc5 24.Ac5 b4 25.Ae2 Kc8) 

21...fe5 22.fe5 (22.Ae4 Kd5 23.fe5 Ae5 24.Kd5 ed5 25.Ad6 Vd6 26.Ke5 
Fe6 27.Vel §f7] 22...Ae5 (22...Ke5 A) 23.Ke5 Ae5 24.Ab7 Al) 24...Ac4 

25. Ad6 Ad6 26.Ae4 a5 27.Vc5; A2) 24...Ac6 25.Vf4! Vb7 26.Ae4 Vb8 27.Vg5 
§e8 28.Vg7 (28.Ad6 §f8 29. Vf4 §e7 30. Vf7 §d8 31.Ab5) 28...Kf8 29.Af6 
Kf6 30.Vf6 Fc8 31.Kfl §d7 32.Vg7 Ae7 33.Kf7; A3) 24...Vb7 25.Vd6 §d8 

26. Ve5; A4) 24...Af7 25.Ad6 Ad6 26.Ae4 a5 27.Vc5; A5) 24...a5 25.Aa5 



Af7; B) 23.Ae4 23...Af6 24.Ad6 (24.M6 Ke4 25.M4 §e8 26.Kde4 Ae4 
27.Ve4 Kh6) 24...Ad5 25.Vd4! Kel 26.Af5! §d8 (26...ef527.Kel §d628x4 
bc4 29.Ac4 §c730. Vd5 Kh6 31. Ve5 Sc8 32. Vg7) 27.Kel Kg8 28.Ad6 Vb6 
Bl) 29.Ve5 Af6 30.Aab7 §e7 31.Af5 (Sl.Kfl Fc8 32.Af5 §f8 33.Abd6) 

31.. .§f7 (31...§f8 32.Ac5) 32.Abd6 §f8 33.Ag7 §g7 34.Ae4; B2) 29.Aab7 

29.. .§c7 30.Ve5 §c6 (30...§b8 31x4; 30...Vc6 31x4) 31.Kcl Vf2 (31...Ve3 
32.Aa5 §c7 33.Ab5 §c8 34.Ad6 §b8 35.Vh5) 32.c4 bc4 33.Kc4 §b6 
34.Ac5) 23.Kd6 (23.Ae4 Kd5 (23...Ac6 24.Va3) 24.Kd5 ed5 25.Ad6 Vd6 

26. Ke5 Fe6 27.Vel §f7] 23...Vd6 24.Ae4 [24.Ab7 Ac6 (24...a5) ) 24...Ac6 
(24...Ad3! 25.Vd2 Vd4 26.cd3 Kd5 27.Kdl Kc8) 25.Ac6 Vc6 26.Ac5 Vd6 

27. Vc3 Kg8 28.Ae4!? (28.Ve3; 28.Ad7] 28...Vc6 (28...b4) 29.Vb4 §d8 

30. Kdl §c8 31.Kd3 (31.Kd6) 31...§b8 32.Kd6 Kf8 33.b3 Vc7 34.Vd4 
Fc8 35.Ac5 e5 36.Ve5 (36.Vd5) 36...Kf7 (36...Kf6) 37.§b2 (37.Vd4) 

37.. .Kf6 38.Ae4 Kd6 39.Ad6 g6 40.Vd4 Ff5 41.c3 Fd7 42.Vf6?! 
(42.Vf4) 42...Vc6 43.Vf8?! [43.Ve5 Vg2 44.§a3 §a7 45.Vc5 §a8 46.§b4 Vc6 
47.Vc6 Fc6 48.§c5) 43...§c7 44.Af7 Vg2 45.§a3 Vd5 46.Vd8 §b7 
47.Ve7 §c8 (47...Vd2) 48.Ad6 (48.§b4 §b8 49.§a5 Vc6 50.Ve3 §a8 51.Ve5 
Fc8 52.Ad8 Vd7 53.Ve4 §b8 54.Ac6 §c7 55.Ab4 Vd6 56.Vd4) 48...§c7 
49.Ae8 §c6 (49...§c8) 50.Vf6 (50.§b4) 50...Ve6 51.Vf3 §b6 52.Af6 Vd6 
53.b4 a5 [53...Ff5; 53...Fc6) 54.Ve3? [54.Ad7 Vd7 55.Vf6 §b7 56.ba5) 

54.. .§a6?? [54...§b7] 55.Ae4 ab4 56.cb4 Vb6 57.Ac5 §a7 58.Ve7 1-0 
Bayram,Y-Erturan,Y [A83] 2003 (anakkale turnuvasimn galibi Yakup Erturan 
(http://www.canakkalesatrancdernegi.cjb.net/) l.d4 f5 2.Ac3 e6 3.e4 fe4 
4.Ae4 Af6 5.Fg5 Fe7 6.Ff6 Ff6 7.Af3 b6 8.Fd3 Fa6 9.Fa6 Aa6 10.c3 
Vc8 ll.Af6 gf6 12.Vd2 Vb7 13.VH6 Ve4 14.§d2 Vg6 15.Vg6 hg6 

16. b4 c6 17.a4 Ac7 18.a5 b5 19.H4 §e7 20.Kagl Kag8 21.g4 Ad5 
22.g5 f5 23.H5 gh5 24.KH4 d6 25.Kghl Sf7 26.KH5 Kh5 27.KH5 Af4 

28. KH7 Kg7 29.KH8 Kg8 30.Kg8 §g8 31.d5 Ad5 32.Ad4 Ac7 33.Ac6 
a6 34.Sd3 §g7 35.§d4 §g6 36.f4 Ad5 37.Ab8 Af4 38.Aa6 e5 39.§e3 
Ad5 40.§f2 §g5 41.Ab8 Ac3 42.a6 Ad5 43.a7 Ac7 44.Aa6 Aa8 0-1 
Yilmaz,M-K.AI Janazra.M [B32] Denizli 2003, 16 Ya§ alti Satran^ Olimpiya- 
ti (tsf.org.tr) l.e4 c5 2.Af3 Ac6 3.d4 cd4 4.Ad4 Vb6 5.Ab3 e6 6.Fe3 Vb4 
7.Ac3 b6 8.a3 Ve7 9.Fe2 Af6 10.0-0 g6 ll.Ff4! e5 12.Fg5 Vd8 
13.Ab5! Fe7 14.Ff6! Ff6 15.Ad6 §f8 (15...§e7 16.Vd5 Kf8 (16...Vf8 

17. f4) 17.Ab5) 16.Fc4 Vc7 (16...Ve7 17.Vd5) 17.Vd5 Ad8 18.Va8 Fb7 
19.Ab7 Vb7 20.Vb7 Ab7 21.Kadl d6 22.Fa6 Ac5 23.Ac5 dc5 24.Kd7 
§g7 25.Fc4 Kf8 26.Ka7 h5 27.Kdl Fg5 28.Kdd7 1-0 
Can,E-Turdialiev,H [B08] Denizli 2003, 16 Ya§ Alti Satran^ Olimpiyati 
(tsf.org.tr) l.e4 g6 2.d4 Fg7 3.Ac3 d6 4.Af3 Af6 5.Fe2 0-0 6.0-0 Ac6 
7.d5 Ab8 8.H3 Abd7 9.Fe3 e5 10.de6 fe6 ll.Fc4 Ve7 12.Fb3 §h8 
13.Ag5 Ab6 14.f4 c6 15.Vel H6 16.Af3 Fd7 17.AH4 §h7 18.Vg3 Fe8 
19.Kael e5 20.f5 g5 21.Af3 Ah5 22.Vf2 Vc7 23.Fg5!? Ff7 [23...hg5 
24.Ag5 §h8 25.Ae6 Ve7 (25...Vd726.a4 Kf6 27.g4) 26.Af8 Ff8 27.f6 Vh7 
28.f7 Fd7 29.Vh4 Af4 30.Vg5] 24.Fe3 Fb3 [24...Ac4 25.Fc4 Fc4 26.Ae2 d5 
(26...Kg8 27.b3; 26...b6 27.Vh4; 26...Ff6 27.Ah4) 21.MW. Mil (27...de4 
28.Ag5 hg5 29.Vh5 §g8 30.Fg5) 28.Fh6! Fh6 29.Ae5 Ve8 30.Ag6 Af6 

31. ed5 Ve3 32.§h2 Fe2 (32...cd5 33.Aef4) 33.Kf2) 25.ab3 Kad8 [25...Ff6 
26.Ah4 (26.Kal!?) ] 26.VH4 Vf7 27.g4 Kg8 28.VH5 1-0 
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Biti§ik Daireler 



Yari^aplari 2 birim olan 3 daire §ekil- 
de goriilmektedir. £aplarin olu§turdugu 
dogru ve ye§il daire A noktasinda kesi§- 
mektedir. Sari daireye teget olarak gzilen 
AB dogrusu, mavi daireyi C ve D noktala- 
rinda kesmektedir. CD dogrusunun uzun- 
lugunu bulunuz. 

Ba§tan Sona 

Pozitif bir tamsayinin en sagdaki raka- 

mi alimp en sola getirilince elde edilen 

sayi, orijinal sayinin 1.5 katina e§it olu- 

yor. Bu ko§ula uyan en kii^iik sayi nedir? 
•• 

(Ornek: 124 sayisindan 412 sayisi el¬ 
de edilebilir. Fakat bu sonu£ 124’iin 1.5 
kati degil.) 

9 Renkli Kup 

A§agida gorulen 9 kiibiin herbirinden 
3’er adet kullanarak SxSxS’luk bir kup 
olu§turacaksiniz. Ko§ulumuz, buyiik kii¬ 
biin 6 yiizuniin hepsinde her rengin sade- 
ce bir kez bulunmasi. 

mmemmmen'o 



Alt siradaki kiiplerin ve merkezdeki 
kiibiin rengini biz veriyoruz. Digerlerini 
de siz bulacaksimz. 

Kirmizi ve Beyaz Toplar 

Bir torbada kirmizi ve beyaz toplar bu- 
lunuyor. Rastgele iki top segiginizde ikisi- 
nin de kirmizi olma olasiligi, ikisinin de be¬ 
yaz olma olasiligimn 5 kati. Toplarin biri- 
nin kirmizi, birinin beyaz olma olasiligi ise 
ikisinin de beyaz olma olasiligimn 6 kati. 
Torbada ka£ kirmizi ka£ beyaz top var? 


mrehan Halici 
e-posta: emrehan@halici.com.tr 


Guvenli Ta§lar 

Diyagramda gorulen 8 beyaz tag sat- 
ran£ tahtasi iizerinde oyle yerle§tirin ki, hig 
bir ta§ ba§ka bir tag tehdit ediyor olmasin. 
Satranc kurallarina uygun olarak fillerden 
biri beyaz, digeri de siyah karede olmali. 

ii 

c 

5 
4 

1 
2 
1 

(§ahin yerini sizin ign biz belirledik, 
kalan 7 tagn yerini uygun bigmde degig 
tirin.) 

13 Cuma (2) 

•• 

Onceki sayilarimizda ayin 13’iiniin Cu¬ 
ma giiniine denk gelmesinin bazi iilkeler- 
de ugursuzluk olarak kabul edildigini be- 



lirterek herhangi bir yil ignde en fazla ve 
an az kac kez bu durumun denk geldigini 
sormu§tik. (Bakiniz: Bilim Teknik Eylul 
2002 ). 

§imdiki sorumuz ise §oyle: 

En fazla ka£ giinliik bir zaman arali- 
ginda hi£ bir "13-Cuma" giinii bulunmaz? 


iki-U?-Be§ 

• • 

Oyle bir sayi bulun ki; 

- Iki kati bir sayinin karesi, 

•• 

- ll£ kati bir sayinin kiibii, 

- Be§ kati ise bir sayinin begnci kuvve- 
ti olsun. 

Bu ko§ullari saglayan en kiigik pozitif 
tamsayi nedir? 

(Not: Sayi g>k buyiik oldugu ign for- 
miille gostermeniz yeterlidir.) 


Goz Aldanmasi 



Dort mavi okun 
arasinda dort 
adet beyaz oku 
gorebiliyor 
musunuz? 


Ge^en Ay in £6zumleri 

Dort Daire 


Ml i itii-H u »■ 




Domino Toplamlari 


farpimlari 2450 

Hoca:50, asistan:32, diger ii£ kig: 5, 10, 49 
ya§larinda. 

farpildiklarinda 2450 ’yi verecek ii£ sayi 20 de- 
gigk bigmde olu§turulabilir. Bunlarin toplamla- 
rina bakildiginda sadece (5,10,49) ve (7,7,50) 
li^lulerinin aym toplami verdigi goriiliir. (Eger 
ba§ka bir toplam olsaydi, asistan kolaylikla sonu- 
ca ula§abilirdi). Hoca hepsinden ya§li oldugunu 
soyledigine gore, 50 ya da daha buyiik bir yag 


ta. 51 veya daha biiyiik bir ya§ta olsa bu bilgi 
problemin ^oziimiine bir katki saglamayacakti. 
(Oysa katki saglayacagim soyliiyor). Demek ki 
Hoca 50 yagnda, diger ii£ kig ise 5,10 ve 49 
ya§larinda. 


Alti Tamsayi 
Birinci grup: 1,5,6 
ikinci grup: 2,3,7 



Tel Kafes 

90 adet farkli yol vardir. 
(Sayilar, her noktaya ka£ 
farkli yoldan ulagldigim 
gostermektedir.) 


Dortgenlerin Sayisi 

Hn* 11 > 

4 

Tura Sayisi 
1/2 

(Sizin ve arkadagmzin attigi yazi-tura adetleri 
arasinda 1 fark oldugu siirece olasilik 1/2'ye 
egttir.) 



Goz Aldanmasi 
(Hepsinin de boylari aym) 
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MAT E MAT I K 


K U L E S I 



Engin T o k t a § 


Dergimizde bu ay yepyeni bir bdlume ba§lamanm heyecam igindeyiz. Bu sayfada, matematik sorularmin yamnda matematik 
tarihinin ilgi gekici olaylarim, bilinmeyenlerini ve unliilerini de bulacaksmiz. Hepinizi Matematik Kulesi’ne davet ediyoruz. 

Surlarimiz o kadar gu^ludur ki bu kuleye adim attigimz andan itibaren mantiksizligm, bagnazligin ve cehaletin kotii 
gucunden korundugunuzu derinden hissedeceksiniz. Kulenin merdivenlerinden goge dogru yukseldiginizdeyse beyninizin 

daha uzaklari gorebildigini fark edeceksiniz. 



Ne Kadar Esnek? 




Bir dikdortgenin esnekligi, uzun kena- 
rmin kisa kenarina oram olarak tammla- 
mr. Ornek olarak bu tamma gore karenin 
esnekligi l’dir. 


Bir B dikdortgeni alalim ve her ko§esi ba§ka bir 
A dikdortgeninin farkli kenarlarina gelecek §ekilde 
igine yerle§tirelim. Buna gore B dikdortgeninin es- 
nekliginin A dikdortgeninden az olamayacagmi is- 
patlayabilir misiniz? 

ilging Bir Baginti 

Bir iiggenin tamsayi olan kenarlarina x, y ve z di- 
yelim. Yuksekliklerden birinin diger iki kenarin top- 
lamina e§it oldugu bilindigine gore x 2 + y 2 + z 2 ‘nin 
bir tamsaymin karesi oldugunu gosteriniz. 

Sayilarin Krali, Krallann Sayisi 

e, TI ve i (eksi birin karekokii) degigk tarihler- 
de birbirinden habersiz biiyiik beyinlerce bulunmu§ 


tig onemli matematik sayisidir. 

Turn uygarliklar bu sayilar tizerinde durmu§tur 
ve ne tuhaf bir ili§kidir ki bu tig sayi birbirine bagli- 
dir. e in ‘nin hangi degere e§it oldugunu biliyor mu- 
sunuz? 

Sihirli Matematik 

Matematigin oyle giizel bir sihri vardir ki, bazen 
goziimti imkansiz goziiken problemler basite indir- 
generek kolaylikla gdziilebilir. Ornegin dizileri ele 
alalim. Bir a n dizisindeki ili§ki §u §ekilde tammlam- 
yor: 

a x = 1776, a 2 = 1999, a n+2 = (a n+1 + 1) / a n 

Matematigin sihrini kullanarak a 2002 ’nin degeri- 

ni bulabilir misiniz? 

Daha Az Olamaz! 

x . 2 y + y . 2* > x + y e§itsizliginin x >1 ve y >1 
§artlarinda dogru oldugunu ispatlayimz. Size bir ipu- 
cu: Problemi bir fonksiyon olarak ele alip fonksiyo- 
nun artan ozelligini incelerseniz sorunun hig de zor 
olmadigim goreceksiniz. 

Matematigin §a§irtan Yiizu 
Pick Teoremi 

Bu yaziyi okuduktan sonra kendinize, her tiirlii 
gokgenin alanim hesaplayan bir hesap makinesi ya- 
pabileceksiniz. Ustelik gerekli malzemelerimiz ne di- 
rengler ne de karmakarigk gipler! ihtiyacimiz olan 
bir tahta levha, biraz givi, ip ve tabii ki matematik. 


1899 yilinda George Pick tarafindan ke§fedilmi§ 
"givilerle alan hesabi" yontemine matematik litera- 
tiirunde "Pick Teoremi" adiyla rastliyoruz. Ornek 
olarak 24x24cm’lik bir karenin sigabilecegi bir tah¬ 
ta levha alalim ve karenin igine 2 cm araliklarla ya- 
tay ve dikey gizgiler gizelim. Daha sonra bu gzgile- 
rin kesi§tigi her noktaya bir gvi ^akalim. Sonuga 
biiyuk karemiz ignde olu§an her kii^iik 2x2cm’lik 
karelerin ko^elerinde gviler bulunacak. §imdi de eli- 
mize bir ip ya da las- 
tik par^asi alalim ve 
levha uzerinde iste- 
digimiz ugjeni, dort- 
geni veya ^okgeni 
olusturalim. 

Ornegin, olu§- 
turdugumuz ^okgen 
yandaki gibi olsun. 

Kirmizi noktalar 
gjkgenin smirlarin- 
daki, mavi noktalar 
sa ^okgenin ignde 
kalan gvileri temsil ediyor. Hesap makinemiz ile ala- 
m hesaplamak ign geriye sadece kiigik bir matema- 
tiksel i§lem kaldi: 

/ = ^okgenin igndeki gvi sayisi 
5 = gjkgenin simrlarmdaki gvi sayisi ise; 

ALAN = i ► S I 

£ 

Bu durumda yukaridaki gjkgenin alam 
31 + 15/2 - 1 = 37,5 ‘dir. Hesap makinenizin 
hizi ne kadar da §a§irtici oyle degil mi? 



Robert Langlands Istanbul’daydi 


Gegen sayida Yildiz Universitesi Bilim Kulubii 
iiyesi Ozgiir Ate§’in haberinde kisaca belirtildigi 
gibi, Princeton ileri Ara§tirmalar Enstitusiinde 
(Institute for Advanced Study, IAS) Hermann 
Weyl profesorii olan Robert Langlands Haziran 
ayinda Yildiz Universitesinde matematikte egrilik 
kavramimn kokenleri, tarihgesi ve fizige giri§i 
hakkinda hazirlamakta oldugu bir dizi konferan- 
sin ilk be§ tanesini Tiirkge olarak verdi. Konfe- 
ranslann Yildiz Teknik Universitesi’ndeki organi- 
zasyonu Dr. Meral Tosun tarafindan yapildi. Pro- 
fesor Langlands bu sene antik Yunan matematigi 
ve ozellikle Oklid uzerinde yogunlagti; oniimuz- 
deki senelerde egrilik temasina Descartes, Gauss, 
Riemann ve Einstein’m yaptigi katkilan anlatarak 
bu konferanslara devam etmeyi planliyor. Bu da- 
hilerin fikirlerinin birbirleri ile iligkilerine ve ayri- 
ca iginde yetigtikleri sosyal-kultiirel ortamla etki- 
legimlerine yapilan vurgu da konugmalara mate- 
matikle sinirli kalmayan bir zenginlik veriyor. 

IAS ba§ta Einstein olmak iizere, Nazi hakimi- 
yetinden kagan en onde gelen Avrupali bilim 
adamlarim ogretim yukumluliiklerinin olmayaca- 
gi, kendilerini tamamen diinyevi kaygilardan 
armdirarak ara§tirmalanna verebilecekleri bir ga- 
ti altinda toplamak amaciyla kuruldu. Burada fa- 
aliyet gosteren H. Weyl, K. Godel, J. von Ne¬ 
umann, A. Weil, W. Pauli, T. D. Lee, C. N. Yang, 


F. Dyson ve R. Oppenheimer gibi bilim devleri sa- 
yesinde IAS’den ‘bilim dunyasinm tanrilarinm 
bulu§tugu bir Olimpos dagi’ olarak bahsedilir ol- 
du. §u anda da Einstein’m ofisinde Prof. Lang- 
lands’m oturdugunu belirtmeden gegmeyelim- 
her ne kadar Langlands bu tammlama yerine 
‘§imdi kullandigim ofiste daha onceleri Einstein 
oturmu§’ demeyi tercih ediyorsa da. 

Matematiksel Fizikteki katkilarim bu yazi igin 
bir yana birakirsak, Langlands’in bilimsel §ohre- 
ti biiyiik olgtide kendi adiyla amlan programdan 
kaynaklamyor. Bu programa ‘Matematigin Bii¬ 
yiik Birle§tirici Teorisi’ olarak bakiliyor, zira 
Langlands’in onerdigi iligkiler agi, sayilar teorisi, 
cebirde Galois teorisi, analizde otomorfik formlar, 
kompakt olmayan Lie gruplarmda sonsuz boyut- 
lu temsiller arasinda derin baglantilan ortaya ko- 
yuyor. Programdaki beklentilerin dogrulugu 
hakkinda matematik camiasinda herhangi bir 
§iiphe yok, hatta bazi matematikgiler mesela 
Drinfeld) bunu geometrik yonde geni§letmeyi bi¬ 
le diigiiniiyorlar. Buna kar§ilik, bu baglantilarm 
dogrulugunun birer birer ispat edilmesi, belli ki 
birgok birinci sinif matematikgiyi gok uzun siire 
meggul edecek. Andrew Wiles’in Fermat’nin son 
teoremini ispatlamasi, eliptik egrilerle modiiler 
formlan iligkilendiren Taniyama-Shimura konjek- 
tiiriiniin (ispat edilmemig, fakat dogrulugundan 


pek §iiphe edilmeyen bir matematiksel onerme) 
ispatlanmasina dayamyordu, bu konjektiir ise 
Langlands programindaki birgok benzer onerme- 
den sadece bir tanesi. Nitekim 1996 Wolf odiilii 
bu sebeple Wiles ve Langlands arasinda payla§ti- 
nldi. 2002 Field Madalyasi da programin bir ba§- 
ka adimini dogruladigi igin L. Lafforgue’a verildi. 

Okuyucu artik hakli olarak bu matematikgi- 
nin Tiirkiye ve Tiirkge ile ilgisinin nereden kay- 
naklandigim merak edebilir. Bunun sebebi, Prof. 
Langlands’in 1967-68 ders yilini Orta Dogu Tek¬ 
nik Universitesinde ders vererek gegirmi§ ve bu 
arada da Tiirkge ogrenmig olmasi. Kendi ifade- 
siyle, Tiirkge bilgisini yitirmek istemiyor ve lisan 
ilerletme yontemi olarak o dilde Matematik ko- 
nugmalari yapmayi verimli buluyor; zira ‘dinleyi- 
ciler insamn sozunii kesemiyorlar ve uzun bir sii¬ 
re bildiginiz bir konuda konugma talimi yapabili- 
yorsunuz’. Dinleyicileri ‘Ya sabir gekmeye ihtiya- 
cimz olabilir’ diye onceden uyanyor. 

Konu§malara katilmi§ biri olarak bu ihtiyaci §ah- 
sen duymadigimi, tersine Pisagor’un bir §aman mi, 
yoksa modern matematikgilerin gergek anlamda bir 
atasi sayilip sayilamayacagi, egriligin pozitif veya ne- 
gatif olmasi durumunda Oklid’in zincirleme onerile- 
rinin nasil etkilenecegi ve ba§ka birgok ilging nokta- 
da aydinlandigimi ifade edebilirim. Geng-ya§li ilgile- 
nen matematikgilere ve meraklilara tavsiyem dizinin 
devammi (ilam yapilacak) kagirmamalan. 

Cihan Saglioglu - Fizik Bol. Bogazigi Univ. 
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Gokyuzu 

Alp A k o g 1 u 


Mars ign Son Giinler 



Kutupyildizi 


Andromeda 


Ejderha 


Berenices’in 

Sag 


Deneb a - * 


Arcturus 


Kanatli At Yunus 


Herkiil 


Yilanci 


Terazi 


Antares 


Eyliil ayi, kuzey yarikurde ya§ayanlar ign en 
iyi gozlem zamamdir. Yaz ve ki§ takimyildizlari 
bir arada goriilebilirken, Samanyolu da ak^amin 
ilk saatlerinde gokyuzunii kaplar. Samanyo- 
lu’nun kollarimn ve merkezinin ^evresindeki bol- 
geler, g>k sayida derin gokyuzu cismine ev sa- 
hipligi yapar. Bir diirbiinle gozleme gktigimzda, 
turn gece hi£ sikilmadan gokyuzune bakabilirsi- 
niz. Bu yil, Mars da parlakligiyla bu etkileyici 
gokyuzunde yerini aliyor. 

Mars, 28 Agustos’ta bize son 60.000 yilin 
en yakin konumundan ge^tikten sonra, Eyliil ayi 
suresince de gozlem ign g>k uygun konumda 
yer aliyor. Ayin ba§larinda, gezegen Giine§’in 
batigyla dogdugu ign, tiim gece boyunca gozle- 
nebiliyor. Ay’dan sonra, gece gokyiiziindeki en 
parlak gokcismi oldugundan, gezegeni gorebil- 
mek ign, ak§amin ilk saatlerinde giineydogu uf- 
ku iizerine bakmak yeterli. Mars, gece yarisi tam 
olarak giineyde yer aliyor. 

Ayin ba§larinda gezegenin parlakligi -2,9 
kadirken, ay sonunda 2,1 kadire du§ecek. Elbet- 
te, gezegen Diinya’dan uzakla§tigi ign, goruniir 
biiyiikliigii de bu sure i^erisinde azalacak. Buna 
kargn, ayin sonunda gezegenin 21 ag saniyesi 
gipindaki goruniir biiyiikliigii bir onceki, 
2001’deki yakinlagnadakinden bile daha fazla. 

Teleskoplu gozlemciler ign, Eyliil ayinin ba§- 
lari da neredeyse Agustos ayi kadar iyi. Gezege¬ 
nin yaklagk 25 agsaniyesi olan ^api, onun yii- 
zeyindeki ton farkliliklarim ve giderek kii^iil- 
se de, giiney kutup buzulunu gormeyi ko- 
laylagtiriyor. Mars’in bir giiniiniin 
Diinya’nmkine yakin uzunlukta ol- 
masi nedeniyle, bir gece ignde 
gezegenin neredeyse tiim yiize- 
yini gormek olasi. 

9 Eyliil ak§ami, Ay ve 2,7 
kadir parlakliktaki Mars bir- 
birlerine g)k yakin goriiniir 
konumda yer alacak. Bu si- 
rada gokcisimlerinin ara- 
sindaki goriiniir uzaklik 
yaklagk 3 derece olacak. 

Mars’tan sonra ilk sira- 
da dogan, parlak gezegen 
Satiirn. Her ge^en giin biraz 
daha erken dogan gezegeni 
gozlemek ign ayin ilk giinle- 
rinde 02:00 civarim beklemek 
gerekecek. Ancak, ayin sonlarin- 
da gezegen yaklagk iki saat daha 
erken, gece yarisi civarinda doguyor 
olacak. Yaklagk 0 kadir parlakliktaki 
gezegen, dogdugunda dogu-kuzeydogu uf- 
ku iizerinde ve ikizler Takimyildizi’nda bulunu- 


24 Eyliil sabahi, Giine§ dogmadan kisa bir sure 
once dogu ufku iizerinde Ay ve gezegenler. 


da Mars’la yakin goriiniir konuma gelecegi ign 
biraz daha kolay bir hedef halinde. 29 EyliiTde, 
iki gezegen arasindaki uzaklik 4 dereceden az, 
yani bir diirbiiniin gorii§ alanimn ^apindan daha 
kiigik olacak. Uraniis, bir gaz devi olmasina kar- 
§m, Mars’a gore Diinya’ya 50 kez daha uzak. Bu 
nedenle ondan yaklagk 1.500 kez daha soniik 
goriiniiyor. Bu parlaklik farki, yaklagk 8 kadire 
denk geliyor. 5,7 kadir olan Uraniis’iin par¬ 
lakligi, gplak goziin gorebilecegi simrin 
iizerinde; elbette ideal kogillarda. An¬ 
cak, kogillar ideal olmasa da, nere- 
ye bakacagimzi bilirseniz, gezege¬ 
ni diirbiinle gorebilirsiniz. 
Mars’i diirbiinle bulduktan 
sonra, gorii§ alanmizi yava§- 
qa kuzeydoguya (biraz yuka- 
riya dogru) kaydirin. Yamp 
sonen yildizlarin arasinda 
goreceginiz sabit turkuaz 
nokta Uraniis. Uraniis’iin 
kom§usu Neptiin’ii gor¬ 
mek oldukgi zor. Oglak 
Takimyildizi’nda bulunan 
gezegen 7,9 kadir parlak- 
likta. 

Ay, 3 EyliiTde ilkdordiin, 10 
EyliiTde dolunay, 18 EyliiTde 
sondordiin, 26 EyliiTde yeniay 
evrelerinden ge^ecek. 
y 23 EyliiTde gokbilimsel olarak Son- 
T bahar mevsimi ba§liyor. Sonbahar ili- 
minda giiney ignlari ekvatora dik olarak 
geliyor ve gece ile giindiiz siireleri egt olu- 
yor. 


yor. Satiirn, 20 EyliiTde, Ay’in yaklagk 5 dere¬ 
ce giineyinde yer alacak. 

Sabah gokyiiziindeki Jiipiter’i gozleyebilmek 
ign giiniin ilk igklarim beklemek gerekiyor. As¬ 
lan Takimyildizinda yer alan Jupiter, takimyildi- 
zin en parlak yildizi olan Regulus’tan yaklagk 
yarim saat sonra doguyor. -1,7 kadir parlakli- 
gindaki Jiipiter’in parlakligi, Satiirn’iinkinin be§ 
kati kadar. 

Merkiir, 26 EyliiTde en biiyiik uzammda ola¬ 
cak. Bu sirada Giine§’le arasindaki goriiniir uzak¬ 
lik yaklagk 18 derece olacak. Merkiir’iin en bii¬ 
yiik uzammi, zaman zaman 27 dereceye kadar 
ula§abiliyor. Bu nedenle, en biiyiik uzammda ol- 
masina kargn bu, gezegenin gozlem ign en iyi 
konumunda olacagi anlamina gelmiyor. Jiipiter’in 
yaklagk 7 derece altinda yer alan gezegen, yine 
de Giine§’ten yaklagk bir saat once doguyor. Bu 
da yaklagk yarim saatlik bir gozlem siiresi de- 
mek. Merkiir - Jiipiter ikilisine, 24 EyliiTde kati- 
lan g)k ince hilal, sabahin erken saatleri ign gii- 
zel bir gokyuzu manzarasi olu§turacak. 

Normalde deneyimsiz gozlemciler ign gokyii- 
ziinde bulunmasi zor olan Uraniis, ayin sonlarin- 

1 Eyliil saat 23:00; 15 Eyliil saat 22:00; 

30 Eyliil 21:00’de gokyiiziiniin genel goriiniifii 


Regulus 


Ay 

Jupiter 


Merkiir 
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Dil, bir ulusun varligim sim- 
,A ' J geleyen en onemli kavramdir. 

Dil olmadan £agda§ bir ulusun 
varligindan elbette soz edilemez. 
Turkce, belki de dillerin en 
L -k giizeli, en diizenlisi, en berragi. 
1 Fakat anlayamiyorum? Bu dili 


nasil olur da diger dillerin bo- 
yundurugu altina sokariz? Nasil olur da kendi elimizle 
dilimizi yok etme ^abasina gireriz? Nasil olur da bu du- 
ruma seyirci kaliriz? 

Aslinda bu sorularima verecek yamtlarim da var. 
Batiya olan hayranligimiz dilimizi de bozdu. Her giin 
soyledigimiz be§ sozciigiin biri ingilizce. fevremizdeki 
sati§ yerlerinin adlari yabanci. Televizyonda izledigi- 
miz programlar da altta kalir gibi degil. Ya kullandigi- 
miz giysilerimizdeki markalar. Yani boyle olunca Bati- 
li mi oluyoruz? 

Ammsatmak istiyorum iinlu bir diiginiiriin soyle- 
diklerini. Konfigms diyor ki: "Eger bir ulusu yok et- 
mek istiyorsaniz, buna o ulusun dilinden ba§layimz." 
Galiba yok olu§un pen^esindeyiz; kurtulugin tek yo- 
luysa dilimize sahip gkmak, yani Tiirk^e konugnak; 
yazmak; Tilrkce’yi bilim dili de yapabilmek. 

Ne§e Yilmaz 
Ankara 


Kiiltiir Ihraci 



Delirdik mi ne? Bati’ya 
ozeniyoruz. Oyle ozeniyoruz 
ki, dilimizi bile peri^an ettik. 
Bati, adim mi ho§ gostermig 
giiciiyle mi egemen olmug 
yoksa bo§ beyinler mi fark 
etmi§, vazge^miyor kultur ih- 
racindan. Biz de vaz ge^mi- 
yoruz ithalattan. Onlarin yaptiklarim yapmazsak 
sanki iizerimizde hatirlari kalir. §imdi gelin kullan- 
digimiz sozcuklere bakalim once. Keman-violin; 
ba§lamak-start; bitirmek-finish; geli§mek-globalle§- 
mek; ahglmi§-kli§ele§mi§ vb. Bunun gibi daha pek 
g>k sozciik var. Hatta konu§tugumuz ii£ sozciigiin 
ikibu^ugu yabanci. Mis gibi "evet" sozciigiinii 
"yes" yapan nedir, bilmem? 

Bir de giinler var. Ayarlanmi§ gibi, neredeyse 
365 giine bir giin giydirmi§ler! Sevgililer, anneler, 
babalar, gicuklar vs. Anlayamiyorum bir tiirlii; in- 
samn sevgilisine sevgisini belli etmesi ign ille de 
ozel bir giin, bir saat mi gerekiyor. Seven insan, 
sevgiliye seglen ozel giin gelmeden sevgisini amm- 
samiyor mu? 0 giin ign hazirlanan, siislenen, yag 
yakmaya hazir magazalardan, kucak dolusu ekmek 
parasim harcayip, giiya naziklik yapiliyor. 

Daha da sagna olam, bu sozciikleri kullanma- 
yanlar, o giinleri kutlamayanlar "gigdig" diye nite- 
lendiriliyor. Belki de benim de "gigdig" oldugumu 
dii§iinecekler bu yazimi okuyanlar. Hemen belirte- 
yim, degilim. Elbette yabanci dil bilinecek; elbette 
farkli kiiltiirlere yelken aglacak; diger gelenek go- 


reneklerden, kiiltiirlerden elbette haberdar olaca- 
giz. Ama onlara baglanmak niye? Halimiz, sakat 
olan bir hastamn yanli§ yapilan bir ameliyatla bii- 
tiiniiyle yiiriiyememesine benzeyecek, korkarim. 

Havva Deniz / Erzurum 


Saat Hakkinda 

Bir kadran iizerinde, hi£ durmadan donen akreple 
yelkovamn ya§amimizda ne onemli bir yer tuttugunu 
anlatmak istiyorum. Bu anlatimi da, saatin tarihini ki- 
saca anlatarak yapacagim. 

ilk zamanlarda insanlarin kitabi bir saat olarak 
kullandiklarim ogrendigimde g)k §agrmi§tim. Gergk- 
ten de §agrtici. izlenen yolsa daha da §agrtici. Augis- 
tin adinda bir papaz, her gece yarisindan ii£ saat son- 
ra manastirdakileri uyandirmak zorundaymig Bunun 
gresini g>k basit bir yontemle bulmug Ak§am olur ol- 
maz bir kitabi eline alir, okumaya ba^larmig Kitabin 
onceden i§aretledigi yerine gelir gelmez hemen gn 
kulesine ko§ar, ba§larmi§ zilleri glmaya. Bir giin uyu- 
yakalmig bu gecikmeyi ya§amiyla odemig 

Daha sonralari herkes evinin oniine bir siitun yap- 
tirmig Bu siituna gune§li havalarda, g.ines igginin 
dii§mesiyle olu§an golgeyi adimla hesaplar ve bunu za- 
man birimi olarak kullamrlarmig Bu denemelerden 
sonra, gunumuzdeki saate g)k benzeyen; fakat onem- 
li eksiklikleri de olan bir zaman araci daha yapildi. Bu 
aracin o zamanlarin en geli§mi§ kentlerinden biri olan 
BabiTde yapildigi samlmakta. Bu saatin akrebi ve yel- 
kovam yok. Bu ggt saatlere giiniimiizde de rastlaya- 
biliyoruz. Avrupa’da bazi eski kentlere giden yol agiz- 
larinda biiyiik siitunlarda varlar. Bu siitunlarin ortasin- 
da madeni bir levha ve gvresinde l’den 12’ye kadar 
rakamlar bulunan bir kadran var. U£ ko§eli bu levha- 
larin ta§ iizerine dii§en golgesi akreple yelkovamn ig- 
ni goriiyor. Elbette bu yontem yalmzca giine§li hava¬ 
larda i§e yariyor. Zaten bu yiizden insanlar bildigimiz 
saati geligirdiler. 

Miige felikler/Mersin 

Kendinden Ba§lamak 

Her insan diinyayi giizel hale getirmek ve daha 
yagmabilir bir diinya kurabilmek ign yakimr du- 
rur. Kimisi de bu kurtulu§u saglama yolunda gba 
harcar. Ama birey, once diinyayi tiimden kurtar- 
mak yerine, diinyayi kurtarmaya kendinden ba§la- 
mali. Yani her insan once kendini diizene sokmali; 
bunu da bilin^lenerek, yani bilimi ve teknolojiyi 
kullanarak yapabilir. Bu ilk adim. Daha sonraki 
adim da, ^evresidir. Birey, bilgilerini ^evresindeki 
insanlara aktardiginda, o insanlar da ondan etkile- 
necek, kendi hatalarindan siyrilmaya gali§acaklar- 
dir. Yani bamba§ka dii§iincelere yelken agicaklar. 
insanlari bu konularda bilgilendirmek ignse okul- 
larda ve diger toplumsal alanlarda konferanslar ve- 
rilmeli, insanlarimiz bilgilendirilip, bilinglendiril- 
meli. Tipki dergimiz Bilim ve Teknik’in diizenledi- 
gi konferanslar gibi. Bu konferanslar, yeni yeti§en 
genglerin yollarim bilimin iggiyla aydinlatiyor. 

irem Ergiil-Canan Can 
Dortyol- Hatay 


Cehalete Karg 

Cehalete karg miicade- 
le veriyoruz; ginkii ya§a- 
mamizin ama^larindan biri 
de, erdemin ilkelerini (bil- 
gelik, cesaret, ilkeli ya§am 
ve kendini kontrol) ya§ayi§ 
bigmi haline getirerek ya- 
§amak. Ama cehaleti kimi 
bireyler yanina almakla kal- 
mamig zaman zaman ^egtli tuzaklarla bizleri de 
yamltmi§lar. Cehaletin, nasil ya§amasi gerektigini 
bilmeyen insanlarin olu^turdugu bir karanlik olma- 
si rastlanti olmasa gerek. Teknolojik ilerlemelerse, 
kisa siireli bir §a§kinliktan sonra bizleri kendine 
hayran birakan bilimsel iiriinler olarak kargmiza 
gkiyor. Ben, bilimsel gilignalarda sinirli kalan bir 
ulusun olu§turdugu kisir bireylerin mutsuzluga 
mahkum olacaklarim du^iinuyorum. Tarti§mak is- 
tedigimse §u: dogru bilgi bellegimizde tozlanmaya 
yiiz tutarken, neden bu tozu temizleme cesaretini 
gosterip ya§am hakkimizi kullanmiyoruz? (oziim- 
lenmemi§ ^ok onemli soru igiretleri dururken, ne¬ 
den boyle bir pasifle§tirme kargsinda igmizdeki 
ya§ama sevincini harekete gegrmiyoruz? 

Abidin §ahinoglu 
Ankara 



Evreni, Yani Kendimizi 
Tammak 

ignde bulundugumuz ^agda bilgiye ulagnamn 
^ok kolayla§tigi yonisndeki agklamalari sik^a duya- 
riz. Peki bu durumun bize ne gibi yararlari olabi- 
lir? Bilgi neden insamn sahip olabilecegi en biiyiik 
definedir? 

Dogamn \§\ey\§ du'zeni hakkinda fikir sahibi 
olarak, bu diizen igndeki yerimizi daha iyi anlaya- 
biliriz. Bu sayede kendimizi daha yakindan tamya- 
bilme olanagim buluruz. inamyorum ki, evren ya- 
salarimn ifleyig hakkinda, yani fizik, biyoloji, ma- 
tematik ya da kimya dallarinda ke§fe gkan her in¬ 
san, ahlaki ve insani bakimdan da kendini geli§tir- 
m\§ olacaktir. 

Bizlere diizen, bilgi dagarcigimizi, ^agimizin 
sagladigi olanaklardan yararlanarak her giin daha 
da geli§tirmek, bir par^asi oldugumuz evrenin di¬ 
ger par^alarim da ke^fetmek ign elimizden geleni 
yapmaktir. Yani "gilignaktir". Sevginin ve bilimin 
madalyonun birer yiizii oldugu o zaman kendini 
agk^a gosterecektir. 

insanlarin amaci, yagimi daha giizel, yagmilir 
bir hale getirmekse, bunu en iyi evreni tamyarak 
yapabiliriz. Tammamn anahtariysa "ara§tirmaktir". 
Bulundugumuz noktaya gelmemizi saglayan, biz- 
lerden onceki insanlarin ara^tirma hirsi olduguna 
gore, bizim gayretimiz de gelecek nesillerin bilim 
merdiveninde bir basamagi olu§turacaktir. 

Sercan Ozcan Unlii 
KTU Fatih. Egt. Fak. 


Degerli Okurlar, goru§lerinizi 

400 kelimeyi gegneyecek bigmde ve fotografimzla birlikte "TUBiTAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Ko§esi, Atatiirk Bui. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Gorii§ler aktarilirken 3. §ahislari suglayici 
ifadelerden kagmlmasim rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kursii’de yayimlanan okuyucu goru§leri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum ko§esine a§agidaki telefon ve faks numaralariyla da eri§ebilirsiniz: Tel: (312) 

468 53 00 / 1067 (Giilgun Akbaba) Faks: (312) 427 66 77 
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